Ceylan, M.Muzaffer 1978 “Mustafa Kemal Pasa’da (Bursa) Cocukla Ilgili Adetler ve
Inanmalar” (Danisman: Sedat Veyis Ornek), Ankara: Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi Etnoloji Kiirsiisii.



ANWKARA . UNIVERSITEST

DIL VE TARIH COGRAFYA FAKULPESI

MUSTAPAKEMALPASA'DA (BURSA)
GOCUKIA ITGILI ADETLER VE INANMAIAR

M. MUZAFFER CEYIAN
ETNOLOJI,23583



oNslOz

Eldeki aragtirma orne¥i,snecelikle birp mezuniyet tezidip,
Bu anlamda,aragtirmanin daha {ist diizeydeki aragtirmalaprls tzdeg
tutu1m591n1,igine dilgiilecek hatali bip tutum olarak degerlen-
diriyorug; kg

Herseyden &nce Yapilan aragtirma konunun biitiiniinii kapsa-
maktan uzak ve bir gok eksik Yana sahiptir.Yukarida yazdiklari~
m1z1,98ylece 6rneklendirebiliriz;ﬁbnegin,aragtlrmanln bir
boliimiinii olugturan, gocugun beslenmesi konusu tip bilimiyle;
gocufun eZitimi ve yetigtirilmesinde kargamiza ¢ikan,cezalan-
dirma yada 6diillendiprme ve bu tiirden iligkileri giindeme getiren
nedenlerle,pisikoloji ve pedogoji bilimleriyle daha yakindan ile
gilidip, ‘ ‘

Yukarida saydifimiz eksik olan yanlaran Etnoloji bilimiyle
yakindan bir ilgisi oldufu diistiniiliirse de,bu konulap Etnolojiyle
dogrudan iligkisi olan konulap degildir,Bu nedenlede,aragtirmada
yer alan gocukla ilgili fdetler ve inanmalar,ysreye 0zgi gele-
neksel uygulamalar,ysrenin 6zelliklerini yansitica niteliktedir.
Kisacasa ¢aligmayi salt etholojik acgidan deZerlendirecek olur—
sak,ydrede,gocugun bealenmesinden,gocuéun eZitimi ve yetigtiril-
mesine kadargbirgok degerli veriler bulabiliriz,

~ Tegimin bip biitiinsellik icinde ortaya cikmasinda gerekli
uyarilarini ve yakan ilgisini gordiigiim hocam Prof;Dr.Sedat
Veyis Ornek'e,ayna gekilde yakin ilgisini esirgemeyen,Asist.
Glirbiiz Erginer'te,bu ¢alismayl yapmama olanak saglayan,Durumtay
koyl muhtari Nurettin Tildiram'a, Qeltikei kéyli muhtap: Ibrenim
Sahin'e,kéyliilerle iligkiye gecmemde her zaman yakain ilgisini
gorduZim Sami Qakir'a ve by calismamda en biiyiik yardimi gordii=
gum halkama, tegekkiirii bir bore bilirim;

Ankara;Mayas,l978 M.Muzaffer Ceylan
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GIRIS

Bldeki arastirma orneZi,"Okul Bitirme Tezi, nitelifinde
bir galigmadair.Ben bu aragtirmamla,Mustafakemalpaga'da gocukla
ilgili inanmelari ve yoreye Ozgii,geleneksel uygulemalari
saptamayil amacgladim,

Konunun se¢imi,sayin hocam Prof,Dr.Sedat Veyis Ornek
tarafindan yapildi.Konuyla ilgili olarak hocamdan aldifim
plan dahilinde tez galigmalarami yliriittim.Yapti¥am caligmalar
iki ayrai bodliimde toplanabilir.Birincisi sanaya gitmeden onhce
ve soara yaptiZim,konuyla ilgkli bilgilerin derlenmesi ve
formiile edilmesi,lkinci ise sahada yaptigim galigmadir.

Sahaya gitmeden dnce,bu konuyla ilgili litaratiri
taradifimda,bugiine kadar gocuk iizerine yazalanlarain,tezimin
bziine hitap etmekten uzak oldugunu gordim.YararlandiZim
kaynaklar genellikle bir yoremizdeki gocukla ilgili inanmalari
parcalar halinde veren makaleler,kimi zamanhda,genel inanmalarp
igersinde,gocukla ilgkli inanmalarida veren kitaplar geklin-
deydi.Bugiine kadar yazilanlarin ¢ok daginik olmasi,zemanlh
yetersiz olusu gibi nedenler,taradifim litaratiirlerin figlen—
mesinde,Balikesir ve Bursa yorelerine iliskin konulara agirlik
vermeme neden oldusKonuyla doZrudan iligkisi olan monografik
bir galigmanin elimizde olmayigi,konuyla ilgill olarak hazipr-
ladifim anket sorularainain sinirli kalmasini beraberinde getirdi.

Tezin ortaya ¢ikmasinda,gerek aragtirma dhcesinde,gerekse
aragtirme sirasande,bir dizi giliglikklerle kargilagtim.Sahaya
gitmeden nce kargilagtifam giiclikkleri yukarida dzetlemeye
caligtimiBirazda sahada kargilagtifim giigliklerden stz etmek
istiyorum.Aragtirma sirasinda kargilagtifim en biiylk giclik,
allelerle iliskiye ge¢mem sirasinda oldu.,Sorularin sorulmesi,
fisgtii kepall yanitlarin agilmasi gibi konularda gliglik cekmedimj
ancak y6redekilerin pegin hiikiimli davranip,konugmaeye yanagmema=
lari beni zorladai,



Aragtirma sirasings kargilagtifimiz bip diger glgliikse,
konuya bﬁtﬁﬂlﬁh kazandiracak olan,ses kaydetme ve fotografla=
mayla ilgili araglarin,geregi gibi kullanllamamag olmasiyda.
Diger bir deyigle,fotograf ¢ektirmeyen,sesini almams engel
olan,styledikleri tezime temel olacak olan,bayan kaynak kigiler
bu konuda zorluk ¢lkardilap,

‘Bu tez baglica iki boltmden olugmaktadiriBipinei
b&liimde,Bursa iline bagla Muatafakemalpaga ilgesi hakkinda
genel bilgiler Yyer almaktadir.Ayni b&liimde Bursa iline iligkin
bilgilerinde yer almasi olumlu olabilirdi,ancak bu konuda
yeterli bilginin arandiZinda kolaylikla bulunabilecegi,oysa
aragtirmanin yapildigi yéreye iligkin genig bilginin,heryerde
bulunamayacagina dﬁgﬁnerek,Mustafakemalpaga hakkainda gehig
bilgi vermeyi uygun buldum,Tezin ikipei b8liimiind e ise,i¢indeki~
ler bolimiinde planini verdifim,ysrede cocukla ilgili inammalarp
ve geleheksel ﬁygulamalar yer almaktadipr,

Tezimi hazirlarken yararlandi¥im kaynak kitaplar,calig~
malaprim Sirasinde uyguladigim anket sorulariy ve Ozellikle
ikinei b&limdeki bilgileri aldigam kaynak kigilerin listesini,
tezin sonunda yer alan boliimde belirttimiKatilarak gbzlemledizim
Ve dolayli yoldan gozlemleyerek edindigim bilgilerle ortaya
¢ikan bu tez,kimi eksiklerine kergin,ileride bu konuds galiga~-
cak arkadaglarin yararlanabilecepini Ssahiyorunm,

-Bugiin kadar ayna konuda, "Hakkari Bolgesi,ile ilgili
bir mezuniyet tezi dahs yazilmigtar.(1l)Ayni konuda Karadeniz,
Akdeniz,Trakys,f¢ Anadolu ve Dogu Anadolu bslgelerinde yapila-
cak caligmalarla,Tiirkiye genelinde gocukla ilgili Bdet ve
inanmalarain bip monografisi ortaya ¢ikarilebilecektir,

1)Bu galisma,Prof,Dp, Sedat Veyis Ornek'in denetiminde
Etnolojl Kiirsiisii sgrenchsi Neriman Ceylan tarafindan
yapilmaigstar,

-
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I.MUSTAFAKEMATIPASA HAKKINDA GENEL BITGILER
"A)TARIHGE

Ilgenin herede,hangi tarih ve isim altinda kuruldugu
bilimmiyor.Tiirkiye kilavuzundan alinan bilgiye gbére ilgenin
tarihi,yapilan incelemelerden eski ad1 Kirmasti olan
Mustafakemalpaga'nin,l.0 ye kadar uzanan bip tarihe sahip
oldufu anlagilmaktadir.Batili yazarlardan Peutinger'e gore,
ilge Apolyont koyiiniin yirmi mil batisinda kalan bir yerde
kurulmugtur.igaret edilen nokta Mihali¢(Karacabey) ilcesi
yada daha yakin bir olasilikla Melde harabélerinin bulundugu
yerdir.Aralik 1974 te Karayollarinca yapilmakta olan Karacabey=-
Mustafakemalpaga yol yepiminda,ilgeye 5 Km. uzaklikta Melde
bayirinda,Meldepolis gehrine ait oldugundan kusku okmayan
saray,tapinak,hamam v.s. gibi kalintilar,dozerler tarafindan
meyda ha cikarilmigtir.Ayriea bronz Apollon heykeli ve yine
bronz bir vazo bu gehrin medeniyetine 1ligkin belgelerdir.
Il¢e yekin tarihte Yunanlilarin iggaline uframig ve 14 eyliil
1922 de diigmen iggalinden kurtarilmigtair,

B)COGRAFL KONUMU

\

1)Cografi konumu

Mustafakemalpaga Anadolu yarimadasinin kuzeybatisinda,
Marmara bolgesi adini verdiZimiz cofrafi bolge ig¢inde,Bursa
- 1line bagli bim ilge merkezidir.Kendi adiyla anilen cay,
beldenin ortasindan geger,Ulubat goliiniin 15 Km% batisinda
bulunur,Yizsletimii 1474 kilometrekaredirsDenizden yiksekligi
bati ve kuzey kisimlarainda 25-40 metre,giiney kisimlarinda ise
ortalama 4008500 metredir.Bn yiiksek hoktasi Cataldagai'dars
(1336 metre)



2)Akarsulary

En Gnemli akarsuyu Mustafakemalpagacayy,eski adiyla
Kirmastlgayl'dir;Iki bylk kolun birlesmesinden meydaha gelen
bu cayin uzualugu 195 Km, yi bulur,

Birinel kol Adirnas(Adronos):Kiitahya ilinin 1814 metre
yiksekliZindeki Koca Dag'in kuzeydogu yamaglarindaki Yoncalik
mevkiinden c¢ikar, |

Ikinci kol Aliova(Aleva):Emet ve Balat gaylarinin
birlesmesinden meydana gelmigtip,

3)Yerin olusumu

Tlce topraklari,iigiincii zaman sonlariyla ddprdiincti zaman
baglarinda meydana gelmis olup,alivyon toprak karekterini
gosterir,

4)Bitki Srtiisi

Ilg¢e topraklarinin 6074173 hektari ormanlik+tir.Bu
ormanlarin gogunlugu yapraklerini ddken agaglardandir.Bazi
bélgeler ise cam ormanlariyla kaplidir.Orman 81niraindan sonra
agag yiukseltileri yavag yavag azalarak,fundalik haline dontigiir-
ler.Cevre kdylerde bu gibi yerleri mer'a olarak kullanirlar.
Geri kalan arazi tarima elveriglidir.

C)EKONOMIK DURUM

1)Tarim héyatl

Yorede narenciye disinda hemen hergey yetismektedip.
Aygigegi,DomatesyPancar en cok ekilen irinlerdir Taprinda
kullanilan arag ve gereglerin sayisi Tirkiye ortalamalarinin
lizerindedir,

2)Hayvancilik .

11cede siit,et ve yumurta iiretimi istekleri kargilamaktan
cok,kazanca yoneliktkriAricilak,su lirinleri,yapagi, tiftik ve -
ipek.ﬁretimi;hayvanclllkha ilgill digen ugragsilardir,



3)0rmancilik

Ilge sinarlarai igersinde 79.635 hektar orman sahasi
vardir.1.800 hektarlik saha agac¢landirma proframina aliamigtir.
1972 yailinda 32,000 metrekiip sanayl odunu,101.,000 ster zati
yakacak ve 143,000 ster mahrukat istihsali yapilmagtar.

4)Madenler

Ilcenin Yalintag ve Kayabagi ktylerinde Kaolen ocaklari
vardir.1971 yilinda Kestelek koyiinden 513450 ton Boraks
gikarilmigtir.Devecikonagi ve Camlica koyleri sanirlari
icersinde Linyit ocaklari vardir.

D)UTASIM ve HABERLESME

ilce,Bursa,istanbul,Ankara,Balikesir,ve Izmir illeriyle
Karacabey,Susurluk ve Bandirma ilgelerine asfalt yollarla
baglidair. .

ilcede haberlesme P,T.T,Orman igletmesi,Kdy~Bir
(Mustafakemalpaga kSylerine hizmet gotiirme birligi)telefonlara
ile ve koylerdeki posta acentelikleri ile saglanmaktadir.

E)ARASTIRMA YAPILAN KOYLER HAKKINDA GENEL BILGILER

1)Duruntay koyii:Ilceye 16 Km, uzakliktadir,Bu yolun 14 Km. si
asfalt,2 Km. si stabilize yoldur.K&ydeki 150 hanede 672 kigi
oturmaktadir Koylin suyu,elek?irigi;bir ebe ve saflik memuru ve
bir ilkokulu vardir.Koyiin dig diinye ile haberlegmesi Koy-~Bir
tarafindan saglanmaktadir,

2)Geltikei koyiisQeltikei koyu iki mehalleden olugmugtur.ilceye
16 Km, lik asfalt yolla baZlidir.Koydeki 387 hanede,1579 kigil
oturnaktadir.Koyiin suyu,elektirifi,bir ebe ve saglik memuru ve
bipr ilkokulu vardir.Koyiin dig diihya ile haberlesmesi Koy-Bir
tarafindan saflanmaktadir,



| iwoasm il U
ik

iXlnol BOLUM
A)GELENEKSEL KESIuty QOCUGA ILISKIW BELiRGiW OZELLIKLERT

I.Gegerli deferler ve erdemlep sistemi:

- Biz burada,geleneksel kesime ozgii,gecerli deZerler ve
erdemler sisteminden siz edecefiz.Konunuz "Qocuk" oldugu igin,
gocukla ilgili degerler sistemine aZirlik verecefiz.Geleneksel
kesime Gzgii gocuk efitme ve Yetigtirme yontemlerinden siz
ederken,gagdag anlamda gocuiun egitimi ve yetigtirilmesinede
yer verece@iz,

Geleneksel ortamda dofaya hiikmekmekte kullanilan arag
ve gerecler yetersizdir.(l)Geleneksel ortamain bu 6zellipi,
buralarda yagayan insanlarin kaderci olmasini birlikte getip~
mektedir,Bu kadercilik &zellipi gocugun yetistirilmesindeki
geleneksel uygulamalards kendini gﬁsfeririﬁrnegin ilk kark
gin igersinde Qoéukla ilgili geleneksel uygulamalar gocugu
doZalistil giliclerden korumaya yoneliktirJAyni amaca yonelik
geleneksel uygulamalar,daha sonrada gocufun yagantisindaki
yerlerini slirlar.Bu konuya ilerdeki bdlimlerde daha genig
bir bicgimde deZinecegig,

Aragtirmanin yapildiga yorede, cocugun efitiminde
geleneksel'yan agirlaktadir,Ancak yagama gecgmeyip,diisiincede
kalsada,cafdag efitime iligkin tutumlap gittikce gliclenmekte-
dir.Cocugun egitimi ve yetigtirilmesinde,gocuéu cezalandirma
567 konusu .oldugunda,gelencksel kesimde ilk akla gelen cocugu
dovmektir.Bugiinde gegerlilifini koruyan bu cezalandairma y&n-
teminin yanligligi,bilinmektedir.Ancak yanligta olsa,gelenek-
sellife dayahan uygulamalar kolay terkedilememektedir.Ysrede
¢gocufun eZitimi s8z kohusu oldugunda,dini egitim,her zaman
resmi eZitimden ®nce gelmektedir.Gerek aragtirma Bncesine
dayahan gozlemlerimizde,gerekse aragtirma sirasindaki gozlem=
lerimizde,gocuga verilen dini efitimin,g¢ocufu efitmekten bteye
sartlandirmayas yonelik olduiunu sOyleyebiliriz.Yérede dini
egitim,cafdag anlamda sistemlegtirilmemig olup,bu konuda yeter-
siz kigilerin elinde gerieiligia,bagnazllgln simgesi haline

1)Genig bilgi igin Bkz,0rnek,S,V, :100 soruda ilkellerde
Din,Bﬁyﬁ,Sanat,Efsane,s.a
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gelmigtir.Bu durum gocufun silesiyle herzaman gatigmasinida
beraberinde getirmektedir,

Cocugun yetigtirilmesi,gocugun egitimini de igeren
daha genig kapsamli bir konudur.Bugiin gehirlerde bu konu
iigerinde Onemle durulmektedair.Biiyllk sehirlerimizde gocuk
yetigtirme yurtlari,kregler,ana okullari gittikge yayginlag-
maktadir.@eleneksel kesimde gocukle ilgili hizmetler,ana sag-
lik ocaklari yads ana ve gocuk saflik merkezi gibi adlarla
taninan,ne oldufu belirsiz ve oldukga yetersiz kurumlarla sinir-
lidar.Bu nedenlede gocufun egitimi ve yetigtirilmesini bir
yana birakip biraz geriye ddnecek olursak,gocugun cagdasg anlam-
da efitimi ve yetigtirilmesi bir yana,saflikla olarak diinyaya
gelmesi,biiylik bir olaydar.

Cocuk diinyaya geldiktenh sonra,toplum tarafindan g¢izilmig
davranig kalaiplarai icersinde hareket etmeye zorlanir.Cocufun
bliylikleriyleiligkiye gegmesi sirasinda birtekim kurallara
uymasi zorunhludur.Ornefin cocufun biiylikleriyle tartismasi,
onlarla siirtiigmesi yorede higte hog kargilanmaz.BOyle bir durum
kargisinda,gocuk gopu zaman sert tavirlarla susturulur.Biiyikler-
le gocuk arasinhda gégen bir siiptiismede,gocuk hekla olsa bile,
"gen kiiciiksiin,alttan al, sbzleriyle susturulme yolu denenir.
Cocugun biiyiiklerinden iistiin nitelikler tagimasi,bir siire
tepkiyle kargilanir.Daha sonra bu tepki,"boynuz kulagi gecer-
mig, stzleriyle vurdumduymazlifa yodnelir.Kisacasli gocugu gev-
releyen kurallar,biiyiikleriyle olan iligkilerinde etkinlik
kazanirlar.Oysa gocugun arkadaglaraiyla olan iligkilerinde,
onlardan ilstiln nitelikler tagimasi herzaman dzlenir.Efer gocuk
(toplumun istedigi anlamda)farkli nitelikler tagiyorsa,"yalezi
gibi cocuk,diye stz edilir.(2)

Buraya kadar gocukla ilgili,gecenli degerler ve erdemler
sistemini kelan c¢izgileriyle vermeye ¢aligtik.Bundan sonraki
bolimde yer alan "Ideal ¢ocuk modeli,baglikli konu,yukarida
yazdiklarimiza biitiinleyiei niteliktedir.

~

2)Yorede "yalazi,cabuk parlayah ve kiml zamanda riizgarin
etkisiyle gevresini etkileyen ateg,anlaminda kullanil-
maktadair,

i s -



II.ideal cocuk modeli:

Bu boliimde,geleneksel kesimée ideal gocuk modelinin
gergevesini ¢izmeye ¢aligacagiz.ister geleneksel kesimde,
ister ¢agdag toplumda olsun,anne~baba cocuklarinin kafalarinda
tasarladiklari nitelikte olmasinai isterler.Anne-baba
6ncelikle tasarladiklari niteliklere uygun birp gerceve
gigerler.Qocuk diinyaya geldigi giinden itibaren artik bu
gercgevenin igersindedir.Cocugu bu gerceve igersine sifdire-
bilmek igin,gocugun egitiminde ve yetigtirilmesinde bip dizi
yasaklar stz konhusudur.

Aragtarma sirasinda gbzlemleyebildigimiy kadariyla,
ideal cocuk tasarimi,agsafidaki li¢ noktada benzerlik goster=-
mektedir.

a)Cocuk iginde bulundupu toplumla uyum igersinde
olmaladir:

Geleneksel kesimde cocuk,modern toplumda oldupu gibi,
kendl kigilifini kazanmas: igin serbest blrakllmamakta,aksine
bir yasaklar diinyssina hepsedilmektedir.Geleneksel kesimde
ideal bir gocukta aranan niteliklepi gOylece siralayabiliriz;
Gocuk anneyi,babayil dinlemeli onlarin soziinden disara c¢ikma-
malijuslu durmali,yaramazlik yapmamali;bilyiik kiigiik bilmeli;
bﬁyﬁklerinin stziinii kesmemeli ;biiyliklerinin konugmalarina asla
karismamalijolur olmaz ige girmemeli;oturm551n1,kalkm681n1,
konugmasini,susmasini bilmeli;toplum igersinde sevilen saya-
lan kigi olmali.Ideal bir gocukta aranan nitelikler genel
olarak bir yasakiar dizisini kapsamaktadir.Yeme igcmesinden
glilmesine kadar hergeyi sinirlanan gocuktan atilgan,girigimei
olmasi elbette beklenemez.Gocukta aranan 6zellikler arasinda
‘her ne kadar atilgan,girigken olmasi 0zelligi belirtilmesede,
gbzlemlenen odur ki,atalgan,girisken cocuklar toplum tarafin-
dan sevilmekte ve hareketleri tasvip edilmektedir.Ideal gocu~
gun nasil olmasi gerektiZi geklindeki sorulars aldigimiz
yanitlarda gocufunh atilgan,girigken olmasinin istendigi ilk -
agizda sayilmamigtir.Bu Gzelliklerin ilk afizda sayilmamasinih




nedeni olarak,anne-babahin gocufu mekanik bir olgu olerak
gormesi,cocufu suskun,durgun,ne denirse onu yapan bir varlik
olarak algilamasindan ileri geldigini saniyorusz,

.b)Dinsel yan:

Ideal gocuk igin ¢izilmig gercgeve icersinde dinsel yanin
butiinleylci bir etkisi goriiliir.Gocufun azda olsa dinselbir
efitimden gegmesi geleneksel kesimde her zaman lizerinde
onemle durulan bir noktadair,

Cocufun toplumla uyum sa¥layamamasi,toplumun degerler
sist@minin daigaina g¢ikmasi,"Allah vergisi,yle aciklanmaktadir.
Nitekim kayhak kigilerin goriigleri,"Allah zulumluk verirse
gocuk kimseyi dinlemez,,"Cocufa zulumlugu({yaramazlizi)Allah
verir,Allah alir,,"Cocuk evvela Allahina tahimali,Peygamberini
hak bilmeli,haramdan kagmali,helale yanagmali,dnce Kuran
gocufu olmaliynhoktalarainda toplanmaktadar.

c)0zlenen meslekler:

Geleneksel kesimde ideal g¢ocuk modelini belirleyen
diger bir dzellikte gocufun gelecekteki meslefi ve génel
olarak ¢ocufun toplumdaki konumudur,Gocugun topluma yararli
vatana,millete,devlete hayirli olmaszi ozlenir,cocuk bu dog-
ruftuda,Allah korkusunun yanisira yasalardan,devlietin gliven=-
lik kuvvetlerinden:herzaman korkan bir kigi oldrak yetigtiril~
mek istenir.@ocuklarln gelecekteki meslekleri cinse gbre
farklllasma.gﬁstermektedir.Bu meslekler kiz gocuklari igin
ebe,doktor,eczaci ve Ofretmen olmakla sinirlanirken,erkek
gocuklara ig¢in daha g¢ok doktor,5zretmen,miihendis ve subay
olmélari ilk agizde dzlenhenh mesleklerdir.BErkek gocuklar igin
diigiiniilen mesleklerde,bir siralamaya pek gidilmesz.

Bunlarin yanisira,ideal gocupun ¢igiliginde,giiniimiize
kadar ulagan inanmalsrinda rolii bliyliktiir.Erkek cocuk dayaiya,
kiz gocuk halays ceker(benzer)stzlerinden kalkilarak,cocuk
benzesede,benzemesede ya dayiya yada halaya benzetilmek is-
tenmektedir.Cocufun dayiya yada halays benzeyen gok kiigik
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bir yani(Ornegin g¢ocupun diizenli yade diizensiz olugusiistiini
bagini temiz tutmasij;kirli gezmesi;yiiriiylisii; tavarlaprs V.b,.)
ele alinarak,dayisina yada halasina hergeyi ile benzetmeye

kadar varilmaktadair,

: Yoremizde ideal gocuk sayisi,2?-3 cocuk ile sinirlidar.
Iki gocuk oldugunde bipi kiz,biri erkek,iic cocuk oldugundse
bir kiz iki erkek cocuk olmasi yeZlenen bir durumdur. Cocuk
sayisi arttikea,erkek cocuk Sayisinin artmasi yeglenir.
Tlirkiye genelinde oldugu gibi,Mustafakemalpaga Ozelinde de,
erkek gocuk herzaman kiz gocuguna yeflenmektedir.Erkek
gocugun,klz'gocuéuna gore iistiin tutulmasi ekonomik, sosyal
ve psikolojik nedenlere dayanmektadair,

Erkek cocugun iistiin tutulmasindaki psikolojik yana,
sahada kargilagtiZim bir olayla,drnek anlatl seklinde burads
vermeyl uygun buldum;Lohusa kadina,"BebeZin oglanmi,kizma?,
diye soruldugunda,efer cocugu erkekse, soruyu yanitlarken,
"-0Fuuul, derken sanki havalara ¢iktaiFini,efer gocugu kizsae,
"-Kiz,(alcak sesle 8dyliiyor) ,derken kendi kendine,sanki,
"Kafani kis,der gibi geldigini s0yledi.



B)COCUGUN GELISMESIYLE 116I1I GELEWEKSEL UYGUIAMATAR

Yeni dogan gocuk canli varliaklar icersinde bakima ve
beslenmeye en cok muhtag olah bir varlik durumundadair.Diihyaya
gelen gocuk,kelimenin tek anlamiyla,savunmasiz ve kendi
kéndine yetersiz durumdadir.Bu yiizdende cocufun bakimi ve
beslenmesi ona en yakin olan,anne~babasi yada diger aile
iiyeleri tarafindan yerine getirilir.QocuZun bakimi dzellikle
ilk kairk giin igersinde,siki bir denetim altindadir.Bu denetim
gocufun memeden kesilmesi,yiiriimesi,konugnas1 ve gelismesine
bagli olarak ve glderek azalan bir ilgiyle gocuk 2-~3 yagina
gelene dek siirer.

Gocugun toplumds,sagliklz bir kigi olmasininda otesinde,
hayatta kalabiimesi,yagaylp geligebilmesi,temel olarak
saglikli beslenmesi ve iyi bakilmasi ile miimiciindiir.Burada
temel olan,gocufun bakimindan gok beslenmesidir,

I.Beslenme:

Tirkiye genelinde oldufu gibi yoremizdede,ilk aylarda
anne st gocufun temel besinidir.Cocu¥un anne siitiiyle bes-
lenme siiresi,ybreden ybreye,kiiciikte olsa farkliliklar gbs-
teren inanmalara gore belirlenir.

Anne sutiiniin gocuk igin yeterli olmasi halinde,ytre-~
migde ilk 5-6 ay,cocuk katiksiz olarak anne siitiigle beslen~
mektedir,Qocuffun anne slitiiyle beslenme siiresi,gocugun cinsine
gore farklilik gosterir.Bu siire kiz cocuklar: igin, coeyk
1-5 yagina gelene kadardir.Anne siitii kiz gocuklari igin 1,5
yagindan sonra haramdir,yada 1,5 yaginhdan soars kiz cocufuna
anhe siitil yaramaz,gocugu bozar,géligmesini engeller,sekline
deki inanmalar dolavlslyla ki1z cocuklari 1,5 yasina geldifiade
memeden kesilirleryErkek gocuklarihinsa genellikle 2=2,5



yagina kadar,cgocugun geligmesine bagla olarak 3,hatta 4=4,5
yYagina kadar emzirildiklepi olur.Erkek gocugunun,kiz gocuFun~
dan daha uzun’ siire ‘emzirilmesindeji hedenlerin bagindajileride
aille reisi olacsgi, tarlada caligacaly ve askere gidecegi igin
giiglil kuvvetli olmasi gerektizi inancy gelmektedir, (1)

Cocufun gelismesine bagla olarak,klz-erkek ayirdetmek—
sizin,gocuk B~-6 aylik olunca,anne slitiiniin yanigsirs yoreyen:
0zgl yiyecek maddeleri gocugun besinleri arasina girmeye bage-
lar.Gocugun beslenmesinde bip ara ddnem olarak niteliyebil e
ceZimiz,alty aydan,yaklagik 1,5~2 yagina kadar stiren bu
zaman igersinde gocuza,anne sittiiniin yaninda,inek siitii, biskiivi
(cayda 1slatilmig),eline ekmelk verilir,inanmaya gore gocuk
yemesede doyarmig,dzellikle st ve tarhana gorbalarainain
suyundan,mama,hazir mamalar,muhallebi,pelte gibi besinler
verilirken,gocuga ekgili ve acilz gseyler Yedirilmemeye
dikkat edilir,@ocuéu Yiyecege aligtirirken hisastali ve
proteinli tahil lriinleri temel besin’maddeleri durumundadar,
Bu ara donemde gocuga yedirilen besin maddelerine bip g6z
atacak olursak, gocugun beslenmesinin tek yanli ve yetersiz
oldugunu goriiriiz,

Kimi kadinlarin kirk giinden sonra stitlerinin agaldiga
yada kesildigi,kadinlarin ¢esitli nedenlerle gocuklarinay
emzirmedikleri yada cocuklarin emmedikleri durumlapr sgg
konusu olabilmektedir.Bayle bir durum séz konusu oldugunda
yada gocufun annesinin 8lmesi halinde ¢ocugun beslenmesi,.
Tirkiye'nin bip ¢ok yerinde oldugu gibi, (2)ybremizde de

1)0rnegin Tiretde erkek gocuklari askerlik hakki olarak,
kizlardan iki ay daha fagla emzirilirler,
Bz, Artan,G.:"iperde Gocuklarla Ilgiliiinanlslan"
TFAD,S292,5.6798

2)0zer,K, :Balikesirde Halk Rdet ve Inanmarl,s,11-12
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raylf kalmamasl stz konusudur.Tiim bunlara kargin siit anne
olacak kadin siradan biri degildir.Her emzikli kadan siit
anne olamaz,siit anne olacak kadinda birtakim dzellikler
aranirs(3)Kisagas1 siit anne ig¢in bir segim yapmak soz
kohusudur.

Sut anne aramaya baglanmadan Once,gocufun babasi,
gocufuhun bagka bir emzikli kadin tarafindan emzirilmesine
razl edilir.Siit enne bulunduktan sonrada babanin o kadin
jcin onayi gerekmektedir.Siit anne ¢ofu zaman,yakain komgular=
dan yada yakin skrabalardan,ytreye Ozgii deyimiyle "candan,
biridir.Bu 6zellikte biri bulunsmazda uzaktan biri bulunursa,
"cinsini,cibilliyetini,soyunu,sopunu,otunu,ocaglnl,asllnl,
neslini,(4),6¢renmeden gocuk siit anneye emzirtilmesz.Siit annede
aranan bir diger dzellikte,emzikli kadinin tek nik&hli olmasi
koguludur,Yorede,gocugun kimin siitiini emerse onhun huyunu,
karekterini alacagina inanilair.Ayni zamanda gocufu emzirdikten
sonra,gocugun aikesi siit annesi ile akraba olurlar.Aralarindaki
siit alig veriginin dogurdugu bu akrabalik,yedi gobek (soy)
sonrasina kadar siirer.Bu siire icersinde aileler birbir-
lerine kiz vermezler,yani iki sile arasinda evlilik s0z konusu
degildir.Bu duruma ytrede,"arada siit keraigikliga var,,denir.
Bir yerde siit anne,gocugun ikinci annesi durumundadir.Siit
annenin ocaktan (Soyu,sopu bilinen koklii sileden)olmasi,
iyi ahlakli olmasinin yanisirae,hasta bir kadan olmemasina da
dikkat edilir.Cocupun,hasta bir kadini emerse “"arik,olacagina,
bilylimeyecefine inanalir.Siit annenin siitini canindan vermesi,
helal etmesi durumuna,gocufun ailesi ile siit annesi arasinda
"helallik var, denir.Hergeye kargin siit annenin uzaktan biri
olmasi halinde.gocupun babasi siit annesine para teklif eder,
alip almamasi "sutiine kalm1§t1r"denilmektedir.B6y1e bir durum
karsisinda,para alan kigilerin gok seyrek ciktiZini GErendike.

3)Ayn1 durum Balikesir'de de gegerlidir.
Bkz.0zer,K.:A.g.0,8.11-12

4)Kaynak kigi figlerindeki ortak yanlar ele alinarak
formiile edilmigtir.



~ Mustafakemalpaga'da yeni dogan ¢ocuk,ii¢ ezan emziprilmeden
%ékle%iliEJAynl gelenefi Balikesir'de de gorebiliriz;"Qocuk
dogduktan sonra‘ﬁg‘ezan sesl duyulmayinca meme verilmesz, (5),
Bekletildizi zaman, bliylidiiziinde sabiply olacaZi inanea
yaygindir.Efer cociifun okumug olmasi istenirsejcocuga anne
Sﬁtﬁ_verilmeden 6nce,mushafin arasindan ¢ yudum su tattiri-
lir yada mushafin arasina geker konarak ii¢c kere dudaklarina
sirliliirsAyni1 uygulamalarp Balikesir'de daha defigik emaglara
yoneliktir, (6)

Yorede kadainin siitiiniin bol olmasi,yeflenen bir durum-
dur.Ozellikle ilk kirk giin igersinde kadinin siitiiniin bol
olmasa igiﬁ birtakim iglemler uygulanir.Bunlardan bazilary
§0yledir:"Cocuk diinyaya geliginin ddrdiincii yada yedinei giinii,
dogumdan sonra kadinin ilk YikanacaZi suya sogan atilir,bu
yikahma 31ras1nda,kad1n gogislerinden siiziilen sudan g yudum
iger.Ilk kark giin igersinde kadaini her banyodan gikisinda
soganin iistiine bastirirlar;cocuk kirklanirken annesi de
yikanir,yikandi¥i buya sofan atilir."Kirk ugurma,ya gittik-
leri eve girerken kadinin ayaklarina bu atilir,"kark ugurma,ya
gidilen evde cocuZa verilen geylerin daisainda anhheye peynir
ekmek verilir,

Kirki karismis olmamak koguluyla eve gelen emgikli bip
kadin lohusanih ayak ucuna oturtulmaz,efer oturursa lohusanin
sitiiniin kesilecefine inanilir.

Lohusa kadinin siitiiniin yetersiz olmasi halinde ve
6zellikle kadinin tarlada ¢aligiiak zorunda oldufu aylarda,
inek siitii biberonlara konup cocuga verilmektedir.Yorede anne
slitiintin. yetersizckﬁlmés;lhglindéghaguubulan¢gel@heksel iglem~
ler hocalara ve ziyaret yerlerine gitmektir,

Yorede gocuklar 4,5-5 yagiha gelene kadar anneleri yada
kimi zamanda bebalari tarafindan doyurulurlar.Bu arada cocuk

5;Bké.ﬁzer,K.:A.g.e,s.10
6)ibid,s.10
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bir yandan anne siitiinden kesilmeye galigilirken,bir yandan
bu ige yardamel, olacak,yalanci memeye aligtirilmaya galigi-
lir.Qocuk ¢ok kiigiikkken yalanci meme gekere batirilip verile-
rek,cocufun alistirilmasing ¢aligilir.Cocuk biraz daha
bliylidlifiinde yalanci memenin igine lokum doldurulupta verilir,

II.Yatirma=~Uyutma

.Goeugun bijylidiigiinde toplumda saZlikli bir kigi olarak
yer almasi igin gocufun iyi beslenmesini kistas olarak daha
once vurgulamietlk;ilk aylarda cgocugun yeterli besin almasinin
yanisira,yeterli uykuyu almasininda cocufun gelismesindeki
onemi biliyliktir.Qocugun saglikli olarak biiylimesi,geligmesi
igin neler yapmali,geklinde bir soruyla karsilasirsak,gofu-
muzun aklina ilk olarak gelenlerj;Gocufun iyi beslenmesi,
iyi bakilmasi ve yeterince uykusunu alm331 gerektifi olacak-
tir siiphesiz.Bin yerde gocufun yeterli uykuyu almasi,iyi
beslenmesi anlamina de gelmektedir.illk aylarda cocugfuh bes-
lemmesi,bizim anladifimiz anlamda salt anne siitii yada gocuga
ozgil yiyeceklerle beslenmesi deZildir.Bu anlamda uyku tzellikle
ilk aylarda gocugun beslenmesinin bir pabgasﬁ,hatta gocugun
beslenmesi ile tzdegtir diyebiliriz.

Qocuk diinyaya geldigi ilk giinlerde,bizim koatrolimiiz
diginda,giiniin bilyiikk bir kasmini uyuyarak gec¢irmektedir.Cocu~
gun bu durumuna,Tiirkiye genelinde oldufu gibi Mustafakemalpaga
0zelinde de miidehale edilmez."Cocuktur elbette uyuyaegak,,
"Cocuk uyuya uyuya biiyiir,sozlerini hepimigz duymuguzdur.Cocu-
gun gelismesinde Shemli olan,gocufun(ilk aylardaki)bizim
kontroliimiiz dagandaki uykusuna karismamak degil,daha soaralara
Yyavas yavag gocufun uyku saatlerini denetim altipa almaek ve
bir diizene koymaktir.Aslinda bu noktada konu,bizi agan daha
¢cok tip bilimini ilgilendiren bir goériiniim kazanmaktadir.Kag
yasindaki gooupun,ka¢ sest uyumasi gerektifi lizerine basin ve
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yayinh aracglari araciligiyla,araliklarla halka duyurulmakta-
dir.Fakat bunun nasil uygulanacagi, nasil denetlenecefi, hak~
kinda yeterli bir bilgiyle donatildifimizi iddia edemeyiz,
Ozellikle kirsal kesimde,zaman kimi zaman hergeyden daha
6nemli bipr duruma gelmektedir.Orneggn pancar iiretimi ile
ugragan bir koyde,pancar stkiinii Zamahl,cocuk gelip evde
yattlél zamah,hi¢te hog kargilanmaz,Ysrede béylesi bir durum
kargisinda,babanin yada anhenin, ¢ocufuna,"Kavun karpuzda
yata yata biiyiir,yat oflum yatydiye hayiflandifihi gdrmek
herzaman olasidir.Bu durum,bazen bu kadarla da gecigtiril-
memekte,bir ¢atigmaya kadar varmaktadir,

Burada bizi ilgilendiren,daha ¢ok cocuZun yatirilmasa,
uyutulmasi ve ohlarin gevresinde kiinelenen,ydreye tzgii gele-
neksel uygulamalardir.Bu uygulamalarp gercevesinde,"CQocuun
kundaga, beglgl,yatagl ve uyutma yontemleri,nden stz edeceliz.

Yorede kundak,gocuéun korunmasainin yanisira,biyiiylip
geligmesine etki eden birp arag durumundadir.Yorede kundak,
genel olarak gu parcalardan olugmaktadir;bir parce ameriken
bezi,bir mugamba,apis beei ykol bezi ve biitiin bunlari saracak
blytklikte biyilk bir parga bez.(7)Kundak genel olarak bu
Pargalardan olugsmakla birlikte,meveimine gére bazi pargalarln
eklendiZini yada cikarildifini gbriiriiz. Ornegfin,k1s aylarinda
gocuk battaniyesi(yada cocuk yorganl),kundagln bir parcasi
durumundayken,yaz aylarinda kol begi denilen parca kullanil-—
mag,

Yorede,biri "kundak,,digeri "yarim kundek, diye tahim~
lanan iki ®iir kundak goriiliirs"Yaprim kundak, kol bezinin
kullanilmadigi,yani gocufun kollarainin serbest barakilarak,
belden agafisinin kundaklandiZi,bir kundak geklidir.Yorede
"yarim kundak"kullan11m951,gocugun geligmesiyle ve mevsimin

7)0rnegin, "Kundak gocugu,adla bolimde,Balikesir'de
farkli birp yontem uygulanmadizini goriiriiz.
Bkz.0zer,K,:Balikesirde Halk det ve Inanlari,s.13




uygun olmasiyla yakindan ilgiliéir.Ornefin,cocuk ilk iki aya
atlattiktan sonra,efer yaz aylarinda bulunuluyorsa "yaraim
kundak,yeglenir yada gocuk ilk ddrt ayi geride birakmigsa,
kundagin yerini,"yarim kundak,alir.

Yorede gocufun kundaklanma stiresinin,alti aydan baglayip
kimi zaman gocuk 1,5 yagina gelehe kadar ugadiZi goriiliir.Yorede
gocupfun kundeklanmasi siiresinde eskiye oranla bir ezalma
gortilmektedir.Yagli kugakta bu siire gocuk 1-1,5 yagsina gelene
kadar uzamaktayken,bugiin bu siire genel olarak alti ayi gecme-
mektedir.Ancak bilyikk annelerin yer aldifi ailelerde,yada bii-
yikannelerin digaridan miidahalesi sonucu,gocufun kundaklanmasi
siiresinin,seyrekte olsa alti ayin tizerine c¢iktifi goriiliir.
Geh¢ kugak cocufuh kuhdaklanmasindan yanadir.Anecak cocuk ne
kadar siireyle kundaklanacaZi konusunda,yasli kugakla,geng
kugak farkli diigiincelere sahiptir.

Yoéredeygocugun kundaklanmasihdaki amagj;"eli-ayagi,bagi
ve kuleklarainin diizgiin olmasi,kemiklerinin sakisip kuvvetli
olmasi,geklinde Ozetlenebilir,Bu amaca uygfin olarak,gocuk
birtakam bez pargalariyla sarilip sarmalanir.Alni diizgiin
(yaSsm)olsun diye,alnina gember sikilir ve ayni amaga uygun
olarak bir slire burnau savaglanir.Qocuk diinyaya geldifinde,
bilindigi gibi,bagi viicudundan bﬁyﬁktﬁb ve biiyliklere bakila-
rak normal bir geligme igersinde defildir.Igte bu durumdaki
gocugun,yoredekiler tarafindan,kendilerine benzetme duygusuyla
hareket ederek,kundaklandigpni sdyleyebiliriz.Cocufun kundak-
lanmasindaki ikingi nedense,onun yagemiyla ilgilidir.Qocuk,
kig aylaranda dﬁnyaya gelmigse,bakimina daha ¢ok Gzen gidste-
rilir.Gocugun iiglitmemesine ve hastalanmamasina dikkat edilir.
Cocuga gosterilen bu yakain ilgi,havanin sofuk olmasinin
yanisira,tarlada ig mevsimi olmayigiyla yakindan ilgilidir.
Bu nedenlede,ytrede kis aylarinda dilnyaya geleh gocuk daha
gsanslidir diyebiliriz.
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Cocuk kundeklandiktan sonra,ilk giinlerde yiiziine ince
havlu,daha sonralari ince beyaz bez ortiiliir.Eli kolu serbest
olan coeugun,yiiziindekini ¢ekip agzina tikamamasi nedeniyle de
kundaklandiga olnr.Yﬁrede,yaz aylarinda hemeh herkes tarla-
dadir.Cocugu olan kadin,tarlaya gitmeyipte evde kalmis olsa
bile,evde kendisine yardimei kimse kalmadigi igin,yapacaga
igler bir kat daha agirlagir.Bu duruinda gocufun,kendisine
ayak baZl olmasi siz konusudur.EZer gocufun elleri serbest
olursa,daha ¢abuk uyanir diigiincesi, cocufun kundaeklanmasinda
diger bir etkendir,

Cocugun alninin yassi olmasa igin baglenan gember,
erkek gocuklari igin tek renk(beyaz)olmakla birlikte,k1z
gocugu iein(ilk kairk giin)bu ¢emberin,hergiin defisik renkte
olmasina galigalir,bu uygulamayla gocufun hep renkten almasi
amag¢lanir.Bunun diginda,ydrede kiz ve erkek gocuklara igin,
kundsklama siiresi ve kundeklesma gekli.bir farklilik goster-—
mezﬂ :

Yorede cocuk,dofumundan sonraki ilk ginlerinde,annesinin
yaninda yatar.Cocuk altainca giin yataktan kaldiralir.Bundan
amag, gocugu yedilerden(geytanlardan)korumak,yedilerin gocugu
basmasini Snlemektir.Bundan sonra(eger varsa)begikte,yoksa
yerde,sedirde yada karyolada gocuk icin ayri bir yatak yapila-
rak,cocuk bu ystaga konur.Kimi zaman gocugun,kairk giine kadar
annesinin yaninda yattiZi olur.

Begik,ydrede yaygin defildir,ydre halki ancak umarsiz
kalirsa begik kullanmaktadir.CocuZun begiktemi yoksa yataktama
yatacagijevdeki kiigiik gocuklarain cok yada az olmasi ve gocugun
uslu yada yaramaz oluguyla ilgil idir.Yorede salincak diye
adlandirilah,tavana iki tokayla asilan begik tiiril yaygaindair.
Yorede yer begifi hi¢ kullanilmamaktadir.Bunu g0ylede sOyle—
yebiliriz;bugiin yorede yer begigi kullanilmamaktadir,ancak
tavan aralarinda da olsa,bazi silelerin hfla yer begikler#k
vardir.Yorede begik,yer yataZina gors tercih edilmeyen bir
ara¢ durumundadir.Ancak cocuk yaramaz,bafirgan olursa,begik

-0,



gerekebilir.Ayni zamanda,evde kiicik kardegleri varsa, gocugu
onlardan korumak icinh begifin kullanildagi olur.Yer yataginda
yatan gocufun,kardegleri tarafindan rahatsiz edildigi,agzinan
takandigi,agzina biskiivi dolduruldugu gibi nedenler,kimi
zaman gocufa begl¥l gerektirmektedir.Bir kaynak kiginin deyi~
miyle;"~Adet olmug besik gocuga,cocufun yerinin belli olmasi
lezim,,anlayigi,yérede kimi zaman begifin kullanilmasina
neden olabilmektedir.

' Yérede gocufun ne kadar siireyle, nerede yatacafina ilig-
kin,keskin,kaliplagmig bir gelenek yoktur,Ancak gocuk nerede
olursa olsun,ilk kirk giin kesinlikle yalniz birakilmaz.Cocu-
gun yalniz birakilmamasi gerektifi seklindeki inanmaya
Balikesir'de de gtrmek olasidir.(8)Ancak bu uygulamahih ne
kadar siirell oldufuna iligkin bir agiklama yoktur.Yérede gocu-

gun yalniz birakildigaindaj;"Seytanlar degigtirir,cocuk biiyliyemesz,
yiiriiyemez, konuganaz,inanci yaygindir.Bu inamma farkli yérelerde,

farkli big¢imlerde kargimiza ¢ikar.(9)Yoredeki bu inang ve
gevresinde kiimelehenh uygulamalara,"Cocukla ilgili inanmalar,
bolimiinde daha genig bir bigimde yeniden definilecektir.Yore
halkina gore,gocufun yalniz birakilmasinih,sakincalarini
vargulayan bir ornek anlatiyi,burada vermeyi uygun bulduk.

Ornek anlata: _

Ebe dofum yaptirip dagari ¢ikarken,evde bulunanlar,
ebeyl ufurlamaek igin,beraber sokak kapiya kadar ugurlamaya
¢ikarlar.Bu arada iki kadain kucafihda gocukla igeri girerler.
Ebeyl ufurlamak igin digari g¢ikanlar,geri ddnerken iki kadin
evden(Yine kucaginda gocukla)ayralirlar,Bu arada yalniz bira-
kilah kadinin cocufunu,periler(iceri girip c¢akan iki kadan)
defigtirmig olurlar.Aradan 17 yil geger gocuk hig biiyimez.

B;Bkz;ﬁzer;K.:AQg.e,s.13

9)Bkz.Bayri,M,H.:"Balikesirde Dofum ve Qocuk Hakkainda
Rdetler ve lnanmalar,HBHD,S.77,s,102

ve S5apolyo,E.B.:Halk ninhileri,s.31=32



17 yil sonra,adaman biri degigtirilen gocupu Perilerden alinca,
cocuk birden bilyliyor ve daha sonra evine ddniiyor. (nas1l olmug-
s8a?)Cocuk eve dondiiglinde, evdeki peri cocugunun neden biiyiimedi-
gini anlayorlar ve yemisg Sopasiyla begikteki. gocuga vurunca,
sakalli bipr ihtiyar oluveriyor,.,~Sen ka¢ yasindasin be cseee?y
diye sorunca,-110 yagindayim,diyor. (Durumtay koyii )

Gocugun yanliz birakilmasi Somucunda, neler olabilecezine
iligkin inanmalar,kimi zaman,bir kaynak kiginin Su sdzlerinde
oldufu gibi,farkli bip bigimde kargimiza ¢ikar;-Seykanlar
gocuiun kendisini-allpta,yerine kendi cocuklarini koymazlar,
Sadece c¢ocufun i¥i bir huyunu alirlar ve geri vermezler.Bu
yiizdende cocuk devamli aglar, . Yukaridaki sbzler,her ne kadar
bir inanmaya Yansitiyorsada,bu inanmada kaynak kigininde
yorumu var saniyoruz.Buhu goylede sﬁyleyebiliriz,inanmalar
yorumlaadikga daha farkli bip gekle biiriinmektedir.

ITT.Temizlik~Bakim:

Canli varliklar icersinde gocugun en cok bakima muhtac
olan bir varlik oldupu bilinmektedir.Bu anlamda gocuk nerede
olursa olsun belli bir siire si1ki bir denetim altindadir.Bu
siire yihe ydreden ydreye defigen geleheksel uygulamalarla
beraber bir farklilik gosterir,Cocugun bu siire iginde kim
yada kimler tarafindan ve nasil bakilacaga gelenekselliZe
dayanmaktadir,

‘Biz bu bslimde gocupun temizlik Ve bakamiyls ilgili
geleneksel uygulamalar ve onlarin gevresinde kiimeleheh pratik—
lerden 86z edecegiz,

Yorede gocufun temizlik ve bakimindan ahlanan gey,0-3
yaglar arasinda,gocuk bebek denecek yagta iken,cocugun temizlizi
ile ilg&li olan hergeydir.Ortalama olarak ¢ yasina kedar,
gocufun temizlifi hergeyi ile ailesine aittir.Bu yaslarda
gocuifuh altinin temizlenmesinin yanlsira yavag yavag ihtiya-
cini kendi Kendine gérmesi ofretilmeye baglanir,Bu iglenm




gocuk heniiz kark glinliikken ele alinir.Cocuk kirk giinlilkk oldu~
gunda ¢igine tutulmeya ve ¢igini stylemeye aligtirilmaya cali-
silir.Cocugun altini kirletmesi i¥e ilgili olarak bu iglem
5-6 ay siire ile uygulanir ve bu siire igersinde gocuun alta
baglanir.Bu 5-6 aylik siire igersinde gocugun alti hergiin,
bir akgam,bir gege,3-4 kez giindiiz olmak iizere 5-6ikexz defigti-
pilir. Cocugun sarilip sarmalandifi bezler ve mugambalarin
diganda gocufun altina birgey baflanmaz.Gocugun temizligiyle
ilgili olarak,kimi ydrelerde "siibek" denilen ve erkek ve kaig
gocuklarina gére(fizyolojik farkliliZa bagamli olarak)farklilik
gosteren bir aracin kullanildifini gormekteyiz.(10)Anadolunun
birgok yerinde gocugun altina "ho1litk"(firinda 1sitilmig ince
killi %oprak)baglanir.(ll)Yoremizde btyle bir gelenefe raslan-
maze.Ancak gocufun kasiklarinin gigmesi halinde yads daha Ghce-
den gigmesini ©nlemek igin,ocak kenarindan alinan killi topra—
Zin cocuiun kasiklarina serpildigi olur.Yorede gocupun temizlipi
ile ilgkli olarak septanan bir geleneksel uygulamaya gore
gocufun ilk kara aptesti bezinle beraber egigin altina konur
ve o orada yedi giinh kalir.Cocufun ilk aptestinin egigin altina
konmasinih iki ayri nedeni vardirja)Cocufun yiiziinde yara cik-
masinl dnlemek inanci,b)Mistik giiglere,igerdeki varlifin kaka-
siyla Ozdes olarak pis olduguna inandairma va onlarin esikten
igeri adim atmalarini Snleme,inanciy

Yorede cocufun aitini kirletmesinin uzun siirmesi halinde
hocalara ve ziyaret yerlerine gidilmesinin yanisira gocuk siipiip=
ge teli ile yada kibrit ile korkutma yoluna gidilir,Cocufun
ihtiyaciny erken sdylemesi herzaman Szlenen bip olaydar,bu
hedenle de gocuk sik sik g¢isine tutulur.Bu konu ile 11gill
olarak kayhak kisilerin birinden derlenen,bir drnek anlati su
gekildedir,

10)BkzéYalg1n oA Re:"Uludag Tiirkmen Etnoirafyasi, ,TFAD,
Sel 98.232
11)Erdentug,N.:Hal Koyiiniin Etnolojik Tetkiki,s.89
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Ornek anlata:
"Komgunmun iig aylik cocugu ¢iginin olup olmadifina uyku~

sunda bile,sﬁylﬁyor.Uykusunda,-gisin varmi?,diye sorulunca,
vagsa uyanlyor,yoksé kaglarina kaldirip olmadigainy belirtiyor."

Qocugun temizlik Ve bakimandan oncelikle annesi ve babasi
sorumludur,Daha sonrada,evin iginde olanlardan(varsa)snce
ninesi (6mellikle babaanne)dana sonrada ablasai,bu sorumlulugu
Paylagair durundadirlap,

- Gocugun temiglifi ve bakimy ile ilgiii olan,diger bip
yan cocugun yikanm331d1r.6zellikle,ilk kirk giin i¢inde gocu=
gun yikanmagy ile 1lgili bipr siiri iglem yer alir.Burada once=
likle diinyaya gelen ¢ocufun ilk olarak yikanmasi iglemini ele
alacaglz;rouk,gelincikli yada kismala olursa,ilk kirk giin
igersinde kesinlikle Yikanmaz,Ayna uygulamayi Balikesir'de de
gﬁbebiliriZ;".s;51kmacaya Yakalanan gocufu tedavi icin iminli

glin hig yikamazlar."(12).(13)Ayn1 gekilde,cocuk kisma olacak,
Olecek inanci ile gocufun,ilk yedd gun hig¢ yikanmadigy olur,
EZer gocuk igin boyle sakineal: bir durum sz konusu defilse,
yorede cocuk doZar dogmay yada en gec 3-7, gln,ilk olarak
Yikanir,Cocuk dofar dogmag Yikanirsa,bu yikama igini ebe,
tcitineli gin yada yedinci giin yikanirsa,bu yikama iginide(varsa)
biiyilkanne,yakain akrabalardan yada yakin komgulardan biri
Yuklenir.Cocuk ilk yedi gin igersinde,bazen bir(yedi suyu),
bazen iki(3.giin ve 7, giin) ,bazende iig kez(dogar dogmaz, 3, giin
ve T.giin)yikanir,Bu Ue yikama sirasinda gocuga uygulanan

en belirgin geleheksel uygulama gocuiun "tuzlenmagy® olayadar,
Cocugun tuzlanmasiyla ilgili uygulama Anadoluda oldukeca yaygin~

12)Bkz;Bayr1,M;H;:"Ballkesir'de DoZum ve Gocuk Hakkinda
Bdetler ve Inanmalar“,HBHD;S;77;s;102

13)S6zti edilen "51kmaca"n1ng"klsmaca"ile ayni hastalik
oldufunu saniyoruz, ;

14)Dalboy,M.Z.:"Konya'da Adlarla Ilgili Gelenek ve
Lnammalar,,T#AD,S,.80,s, 2280
Cocugun tuzlanmasgy Ve cevresinde kiimelenen cesitli
pratiklerle ilgiii olarak genig bilgi igin;
Bkz.Boratav,R.N.:100 Soruds Turk Folkloru,s.186



Cocugun tuzlemmasi genel olarak,iigiincii giin,gocuk Yikanma-
dan Once olmaktadire.Ancak bu konuda kati bir kural yoktur,cocuk
dogar dogmaz yada "yedi suyu" diye tanimlanan yedinci giin, yikan-
madan Ohcede tuzlanabilmektedir.Gocufun tuzlanmasi olayis
a) Cocugun viicudunun tuzlanmasi,b)Cocupun yikanacefi suya tuz
atilmagl,olmak uzere iki gekilde olur.Ysrede yaygin (genel)
olan,cocugun viicudunun tuzlanmasidir,Yorede tuzlanan gocugun;
"Terinin,nefesinin kokmayacagi,etlerinin sikigacagi, gocugun
direncinin artacafi,inanci vardir.Bu amaca uygun olarak, cocugun
burun delikleriyle beraber,agzinin igi bile tuzlanir.Ysrede
gocufun tuzlanmasi,siradan bir bezin lizerinde yapilabildigi gibi,
gehel olarak cocufun babasihin gdmlefi iizerinde yapilmaktadair.
Cocugun tuzlanmasi sirasinda orada buluhan yakin akrabalarida
ileride gocufun kendilerini dinlemesini ve sevmesini isterlerse
bu tuzlama iglemine onlarda katilirlar.

Yoredeki bir diZer geleneksel uygulamada,cocufun yedi suyun
sogan,tiy atilmasidirs(15)Daha sonra cocufun yikanmasi,20.giine
denk getirilmeye ¢aligilir.Bu yikama iglemi "yari kark" diye
adlandirilmaktadir,daha sonrada gocuk "kirklanir".ilk kairk giin
igersinde,gocufun en az beg kez yikanmasa gerekmektedir,.ve
gocugun yikanacagi giinler belirli giinlere deni getirilmeye
g¢aligilir.,Bu yikanmalarih herbirinin yore¥e Ozgii adlari gbyle-
dir;(16)"i¢ suyu,yedi suyu,yari kairk(yirmi suyu),kirk suyu
(yada kirklema),.Bu yikamalar igersinde,yari kirk(yirmi suyu)
en az Onemsenen,kirk suyu(kirklama)ise en gok Sheme sahip olan
yikama durumundadir.Kirklama gevresinde bircok amprik ozli
pratik yer alir.

Kirklama:

Yorede gocufun temizligi ile ilgkli en belirgin gelenek-
sel uygulama,gocugun kairklanmagi olayidir.Cocuk diinyaya geldik-
ten sonra,ilk olarak,bu olaydan sonra evdeh disari ¢akacaktair ki,

15)0rnefin Tire'de bu uygulemayla ilgili olarak,"'Yedi(giin)
Suyuha,sarimsak,nigadir,mavi boncuk atilir.,
Bkg.Artan,G;:"Tire'de Dogum Gelenekleri,,TFAD,S,289,
Se 724

16)Dogumdan sonraki "ilk yikamanin" ybreye oBgii bir ada
yOktu.r! i :



bu olaya yorede "kirk ucurma" ada verilir,Bu konuya ileride,
"Cocukla ilgil; inanmalar" bsliimiinde tekrar dénecegim.Yorede
gocugun kirklanmasi olayi kokli birp geleneksellie dayanmakta~
dir.Bugiinde ¢ocuzun kirklanmasi etkinlizini canla bir bicimde
giirdiirmektedir,Yorede kirklanmayah cocufa rastlamak olanaksiz~
dir.Cocufun kirklahmamasi halinde,gocugu kirkindan sonra kirk-
larin(cinler,periler VoS.)basacagi ihanci yaygaindir.Ysrede
kirklame olayi tek tip olmemaktadir,hatta kendileriyle gbtriig-
tuglniz kaynak kigilerin gofu ayri ayri geyler soylediger,
kirklama hakkinda.

Cocugun kirklanmasi adiniza)Kirk 6lgek sudan,b)Cocugun

yikanacagi suya atilan kirk tagtan,c)Qocugun yikanacaga suya
kirk kez batirilip cakarilan altindan,almig olabilir."Kirklana,
olayini birgok y6remizde gbrebiliriz,(17)

Gocufun karklanmagi olayini,gocugun Yikanacagi suyun

hazirlanmasi ve gocupun yiksnmasy diye iki bolimde(kirklamadaki
ortak yanlara ele-alarak)inceleyeceéiz.gocugun suyu hagzirlanirken
Oncelikle kark Glgek su Blgulilr.Kimes hayvanlarinin bol oldupu
ova koylerinde(incelenen yorede),6lcek gofu zaman yumurta kabu-
gudur.Ancak ©lgek,kesinlikle yunurta kabupu olacak,diye bir kupral
yoktur,bazen fincan,bardak yada kagigin,yumurta kabufunun yerini
aldifa goriiliir,Bu kirk Olcek su daha sonra gofaltilir,artik
gocufun yikahacagi suyun ilk hagarliza tamamlammistir.Bu hazip-
lanan suya atilacak gseyler gegitlilik gosterir,bu nedenle en

gok uygulanan yedi gekildeki klrklamayl,s1ra ile vermeyi uygun
bulduk., :

a)Hazirlanan suya bir yumurta kirilir,altin ve komiir atilir.
b)Hazirlanan suya bir yumurta kirilir,sofan kabugu ve

komiir atalar.

c)Hazirlanan suya yumurta kabugu, komiir, siiplirge ¢1rpisa

atilair.

d)Hazairlaman suya altin kiipe,sofan,koniir atilar.
e)Hazirlanan suya yegil Yyaprak,komiir, sogan,altin, ekmek

atilar.

17)Bkz.Yenisey, P, :Bursa Folkloru,s.70.ve
QZBI"KQ :A.g:e,s.lﬁ : :
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- f)Hagarlanan suys iizerinde arapga harflerle yazi bulunsn
bir altin kirk kez sokulup,g¢ikarailair,kirkbirincide altan suyun i
igine bairakilir,ayni suye kirk tane tas atilar. _

B)Hazairlanan suya sofan kabuiu,giiniis para,tily,altin atilir.

Hazirlanah suya atilanlarin herbiri ayri bir amaca yone~
liktir,Ornegin,atalanlardan bazilari,gu amaglara ytneliktir;
sogan yada sogan kebufunun atilmssi,cocufun biiyidiigiinde sogan
gibi soyulmasinil ve anhesinin siitiiniin bol olmasini saglamak
igindir,altln ve yesil yaprak atilmasi,benzi sari olan gocu-
gun ylzine renk gelmesini saflamak igindir,tily atilmasi,cocu-
gun tiy gibli olmasi istenirse uygulanir.Hazirlanan suya altin
ve giimily para atildifinde,ardindan gu sbzler soylenir;m-Cocu-
gumuz altin gibi ak,giimiis gibi pak olsun,.Sira cgocugun yikan=-
masina gelmigtir artik.Cocuk daha Snceden hazirlanan su ile,
genellikle normal olarsk yikanir,kimi zamanda gocugun yikan-
masi 51r351ndaidﬁkﬁlen su Once kalburdan geger.Yanli cocuk
kalbur tistiinden(kirklanir)yikanir.Gocuun kirklancazi giin,
cinse gbre,bnce yada sonra olur.Yorede erkek cocuklari genel=
likle 35. giinde,k1z gocuklari 37. giinde,kimi zamanda bunun
tam tersi olarak,kiz gocuklari 35. giinde,erkek gocuklari 37.
glinde yada erkek gocuklari 37. giinde,k1z cocuklari 39, giinde
kirklanmaktadir.Cocuun kirklanmasa igin 40. giinii beklemenin,
sevap oldufuha inanilmekla beraber,kirklar basar korkusuyla
gocuZun kirklanmasi daha Snceden yapilmaktadir?Cocugun kirk-
lanmasi iglemi bittikten sonra,sira "kirk ugurma"ya gelir,
kirk ugurma ve onunla ilgili iglemlerden dahas sonra stz ede-
cegizm,

Yorede bir diger geleneksel uygulamaya gbre cocuk ve
onunh bezlerinin yikandifi sular,"Insanin bol olarak gezindigi
Yerlere geytan ugramazmig,inanci ile,yola yades insanlarin ¢ok
gezindigi yerlere toplu olarak degilde gevreye serpigtirilerek
atilir,Bu tiirden sakinmalari Balikesirde de gbrebiliriz.(18)

S

18)Bkz.0zer,K.:A.g.0,8.12



Cocuk kendisi ile ilgili olan hergeyle beraber,ilk kirk
giin igersinde doZa iistii giclerden korunmak durumundsdir.Bu
koruma iglemine gocufun gsmagirlarida girer.Ozellikle ilk
kirk gifn olmak iizere(bazen bu siire ilk 2~3 ayi kapsar,bazende
bir yila kadar siirer) cocugun gamagirlari gozetim altindedair.
Dofa iisti giiclerin hismina ugrar korkusuyla,gocugun gamagire
lari,bezleri v.b. giin kavugmadan,akgam iistii iceri alainar,
camagirlarin iistiine giin inmemesine &zen gosterilir. Qocugun
camagirlarinin digaraida unutulmasi halinde,tekrar Yyikanmadan
(kesinlikle)gocuga giydirilmez ,Efer cocuzun ¢camagirlari gece
digarida unutuluréa,gocugun camagirlari ile ilgili diger
geleneksel uygulamalar §0yledir;¥) Camagarlar li¢ kez ategin
ustiinden gegirilip syle igeri alinir,b)Camasairlar ategin
izerine silkelenir syle igeri alinir,c)Digarida kalan cama-
sirfar atese,ise tutulur Gyle igeri alinip,,

Cocufun temizlik ve bakima ile ilgili diger geleneksel
uygulamalar ve inanmalap gocufun tirnagi ve sacinin kesimi
ile ilgili olanlardir.Bunlardan Gncelikle ilk sac kesimiyle
ilgili inanpmalar iizerinde duracaglz.Yﬁrede,gocugun sagl efer
¢cocufu rahatsiz etmiyorsa, cocuk birp yaginl gegene dek kesile
mez.Uzun sag¢ gocugun geligmesinl engeller diigiincesiyle cocu-
gun saginin,gocuk bir yagina gelmeden de kesildigi olur,yani
gocugun sagi bim yagindan Snce kesilmez diye kati,kaliplagmig
bir kural yoktur.Bu hedenle de gocufun sagi copu zamah, he
zZaman uzarsa o zaman kesilir,Gocugun ilk trag edilmesinde
berbere fazlaca para,kimi zamanda paranin yanisira havlu
verilir, 11k sac trasi sirasinds berberin fazlaca gtzetilmesi
iki nedene dayanir;a)Qocuk fazla beagarip gagiriyor,berberi
uzliyor diéye,gbzetilipr,b)"Bip berberin,birde ilimin hakiy
bdemmezuigy,inanci ile gozetilir.,Cocwgun ilk s8¢ tragi oneesi, |
sirtina havlu sokulup &yle berbepre gotliriildiigi de olur,Bugiin |
bu uygulama hemen hemen kalkmig gibidir.Afcak evdeki bijyiik-
lerin mﬁda@alesi Sonucu, gocufun sirtinda haviu ile berbere
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gonderildigi de olur.Yorede,kiz gocuZunun sacinin (giinah
oldugu igin)ﬁléne kadar kesilmeyecefine iligkin bir inanmaya
da rastladik.Ancak bu inanma bir geleneksellife dayanmamakta
bir kaynak kiginin goriigii olmaktan Gteye gitmemektedir.Cocu-
gun kesilen sagi genellikle atege atilmaktedir,tzellikle
bokluga atilmamaya Ozen gosterilir,(19)EZer bokluza atilirsa
gocugun saginin kurbafanin ayafina dolasmasi olasilifa vardair,
bdyle oluncada,"Cocuk omiir boyu bag afrisindan kurtulamsz,
inancl vardir.Yaygin olmamakla beraber kiz gocuklarinin sagi
kesildikten sonra gocuga kina yakildigi olur.(Kina sagina
yakilair) ' '

QGocuun tirnak kesimi ile ilgili inanmalar,ilk tirnak
kesiminde yoZun olmakla béraber,bmiircboyuldevamneder.Gocugun
ilk tirnaginin kesilmesi cinse gore farklilik gosterir.Kiz
gocugunun tirnagi alti ayliktan once kesilmez,erkek gocugunun
tirnagi isej;"a)l¢ giinlilkten kirk gulilk olana kader ki siire
iginde,b)Cocuk Asrt aylik oldupunda,c)Cocuk alti aylik olunca
kesilir",seklindé yanitlar aldak.Ancak bugiin,gocugun tirnagi-
nin kesiminde yukarda belirtilen siirelere(tzellikle erkek
gocufu icin)pek uyulmadifini,gocufun yiiziini gézini yoldugu
igin,tirnagin daha Onceden kesildiZini gbzlemledik.Buna
kargan gocufun tirnafinin alti ay@an Snce kesilmesi halinde,
gocugun omriniin kisa olacafi,inanci agizdan afiza yayginh bir
bigimde dolagmaktadir.Ilk tirnak kesimi sirasinga,yorede
erkek cocukla ilgili herhangi bir uygulama yoktur,kiz cocupu-
na ise kiha yakilmasi ko6klii bir gelenek durumundaéir.Kina
yakma iglemi erkek gocufuns uygulanirsa,"ileride hayvanlarinin
yagamayacafi,eggefin gocufu sirtandan atacagi,inanci vardair.
Kiz cocufuna kina yakilmasi iglemi kimi zaman cok sade bir
olay gortintmiindedir.Efer yakin komgulardan yada yakin akraba=-
lardan kiz gocufunun yagiti,bir difer kiz cocupu varsa,kina

19)0rnefin Konya'da ilk sag¢ kesimi ile ilgili bir
uygulama goyledir,",..sa¢1 ilk defa kesilen gocugun
saginih agirliginca sadaka daZitmak Koaya'nin eski
ﬁdetleri nde ndit‘." . :
Bkz.Dalboy,M.Z%.:"Konya'da Adlarla Ilgili Gelehek ve

Inanmalar,,TFAD,S.80,8.2280
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yakma iglemi her iki gocuga ve gosterisyi bir bigimde uygula=
nir.Kina yakma olayi goZu kez hisam akrabaya,yakin komgulars
onceden duyurulur.Kina yakilacagi zaman konu komgu bu tbrene
devet edilir,gelenlerde cocuklara ufak tefek hediyeler geti-
rirler.Cocuklara kina yakma iglemi cgopu kez bir genlik gorii-
numundedlr.Bu anlanda bu olay ydrede "kina diifiinii®olarak
adlendirilir.Bazen de bu uygulamanin digaina ¢ikildiZi,bu o}ay
sirasinde mevldt okundufu olur.Kina yakma igi bittikten
sonra,kina yakilan kiz cocuklari "kina sagdicaolurlar.

K1z gocufu,erkek gocugu gozetilmeksizin,kesilen tirnak;
a)Sarlllp herhangi bim yere yada giil agacinin dibine gomiiliir,
burada ama¢ gocufun tirnaklarinin giil rengini almasidir,b)Ke~
silen tirnak mahsiiliin bereketli olmasi ig¢in bugday ambarina
atilir,c)Kesilen tirnak atese atilir ve ardindan; 'Diinyada kiil,

ahrette giil olsun,stzleri stylenir.,
Tirnak k931ld1kten sonra uygulanan bir geleneksel iglemle

cocufun eli,varsa dedesinin yoksa babasinin cebine sokulur. (20)
CocuZun buradan aldifi paralar,kismetli para,ugurlu para diye
nitelenir,.Burada bu paraarin he yapilacafi,nerede kullanilacapi
hem kazanir.Qocufun sldigi para ne kadar ¢gok olursa,cocugun
kismetinin o kadar ¢ ok olacagina,evin bereketinin artacagina
inanilir.Cocufun babasinin cebinden aldifi para az ise cocuga
yiyecek birgeyler alinarak harcanir.Bfer bu para cok ise ya
bankaya yatirilir yada altin,nazarlik,masallah gibi geylen
alinir.Kimi zaman bu paranin ssklandiZi,cocuk biiyiidiitiinde

dini eZitim gbrmek igin hocaya giderkeh,nocaya yollandiZa
olur. 5

20)0rneZin ayni uygulama,Tire'de gocuga un avuglatildiktan
sonra uygulanar,
Bkz.Artan,G.:"Tire'de Qocuklarla Ilgili Inaniglar,,
THFAD,S. 292 5.6798




¢)QOCUGUN REITIMIWDE VE YETIsPIRIIMESINDE BTKITI OLANLAR

 Geleneksel kesimde gocugun efitimi ve yetistirilmesi
stz konusu oldufunda bu igi kimlerin ve ne gekilde yiiklene-
cegli Onem kazanir.Cocugun efitimini genel olarek ele alacak
olursak,aile liyeleri,yakan akrabalar,komsular ve yaglilara
ayri aypi gorevler yilklendigini goriiriiz.Yorede ailelerin
biiyllk bir gofunlufu cekirdek aile geklindedir,bu aradsa
gorecell olarak genig ailelere de rastlamsk olasidir.
Ailelerin bu konumu géz Oniine alihirsa,hemen anlagilacaga
gibl g¢ocufun efitimi ve yetigtirilmesinde en buyilk gbrev
aile lyelerinin,diZer bir deyis ile anne-babanindir.Bu
anlamda cocufun efitimine iligkin sdyleyeceklerimiz anne-
beba Uzerinde yofunlagmakle beraber,yeri geldikge yakin
akrabalar ile komgular ve yaslilara diigen gorevlerden de
80z edecegiz.

QocuZun topluma kazandirilmasi sirasinda,toplumla

olan geligkisini en g¢abuk,ona en yakin olan ailesi gozlem~
lereS8z konusu catigmayi coziimlemekte doZal olarak aile
iiyelerine diiger.Kiigiikk yaglarda gocupun beslenmesi,temizligi
ve bakiminin yanisira gocufun egitimi ve yetistirilmesinde de
babaya oranla anneye daha gok gorev diiger.Gocufun yasinin
bliylimesi ile ilgili olarak bu gbérevden babaya da pay diiger.
Cocufun efitimi ve yetistirilmesi sirasinda geleneksel
uygulamalayr agirliktadir.Aile iiyeleri tasarladikleri ideal
gocuk kavramina,gocufun uygun olmayan tavirlari karsisainda
ohu uydurmak eZilimindedirler.Burada geleneksel topluma Gzgii
olarak cegitli tiirden ceza yontemleri giindeme gelir.Ozellikle
gocugun annesi,gocufa daha yakin oldupu igin,gocugun her
hatali tutumu karsisinda azarlama,baba Korkusu ile korkutma
yada hemen dovme geklinde bir tutum igzler.Bu tutum gok saik
olarak gindeme geldiZi icinde bir siire’ sonra cocuk bu durums
aligir.Bu nedenlede ceza ydntemleri stz konusu oldugunda evde



babanin gocufa kargi alacagi tavi Snem kazanir.Kiigik yaglar-
da kiz gocufu,erkek gocupu gdzetilmeksizin baba ile cgocuk
arasindaki iligki,ana ile gocuk arasindaki iligkiden daha
sert,daha kati goriiniindedir.Baba ¢ocuk arasindaki busert
iligkiyi yumugsatan coZu zaman ana-gocuk iligkisidir,Qocuk
babasi ile arasindaki iligkinin bozulmasi halinde anneye
yaklagir.Efer aile iiyeleri icersinde biiylik anne,biiyiikbaba
varsa,baba-oful arasindaki sert iligkiyi yumugatmada,kimi
& zaman biliyilk anne,kimi zamanda biiylikbaba ,annenin gérevini
%i yiklenir.Burada agabey ile ablanin foksiyonu hemen hemen
yok gibiéir.

Gocugun egitimi ve yekigtirilmesi sirasinda yakain
akrabalara diigen gbrev,cocupun evin digaindaki tutumlari ile
ilgilidir.Bu anlamda teyzeye ve halaya oranla,amcaya ve dayaiya
daha ¢ok gbrev diiser,0zellikle amca,daha ¢ok sorumluluk to-
sar.Bu sorumlulﬁk,amcanla evin igersinde olmasi halinde daha
da artar.Ameanain ?e dayinin,gocufun toplumla iligkiye gecme~
sindeki rolleri birbirinden farkili deZildir.Cocuk kavga eder~
ken ayirmak,gerekiyorsa(ki gogu zaman onlara gore gereklidir.)
cezalandirmak,kimi zaman harclik vermek,kimi zamen sigara
igin bakkala yollamak ve bdyle ufak tefek igleri buyuraak,
amca ve dayinih yetkileri icersine girer.Cocuk kimi zaman
amcaya,babadan daha yakindir.OrneZin, cocugun siinnet ettirilme~
si sirasainda,amcaya bliyiik gérevler diiger.CocuZu siinnetei kar-
g1sinda tutmak,siinnet sonrasi avatmak,konuklarin agirlanmasa,.
sliinnet masraflarina ortask olma gibi gdrevleri emca yiklenir,
Yorede kirvelik kurumu olmamakla beraber,tek kigi,yani amca
asgari anlamda cgocufun kipvesi durumundadir,.Yukarida saydifi-
miz gorevleri gocufun amcasi olmamasi halinde dayisi yiiklen-
mez,bu girevler babaya kalir,Cocugun gelecefi ile ilgili
Oonemli bir konuda ikna edilmesi,aile iiyeleri ile catisip
evden kaganh cocugun tekrar geriye dfnmesinin saglanmasa
yakain akrabalarin yanisira kimi zamanda yakin komgulara da
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diigen bir gorevdir.Ydrede yakin komgulara ve yaglilara gocufun
egitimi ve yetigtirilmesi sairasinda ©nemli gbrevler diismez.
yoredekilerin deyimi ile gocukla olan iligkileri,"kargidan
karsiya,dir.Yakin komgular ve yaglilarin cgocugun yetigtirile
mesine karigmalari,allelerin c¢ofunlugu tarafindan istenmesz.
Ancak cocuk topluma ters diigtiifiinde,uzek komsular yada sira=-
dan kigilere gore yakin komgular ve akli baginde yaglilar
tarafindan kontrol edilmesi yeZlenhir bir tutumdur.Cocufun
6zeliikle dini eZitim gbrmesi stz konusu oldugunda koyiin
yaglilari devreye girer.Cocugun efitim gormek tizere hocaya
yollanmasi,camiye yollanmasi,oru¢ tutmaya zorlanmasi gibi
konularda,kdyiin yaglilari cocufun babasini sikistirirlar.Kimi
zamah komsular ¢ocukla ilgili Onemli islerde karar sahibidirz
ler.Burada bir ornek anlatlyl vermeyl uygun gbrdiik.

Ornek anlata:

"Komgu gocuklarinin diigiiniinii biz yaptik,amcalarida yar-
dim etti,Uvey bab331 yapmadi diifiiniinli.Aramizda bir kapi vardir.
Pimdi beni hi¢ barakmazlar,bizde ohlari birakmayiz.Damat evde
yokmug,benim oflan bu sabah gitti koyunlarini sagdi geldi.
Cocuklarini severim,onlara birgeyler aliram."Korkan nine"
koydular adimi,gocuklar bana defince korkmug gibi yaparim.,
(Gelt.Koyii) '

Kiml zeman komgular yakin akrabalardan daha yakindir
yorede.

Teyze ve halanin eve yakin olmasi halinde gocugun yetig-
tirilmesi sirasinda gosterdikler:® ¢aba higte kiiclimsenmeyecek
kadardir.Yorede teyze ana yarisidir,seklinde stylene gelen sbz,
teyzeye diigen gdrevi sgiklar niteliktedir.Teyze,halaya her
zamah yeZlehir.Teyze aha yasrisidir,amca baba yarisidir tiiriin-
deh sdzler sbylene gelir.Teyze ile amcayi terazinin ayri ayer
kefelerine korsak,hangisinin agir bastifini su sozlerde gormek
olasidir,"Teyze kizi almada,ameca kizi al derler.,

~
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Akraba demek "can" demektirp yorede,amca olsun sdayi olsun,
hala olsun,teyze olsun ¢ocufun efitimi ve yetistirilmesinde
pay sahlbidirler.Hergeye kargin yakin akrabalarin gocuk {izerin-
deki efkisi eskiye oranla giinden gine zayiflar durumdedir.Bu
dﬁrumu kaynak kisilerden birinin $u sOzlerinde somut olarak
gormek oleasidir,"Bazen kimse ilgilenmez,kimi insanlarda ev
halki bile ilgilenmez,anasi-babasi olan baksin gocuga derler.,
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D)EGITME VE YETISTIRME YOWREMLERI VE CINSE DAYALI
YETISTIRME YONTEMLERI

Gocugun efitimi ve yetigtirilmesinde ilk amag,cocupun
iginde yagadifi toplumla uyumunu saZlamaktir.Geleneksel
kesimde gocuffun gevresindeki kigilerle uyununu saflayabil-~
mesi.igin,bir yigin kurallara uymasi sbz konusudur.Gocufun
egitimi ve yetigtirilmesinde ikinci amag,gelenclisel kesime
6zgii gecerli degerler ve erdefgler sistemi igersinde,gocugun
ideal anlamda kigiliginin geligmesini saglamaktair.

Geleneksel kesimde gocuiun egitimi ve yetigtirilmesinde
yukarida saydigimiz amaglar dogrultusunda bir yol igzlenir.
Aragtirma yapmak igin gittiZimiz ybredeki koylerin gehir
ile iligkisi ¢ok yogundur,ulagim yetersizligi diye birgey
kesinlikle stz konusu degildiryayni zamanda bu kdyler
asgari anlamda da olsa her tiirlii haberlegsme ve iletigim
araglari ile donatilmig durumdadir.Bu nhedenle de kdylerde
cocufun egitimi ve yetigtirilmesi her ne kadar gelenekselllipe
dayaniyorsada,gehirle olan yakan iligki sohucu,gocugun
nasil yetigtirilecefi konusunda ailelerin goriisleri berrak
bipr goriiniimde degildir,.Tim bunlara karsin cocugun egiti-
minde geleneksel yanin agir basti¥i gériliir.Biz burada
yorede gocufunh efitimi ve yetigtirilmesi sairasinda uygulanan
yontemleri ve bu yontemlerin cinse gore farklilik gosteren
yanlaraini vermeye caligacafiz,

Geleneksel kesinde gocufun efitimi ve yetigtirilme=-
sindenh anlanan gey,cok yanli bir egitim sistemidir.Bu kar~-
magik yapili sistem igersindej;a)Geleneksel efitim,b)Resmi
efitim,c)Dini efitim yer alir.Cocufun eZitimini bir biitiin
olarak ele alacak olursak,cocuk bebeklik devresini(2-2,5
vaglar arasi)atlattiktan sonra bir dizi yasaklarla karsi
kargiyadir.Ilkokul ¢afi dhcesi yillarda cocupun egitimini

o



4
f o7
=

tamamen allesi ve yakin akrabalsp: Ustlenmis durumdadip,

Bﬁ devrede gocugun kati bir bigimde cezalandirilmasa yada
kursl disi olarak 0dlillendirilmesi séz konusu defildir.,
Ilkokul dncesi yaslarda gocufun egitimi ile ilgili yasak=-
larin yanisira,gocufa verilen oflitler ve dinsel eZitim
agirlikta gorininindedir.0zellikle dinsel yan olmak iizere,
bu yésaklar Ve Ofilitler cocuga verilirken sistemli bip yol
izlenmedifi goriiliir.Bu yillarda ¢ocufa biiyiikklerine kargi nasil
nasil tavir almasa gerektifi, neleri yapip,neleri yapmamasi
gerektifi OZretilmeye ¢aligilir.Cocuk biiyiiklerinin yaninda
yiksek sesle giilmez ve konugmaz,sofrada biiylikler yemege
baglamadan Bnce gocuk yemeje baglamaz,geklindeki kurallara
uydurulmak istemir.Bu kurallara uymayan gocuiun yasi
kiigiikse gocukluguna bagislanair,efer 4-5 yaglarinda ise
bazen uyari niteliZinde stzlerle bazende bir fiske(tokatt)
ile gegigtirilir.Gocupun Allahini,Peygamberini,diaini
tanimasi ilkokul gaZi oncesi yillaerda baglar.Cocupun sabah~
lari erken uyanmasi,saf terafindan kalkmasa, yiiziinii yikamasa,
evden g¢ikarken Shce saf ayagini atmasy gibi kurallar
ilkokul tncesi yaglarda, gocupun efitiminde yem alir.Bu
kurallara uymayan ¢ocugun cezasini Allah verecektir. Cocu-
gun efitiminde Allah korkusunun Snemi burada belirgihlegir,
Birtakaim kurallarla gepegévre kugatilan gocugun bu cergeveyi
agmagi halindg gofu zaman gu stzleri duyariz;

"Allah akil fikir versin,,

~"Allah uslaadirsin,

"Allah verir zulumlugu,Allah Rliy, .,

Fazla gimaran,sefi solu karigtiran,huysuzlanan,evde
birgeyler kirip doken,komsudan yunurta v.b. g¢alan cocuklar
heryerde oldugu gibi yorede de istenmeyen cocuk durumunda-
dirlar.Bvdeki egyalerdan gok,komgunun malina zarar veren
gocuk bir iki kesz hog kargilanabilir.Ancak bu hareketlerini
¢izgl haline getirmesi,siirekli kilmssi halinde cocuk kata
binp uygulaﬁayla kargilagir.Gelenecksel bir uygulameya gore
yorede yaramasz ¢ocuklara,uslu bir hayvanin yulari takilar,
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daha sonra ya Dedekaraagac(Yumurcakli koyii)denilen yere
kadar gotiiriiliir,yada fighes kigi gocufu bu halde gordiikkten
sonra,herhangi bir yesil agacin gevresinde,¢ cuk ii¢ dort
kez dolastirilir.Daha sonra c¢ocuiuh {izerindeki elbiseler-
den bir parca koparilip,kotii huyu ile beraber orada kalmasai
igin.bir yesil agags:yada Dedekaraafaca baglanip,geriye

bak madan eve doniiliir.Yaramaz gocuklari uslandirmak igin,
farkli yorelerde,farkli uygulamalsr goriiliir.Ornegin,Tire'de
"Yarémaz gocuklar kazaha sokularak iistiine dara serpilir.Bu
darilari tavuklar yiyince higbir yaramazliklari kalmazmig,,
geklinde bir inanmayla karsilasiriz.(l)Yorede yaramaz cocuk-

lara uslandairmak i¢in uygulanan,diger bir geleheksel uygulamayla

gcocuk avlu @eliklerinden("Kopek delifi,diye adlandirilan,
kopeklerin iki ev arasinda gegerkenh actiklari deliklerden)
ii¢ kez gecirilir.Bu islemi,ya iki kiz kardes ysda iki kadain
yapar, '

Cocugun egitimi,gocuk ilkokula bag¥adiZi zeman daha
karmagik bir gdriiniime Bﬁrﬁnﬁrf@ocuk 6=-T7 yaslarina geldiginde,
ailesl ondan enh azindan bakkala gitmek,k1z cocufu ise evi
siiplirmek gibi igleri beklemeye baglar.Qocuk,ilkokul cafla-
rinda allesi ile beraber,¢ogu zamah tarladadir.0zellikle
yaz aylarinda sokakta oynayan yada gezinen ¢ocuk gormek cok
zordur.Gocugun yagi ilerledikcge,daha ¢ok ig ile karga kargai~-
yadir.QocuZa diigen gorevler cofaldikca,cocugun ailesiyle
catisiasi olasiligida(beraberinde)coZalir.iste bu noktada
gocuga verilecek cezalar yada uygulanacak islemler Gnem
kazanir.Daha oncede soziinii ettiZimiz gibi,ydrede cocupun
ofitiminde geleneksel yan ajfir basmaktadirsGocugun efitimi
ve yetigtirilmesinde,ona en yakin olan ailesi(annesi~babasi),
genellikle biiyiiklerinden gordikklerini ayni gekilde uygulama
efilimindedirler.Gocugun en kiicik hatali bir tutumu kargisin-
da,gofu kez bagirilip cagirilir.Yérede,dzellikle erkek
gocuklari iizerindeki denetim,ki1z cocuklarina oranla daha

1)Bkz.Artan,G.:"Tire'de Qocuklarla Ilgili Inaniglar,,
TFAD,54292,846798,ve
Yenisey,P.:Bursa Folkloru,s.167



yogundur.Erkek gocuklari,kttli stzler,kiiflirler Ogreniyor diye
kimi zaman evde karantinaya alindigi olur,cocuk koy meydanina
salinmaz.Bu konuda,aragtirma sarasinda yagadaZimaiz bir olayaz,
burada vermeyli uygun bulduk.

Ornek olays:

- Durumtay.koyiinde,gdriigmek icin gittigimiz bir ailede,
soz gocufun terbiyesinden agildifa saman,dedesi gocufu eve
kapadigini soyledi.Digarids kiifiirler oZreniyor diye,gocugu
dlsaﬁl salmiyorlarmig.Bu arada gocuk yanimiza geldi,gocukla
dedesi arasinda(daha Gnceden denemesinin yapildigini san-
diZimiz)su konughalar gectis

Dede:~Ertugrul !

Qocuk:~Efendim,dedecigim,

Dede;~Bir daha digari cgikmayacaksin,tamam mi?

Cocuk:~Peki dedecifim.

Dede:~Niye dagari c¢aktin oflum,bak diglerini kirdan.

Gocuk:-Oziir dilerim dedecifim,bir daha c¢ikmayacagim.

Konugﬁalardan da anlagilacagi gibi,cocugun konugma dili,
gehir diline uydurulmak istemmektedir.Cocufu ii¢ giin digari sal-
salar,~Ertufrul,diye ¢agraildiginde;~Ha,he diyon,diye kargilak
aldiklarini soylediler.Cocugun,bir hafta dhce bisikletten
diigiipte,on diglerinden lkisini kairmasi,bardaZi tagiran son
damla olmug,Bir haftadar karantinada duran gocuk,sahniriz
bir slire daha karantinada kalacaktair.

Yukarida soziinli ettifimiz Ornek olay,bir erkek cocufun
bagindan geg¢tigi ig¢in,garpici bir yana sahiptir.Bilindizi
gibi,kiicilk yaslarda,erkek cocuklari kiifiir etmeye kiz cocuk=-
larainden daha yatkindarlar.Erkek cocuklarinin bu durumu,
kimi zamana toplum tarafindan da desteklenmekte oldugu igin,
kiz gocuklarindah daha gok kotii stz ve kiifiir 6Zrenirler.Bu
noktada toplum,gocuZun ailesiyle g¢akigir durumdadir.Sokakta
kifiir 6grenip,eve gelen gocugun agzina(geleneksel bir uygula-
maylaY,babasinin saZ ayakkabisiyla vurulur.Ayni geleneksel



:Lﬁjgﬁlamaylggocuk kiiglik yaglarda ¢ok agladigi zamanda,gormek
. miimkiindiir.Ancak -bu noktaéa,bu uygulamanin yanlis oldugu

garﬁgﬁnde olanlara rastlamak olasidiriOnlara gére cgocuk cok
agladiZinda,"Allahina zikreder,,bu durumda da babasinin

_helaya gittiZi ayakkabisi ile susturulmasi yanligtir.Yorede

kiz gocuklarinin kiiféir etmesi,hig¢te hog kargilanmaz.Bu
durumu kendileride bilirler ve tavirlarini ona gore ayarlapr-
lar.S6z konusu Srnek wlay,eger kotii stzler Sgreniyor diye
bip ka1z cocugunun bagindan gecmis olsaydi,saniyoruz cocuk
bu kadar uzun siire karantinaya alinmazdi yada dsha defisik
yontemler giindeme gelirdi.Daha Oncede sOziinii ettiZimiz gibi
kiz gocuklari lizerindeki denetim,erkek gocuklarina oranla
daha ciliz durumdadir.Yorede kimi ailleler kiz gocugunu,
terbiyesi tamamlansin,temiglik OZrensin diye serbest bira-
kirlar.Kimi aileler ise izlenen bu yolu yanlis bulmakta,
gocugun terbiyeyl ana-baba evinin diginda GZremmesinin doZru
olmadi¥1 goriigiindedirler.Ysérede ki1z cocufu,erkek gocufu
gozetilmeksizin,cocufun en ufak bir hatali tutumu karsisinda,
gofu zamah g¢ocufu azarlama yoluha gidilir,Azarlama iglemi _
¢ok sik yapaildigi ig¢in,cocuk bu duruma bir siire sonra ali-
gir.Bu nedenle de efer cocufu cezalandirmak gerekiyorsa,
genellikle ya korkutulur yada doviiliir.Cocufu korkuturken
cogu zaman gu sdzleri duymak olasidir;

"Beynini patlatiraim?,

"Sana li¢ giin kataksiz hapis vereylmde gorl,

"Git eve,ben geliyorum.,

Bu sozler genellikle babaya aittir.Gocugun annesi eg#r
gocugu 80z ile korkutmak istiyorsa ya Allah korkusu ile
yeda bhaba korkusu ile korkutmayi dener.Burada baba korkusu,
dayak yemenin korkusu seklindedir.Yorede -dayaZin,gocugun
efitiminde yeri olmadaZani hemeh herkes bilir.Burada yayin
araglarindan,cocufun efitimi iizerine yarilah programlarin,
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Yayinlanm381n1n Onemi bﬁyﬁktﬁr;Gelendkselliga dayahan cocu~
gun eZitimi ile g¢apdag efitim burada bir catigma halindedip,
Bu gatigmayi,ydreden derlenen $u sbzlerde daha belirgin
olarak goérmek olasidir."Yeri gelir cocuk doviiliirde,d6viilme-
den sevilmesz,,"Sirasina gire dogdiigiinde olur ama gocuk egri=
yé dogruya da doviilmez,,Tim bunlarpa karsin gocufun efitimin-
de geneksel yan afair basmaktadir,aile liyeleri cofu zaman
biiyliklerinden gordiiklerini gocuklarina uygularlar,0Ornegin
gocugumu hic dévmeden bUyuttiigiini sdyleyen bir kigi,daha

gsohra babasinin kendisini sigara ic¢iyor diye bir kesz dovdiigiini
kendisinin de gocupuna(gocupu 17 yaginda iken)sadece bip
tokat attiZini sdyledi, Gocugunu dévmedigini sdyleyerek soze
baglayanlarin,hemen ardindan sOyledikleri ile cocuklarini
dogdiikleri anlagilmaktadir.Bu konuda ydrede iki kaynak kigiw
den derlediéimiz sb6zleri vermeyl uygun gordiik."Dovmekle

gocuk, cocuk olmaz,bir daha gitmeyeceksin terap doverim, :
diye stzle korkutursun,,"Yapma etme dersin,geliigocugum der~ - -
sin,sen akilli gocuksun dersin,gétirir eve kaparsinl,.

Yorede ailelerin copu gocuklarinin kavgaci dogiiken olmasini
igtemediklerini belittiler.Cocuk dogel olarak yasitlari ile
¢atigacaktir.Gocugun catigmasiistenmeyen bir gey olduZu
iginde,bir cezanin sz konusu olmasi gerekir.Bu ceza gocuk
eger rakibini alt etti ige uygulanmaz,efer rakibinden dayak
yedi ise iki tiirden cezalandirme kargimiza cikar.Birincisinde
¢ocuk kulaklarindan tutulup(genellikle annesi tarafindan)
"Wiye kavge ediyorsun,bak sonra senin adini yaramaz,cekigken
¢ocuk koyarlar,geklindeki sézlerle cezalandirilmaya celigalir.
Ikinei olarakta;"Niye dayak yedin,sen de vursaydin,geklindeki
s0zlerden Sonra gocukla ilgilénilmeyerek ¢ocuk cezalandirilmig
olursCocuk kiiciik yaslarda iken,cocukla annesi arasindaki

sert iligkiyi,cocugu bakkala yollayarak yada ddvdiikkten sonra
kargilarina alip 6giit vererek ¢ozimlemek mimkiindiir.Ancak
¢ocufun yaga buyldiikge bu tiirden iligkiler ¢ofu kez cgocuk ile
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f&dlasini agah bir duruma girer.Ornegin dayak yiyen gocuk

eidan kacar yadg biriki hafta eve uframaz.,Boyle durumlarda
ailesi ile g¢ocufun erasini bulmak,genhellikle hisim akrabaya,
kimi zamanda yakin komgulara diigen bir gorevdir.

Yérede cocupun ddiillendirilmesi sarasinds genellikle,

géleneksel bik tutum izlenir.Cocuga ozel olarak hediye almak,

gogu kez cocufun bir bagsarisinin iriinii olmaktan Steye,aile-
ginin gocugun gelecefl ile ilgili diigiindikklerine baglaidar.
Cocuk ilkokula gitmeden dnce pilesi kasabaya hemen her
iniglerinde gocufa simit,cerez,yemis v.s. alirlar.Alinan bu
cerez ve yemiglerin tiimii birden gocufa verilmesz.Gocuk bu
yaglarda alinan gereszleri,yemigleri yemek istiyorse ailesi
ile olan iligkilerini saglakli tutmak zorundedir.Aileei
bakkela yolluyorsa gidecek,suya yollessa gidecek,ufek tefek

ig buyrulsa yapacaktir.Bu amag¢lar dogrultusunda ilkokul yil-
larinda cocufa verilen hedlyeler kazak,ayakkabi,elbise v.b.
dir.Cocuzun yasi ileEEE§§§g:zgg;lgn hediyeler daha cok yonli
amaclara yoneliktir. Orneﬁin.gpcuga bisiklet,motorsiklet
alinir.Bger ailenin ekonomik durumu elverisli ise cocuga
bisiklet yada motorsiklet almak ig¢in cgocufun kiiciik bir
bagarisi,siinnet ettirilmesi v.b. bahane olur.Kiz cocuklari
6diillendirilme bakimaindan daha az gansa sahiptirler.Kisz
gocuklari igin,efer varsa altinini satip daha bliyliZiini almak,
yoksa bir altin,bilezik v.b. almektan dteye bir gey yapilmaz.
CocuZa verilecek olan hediyenin cinse gore farklilik goster-
mesl cocufun yasi ile yakandan ilgilidir.Cocuk kiiciikken
hediye vererek Odiillendirme stz konusu degildir.Cocuklar
ailelerinden en Qdk bu yaglarda sevgi goriirler,bir yerde
sevgli hediyenin yerini almistair.Ancak bu sevgi,gocufu uzaktan
uzaga sevme,bakiglarla doyurma geklindedir cofu zamah.Bu
komuda yoredeki insanlarin diigiincelerini toplu olarak yansi-
tan bir derlemeyl vermeyli uygun gordilk;"Cocufa sevdigini

~

il B



‘bildirmezsin,gocuk igerden sevilir,dig ylizlen sevilmez.Her

| GOCBYUN SeVEisi ayry aypydar.piping severken Steki bilmeye-
cek ,biiyiik kﬁcﬁk'tanxmaz o vakit,,Ilkokul yillarinda yeda
hemenrsoﬂr881 ¥illarda gocupu 6diillendirme,onu takdir etme
yoluyla olmaktadln.gocuk bu ddnemde gogunlukla silesinin
cgutlerine,kimi zamangg takdir ile karigik elegtirilerine
hedef olur,Ysrede ¢ocuk hemen herkesin kullandifi su ortak
dille,elestiriliyornug gipi takaip edilir;"Oturacagin yeri
bil,kalkacagin yeri bil,konugacagin yeri bil.,Cocuk stz ile
tekdir edilirken ailelerin gocuklarinin nasil olmasi gerek~
tigini istediklerinide vermig oluyorlar.Kiicikliitiinde anne- :
baba tarafindan korunup ko1lanan gocuk,biyidiigiinde bu gorevi ¢ . |
devlet yiklenir diigiincesi i1e doludur,Gocugu takdir etme bir '
yani ile bu 6f1limdedir.Yani gocuk devletin adam1 olsun,
devlet i¢inde yer aigqp dliglincesinden hareketlé,bu amaca
yonellk sbzlerle takqip edilir.0Ornefins"Elbise alacagiz
sanaTékQFsan gravatli adam, olacaksin,televizyonlards konuga-
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 E)OCUKTA 116inl INAMMATAR

Bw bolimde ydrede g¢ocukla ilgili olarak,uygulana
gelen geleneksel uygulamalardan,kisa bagliklar altinda

 §55 edecefikz.
- I.I1k kark giin ile ilgili inammalar ve uygulamalar:

Tirkiye genelinde oldugu gibi Mustafakemalpasa Szelin-
de de gocuk,dzellikle ilk kark #iin aile tiyeleri tarafindan
cok yakin bir ilgi goriir.Diinyaya gelen cocugun hayatta
kalabilmesi igin,bakami ve beslenmesinin yanisiras asgari
‘anlamda da olsa,birtakim geleneksel pratiklerden gegmesi
gereklidir,Bu pratikler gocufun hayeti ile direk olarak
ilgili oldupu igin,kimi zaman hergeyden dana gok Gnemli
duruma gelibler;Bu noktada uygulanan pratikler cogu zaman
bir sakinma geklindedir.Cocuk doZaiistii giiclerden korunup
kollanirken,amag cocugun yasamini devam ettirmek ve onun
gelecefZl ile ilgili olarak,bu gliglerin yardimini saflamak-
tiriBu smaglar dogrultusunda cocuk diinyaya gelir gelmez
birtakim pratiklerle yiiz yiizedir.Biz burmda daha Snceden
sozinl ettiZimiz geleneksel uygulamalara yer vermemeye
calisacagiz,.

Geleneksel bir uygulama ile ydrede cocufun gobegi
uzun kesilir,burada ama¢ cocufun uzun omiirlii olmasini sag-
lamaktir.Gobek ile gocuk arasinda ki yakin iliski nedeni ile
gocugun gobefi geligi gilizel atilmaz.Bu konuda ydrede uygu-—
lanan geleneksel uygulamelar ve inanmalar su sekildedir;

a)Kesilen gbbek genellikle cemi duvarina konur,bundan
amag gocufun ileride okumug olmasini saglamakbtir.Burada



ocugun okumug olmasindan kastedilen,"Evvela Kuran gocugu
olmasl lazim.,,stzlerinde belirginlesgir,
D)Kesilen gbbek kimi zaman muska haline getirilerek
gocugun boymuna asilir,bu uygulama ile gocufu nazardan
korumak smaglanair,
i ¢)Kesilen gobek mezarlifa gétiiriilerek gaﬁﬁlﬁr,burada
nda alﬁlerin arta kalan ompii gobeZin(kimi zamanda gocugun)
- olmasi amag¢lapar,
: ‘Yorede gocupun sonu ile ilgili olarak tekdiize bir
uygulama vardir.Buna gbre gocugun sonu,¢drek otu ile bip~
likte bir caputa sarilip avluya gomiiliir.Qocuk yedi giinliik
oldufunda yorede yedi mevlidi okutulur.Bu yedi mevlidi
yaygin olmamakla beraber kimi alleler tarafindan, gocuklara
uzun omiirlii olsun,saglikly yagasin diye okutturulur.
YOrede cocuk tzellikle ilk yedi giin olmak iizere,kirk
giin kesinlikle yalniz birakilmaz,BairakildiZinda gocugu gey-
tanlarin defigtirecegi inanca vardir.Bu inanmaya birgok
yoremizde rastlariz.{(l)Bu kirk giinlik siire igersinde gocuga
uygulanan pratiklerin bip kismida anneye yoneliktir.lohusa
kadin gocuZun bulundugu odadan digari gikarken iizerine bip
demir parcasi(anahtar v.b.)alip Gyle digapra g¢ikar.Bu siire

Ancak kimilerine gdre izlenen bu yol yanligtar.Bu gériigte
olanlar,:"Kuran-1 kerim 6yle olur olmaz her yere komnag,Okur
ifler gocufu Allaha emanet edersin.Qocuklar Allahin,bizim

gliclerden korumak igin ilk kark giin igersinde,sﬁpﬁrge,
anahtar,kimi zaman nmega ve tuz,komiir,ekmek kirkilari bip
¢ikiya sarildiktan sohra gocufun yanina konur.Cécugu koru~
mek igin,yanina konanlardan Mushaf ve siiplirge diger yoreler-
de de,yaygin bir bigimde gorilir.(2)

L)Artan,G.:"Piretde Dofum Gelenekleri,,TFAD,S,289,
S.6724,ve 3
Ozer,K.:Balikesir'de Halk Rdet ve Inanlari,s.12

2)Bkz.Yenisey,F.:Bursa Folkloru,s.70

igersinde Kuran~-i kerim gocugun baginin altindan eksik olmag.

degil,o cocuru korur."demektedirler.Yarede cocuklari dogaiistii




CocuZuh yanina kohanlaraih herbiri ayri ayri gilice sa-
hiptir.Ornegin.komiir ve tuz burada oldugu gibi bir cok pra-
tikte de yer aliarlar.(3)Ekmek kiriklari nimet yerine gecer-—
ler,eyn1 gekilde siipiirge de nimetlerin kiraklarini topladiga
igin gocufun yaninda bir himet gibidir.

' Yorede ilk kirk giine oBgli en chemli olaylardan biri de,
mKark karigmasil,,"Kirklarin gocufu basmasiyolayidir.Cocuiu
kirklardan korumak igin,oncelikle egige bir demir uzatilar
ve egikten besmelesiz gegilmez."Kark karigmasi,birkag giin
ara ile cocuk diinyaya getiren iki kadinain karsilagmasi sohu~
cu meydana gelir.Iki lohusa kadinin kargilasmasi sonucunda,
cocuklardan birini "Kirk basar,inanci yaygindir.Boyle bir
durum kargisinda,kadinlar oncelikle kendi c¢ocuklarini koru-
mak iizere,kargi tarafin gocugunu da gdzetikler ,Bu amaglar
dogrultusunda yoreye Ozgii birtakim geleheksel uygulamalar
giindeme gelir.OrneZin,kargilagan iki lohusa kadin birbirle-
rinejpara,diigme,boncuk,igne gibi geyler verirler ve her iki-
side gocuklari kaldirabildikleri kadar yiikseZe ve Ghecelikle
kaldirmaya calisirlar,agagida kalan gocugu "Kirk basar,
inane1l vardar.iki lohusa kadinin kargilagmasi halinde,yore-
deki inanmalar ve uygulamalarla,Balikesir ve Bursa'daki
inapmalar ve uygulamalar,biiyilk bir benzerlik gtsterirler.
Ornegin,Balikesir'de;"...hemen iki taraf birbirleri ile para
ve yahut yerden birer tag alip defigirler,(4).Ayni inanma
Bursa'da gu gekilde kargimiza ¢ikarj"...lkiside bir boyda
arka arkaya getirilir.Ikisinin arasina bir bardak su atilair.
EZer biri ayakta dururken 6teki yatarsa,inanigsa gore,yatan
gocufun boyu biiyiimez ve o g¢ocuk hastalanir.,(5)

%)Bkz.Boratav,P.N,:100 Soruda Tiirk Folkloru,s.186
4)0zer Ke:Aege,8.12~13
5)Yenisey,F.:A.8.0,8.69
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"Kirk karigmasi,olayi,kimi zamah kasitli olarak giinde-
' me gelir.OrneZin;Zehra hanim,$ikkriye hanimin gocufunun evde
fhyuyor-oldugunu biliyorsa,gocugunu alip Sukriye hanimlara
gelir.§likriye hanimin gocupu yatiyor oldugu igin,gocugu
"gkark basar.,Yolda kargilagilan cocuklardan agagida kalana
;ﬁaallki kairkbasarsa,evde bir cocuk ayaktayken digeri
yatarsa,yatan gocuiu "kirk basaryinanci vardir.Kirk basan
gocugun biiyiinemesine kargilik diZer cocuk giirbiiz olur,gek~
lindeki inanma,gocufu kirk basmasi igin,kimi zaman kasitl:
olarak iki cocufun biraraya getirilmesine neden olur.Biylesi
bir olay karsisinda lohusa kadinlar genellikle hemen orada
birgeyler defigtirme yoluna gitmezler,daha sonra birbirlerine
iZne,diifme,boncuk v.b, yollarlar.Ancak bu iglemler yapalir-
ken kadinlardan biri yollayip diferi yollamazsa,yollayan
kadinin gocuguhu "kairk basar,inanca yaygindir.Oldukca karma-
g1k bir gdrinim arzeden "kirk karlgma51nglax},6zellik1e
kasitli olarak giindeme gelirse toplum tarafindan higte hog
kargilanmaz.Yoredeki yaygin inanmaya gbre "Kirk karigmaszi,
kalbi ciiriik insanlapra ozglidiir.Aileler arasinda fesatlik,
birbirini gekememezlik varsa,o insanlardan birinin birinjn
qocuéuﬁu "kirk basar,.Kalbi saglam olan,birbirine karsi
kiskanglik duymayan kigilerin kairka karigmaz.Bu konu ile ilgili
olarek ydrede bir cok Graek anlati yaygindir,.0rnegin kimi-
leri hastahanede 18~-20 kisi bir arada yattiklaraini,oysa

hi¢ birinin karkinan karigmadifini stdylediler.Ysre halkina
g0re hastahanede kirk karigmamasinin nedeni,hastahanedeki
odalarda esik olmaylglndandlr.gocugun kirkinin keraismasini
yada kirklarin cocudu basmasinx ohlemek igin daha Snceden
birtakam geleneksel uygulamalar ve inanmalar sz konusudur.
Bu uygulamaladan biri gocuZun yatafinin alti giinde kaldiri-
lip,yedinci giin tekrar kuraralykirklarin basmasini Snlemek,
diZeri ise;"Cocuk kirklanmadan digari gikarsa karkaindan
soara da gocupfu kirk basar.,geklindedir,Gocugu "kirk basmaszi,
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salt iki lohusa kadinan karélla§m331 ile de olmaz,.,Yoredeki
yaygin inanmaya gbre,evin igersinde bir hayvan dofursa,
gocugun kirki o hayvah ile de kerigabilir,Cocufun kirkinin
kxarigtii anlagildaktan sonra da birtakim geleneksel uygu-
lamalar giindeme gelir,Yoredeki yaygin bir uygulamaya gore,
kirki karigan gocupun yiizii(geneden alnina dofru)tersine
yikanir.Yikayan dirsefinle ve donuhun tersi ile cgocuiun
yligiini giler.CQocugun karkinin karigmasi sonhrasi giindeme
gelen uygulemalar yorede "Kirk ayirmak,diye adlandirilir-
lar."Kirk ayirmak,icin yapilan iglemler farklilik gosterir-
ler.OrneZign bir geleneksel uygulamaya gore,gocuk kara tavu-
pun yumurtasi ile hezirlanmig suyla yikanirken,"Kirk ayirma,
ile ilgili diger bir geleneksel uygulama su gekildedir;
"Tgkneye su konur,bu suya yedi kere elekten kiil elenir,daha
sonra suys orak atilip ve gocuk bu su ile yikanar.,Kirk
ayrilmasi ile ilgili diZer iglemler izinli kadainlar tara-
findan yerine getirilir.Izinli kadinlaran bu konuda ysptik-
larini sinirli bir bigimde soyle derledik?akgamdan bir yere
kiil elenir,bu kiiliin lizerine tekne kapanlr;gocugun hangi
canli varlikla kairki karigmissa sabah kiilde ohun ayak izi
olur.Bundan sonraki islemler izinli kadainlara Ozglidiir,
ohlar sadece cocufun ne ile kirkinan karagtaigini sdylerler.
Stylediklerine gore de gofu zaman tavuk,kedi,kopek gibi
hayvanlar,kimi zamanda insanlarla kirki karagirmig gocugun.

Yorede biliylimeyen,geligme gostermeyen ¢ocuklar "arik,
olarak adlandirilirlar.Qocufun arik olmasinin nedenlerinden
biri,inanmaya gore yukarida soziinii ettifimiz karkanain karig-
masi olayidirsCocugun arik olmasinin diger bir nedeni ise,
ilk kirk giin icinde yalniz birakilan gocugun geytanlar
tarafindan calinmesi yerine aydaginin birakilmasidir.Ydrede
karmagik bir yapiya biiriinen,gocufun arik olmasi olayl,
Tirkiye genelinde "Aydas olma,diye adlandiralir.(6)

6) Qocuzun,"Aydas olma,s1 kargisinda,"Aydag kaynatma,
iglemi giindeme gelir;.
Bkz.Yenisey,.:Bursa Folkloru,s.69,ve
Sapolya,E,B.:Halk Ninnileri,s.31-~32
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Qocugmun arik yada aydag olmasi sohucunda glindeme gelen
geleneksel uygulamalar yorede "Apik kaynatma,diye adlandiri-
lirlar.Bu konuda &zii ayni amaca yonelik(GQocupun sagaltilmasy).
~ olmakla beraber uygulaniginda kiiglik farkliliklar gosteren,,

~ yorede "Arik kaynatma,sirasinda uygulanah beg yontemi ayri
,#yrl_vebmeyi,uygun gordik;

a)Cocupu kirk basarsa,iig yol agzinda,lic yere ayrik
kokiinden ateg yakilir,Cocuk tekneye konarak ategler arasinda
. gezdirilip,arik kaynatilar, (Qelt.Koyii)

: b)Cocuk arik olursa,bos kazani li¢ yol agzina koyarlar,
igine gocugu oturtup,altina birkag¢ cubuk yakarlar.Gelen;

-Ne kaynatiyon,diye sorar.Bip kere,~Kopek yikiyom,bir kere,.
—Qocuk yikiyom,daha sonra sorahlara da,bir kere,-Arik yiki-
yom,bip kere,—Semiz_ylklyohum,denir.(gelt.Kﬁyﬁ)

¢)Cocuk cok zayifsa,ii¢c yol agzina bos kazani koyarlar.
Cocuk bu kazana oturtulur,laylek yuvasindan alinan iki-iig
¢irpiyla kazenin altini yakarlar.Gelen-gegen;-We kaynatiyor-
sun,dkye sorar.Sen de,~Arik kaynatiyom (iig kez)dersin. (Durt.
K&yii)

d)Gocuk arik oldufunda,ii¢ kez;-Arik veriyorum,~Semiz
aliyorum diyerek,iki kiz ktpek delifinden gocugu birbirine
alip verirler.(Qelt ve Durt.Kdyleri)

e)Biiyliyemeyen gocuk,arik yada aydagik gocuktur.Boklukta
sagayagi ters konur,iistiine bog kazan,kazana da gocuk konur,
U¢ yol agzindan ¢all ¢irpi toplanir,gdstermelik ateg yskilar,
Geleu,gegen;—ﬂe kaynétlyorsun,diye sorar,-Aydag kaynatiyorum
dersin. (Durt.Koyii)

Tiim bu geleneksel uygulamalarin yanisira arik ¢ocuklara
sagaltmak ig¢in hocalara Ve ziyaret yerlerine de gidildigi
‘olur.Bu konuda,ydrede derlediZimiz bir Srnek anlatiyil vermeyi
yerinde gbrdiik,




Ornek anlati:

"Benim gocuk Glecekti.Yumurtanin sarisini siseye ko-
yup ,40rt yol agzina gomdilkk.U¢ sabah giines dogarken
ngulhuvallahi,okuduk,siseyi tiklatip gectik.Hoca yumurtanin
sarisi et haline gelirse cocuk yasar dedijet haline geldi
sérlsl ve gocuk yasadi.Olecek olsaydi iig giih soara yumurta-
nin sarisi ayni kalirmas., (K2K,Durt.Koyii)

Daha Ghceden gocufun temizligi ve bakaimi boliimiinde
etraflica defindigimiz gocugnn "Kirklamma,si islemi bittikten
sonra,gocuk annesi ile beraber ilk olarak evden digari gikar ki,
by durum yorede "Kark ugurma,diye tanimlanir.Anne ve cocufu
kirk giin zorlu bir sinavdan gegmiglerdir.Kirk ucurma olayi,
ozellikle cocufun annesinin kendisini yenilemésine neden
olur.¥Yorede kirk ugurmak igin gengllikle anneye~babaya,onlar
yoksa yakin akrabalardan biiyiik olanlara gidilir.Cocuk bu
olayla birlikte yenl bir yasamin egiginde kabul edilir.Bu
nedenle de kirk ugurme olayi sirasinda cocufa ydnelik gele-
neksel uygulamalar g¢ocufun gelecefi ile yakindan ilgili inan-
malar geklindedir.Bu islem 8ncesi,dncelikle gidilecek yer
yoredekl yaygin inanmalara uygun olmak durumundadar.Gidilecek
yerin miimkiin oldufu kadar uzak olmasi yada dofu yoniine dogru
gidilmesi gerektifi geklindeki inanmalarda amag¢ cocufun
uzun Omiirlil olmasaini saflamaktir.Kark ugurmeya gidildiginde,
gocufun annesi egikten iceri adim attiZinda ayesklerina ev
sahibi tarafindan su dokiiliir.Bu uygulama ile amag¢,emzikli
kadinain siitlinlin bol olmasini saglamaktir.Ayni smaga uygun
olarak kadina ekmekle beraber peynir verilir.Bu olay sira-
sainda cgocukla ilgili olan geleneksel uygulamalap ises;

a)Cocufa yumurta vermek(Yumurts gibi olsuna diye),

b)Yiiziine un siirmek(Ugzun omiirli olsun diye),
c)Yiikliife,yoksa karyolaya koymak(Uzun boylu ve biiyiik
adam olsun diye)geklindedir."Kirk ucurma,ya gidildiginde
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Qaguga yunurta verme ve yiiziine un(pamuk ) siirme gelenegini,
3alikesir'de de gﬁrebiliriz.Ballkesir'deki bu gelenekler,
‘Sredekilerle ayni amaca yoneliktir.,(7)

II.Gocuk hastaliklari ile ilgili inanmalar ve yoéreye
bzgli sagaltma yontemleri:

Bu bélumde gocukla ilgili hagstaliklar ve bu haskalik-
iarl(yﬁreye bzgii) sagaltma yontemleri tizerinde duracagiz,

e Burada- hemen gunu belirtmeliyiz ki genel olarak uygu-
lanmayan,ancak izinli kadinlap tarafindan uygulanan safaltma
yontemleri konumug digindadir.Bu nedenle de gocukla ilgili
hastaliklari ve sagaltma yontemlerini maddeler halinde
vermeyi uygun bulduk.

a) Gocuk ¢ok kiiglikken devamla huzursuzlehirsa ¢drekotu,
hindistan cevizi,yag ile beraber kavrulup gocufa yedirilir,
(Durt.Koyii)

c b)Cocuk gok bagirirsa,tatly badem, ¢6rekotu,anason
karigtirilip déviiliir,daha sonra gocuga igirilir, (Gelt.Koyii)
c)Karin agrisina papatya kaynatip suyu igirilir,

(Qelt.Koyii)

d) Cocuk kararir,morarirsa,iistiinden ugkuru kesilir,

Ayni geleneksel uygulama gocugun tek nikahla olmasi iste-~

-nirse de uygulanar.(Celt.Koyii)

e)Cocupun hayalari gigince karkbir cubuk iistiine
kulhuvalla okunur,bir saga,bir sola olmak {izere gubuklar
ayrilir,daha sonra birbipine iple baglanip,bacanin safina,
soluna asilir.Cubuklar kuruduke¢a hayalarain gisligi iner.
(Celt.Koyii)

f) Cocugun karnindas yel varsa,karaagac halka gekline
getirilir,cocuk arasindan gecirilir, (Qelt.Koyii) (7)

7)Bayri,M.H.:"Balikesir'de Dogum ve Qocuk Hakkinda
Adetler ve Inanmalarn,HBHD,S.77,s.103

8)Balikesir'de gocugun karnindaki yeli sdkmek icin;
gorekotu,hindistanceviziotu kavrulup,dana sonra
a8hason ve zeytin yaga karigtirilmasiyla meydana
geleh ilactan cocupa verilip, :
Bkz;Bayrl,M.H.:A.g.m,s.loz
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g)Gocuk boZmaca olmasin diye ikig gocugu olan kadainin

uckurundan alinir,cocugun boynuna as1lig.Bogmaca olan gocuk

bog firina konur,gocupu oksiiriik tutmasin diye 3-4 gavdar
sapi yakilar.

III.Qocuk ile ilgili inanmalap:

Bu bolimde gocuZun diﬁleri,yﬁrﬁmesi,konugmasz ve
diZer genel inanmalarla,ysrede adle 1lgili inanmalar iizerin-
de topluce duracagiz.

Torede gocuifun diginin gaktigini il olarak kim gdriip-
se,0 kigl gocufa genellikle bir gomlek,kimi zaman da is cama=
gir1 alir.(9)Bu komu ile ilgili olarak,ysrede bagka herhangi-
bir geleneksel uygulamayla kargilagmadik.Ysrede,cocuk ilk
digini g¢ikarmaya bagladipinda eline elma,sofan v.b. verilir.
Yorede seyrek digli cocukla@in sansli,alty aylikken gikan
diglerin ise ¢iirikk olacagi inanca yaygindir.Cocuk ilk olarak
digini degigtirdiginde,cikan dis kiremitlige atilir,ve arka-
sindan gu sSzler sdylenir,"Karga al by boklu digi,bana altin
dig getir.,

Cocuk yeni adaim atarken,ysredeki geleneksel uygulama-
lara gore cocuk icin "Adim turtaslnyaplllr.(10)"Ad1m papasi,,
"Adim ¢OreZi,gibi adlarla da anilan adim turtasinin yapilis
ve dafitiligi sirasinda brden ¢ok geleneksel uygulama ile
kargilagiriz;

a)Cocuk adim tudtasinin yepildaga sini {igerinden
atlatilir,bdylece gocubun dahs kolay yiiriiyecefi inanca
vardir,

b)Hazir kesilmig adam g¢orekleri heniiz hamur halinde
iken bir kigi elinde bicakla ¢orefin kesik yerlerinden

9)I1k dig ile ilgili olarak Anadoluda yaygin olarak,
"Dig Hedigi(Bugdayl)",yaplllr,dagltlllr.
Bkz.Yetigen,R.:"Cocuk Kirklama,Dig bugdayi ve Dugak
kesme“,TFAD,S.289,8.6723,ve
Dalboy,M.Z.:"Konyatda Adlaprla I1gkli Gelenek ve
Inanmalar,,TFAD S5.80,8.,2280 -
10)Bu konuyla ilgil{ olarak,Tire'de sunlar yapilir;
"Cocuk ilk adimini atainca ayagi blyiklifiinde poZuca
yapilarak komsulara ayrica ayak pacasi yapip fakirlere
daé;l‘blllt’." ;

Bkz.,Artan,G.;"Tire'de Cocuklarla I1gili Inanislar,,
TFAD,S.292,5.6798
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tekrar kesiyormug gibi yapar.Karsisindaki kigi;~Ne yapiyor-
sun;diye sordufunda;"Cocugun kostegini kesiyorum"denir.(ll)
Bu iglem ti¢ kez yinelenir daha sonra ¢drek dagitilar,

c¢) Gocuga yapilan adam papasi pigince,komgulara aralik-
larla(seyrek olarak) ve kogarak dagitijair.Ysrede yaygin olan
difer bir geleneksel uygulama ile cocuk kosteklenip diigserse
béglnda simit kirilir.(12)Bsylece gocugun kosteginden kurtu-
lacagina inanilar.

Zamani gelip gectipi halde gocuk hala yiirliyemiyorsa,
yﬁredé uygulanan geleneksel uygulamalari gbylece Siralayae-
bilirisg; ' :

a)Yiiriiyemeyen cocuk igin iig yere ateg Yakilar.Gocuk
gamagir yadas ekmek teknesine konarak,cuma giinleri ateglerin
aralarinda gezdirilirler,

b)Yorede uygulanan diZer bir geleneksel uygulamaya
gore, yiiriiyemeyen gocugu iki kaigm kardeg cuma giinleri kibleye
kargi sallarlar.Kardesler bu sirada su sbzleri sdylerler;
"Salladik selaya,yalvardik mevlaya,yiiriisiin cumaya.,(13)
Cocufun yirimesininigecikmesi halinde,hocalara ve ziyaret
yerlerine gidilmesinin yanisira,gocugun yliriiyebilmesi igin
leyleklerin gelmeside beklenebilmektedir.inanca gore cocuk
leylekler geldiginde yﬁrﬁyecéktir.

Yorede cocugun konugmasinin geeikmesi kimi zaman Allah
vergisi olmasina,kimi zamanda fazla anne siitij emmesine yorule
maktadir.Gocuiun konugmasinin gecikmesi halinde uygulanan
bir geleneksel iglemle dilin kostefi kesilir.(14)(Dilin alt
gehe ile birlegtifi yere,yorede "dilin kostegi"denmektedir, )

11)Bu uygulema kimi zamah daha defigik bir bigidmde
kargamiza gikar;".,.ilk yirimneye bagladifi zaman
ikide bir diigmemesi igin 'dusaga kesilir,...bacak-
lari arasina at kostekler gibi bir ip baglanir,...,
Yetigen,R.:"Qocuk Karklama,Dig Bugdayi ve Dugak
Kesme,,TFAD,S,289,s,6723

12)Ballkesir'de,"...bﬁyﬁkge bir hamurdan simit yapilip
ve bu simit gocupun bagandan gecirilir,Simit gocugun
ayafina indigi vakit pargalanir.,
Bkz.Ozer,K.:A.g.e,sol4

13)Ivia

14)Ayna uygulamayi Balikesir'de de gorebiliriz.,Balikesirde

"Dii%n kﬁstegi“yerine,"Pitik"denmektedir.
Bkz.Oge[‘,K. :A .goe',8¢l4--15
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Cocufun konugmasinin gecikmesi halinde kimi zaman
kirlahgiglardah medet umulur.Kirlahgiclar geldifinde cocupun
agzina tilkiiriiliirse konusmasinin kolaylasacafi inanci ybrede
oldukca yaygindir,Cocufun agzinin suyunun akmasi halinde
bunun dilin altindaki kurbagaciklardan oldugu icin bununla
bagintila olarak cocufun omzuna gimiigten kurbagalar takap-
laryDiger bir geleneksel uygulamaya gore de amcasinin saci
ile cocufun agzaini silmesi halinde,bir daha agzinin akmaya-
cagiha inanilir.Yorede yaygin inanmaya gbre gocufun iistiinde
pire,bit,bdcek bulunca teneke iistiinde kirapdiginda gocuZun
sesinin glizel olabaélna inanalar.

Tim bunlarain diginda gocuk alti ay hig¢ aynaya bakti-
rilmaz.Cocufun bagina bu nedenle bir dert gelirse inanmaya
gore bir daha caresi bulunmazmis.

Yorede gocuguh bliyliyememesi kimi zaman adinin agir geldi=-
gine yorulur.Bu durumda ydrede uygulahah yaygin bir iglemi
bir kaynak kiginin sfzandan vermeyi uygun bul duk;"Gocuk
adini tasaiyamiyor diye iki pogcga yaparlar,birine yegil,
birine kirmizi kurdele baglarlar,ikisinede ad verirler,
dereye salarlar hangisi batmadan kalirsa o cocufun adi
olure,,
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F)BASLICA QOCUK OYUNLART

CocuZun gerek zekasinin geligmesinde,gerekse vileudu-
hun gelismesinde oyunun Snemi yadsinamaz. Gocuk oynadigi
oyunlarda,toplumla uyum iginde olmaya Ggrendigi gibi,ileri-
de kigilikini belirleyecek olan birtakim Szelliklerini
oyun oynadifi yillarda kazanir.Bu niteliklerden ilk akla
gelet,liderlik vasfidir. :

Biz burada cocuk oyunlarinin yanlsira,ytrede sdylene
gelen bilmecelere ve tekerlemelere de definecegiz.Bu neden-
le hangi oyunlarain egitsel nitelikte oldugunu,hangilerinin
ise zaman gegirici,eglgndivici,oyalaylcl nitelikte oldukla-
rin1 yeri geldiginde vurgulamaya ¢aligacagiz.

Bugiin ySrede gocuk oyunlari, gocupun yagantisaindaki
eski Onemini kéybetmis goriinlimdedirj ocuk oyunlari hakkinda
bir kaynak kiginin sﬁylediklerini,yazdlklarlmlzl doZrulayaci
nitelikler tagldlglndan,degigtirmeden Vermeyl uygun gérdiik.
"Agik oyunu,saklambac,karanlik ¢eliZi,kale basti oynardik.
Biz karanlik celifini 14-15 yagindayken oynardik,gimdi
gocugum 12 yaginda,suyama yollayacak51n,tarléya domatesemi,
yoksa odunmu kestiraceksin,"Araﬁtlrma yaptifim giinlerde,
gocuklari toplu olarak bulabilecegim ilkokula gittiZimde,
Son sinif Sfrencilerini,yil somundg halka bir tiyatro
vermek igin galisarlarken buldum.Oyunda gorev alanlardan
biri sdyleyeceklerini 81k sik unutuyordu.Hemen her unutu-
sunda 6gbetmenleri;"-Tarlaya domatese gidersen elbette
unutursunysozleriyle gocuZu azarliyordu.Yagadaifim bu Spnek
olayi,yukarida Yazdiklaraima vurguladiZa icin burada Vermeyi
uygun buldum.

Gergekten de ysrede sokak aralarinda oynayan gocuk
bulmak zordur.Gocuklar belkide firsak bulduklapa hergaman
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oynamak isterler ancak belli bir yastan soara,bu firsak pek
ellerini gecmez.Yukarida verdigimiz bir kaynak kiginin
sozlerine baka'cak olursak,eskiden cocuk oyunlarim n genel-
likle zamah gecirici nitelikte oldugunu ve geleneksellige
dayandifini goriiriiz.Bugiin gocukiar,oyaadlklarl oyunlarain
biiyiikk bir bdlimiinii okullarda GErenmektedirler.Bu oyunlarin
yanisira,biliyiiklerinden gordiikleri oyunlar,azda olsa gocuiun
yagantisinda yer alairlar.

Okullarda gocuklara ofretilen oyunlar,genel olarak
cinse gbre farklilak tagaimaktadirlar.Yorede genellikle okul-
larda 6gretilen oyunhlarin oynandifi goéz oOaline alinirsa,
basliea cocuk oyunlarinija)Kiz gocuklarinin oynadifi oyunlar,
b)Erkek c¢ocuklarinin oynadifi oyunlar,geklinde vermemiz
uygun olacaktir.

a)Kiz cocuklarinin oynadifi oyunlar:

1)Tamzara:Dorder kigilik dort gurup halinde oynanir.
Parmaklar igige gegecek gekilde elele tutugulur.Bu oyunda
ayak figiirleri onemlidir.Oyun sirasinda "Tamzara,adiyla tani-
nan tiirkii soylenir,tiirkiiniin stzleri gdyledirs

Tamzaradan gece gegtim

Karli buzlu sular igtim

Haydi balam tamzara

Oyna bana bir hava(3.ve 4.misralar nakarattir ve iki
kez sdylenir.)

Tamgaranin yagilari

@lizel olur kuzulari

esseeseassnakarat

Tamzarahinh gayirlari

Giizel olur ¢ayirlari

ssssesssshakarat

Dort gurup bu tiirkilyii sdylerken,bir araya toplanip
eybalarlar,

2)Karabasma:Bu oyun oyhanirken belli bir sayl aranamaz.
Oynayanlar kimi zaman serge parmaklariyla birbirine tutugurlar,
kimi zamanda eller bele konarak,karabasma tlirkiisiinii stylerler.
Tirkiiniin bir boliimil gdyledir;
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Karabasma iz olur(iki kesz s6ylenir)

Giizellerde nag olup( n n g
Glindiiz gelme gece gel(" n
Eller duyar soz olur( " n )

3)Arabistan bugdaylari:Bir kigi tirkil svyler,digerleri

daire geklindedir.Tiirki sOyleyen bu dairenin cevresinde dolagair

tirkili bittiZzinde kimin Yaninda kalirsa,o kigi ayna tlirkiiyi
80yler.Soylenen tiirkii g0yledir;

Arabistan bugdaylari
Severler giizelleri
" Kiz seni almaya geldim

Halini sormaya geldim(Bu b&liim deZismez)

Cik dagari bir kizam oldu

Peynirim tuzsuz kalda(Tiirki ikinei kes soylenirken,
¢ik digari iki kizim oldu seylinde
soylenir.,)

4)Elmami yediler:Oyun oyhayanlar daire geklini alirlar ve

Su sOzleri hep bir agizdan 80ylerler;

Elmami yediler

Bana cilice dediler

'Ben cliceyim

Hapsuuu _

Tlirkii s6ylenirken doniiliir, hapsu derken bagirilair,

tiirkiintin bitiminde kimi ileri kacar,kimi geri kacar,kini de
oldugu yerde kendini yere atar.Daha sonra tekrar toplanilair.
Burada ©nemli olan hapgu sesinden etkilenmig goriinmektir,

5)Kutu kutu Pense:Oyunu oynayanlar yiizlerini dairenin
ig¢ine bakacak sekilde bir halka olugtururlar.Bir kigi su
sozleri soyler; .

Kutu kutu pense

Elmami yerse

Ayse arkadagam

Arkasini ddnse,stzler bittiZinde kimi denk gelirse

omu ters gevirir.(Yiizii deirenin digina bakacak sekle getirir)



6)Ambara vurdum bir tekme:Agagidaki stzler s0ylenirken,

her misrada gecenleri temsil eden hareketler yapilair.Stzlep
bittiginde bir kigi c¢ikip herkesin yiziine tek tek bakap
guldiirmeye calisir,kim giiler ise bip daha ki oyuna,o ebe
olur. (0 gilildiirmeye caligir)Oyun oynanirken séylenen sbzler
g0yledir;
“Ambara vurdum bir tekme
Ambar kapisi agildi,acildl
Sirmali sacglar sagildi,sacilda
- Gavuruda boyle keserler,kesetler
Tuzunuda béyle ekerler,ekerler
Yaziyida boyle yazarlar,yazarlar
Silgiyle bOyle silerler,silerler

Okumayida boyle okurlar,okurlar
Yafe1 kadain baleca kadin

T)Bski minder:

Eski minder

Yﬁzﬁnﬁ:gﬁster

Ali baba :

Iskember,svzlerinden sonra kipirdayan oyundan c¢ikar,
Oyun siliresince kim hig kipirdamadan kalirsa,diferlerine

cega verir.

8)Kurdeleci giizeli:Oyunu oynayanlar tek sira halinde
dizgilirler.Bir kisi karsilarina gecer.AgaZidaki sozlerden,,
le345.7. misralariy tek kigi sOyler,2.4.6.8. misralari gurup
80yler.Sozlerin her bitiminde tek kisi guruptan bip kigiyi yanina
yanina alir.Oyunr sonunda tek kigi gurup haline doniigiirken,
gurup tek kigi kalar.Daha sonra bu iglem'tersine tekrarlanar,
‘Stylenen sdzler goyledir;

Kurdeleci giizeli
Handadir handa

Tak tak kuliibii kuliibiinde
Biz size geldik onbirde
Geldiyseniz geldinigz
Bizleri memnun ettiniz
Ettiyseniz ettiniz

En glizelini sectinig
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b)Erkek cocuklarinin oynadiZi oyunlap:
1)Hik mik oyunu:

Hik mik

Nerden geldin

Ordan ¢ik

Gelin kizi marulcuk

Mavi boncuk k1v1r01k,sﬁz;eri,avuglar bir yere,birp gote

Eakacak sekilde 80ylenir,S6zlerin bitiminde eper yere bakan
avueglar azinlikta ise,avucglar) g0Ze bakanlara takisarlar,
tumﬁpﬁ yakaladaklarinda oyun yeniden baglar.

2)ManyaOOyuncularp once iki guruba ayrilirlar.Kergilikla
iki ¢izgi tizerine araliklarla ii¢ tag dizilir,Birinci tag
kagma yeridir,ikinci tag tiikiirme yeridir,iigiineii tag esirp
yeridip,Her iki takimdan birer oyuncu oyunu baglatirlar.Hepr
iki oyuncuda tiikiirme kagina tiikiirerek ilepi fairlarlar,ilk
tikiiren yapiyai geg¢ipte rakibine deferse onu esir almig olur,
Takimlardan birinde hic kimse kalmayana kadar oyun siirer.

3)Dokugz gubuk:Dokuz tane gubuk bir tagin tistiine konup.
Bir kisi ebe olur digerleri saklanir.Ebe,saklananlardan
birini gérdiigiinde cubuklari dagitarak kendide saklanir.Ebe
olan Gnce gubuklari toplar daha sonra,birini gormek iizere
aranir.Bu oyun hepimigin biidigi saklamba¢ oyunun degigik
bir geklidirp.

Erkek c¢ocuklarinin oynadifZi birdirbir ve gelik-comak
oyunlariyla,kig-erkek farketmeksizin Oynanan mendil kapmaca ve
saklamba¢ oyunlapi birgok ybremizde goriildiiglinden, burada séz
etmeyli uygun bulmadik.Ancak kaig ¢ocuklarinin yanisira erkek
cocuklarinin da oynadiZi,tavsan ka¢ tazi tut,oyunundsn siz
etmek yerinde olacaktair,

Tavgan ka¢ tazi tut oyunu:Oyun oynayanlapdan iki kigi-
nin diginda kalanlarp bir daire meydana getirirler,arta kalan
1ki kigiden biri tazi diferi tavgan olur.0yun baginda tavgan
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dairenin igersinde,tazi dairenin digarsinda yer alir.Oyun
devam ederken gu sozler sdylenilir;

b Karsiki dagda bir tavgan
3 Mis1l migal uyuyordu

" Ohun gozleri mavi
E Bunun gozleri yesil.

Tagi,tavsani tutmaya calisir,daireyi olugturan oyuncu-
lar buna engel olmaya caligirlar.Tavsana yvollar agik tutulur,
taziya yollar kapalidir.Tazi,tavgani tuttugunda oyun sonm

erers,

Ozetlemeye calistifimiz cocuk oyunlariha bir goz atacak
olursak,yukarida da soziini ettiZzimiz gibi,geleneksellife
dayanan gocuk oyuhlari,bugiin etkinligini yitirmig durumdadar.
Ancak kip cocuklarina Ozgi eveilik oynama,ip atlama gibi
oyunlar halen eski canliligini korumaktadir..

Yérede sdylenen en eski ii¢ bilmece su gekildedir;

Yer altinda yagli kayis.(Yilan) -
Yer altinda sakalli dede.(Pirasa)
Saridir safran gibi

Okunur Kuran gibi

yva bunu bilecen

ya bu gece olecen.(Altin)

Yorede,yagli kugak tarafindan gocuklara sorulan fikir
cimlastizi niteligindeki bir tekerlemeyli burada vermeyl uyguh
bulduk;,

Kan kirmizi

Siit beyaz

Han kapisindah cikmasz

Fandak kabuguha sigar

Manda malaZindan biiyiik

Kestanhe kabuguna sifar.(Bu tekerlemede her misra dogru-

lari vurgulamaktadar.Ornegin,kan gercektemr kirmizidir..)



G)GOCUK YETISTIRME VE EGITMENIN GEVEL KAREKTERI

"

Gocuzun egitimi ve yetigtirilmesi genel olarak,iki
amaca yoneliktirja)Cocugun her bakimdan saglikli olmasi
ama¢lanir,b)Bu amaca uygun olarak,cocuga saFlikli bir kigi-
1ik kazandirilmaya galigilir.Yorede,gocufun yetistirilmesi
ve egitilmesi geleneksellife dayanir.Bu nedenle,gocuk top-
lumla iligkiye gec¢iginde,eger toplumun deger yargilariha
ters diigmiiyor,onlari olduklari gibi kabiilleniyorsa,topluma
gore "karekteri diizgiin,kigidir.

Cocupfun egitimi ve yetigtirilmesi stz konusu oldugunda,
geleneksellige 6zgil olarak gocufun efitiminden ¢ok,yetigti-
rilmesine Onem verilir.Bunu gdylede styleyebiliriz@geleneksel
kesimde gocugun eZitimiyle ilgili olarak,¢ocukla ©zel olarak
1lgllen11mez,gocuk geleneksellifin iglnde,kendl kendine yog-
rulnr Oysa gocugun yet1§t1r11m081 86z kohusu oldufunda,aynxn
seylerl soyleyemeyiz.Buraya kadarﬁqegltll bolimlerde soziinii
ettigimiz,bir yiZin uygulama,gocugun yetigtirilmesinde yer
alir.Anadoluhun hemen her yerinde oldugu gibi,ydremizdede bu
uygulamalara ozen gosterilir,Yorede gocufun efitimi soz
konusu oldugunda,akla ilk geleh dinsel efitimdir.Yorede gocuk
10-12 yaglarainda,hatta daha da Onceleri,yaz tatillerinde
yada ilkokulu bitirdiklerinde dini egitim gérmesi icin,
hocalara gonderilir."Hocanin her dedifi dofrudur,fikri gocuga
verildigi icgin,hocalarain cocugun kigiliZinin gekillenmesindeki
onemi yadsinamaz.

Cocufun egitimi ve yetigtirilmesi sirasinda,yOredekiler
biiyliklerinden gordikklerini,gérdikleri gibi uygulama efilimin-
dedirler.Her ne kadar,dayagin cocugun -efitiminde yer almadi-
gin1 soyleseler de,sOylediklerini,sdyledikleri gibl hayata
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gecirememektedirler.Burada,kulaktan dolma cafdas efitimle,
geleneksel egi?im ¢atigma halindedirler.Bu c¢atismayi,copu
kez geleneksel yan kazanir,Yore halkina gbre,bir yandan
gocufu dovvmek hateli bir tutumdur,ancak,difer yandan da,
"Dayak cennetten ¢ikmadair.,

Cocufun egitimi ve yetigtirilmesinde &diillendirme,
cezalandirma kadar belirgin dezildir.Cocufun tzel olarak,
somuk birgeyle Odiillendirilmesi,kural disi bir olaydair.
Ancak,cocuk sevilerek yada stzle(tavirlarla)tekdir edilerik
odiillendirilmis olur.

Burada,geleneksel kesime Gzgii defer yargilari ve bun-
larin yorede ki yansimalarindan da séz etmek istiyoruz.
Hepimizin bildiZi gibi,genelde,aile icersinde baba otoritesi
halimdir.Soy takibi stz konusu oldufunda,baba soyu takip
edilir,yani baba tarafindan olanlar,ana tarafindasn olanlara
gore daha cok Sevilir,saylllr.Bu anlamda c¢ocuk,baba tarafin-
dan olanlardan déha yakin bir ilgi gorilir ve baba tarafindan
olanlarin,cocufun egitimi ve yetistirilmesinde,etkin bir
rol oynadiklari goriiliir.Bunlara baZimli olarakta erkek gocugu
kiz cocufuna her zaman yeZlenir.Hatta erkek yada kiz cocuk-
laraninda,gocuklari,bu yefleme igersine girerler.Bu durum
yﬁrede stylene gelen,gu stzlerde somutlasir;"Erkek cocugunun
gocufu oful bali,,"Kizin gocugu daf elmasi,erkek'in cocugu
bag elmasi.,



H)OZET VE SOWUG

Qocupun efitini ve yetigtirilmesinde uygulana gelen
ybﬁtemlere bir goz atacak olursak,ydrede uygulananlarla,
genel olarsk uygulanan yontemler arasinda,kimi zaman bir
benzerlik,kimi zaman da,benzerlikten Gte bir Ozdeslik goze
garpar.,

.Qocufun yetistirilmesinde,anne~baba Gncelikle tasarla-
diklari niteliklere uygun bir cercgeve cizerler.Cocuk diinyaya
peldifi glinden itibaren artik bu gergevenin igersindedir,
Gocufu bu gergevenin icersine sifdirabilmek ig¢in,cocufun
egitiminde bir dizi yasaklar sz konusudur.

I1k aylarda anne siitii,ydrede,¢ocufun beslenmesinde
temel besin nitelifindedir.Gocugun aane siitiiyle beslenme
siiresi ybredenh yoreye kiiclikte olsa farkliliklar gosteren
inanmalara gore belirlenir,Yoremizde gocifun anne stitiiyle
beslenme siiresi,cinse gore farklilik gostermektedir.Ornegin
kiz gocuklari 1,5 yagindan sonra emzirilmezlerken erkek
gocuklari igin biyle bir sinirlama stz konusu degildir.Erkek
cocuklari gogu zaman 2-2,5 yagina gelene kadar anne siiti
emerler.Anne siitiiniiniiyetersiz olmasi,gocufun annesinin
tlmesi v.b. nedenlerle,gocuk siit anneye emzirtilir.YoOrede
siit anne olacak kadinin,birtakam niteliklere sahip olmasi
gerekmektedir. :

Kundak,yorede gocufun geligmesinde yer alan,tnemli bir
arac durumundadir.,Yorede biri "Yaram kundak,diZeri,"Kundak,
diye tanimlanan iki tiir kundak goriiliir.Bugiin kundak eski
oneminden birgey keybetmemigtir.Ayni geyleri besik igin
s6yleyemeyiz.Yorede begik,her zaman yer yataZindan sonra,
ikinei planda kalmaktadir.Yoredekiler ancak umarsiz kaldik-
larainda begik kullanmaktadirlar.



~ Cocuffun temizliZzl ve bakimi cevresinde,bir yi&in
geleneksel uygulama yer almaktadir.Ozellikle ilk kark giine
iligkin uygulamalara elden geldigince ©Ozen gosterilmektedir,
Cocufun temizliZi ve bakimiyla ilgili geleneksel uygulamalar,
i1k kirk giindeh sonrada,giderek azalarak devam eder,Burada
"Cocupun kirklanmasi,olayl Onem kazanir.Cocufun ilk sag¢ ve
tlrnak'kesimiyle ilgili uygulamalar,eski tnemlerini kaybet-
mis olsalar da,zaman zaman giindeme gelmektedirler.

“Qocupun efitimi ve yetigtirilmesinde en biiyik gorev
aile iiyelerinindir.Difer bir deyigle,genellikle anne-baba,
cocufun egitimi ve yetistirilmesinde,herseyden s orumludur-
lar.Burada en biiyilk gtrev anneye diigmekle birlikte,cocugun
yagi ilerledikge,bu gorevden babayada pay diiser.Bu arada
yakain skrabalarda bazi sorumluluklar tasirlar.Akraba demek
"Can,demektir,onlarda gocugun efitini ve yvetigtirilmesinde
<5z sahibidirler.Yérede kimi zaman komgularinda,gocukla
ilgili iglerde karar verme yetkilerinin oldugunu goruriz.

Gocugun efitimi ve yetistirilmesinde ilk amag, gocugun
icinde yagadigi toplumla uyumunu saglamaktir.Geleneksel
resimde cocufun cevresindekil kigilerle uyumunu saglayabil-
mesi ic¢in,bir yifin kurallara uymasi 56z konusudur.Gocugun
egitimi ve yetigtirilmesinde ikinei amag,geleneksel kesime
tzgii gecerli deferler ve erdemler sistemi igersinde,gocugun
ideal anlemda kigiliginin geligmesini saglamaktir.Bu amag=~
lara uygun olarak,geleneksellife dayanan,cezalandirma yada
sdiillendirmeler gocufun yagahtisinda yer alirlar.Burada
cezalandirma yBntemleri odiillendirmeden daha etkindirler.
Yorede cocugu cezalandirma yontemleri geleneksellife dayan-
maktadir,ancak bugln geleneksellife dayahan efitimle,cagdag
efitim bir catisme halindedir,

Cocugun gerek zekasinin gelismesinde,gerekse viicudunun
geligmesinde oyunun Gnemi yadsinamaz.Gocuk oynadigl oyunlarda

~
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toplumla uyum ig¢inde olmaya ogrendigi gibi,ileride kigiligi-

ni belirleyecek olan birtakim Gzelliklerini,oyun oynadiga
yaillarda kazanir.Bu niteliklerden ilk akle gelen,liderlik
vasfldlf.Bugﬁn yorede cocuk oyunlari,cocuiun yasantisindaki
eski ©nemini kaybetmig goriiniimdedir.,

Gocugun efitimi ve yetigtirilmesi stz konusu oldugunda,
geleneksellige ozglli olarak,cocufun eZitininden cgok,yetigti-
rilmesine ohem verilir.Buau gidylede sdyleyebilirizjGelenek-
sel kesimde gocufun efitimiyle Ozel olarak ilgilenilmesz,
gocuk geleneksellifin iginde kendi kendine yoErulur.Oysa
gocupun yetistirilmesi e8z konusu olduiunda,ayni seyleri
styleyemeyiz By raya kadar cegitli b&limlerde sozilinli ettifi-
aiz bir yigin uygulama,cocufun yetigtirilmesinde yer alir.
Anadolu'nunh hemen her yerinde oldugu gibi,ydremizde de bu
uygulamalara Ozen gosterilir.,
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ARAGESIRNKA SIRASINDA UYGDLAWAN
AWKET SORULARTI

A)GELENEKSEL KESIMIN GOCU%A ILISKIN BELIRGIW OZELLIKLERI ve
EGITME VE YETISTIRME YONTEMIERI VE CINSE DAYALT

YETISTIRME YONTEMIERI,boliimlerine iligkin y®rede

uygulanan sorular;

1)Bir gocuga "iyi gocuk,diyebilmek icin nagil bip
cocuk olmaladir?(Ne gibi 6zelliklere sahip olmalidir?)
2)Bir c¢ocugun "terbiyeli,uslu,v.b. olmasi icin
gocuga ne gibi iglemler uygulanir?
%) Cocuguhuzun biiyiidiigiinde ne olmasini istersiniz?
4)Cocugunuzu ceszalandirmak gerekiyorsa,onu nasil
cezalandirirsiniz? '
5)Cocuk sizin . istemediZiniz bir seyi yaptifainda
her zamah cezslandairirmisiniz?
6)Gocufu cezalandirdifiniz halde sizin istemedipiniz
birgeyli gene de yapmakta devam ederse he yaparsinhiz?
T7)Yaramaz gocuklari uslandirmak ic¢in ne gibi geyler
yapilaipr?
8) Cocufunuzu hi¢ sbézle korkuttugunuz olurmu?Cocugu
ne zamanlar sdzle korkutursuhuz?
9)QocuFunuzun hangi iglerine karisirsiniz?neden?
10) Qocugunuzu sozle korkuttufunuzda ona ne gibi sdzler
soylersiniz?
11)GQocugunuzu dovermisiniz?Weden dbversiniz?
12)a)Cocugunuz hogunuza gidecek bir is yaptiZinda,
he yaparsihiz?
b)Sevineinizi cocufunuza hasil belli edersiniz?
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_ 13)Cocufunuzu nhe zamanlar seveprsiniz?Severken ne gibi
stzler soylersinig?
14)Cocufunuzu ne zamanlar takdir edersiniz?lasil
takdir edersinig?
15)Cocuunuzun bir iste basarili olmasi helinde onu
nasil Odiillendirirsiniz?
'16)gocugunuza hi¢ hediye verdifiniz olurnu?le zamanlar
hediye verirsiniz?le gibi hediyeler verirsiniz?
~17)Gocuga hediye verilmelimidir?Wiye verilmelidir?
(Yada niye verilmemelidir?)
18)Cocuklarinizi okutmax istermisiniz?Neden?
19)Kiz gocufu ile erkek gocufunun ayni gekilde
okumasinl istermisiniz?Ber bir ayrim yaparsaniz nigin .
yaparsinizg? ;

B) COCUGUN GELISMESIYILE I1611I GRLEWEKSEL UYGULAMATAR , b8 liiniine
iligkin yOrede uygulanhan sorular;

1) Gocufunuzu anne siitiiylemi yoksa yiyeceklemi beslepr-
- siniz?Anne siitilyle yada yiyecekle beslemenizin sebebleri
nelerdir? ;

2)Sizce (Brkek-kiz) gocuk normal olarak kag ay anne
siitiyle beslenmelidir?Bu zamani heye gére ayarliyorsunuz?

3) Gocuk dogduktan ne kadar zaman sonhra emzirilmeye
baglanir?

4)Goculk anne siitiiyle beslenirken onu yiyecekle besle~-
meye nasil aligtirirsinig ?

5) Gocufu yiyecefe, aligtirirken ona neler yedirmeli
yada neler yedirmekten sakinmaliyiz?

6)Anne siitiine muhtag bir g¢ocufun annesinin dlmesi.
halinde,anne siitiinden yoksun kalan cocugu kim besler? (Siit
anne,siit nine gibi kavramlar saptanirse bu kigsilerde
aranacak Ozellikler belirtilmelidir,)



7)Annenin gocufundan uzun siire uzaklagmasi halinde
yada uzaklagmak zorunde oldufu zaman cocufu kim beslen?
Bu ig igin bir secim yapilirmi?

~ 8)Anne siitiiniin agir gelmesi nhe demek+tir?Siitiin agar
geldigi nasil anlagilir?

9)Siitiin afir geldigi anlagildaktan sonra gocugun
beslenmesinde ne gibi bir deZisme olur?

10) CocuZa yalanci meme emdirirmisiniz?Emdirirseniz-Yada
emdirmnezseniz—~sebebl nedir?

11) Gocugunuzu kundaklarmisiniz? (Kundaklamazsaniz sebebi
nedir?).Niye kundaklarsiniz?Ne kadar zaman kundaklarsiniz?

12) Gocugunuzu yataktami yoksa begiktemi yatirirsiniz?
(Her ikisininde sebebi)

1%) Qocuk ne kadar siire begikte yatirilmalidair?Bu silireyi
nasil tayin edersiniz?

14) Gocufu uyuturken ne gibi yontemler uygularsiniz?
(Sessiz birakma,ninni sdyleme V.8.)Bu konuyla ilgili olarak
s6ylenen ninnhiler nelerdir?(Uyuturken yada cocuk uyanikken)

15)Gocufu yatirip uyuttuktan sonra yanina birgsey koyar-
mi1sihiz?Nedenh koyarsiniz? ‘

16)Bu konan seyler kiz ve erkek cocugu icin farklamidir?

17) Cocufun temizligini,bakimaini kim yada kimler yapar?
(Ve kadar zamah yapar).Bu bakim nasil olur?

18) Cocuk doZduktan sonra ilk olarak ne zaman yikanir?
Gocugu kim yada kimler yikar?Bu yikamanin ozel bir ada
varmidir?

19)Bu yikama sirasinda he gibi geyler yapilir?Yikama
nasil olur?

20) Gocugun ilk cikardifi camasirlar he yapilir?neden
béyle yapilar?

21) Qocufun 2.3%.4. yikanmasi ne zaman olur?bu ig
rastgelemi yapilair yoksabelli giinleremi denk getirilmeye
¢aligailar?



22)Qocugun 2,3. yikanmasi sirasinda ne gibi igler
yapalir? (Ornegin "Kirklama,yapilirsa bu iglem nasil olur?).
23)Gocu§ﬁn alti normal olarak ka¢ ay degigtirilir?
Bu siire kiz ve erkek gocuklari igin farklimidir?
24) Gocufun altini kirletmesi uzarsa buau Snlemelk
igin ne gibi tedbirler alinir?
- 25)K1z gocupu ile erkek cocufunun bakimi arasinda
fark varmidir?Varsa ne gibi farkliliklar vardir?
" 26)Annenin gocufundan uzun siire uzak kaldiFindabu
bakim igini kim yada kimler yapar?
27)Cocuun tirnagi ilk olarak ka¢c aylikken kesi 1ir?
Kesmeden dnce yads sonra ne gibi seyler yapilir?Bu yapilan=-
lar kiz gocufu ve erkek gocugu igin farklimidir?
« 28)Cocufun saglari ilk olarak kag aylikken kesilir?
Bu zaman kiz ve erkek cocugu igin farklimidir?
29) Gocufun sagi kesilmeden Gnce yada soara ne gibi
geyler yapilir?

¢) QocUGuW BEITIMIWDE vE Yerigriritmmsiwpe mrxirni
OLANLAR,bGlumuine iligkin ytrede uygulanan sorular;

1) Gocufun yetigtirilmesinden ve e’itilmesinden
biringi derecede kimler sorumludur?

2) Cocugiun yetistirilmesinde ve efitilmesinde anne
ve baba nelerle gorevlidir?

3) Gocufun yetigtirilmesinde anne~babanin disinda
kimler ilgilenir?Ne zamanlar ilgilenir?le gekilde ilgilenir?

4)Gocugun yetigtirilmesinde ve efitilmesinde ayra
ayri amca,dayl,hala,tejze'ye ne gibi gérevler diiger?

5)Komgular ve yaslilar (Cocuzun yetigtirilmesinde)
gocugun nelerine karigirlar?Nelerine karismazlar?

$)Anne-Babanin olmesi halinde (cocufun yetigtipil-
mesiyle ilg%li olarak)yakin akrabalardan kimler hangg
gorevleri yliklenirler?
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- T)Yakan akrabalardan amca,dayi,teyze,hala lizerine
sOylenmig bildiginiz. sOzler nelerdir?

D) QOCUKTA ITGILI IWAWMALAR,bGliimtine iligkin ydrede
uygulanan sorular;

- 1)Size neden bu adi vermigler,bunun Gzel bir sebebi
varmi?
. 2)Cocugunuzun(varsa)adini sizmi sectiniz?(Ad seci-
‘mine yakin akrabalarin etkisl goruliirmi?Goriilirse bu se-
cimde kimler oncelik kazanir?)
3)Cocupun ada secgilirken nelere dikkat edilir?
(Gelenecksel isim,gliniimiizde en cok kullanilan isimler yada
daha orjinal isimler. ve bunlarin arasinda tercihte hangi~
sinin afir bastifl ve nedenleri)
4)Cocufun adini kimler ve ne gekilde koyarlar?(Ad
koymada uygulanan pratikler nelerdir?)
5)Kimi gocuklarin ¢ift adi vardir.Mehmet Ali gibi
uyunlu ¢ift isimlerin yanasira Kemal §$ikrii gibi uyumsuz
bir ¢ift ismin koamasinin sebebleri nelerdir?)
6)Cocuun adi konduktan sonra bazen defigtirilmelkte=
dir,bunun sebebleri nelerdir?
7)Ad ile ilgill olarak bildiginiz sozler nelerdir?
8) Gocuk kiiglikkkn devamli aglarsa,neden aglar?gocugu
susturmak ic¢in ne yapilir?
9)Cocuk ilk disini gikardafinda ne gibi geyler yapilir?
10)C¢ ocugun disini cikarmasi gecikirse ne gibi seyler
yapilir?
11) Qocuk normal olarak kac aylikken yiiriir?Ilk yiiriineye
bagladizi glinlerde ne gibi geyler yapilar?
12) Gocufun yiirtimesi gecikirse,onu yiirtitmek igin neler
yapalir?
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1%)Cocuk zamahi gelip gegtifi halde konugamazsa,ohu
konugturmak i¢in neler yapilir?
14)Gocuga nazar defdifini nerden anlarsiniz?Nazar

defmemesi igin neler yaparsiniz?lazar deZdigl zaman neler
yaparsihiz?

15)a)Hangi cocuk hastaliklaraini biliyorsunusz?
b)Bu hastaliklarden gocuklari nasil korursunuz?

16) Cocugun kiigiikken yaptiZi el kol hareketlerinin
hangileri helere delalettir?

17)"Kark karigmasi,nhedir?Kairk karismasi halinde
ne yapilir?

18)"Kairk ucurma,nedir?Nasil olur?

E)Difer boliimlere iligkin ydrede uygulanah sorular;

1)Hangi oyunlari (Wasil) oynarsiniz?
2)Sizin zamaninizda oynahan ¢ocuk oyunlari nelerd19
3)Cocuk hakkinda sdylenen bildiginiz stzler nelerdir?

o L .
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mde Gocuk" konulu lisans tezi igin uygulamali arastirma yapmasi pgerekli godriil=

ire -

Adi gegenin bu konudaki galigmalarina izinlerinizi saygilarimla rica
ime
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shnkera Universitesi Dil ve Tarih-Corafya Fakilltesi Dekanlifainin 16 SUBAT 1978
‘Giin. ve Say1:1666/2757 sayili yazisas

Ilgi sayili yazi ile Ankara Universitesi Dil ve Taril-Cofrafya Pakiiltesinde

1ci olan WugyfferCEYLAT'in ilgi sayila yezisi Boliujlmize intikal etmiy ve Gehenekse

nde goguk konulu arsglirma yapmasina biliFimizce izin verilmigtir.

Gerekli koleyligin gosterilerekycikacal herhangi bir olayi biligiimize bildiril
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Dede ve torunu



Fotograf c;ék’cirmek istemeyen nine ve yiiriimeye
galigan cocuk



Celtikei kdytintun uzaktan goriiniigi



K1z oldugunu belirten
bilezik geklindeki
nazarligi ile bir
bebek
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Caligmanin yapaldigi koylerden,Durumtay Koyiine ait

iki genel goriinisg



Kirsal kesimde cocuklar ve annheleri



Okulda OZrendikleri oyunlari oyhayan kiz ve

erkek cocuklara




Koguboazi kdylinde bulunan bir ziyaret yerinden

iki ayri goriiniis



inanilan,BEmbel suyu'nun
ciktigi yer

Embel suyu'hnuhn
dibinde bulundugu
afacinh uzaktan
goriinligi



Yaremaz gocuklari
uslandirmak igin
kullanilan,
Dedekaraagacg!in.
uzaktan ve
yakindan goriiniigli
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Embel suyu'nun yahninda bulunan afag¢ ve agaca esila

besz pargalari



Yiiriiyemeyeh gocuklarin yiiriimesi icin bagvurulan,
"Yepe gomiilil kiip, ve ic¢inde yakilip barakilan mumlar



Ayni kiipin iginde bulundugu avlu ve bir gocuk
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