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Giilgiin Serefoglu

1987 yilinda Bursa’da dogdu. ilk ve orta 6grenimini Bursa’da tamamlayarak 2006 yilinda
Hacettepe Universitesi ingilizce Miitercim Terciimanlik Béliimiinde lisans 6grenimine basladi.
Bu sirada farkl disiplinlerle duydugu ilgi nedeniyle Hacettepe Universitesi Tirk Halkbilimi
Bélimiinden segmeli dersler alarak halkbilim alaniyla tanisti. 2011 yilinda Ankara Universitesi
Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Halkbilim Bélimiinde lisansisti 6grenimine basladi. 2014-2017
yillari arasinda yliksek lisans programina ara verdikten sonra tez calismasina tekrar baslayarak
programdan 2020 yilinin basinda mezun oldu. Meslek hayatina bir kamu kurumu ve cesitli
uluslararasi kuruluslarda cevirmenlik yaparak devam etmekle birlikte halkbilim alanindaki
arastirmalarini ve ¢alismalarini da sirdiirmektedir.
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ONSOZ

2011 yili baslarinda DTCF Halkbilim Boliimiiyle tanistigim gilinden, okumak {izere
karsisina gectiginiz bu ¢alismanin tamamlandigi 2020 yili basina kadar gecen silire boyunca
hem caligmalarim hem de hayatim birgok farkli yola girip yon degistirdi, gelisti, farklilagti.
2011 yilinda DTCF’de baslayan Halkbilim maceramin tez savunmasi ile vardigi nokta, oraya
varincaya kadar hi¢ diisiinmedigim kadar siirprizlerle dolu, yorucu ve mutluluk verici bir
yolculugun sonu oldu.

2010 yilinda Hacettepe Universitesi Miitercim-Terciimanlik lisans programini bitirip
birka¢ ay icinde is hayatina hizli bir giris yaptiktan sonra aslinda 6grencilikten kopmak
istemedigimi ve sadece ise gidip gelerek gecirecegim bir hayatin beni pek de mutlu
etmeyecegini fark ettim. Ardindan hem ilgimi ¢ekebilecek hem de kendimi ifade etmenin
gorece daha miimkiin olabilecegi bir yiiksek lisans programi olup olmadigini arastirip
sorustururken donemin en sevilen kitapevlerinden birinde ¢alismakta olan arkadasim Barbaros
Sarici ile tanistim. Barbaros DTCF Halkbilim Boliimiinde yiiksek lisansa halihazirda baslamis
bulunuyordu ve Kitabevinde inceledigim kitaplardan ve kisacik muhabbetlerimizden ayni
Boliimiin beni de mutlu edecegi ve ufkumu agacagi fikrini edinerek bana bu programa
basvurmami saglayacak cesaret ve enerjiyi vermisti.

2011 yili bahar akademik déneminde programa kabul edildim ancak ayni zamanda
ozel sektorde ve vardiya usulii ¢alistigim icin gerekli derslerin tiimiinii vermem ii¢ yartyilimi
aldi. Elbette bir terciimanin diislince patikasi, algilar1 ve diislinsel refleksleri halkbilimcilerden
oldukga farkliydi ve bazi temel kavramlari zihnimde anlamli bir baglama oturtmak ve ¢ok
sayidaki kitap ve metni incelemek diislindiigiim kadar kolay degildi. Yine de cok keyif
aldigim bu programa girme sansimi kendi kisisel yasamimda, yalnizca kendim igin, bir
basariya doniistiirme amacim, bu siireci benim igin bir “kendini gergeklestirme projesi” haline
getirdi. Bu alanla ilgili herhangi bir kariyer amaci giitmemek, isleri daha eglenceli ve stressiz
bir hale getirirken lisans 6grenimimi tamamladigim alandan farkli bir alana ge¢gmis olmak da
farkli alanlarda bir seyler 6grenmeye ve tiretmeye ¢alismanin iyi bir fikir olacagi yoniindeki
diisiincemi desteklemekteydi.

Programa kayith oldugum yillar boyunca, sosyal bilimlerin ucu bucagi goriinmeyen
genisligi, disiplinlerin i¢ ice gegmesinden dogan baglantilar ve ufkumu giderek agan sayisiz
yeni bilgi karsisinda duydugum saskinlik ve heyecan zaman zaman azalip artsa da hig¢ bitmedi
diyebilirim. Hatta kimi zaman halkbilimin geviribilim ile mevcut ve olasi baglar1 {izerine
diistintirken buldum kendimi. Elbette bunda donem arkadaslarimin entelektiiel birikimleri ve
hocalarimizin kapilarini araladig: yeni bir diinyanin etkisi de tartisilamaz diye diistiniiyorum.
Donem arkadaslarim icinde ise en beni en ¢ok yiireklendiren, okunacak metinler konusunda
her zaman giizel tavsiyeleri olan Emek’in de bu hikayenin tamamlanmadan bitmesine engel
oldugunu simdi geriye doniip bakinca daha da iyi anliyorum.

Elbette sadece derslerle sinirli olmayan bu programi tamamlamanin en giic kismi, tez
caligmasii gerceklestirmekti benim i¢in. Boliimiin hakim goriisiine bakarak, bunun ig¢in
oncelikle mutlaka bir alan calismasi gerceklestirmeli; gercek bir halkbilim tezi yazabilmek
icin mutlaka “alana ¢ikmali” idim. Ne var ki o donemde g¢aligmakta oldugumdan, alana
cikmak i¢in gerekli vakti ayirmam miimkiin degildi ve ne yazik ki isi birakacak maddi giice
de sahip degildim. Bu nedenle 6nce Ankara i¢inde bir ¢aligma yapip yapamayacagima baktim
ancak calisacak bir konu belirleyemedim. Tam da o siralarda, kendisi anne tarafindan Cerkes
bir arkadagim Cerkesleri odak noktasina alan bir ¢alisma yapmami Onerdi ve bana yol



gosterecek birkac tavsiyede bulundu. Bu diisiinceden hareketle ilgili kisi ve kurumlarla
iletisime gecerek kendime amatérce bir yol haritast olusturdum ve bana yardim etmek
konusunda tereddiit géstermeyen sayisiz kisi sayesinde nihayet ¢alisma alanimi Eskisehir’de
bulunan bir Cerkes koyii olarak belirledim. Boylece, bir yildan biraz daha uzun siirecek olan
alan ¢aligsmasi yapma ve tez metni yazma ¢abam baslamis oluyordu.

Cok caliskan ve fedakar bir 6grenci olmadigimi en basindan itiraf ederek bu maceray1
anlatmak sanirim en dogrusu olacaktir. Kendimce alan ¢aligsmasi i¢in ¢ok ¢aba sarf ediyordum
ancak is hayatindaki ilk yillarimin getirdigi tecriibesizlik ve tetikte olma durumuna bir kamu
kurumuna atanmam da eklenince is yeri ve isin kendisi, hayatimdaki birgok seyin oniine gecti
ve elbette yiiksek lisans tezim de bu durumdan muaf degildi. Oncelikle, her ne kadar ders
donemini tamamlamis hatta birkac lisans dersini de goniillii olarak takip etmeye c¢alismis
olsam da alanda gercekten ne yapmam gerektigi konusunda kafamda ¢ok sayida soru isareti
mevcuttu. Onemli diger bir konu ise danismanimla etkin bir sekilde iletisim kurma ve birlikte
calisma durumumuzun da ¢ok sinirlt olusuydu. Dolayisiyla, calismam konusunda neredeyse
hi¢ ilerleme kaydedemiyordum. Bu sekilde gecirdigim birkag yariyildan sonra tez ¢alismasina
bir siire ara vererek yaklasik 2 yil bu konuda hi¢cbir sey yapmadim ve nihayet bir sonraki
yartyilin basinda da programdan kaydimi sildirmenin en dogrusu olacagina karar verdim.

Hikayenin en heyecanli ve hareketli kism1 da tam bu noktadan sonra basladi aslinda.
Artik ¢aligma hayatinin yarattigi rutine kendimi kaptirmis oldugum ve lisansiistii tecriilbemden
umudu kestigim bu donemde bir giin, ¢alistigfim kurumda bir “protokol egitimi” verilecegi
duyuruldu ve tim personelin katilimi1 zorunluydu. Seminerin verildigi salona gittigimde
egitimi vermek lizere gelen kisinin DTCF’den bir bir 6gretim {iyesi oldugunu ve dahasi
Halkbilim Boliimiinde goérev yaptigimi saskinlik iginde dinlerken Hocanin kendi adim
sOoylemesiyle saskinligim yerini heyecan ve sabirsizliga birakti. Evet, karsimizda duran kisi
Serpil Aygiin Cengiz Hocanin ta kendisiydi! Digerleri i¢in ne ifade ediyordu bilemiyorum
ama benim icin gercek bir devrimin baslangiciydi! Adini bildigimiz, “Boéliime dénecegi”
konusulan ancak benim sahsen hi¢ gormedigim bir Hoca; bir kamu kurumunda verdigi
protokol egitiminde hem bu kadar sira disi hem de bu denli nazik olabilen biri, Bolimdeki
ogrencilerle kim bilir neler ¢alisiyordu, derslerinde neler anlatiyordu?

Egitime bir ara verilir verilmez g¢ekingenligim ve alacagim tepki konusundaki
korkularimla bogusarak Hocanin yanina gittim. Kendimi tanitttim, durumumu anlattim ve
Bolimii birakmayi diislindiigimii soyledim. Serpil Hoca ise hemen iletisim bilgilerini
paylasip bir giin onu mutlaka okuldaki ofisinde ziyaret etmemi sdyledi. Cok sevingli ama bir o
kadar da kaygiliydim giiniin sonunda. Onca zamandir mezun olamamis ve “alan dis1” bir
ogrenci olarak Serpil Hocanin karsisinda ne soyleyebilirdim ve en 6nemlisi kendisinden tez
danismanim olmasim nasil isteyebilirdim, bilmiyordum. Nihayet cesaretimi toplayip
kendisiyle goriismeye gittim ve Serpil Hoca tezi birlikte bitirmemizi onerdi. Saskinligimi ve
sevincimi ayrica anlatmama sanirim gerek yoktur. O gilinkii gériismede durumumu ve neler
caligabilecegimi ayrintili olarak konustuk ve aslinda o gilin tezimi bitirmemin miimkiin
olabilecegine ilk kez inandim. Serpil Hocanin ¢alismami neden birakmamam gerektigine dair
ne kadar cesaretlendirici bir konusma yaptigini bugiin gibi hatirliyorum.

Ik goériismelerimiz ve yazigsmalarimizin ardindan alana ¢ikmak yerine masa basinda
bir caligma yapmama karar verdik. Yalniz, olduk¢a radikal bir degisiklik yaparak, Hocamin
uzmanlik alan1 olan psikanalitik folklor baglaminda bir ¢alisma yapacaktik; bunun igin de
Hocamin Onerileri arasindan benim tercih ettigim ilizere mitolojiye ait metinlerden
yararlanacaktik. Freud ve Jung’un adlari disinda caligsmalari hakkinda {igten fazla ciimle
bilmiyor olmama ragmen sevingle okumaya ve calismaya basladim. Bu siliregte mitolojinin
0zel alan1 olarak Tiirk mitolojisini belirledik ve biraz daha 6zele inerek Altay destanlarini



sectik. Tabii ki bu belirleme ve se¢me isleri haftalar, hatta belki de aylar siirdii ve bunu
izleyen donemde Ozellikle destanlar ve bunlar iizerine yayimlanmig malzemeye ulasma
konusunda burada anlatmama gerek olmayan ancak sdylemeden gecemeyecegim bir siirii
zorlukla karsilastik. En sonunda da Altay destanlar igerisindeki riiya ve uyku motiflerine
bakip psikanaliz iginde zaten belirli bir yer tutan bu kavramlara odaklanmaya karar verdik.
Calismanin malzemesini bulmak disinda sinirlarint belirlemek, hangi kuramlar ¢ercevesinde
gelistirilecegine karar vermek ve elbette, i¢lerinden en zoru olarak, okudugum ve buldugum
her seyi kuralli ve anlamli bir akademik metne doniistiirmek gibi kaginilmaz zorluklar
yasadim tez yazmaya calisan herkes gibi.

Gllgiin Serefoglu ile Serpil Aygiin Cengiz — Tez gériismesi sirasinda
(21 Haziran 2017, Ankara Universitesi Tandogan Yerleskesi)

Tez ¢aligmasi i¢in hem mitoloji hem de psikanaliz lizerine okudugum her seyden keyif
aldigim1 ve hepsinin bana yeni ufuklar agtigini tiim samimiyetimle sOyleyebilirim. Buna
ragmen, daha biiyiik bir agik yiireklilik gerektirse de, bunlarin arasindaki baglar1 kurmanin ve
yazmanin zaman zaman zorlayici ve hatta bazen aci verici oldugunu da sdylemek zorundayim
sanirim. Ozellikle galigmay1 bitirmek konusunda hiz kazanmak zorunda oldugum son aylarin
is yerindeki ve hayatimdaki en yogun ve bunaltici doneme denk gelmesi, 6zellikle bu siireci
yasamis olanlara pek de sasirtict gelmeyecektir santyorum.

Tez caligmasi siirecini, tez jiirisi ve savunma giinii olmadan anlatmak, hikayeyi eksik
birakacaktir diye diisiinerek bu konuya da kisaca deginmek istiyorum. Oyle zannediyorum ki
kurulacak jiiriden ¢ekinmeyen, savunma anini yasamaktan korkmayan pek fazla kisi yoktur
ama benimki kadar karmasik duygular1 olan kag kisi vardir, iste onu bilemiyorum. Ilk sirada
tezi bitirmenin mutlulugu yer aliyordu ama savunmada basarili bulunmamis bir tez heniiz
bitmis sayilamayacagi icin tedirginlik ve stres devam ediyordu. Jiirinin karsisinda kurdugum
ilk ve son climle disinda hicbir sey hatirlamiyor olusum ise ne ile agiklanabilir ki acaba! Bir
de, ilk giinlerde kimseye anlatmamaya karar vermis olsam da sonrasinda herkese anlatip



giildiigiim o an: Jiiri kararinin agiklandigi, “Bilim uzmani oldunuz” s6ziinii duydugum anda
gozlerimden yaglarin akmaya baslamasi! Simdi diisiiniince o anki kadar utang verici degil,
oldukca giiliing geliyor dogrusu.

Ozkul Cobanoglu, Giilgiin Serefoglu, Serpil Aygiin Cengiz ve Pinar Kasapoglu Akyol
- Gulgun Serefoglu’nun yiksek lisans tez savunmasinin ardindan
(10 Ocak 2020, AU DTCF)

Tez calismam basarili bulunarak kabul edilmesi ve ardindan bir e-kitap haline
getirilmesi benim i¢in hem mutluluk hem de ¢ok heyecan verici. Bugiine dek tim
okuduklarim, gordiiklerim ve duyduklarimi bir araya getirerek olusturmaya gayret ettigim
caligmanin, mitoloji ve psikanalitik folklor alaninda c¢alisacaklar i¢in yeni fikirlerin kapisim
aralama yolunda kiiciik bir adima vesile olmasmi umut ve temenni ediyorum. Ozellikle
psikanalitik yontemle calisilmasit miimkiin olan sayisiz sozli ve yazili kiiltiir iirlinliniin
mevcut olmasi ve bunlardan kimileri iizerine iilkemizde heniiz ¢alisma yapilmamis olmasi,



bunlarin farkli bakis agilar1 ve birikimlerle birleserek ortaya g¢ikarabilecegi pek ¢ok yenilikgi
ve 0zgiin ¢aligma konusunda da heyecan ve meraki beraberinde getiriyor diye diistinliyorum.

Resmi olarak “yiiksek lisans programi” adiyla bilinen “kendimi gergeklestirme
projem”, uzun bir zamana yayildig1 gibi pek cok olay ve anidan olusan bir maceraya doniistii
ve nihayet mutlu sonla bitti. Programa kayit yaptirdigim ilk giinden son giine kadar, arada
kesintiye ugramis olsa bile, yalnizca akademik olarak degil, hayata ve insanlara dair de pek
cok sey ogretti. O nedenle bu hikdye i¢cinde adin1 andigim ve an(a)madigim herkese siikran
bor¢luyum. Gegen yillar icinde elbette ben de degistim, zihnim yeni 1siklar ve yeni fikirlerle
doldu ama en onemlisi Halkbilimi segme konusunda hep “lyi ki!” diyebildim. Kalbimde
DTCF’nin ve Halkbilimin yeri her zaman ¢ok 6zel olacak ve zihnim bu maceray: higbir
zaman unutmayacak; kim bilir belki de yeni hikayeler i¢in de bir baslangi¢ olacak...

Bu nedenle, hikdyemi ve sozlerimi bitirmeden dnce, bu siirecte yanimda olan herkesi
miimkiin oldugunca eksiksiz bir bicimde siralayarak kendilerine duydugum minnettarligi bir
kez de burada ifade etmeyi isterim.

[k tesekkiiriimii tez danismanim Prof. Dr. Serpil Aygiin Cengiz’e sunmak isterim. Tez
calisgmami tamamlamadan yiiksek lisans programindan ayrilmaya karar verdigim sirada
tanistiktan sonra tez danigmanim olmayi kabul ederek hayatimda gercek bir doniim noktasi
yaratmis oldugu i¢in kendisine yiirekten bir tesekkiirii bor¢ bilirim. Konu se¢imini yaptigimiz
ilk giinlerden ¢aligmami bitirdigim giine dek oniimde yeni ufuklar actigi, yeni alanlar ve
bilgilerle tanistirdigi, bitmek tiilkenmek bilmez enerjisiyle her yoruldugumda bana gii¢ verdigi
ve yazdiklarimi sabirla okudugu, diizelttigi, elestirdigi i¢in kendisine miitesekkirim. Serpil
Hocam olmasayd: severek ve igime sinerek tamamladigim bir ¢calisma olmayacagi gibi ¢ok
biiyiikk bir ihtimalle tez calismami bitirmem ve bu programi tamamlamam asla miimkiin
olmayacakti. Bu hikayeyi bir “kendini gergeklestirme projesi”nden ¢ok daha fazlasina
doniistiirdiigii icin kendisine minnettarim.

Yiiksek lisans 6grenimim boyunca bana halkbilime ve hayata dair 6grettikleri her sey
icin Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Halkbilim Boliimiindeki tiim hocalarima ¢ok tesekkiir
ederim.

Tez savunma siavinda jiirimde bulunmay1 kabul eden Prof. Dr. Ozkul Cobanoglu’na
yeni ufuklar agan goriis ve yorumlari igin ve Dr. Ogr. Uyesi Pmar Kasapoglu Akyol’a yapict
elestiri ve yorumlarinin yani sira benim i¢in ¢ok dnemli olan savunma giinlinde tiim salona
yaydig1 olumlu enerji ve bana verdigi moral icin de ayrica tesekkiir etmek isterim.

Lisans programindan yeni mezun oldugum sirada okulla bagimu siirdiirme ve farkli bir
alanda yeni seyler 6grenme hevesimi anlayarak beni halkbilim alani ile tanistiran ve yliksek
lisans programina baslamama vesile olan Barbaros Sarici’ya yiirekten tesekkiir ederim. O
olmasaydi, hikaye hi¢ baslamayabilirdi. Ayrica, her zaman derslere devam etmem konusunda
beni destekleyen; birikimini, fikirlerini ve tavsiyelerini comertge paylasmak konusunda higbir
tereddiit gostermeyen Emek Erez’in her daim tevazu ile kusatilmis olan arkadaslig1 ve destegi
i¢in kendisine igtenlikle tesekkiir ederim.

Calismam boyunca beni her anlamda bikmadan usanmadan destekleyen, bana moral
ve glic veren ve metnimin son okumasini yapmayi da goniillii olarak iistlenen Cagr1 Elverir’e
ne kadar tesekkiir etsem azdir. Her seyin bittigini, artik ¢aligmayr tamamlamamin miimkiin
olmadigini diisiindiigiim bir anda bile bana neden yanildigimi mantik ¢ercevesinde ve biiyiik



bir sabirla anlatmasi benim i¢in yapilmis en biiyiik iyiliklerdendi. Onun destegi olmasaydi ¢cok
tokezlerdim, ¢cok daha fazla yorulur, belki de pes ederdim; kendisine minnettarim.

Tez calisgmami gerceklestirirken hem arkadasliklariyla hem de is yerindeki gorevlerim
konusundaki tereddiitsiiz yardimlariyla her zaman beni destekleyen Maden Tetkik ve Arama
Genel Midirliigiindeki mesai arkadaslarima da tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Onlarin
gosterdikleri anlayis, benimle paylastiklart heyecan ve bana olan inanglar1 paha bigilemez bir
degere sahip. Ayrica ¢alismamin ¢ok kisitli bir doneminde bir arada bulundugum ancak
manevi desteklerini esirgemeyen UNDP Tiirkiye Ofisindeki proje ekibi arkadaslarima da
tesekkiir etmek isterim.

Sahsen tanisma firsatini bulamadigim ancak calismam boyunca kendisine dolayli
olarak ilettigim, teknik konudaki yardim ricalarimi hi¢ geri ¢cevirmeyen Dr. Ogr. Uyesi Pinar
Aksoy’a ictenlikle tesekkiir etmek isterim. Ne zaman olursa olsun destek vermesinin yani sira
her seferinde olumlu ve destekleyici geri bildirimlerde bulunarak beni yiireklendirdi.

Tiim arkadaglarim iginde 6zel bir yere sahip olan dostlarima, dosttan da yakinim olan
manevi kardeslerime olan tesekkiiriim i¢in ayr1 bir yer ayirmak isterim.

Bursa’da gecirdigimiz lise yillarindan beri devam eden dostlugumuzu Ankara’da
stirdiirme sans1 buldugumuz Biilent Ayyildiz’a, tez yazma siireci boyunca verdigi manevi
destek ve calismami tamamlayacagima dair tasidig1 ve dile getirmekten ¢ekinmedigi inanci
icin tesekkiir ederim. Entelektiiel birikimiyle utkumu act1 ve tezimin en temel kaynaklarindan
birkagini bana birkag yilligina 6diing vermek konusunda bir an bile tereddiit etmedi.

Son on bes yildir hayatimin aci tath pek ¢ok anina sahit olan ve her zaman kosulsuz
bigimde yanimda bulunan, dosttan 6te kardesim olan Ozge Gengel’e; yiiksek lisans ve tez
yazma silireci boyunca her zamanki destegini devam ettirmekle kalmayip her zaman
endiselerimi dindirdigi, basarima dair inancimi kaybetmeme hi¢ izin vermedigi ve her ihtiya¢
duydugumda tiim sorularima sabirla cevap verdigi i¢in minnettarim. Onun goriislerine,
fikirlerine ve bakis agis1 her zaman imrendim ve bunlardan beslenme sansina her zaman sahip
oldum.

Son kismu ise sevgili aileme tesekkiir etmeye ayirmak isterim. Yukarida yer alan her
bir kisi gibi, ailem i¢in sdylemek istediklerim de buraya sigacak gibi degilse de burada
belirtmeden gegmem imkansiz.

Oncelikle, agabeyim Erhan Serefoglu’na, hayatta ilgi alanlarinin kisitlanmasinin
anlamsi1z oldugunu, merak ettigimiz ve zevk aldigimiz her konuya merakla egilmenin
dogalligin1 bana bu ¢alismadan ¢ok dnce 6grettigi igin tesekkiir ederim. Miizik, sinema, spor
konularinda birgok tiir ve alana duydugu ilgiyle bana “Ne kadar ¢ok ve farkli seye merak
duyarsak o kadar gelisiriz” fikrini asilayan kisi bizzat kendisidir. Saniyorum ki, ¢evirmen
olduktan sonra Halkbilim Boliimiinde yiiksek lisans yapmaya karar vermeme temel olusturan
fikirlerden biridir bu.

Ablam Giilsan Tiifenkgi’ye ise azim, siki ¢aligma ve kararlilikla her zaman kendimiz
icin 1yilik getiren sonuclara ulagabilecegimizi bizzat kanitlayarak 6rnek oldugu icin tesekkiir
ederim. Yalnizca hayattaki ilk 6gretmenim olmakla kalmayip, cocuklugumu paylastigi ve
hayatimi paylagsmaya devam ettigi, bana ve yeteneklerime glivenmekle kalmayip bunlar1 her
firsatta dile getirerek hayattaki en biiylik dayanaklarimdan biri oldugu i¢in kendisine
minnettarim.

Vi



Son ve en 6zel olarak, annem Giilhan Serefoglu ve babam Ersan Serefoglu’na bugiine
kadar gosterdikleri tiim sabir, verdikleri destek ve bana olan inanglari icin tesekkiir ederim.
Hayatim boyunca maddi ve manevi desteklerini bir an bile esirgemediler; her kararimi
destekleyerek bana gii¢ verdiler, hayatta elde ettigimiz manevi basarilart her zaman maddi
olanlarin Oniine koyarak yasamanin derinligini ve giizelligini ogrettiler. Son 14 yildir ayri
sehirlerde yasasak da aile olmanin sicakligindan ve samimiyetinden mahrum kalmama izin
vermeyen ve haklarini asla 6deyemeyecegimi bildigim anneme ve babama minnetimi ifade
etmeme yetmeyecegini bilsem de, burada bir kez daha, yiirek dolusu tesekkiirlerimi sunmak
istiyorum.

Mayis 2020
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GIRIS

Bu c¢alismayla, Tiirk mitolojisinin bir parcasi olan Altay destanlar1 arasindan sectigim
Ay Sologoy lo Kiin Sology ve Katan-Kéksin le Katan-Mergen destanlarini, anlatilar i¢inde yer
alan uyku ve riiya sembollerini merkeze almak {izere bunlari tamamlayan birtakim
sembollerle birlikte ele aldim ve sembollerin tiimiinii psikanalitik folklor baglaminda
inceledim. Bu incelemeyi gerceklestirirken de bu sozli kiiltiir tirtinlerinin hem Tiirk mitolojisi
baglaminda halkbilimsel analizini yapmis hem de bu analizi biraz daha ileriye gotiirerek
psikanalitik kuramlar ve bu kuramlarin sembolleri yorumlama yontemlerinden yararlanmis ve
boylelikle destanlarin geleneksel anlamlar1 disindaki daha derin anlamlarini irdelemis oldum.
Tim bu inceleme ve analizler aracilifiyla, Altay destanlarindaki riiyalarin temel islevinin
destan kahramanlarinin bilingdisinda yer alan ¢esitli arzularin ifade edilmesi oldugu fikrine
ulastim.

Altay Tiirklerinin sozlii kiiltiir tiriinlerinden olan Altay Destanlarinin ortaya ¢ikis
tarihinin arkaik donemlere kadar uzandigi ve yiizyillar i¢inde degisip doniiserek olgunlasma
dénemini 17.-18. ylizyillarda tamamladig1 distiniilmektedir (aktaran Dilek, 2002, s. 20).
Cesitli sozlil kiiltiir tirtinlerini icinde barindiran Altay folkloru, sozlii edebiyat acisindan da
zenginlik gostermektedir.! Altay Tiirklerinin bu birikimlerine yonelik galismalarin dnciileri
V.1. Verbitsky, N.I. Ananin ve W. Radloff’tur. Bu ¢alismalarin basladig1 giinden giiniimiize
dek uzanan siirecte Altay destanlarindan 12 ciltlik bir derleme olusturulmussa da bu
destanlarin tamami Tiirkiye Tiirk¢esiyle yayimlanmamustir (Dilek, 2002, s. 11).

Calismada temel kaynak olarak Ibrahim Dilek tarafindan hazirlanan Altay Destanlar
adli eserden yararlandim. Bu eser, 1997 yilinda donem hiikiimeti tarafindan hayata gecirilmis
olan “Tiirk Diinyas1 Destanlarinin Tespiti, Tiirkiye Tiirk¢esine Aktarilmasi ve Yayimlanmasi”
projesi kapsaminda, toplamda yirmi iki destan igceren ii¢ ciltten olugmaktadir. Eserin ilk
cildinde yer alan destanlar kay¢i Ulagasev’den, ikinci cildinde yer alan destanlar kayci
Kalkin’den, tiglincii cildinde yer alan destanlar ise kaygi Yalatov ile birlikte bes farkli
kaycidan derlenen destanlardan olusmaktadir. Eserin her bir cildinde destanlarin Altay
Tiirkcesi [Kiril alfabesinden Latin alfabesine transkripsiyonu yapilmis sekilde] ve Tirkiye
Tiirkgesi ile yazilmis halleri sayfalarda iki siitun bigiminde karsilikli olarak verilmistir (Dilek,
2002, s. 7-11). Calismay1 yiiriitiirken, ¢alismanin malzemesi olarak se¢tigim Ay Sologoy lo
Kiin Sology ve Katan-Koksin le Katan-Mergen destanlari i¢in de kitap i¢cinde eszamanli olarak
devam eden bu metinlerden Tiirkiye Tiirkgesi ile yazilmis olanlar temel alinmastir.

Altay Destanlar1 eserinin {i¢ cildini de okuduktan ve destanlarda yer alan sembolleri
genel anlamda tespit ettikten sonra uyku ve riiya motiflerine odaklanmaya karar verdim. Ay
Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 ve Katan Koksin le Katan Mergen destani ile birlikte birkag
destanda daha yer alan uyku ve riiya motifleri, en yogun ve belirgin sekilde bu iki destanda
ortaya ¢ikmaktadir. Destanlarin psikanalitik folklor? agisindan irdelenmeye uygunlugunun
yani sira birbirleriyle konu ve igerik bakimindan gosterdikleri birtakim paralellikler de bu
destanlarin ¢alismanin temeline konumlandirilmasini tesvik etmistir.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 ve Katan Kéksin le Katan Mergen destanini
caligmanin odak noktasi olarak belirledikten sonra, uyku ve riiya sembollerinin yani sira

! Islamiyet oncesi Tiirk destanlar1 ve sozlii kiiltiir iiriinlerinin ortaya ¢ikisi ve siniflandiriimasi ile ilgili
ayrmtil bilgi i¢in bkz. (Cobanoglu 2018; Sakaoglu ve Duymaz, 2002).

2 Psikanalitik folklor ve Tiirkiye’de psikanalitik folklor ¢alismalari konusunda ayrintili bilgi i¢in bkz.
(Kasimoglu 2017 i¢inde Aygiin Cengiz, Sunus).



destanlar icinde bu sembollerin anlam ve islevlerini destekleyecek, pekistirecek ve
tamamlayacak olan diger sembolleri de belirledim. Uyku ve riiya motifleri, Tiirk mitolojisinde
ve Altay destanlarinda O6zel bir yere sahip olmasimna ragmen bu sembollerin destan
baglamindan ve anlati i¢inde kendileriyle baglantili olan sembollerle yarattiklar1 anlam
biitiinliigiinden koparilmadan ele alinmasi gerekliligi ortaya ¢ikti.

Bu baglamda, calismanin ¢ikis noktasini olusturan uyku ve riiya sembollerinin yani
sira inceleyecegim sembollere “tamamlayici semboller” adini vererek bunlarin timiinii tek bir
baslik altinda, ayr birer alt basliga ayirarak inceledim. Tamamlayici sembollerin se¢imi i¢in
belirledigim en 6nemli Slgiitlerden biri de bu sembollerin anlatilar igindeki farkli boliimlerde
birden fazla tekrarlanmasiyds; ¢linkii destanlarin yapisi geregi vurgulanmak istenen semboller
digerlerinden daha sik ortaya ¢ikmaktaydi. Boyle bir baslik olusturmamin baslica nedenleri;
bu sembollerin tiimiine ¢alisma boyunca daha kolay ve anlasilir bir bi¢imde atifta bulunmak
ve bunlar rilya ve uyku sembolleriyle iliskilendirmenin 6tesinde, her biri i¢in ayr1 ve detayl
aciklamalarda bulunabilecegim boliimler yaratmakti. Bu sekilde s6z konusu sembolleri,
tagidiklar1 mitolojik anlamlar ve destan i¢inde kazandiklari veya pekistirdikleri anlamlar
acisindan ayr1 ayri ele almis oldum ve tiim sembollerin psikanalitik folklor agisindan
olusturdugu biitiinlik ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan genel anlami daha net bir bigimde
ifade etme olanagi elde ettim. Bu baglamda, tamamlayici sembollerin temel islevinin,
destanlardaki erkek karakterlerin riiyalarinin iglevlerini pekistirerek bunlarin ifade edilmesine
yardim etmek oldugu sonucuna vardim.

Sectigim destanlarin ¢alisma igindeki kullanimi sirasindaki , siralama destan adlari
temelinde alfabetik olarak gerceklesti. Sembolleri ¢oziimledigim alt bolimlerde yer alan
alintilar ise metin i¢inde kronolojik bigimde yer aldi; bdylece her bir anlatinin akisina sadik
kalmis ve dolayisiyla pargalart baglam disina ¢ikarmamis oldum. Boyle bir yol izleyerek
calisgmanin daha akici ve anlasilir olmasini amacladim. Yorumladigim sembollerin metin
icinde gectigi kisimlari ise ¢alisma i¢inde anlami etkilemeyecek bir uzunlukta ve akademik
alint1 yapma kurallarin1 ihlal etmeyecek bigimde gosterilen alintilar bi¢iminde yer aldi.

Calismay1 gerceklestirirken Oncelikle, Altay destanlar1 6zelinde destanlarini
yorumlamak ve bunlarin mitoloji i¢indeki baglamindan koparmamak adina genel olarak Tiirk
mitolojisi ve bunun i¢inde 6zel bir alan olan Altay mitolojisine dair kuramsal bilgilerden
yararlandim. Destanlarda yer alan riiya sembolii ve bunun tamamlayicist olarak ortaya ¢ikan
diger sembolleri yorumlarken psikanalitik kuramdan ve 6zellikle de bu kuram ¢ergevesinde
gelistirilen psikanalitik riilya yorumu yontemlerinden de faydalandim. Tiim bu ydntemler
1s181nda ele almaya calistigim destanlari, ait olduklar1 Altay kiiltiiriine bagli olarak incelerken
bu kiiltiiriin 6gelerine de psikanalitik agidan baktim ve tiim yorumlarimi psikanalitik folklor
alanindan ¢ikmadan burada konumlandirdim.

Tim bu bilgi ve yontemleri kullanirken, 6zellikle psikanalitik kuramlarin ve bakis
acilarmin ¢oklugu goéz Oniinde bulunduruldugunda kullandigim kaynaklar1 ve goriislerine
basvurdugum kuramcilar1 belirli bir sayiyla sinirlama gerekliligi dogdu. Bu smirlamay:
yaparken ise hem kullandigim destan malzemesinin agik bir bigimde yorumlanmasina olanak
saglayacak hem de sadece birbirleriyle paralellik gosterip icerdikleri fikirler agisindan
birbirini destekleyen diisiincelerden degil, ayn1 zamanda birbirini elestirerek ayn1 alanda farkl
bakis agilarindan yararlanmama olanak saglayacak kaynak ve kuramlardan faydalandim.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 ve Katan Koksin le Katan Mergen destaninda yer
alan uyku ve riiya sembolleri ile tamamlayic1 sembolleri temel olarak Sigmund Freud, Carl
Gustav Jung ve Erich Fromm’un uyku ve riiya hakkindaki goriisleri ekseninde
konumlandirdim. Destanlardan her birini birer riiya gibi diislinerek iclerinde yer alan



sembolleri, bu riiyalarda ortaya ¢ikan gostergeler olarak irdeledim. Bahsi gecen ii¢ kuramcinin
da sembol dilinin kullanim1 ve ¢dziimlenmesi konusundaki diisiinceleri ile bu sembollerin
mitoloji i¢indeki yerine dair fikirlerinden yararlandim. Boylece, psikanalitik diisiinceye dayali
riiya yorumlama yontemleri, destanlarin ¢oziimlenmesinde temel bir izlek haline gelmis oldu .

Diisiincelerini kendi yorumlarim i¢in temel aldigim bu ii¢ kuramcidan ilki olan
Sigmund Freud, psikanalizin kurucusudur ve riiya yorumu metodu agisindan da iginde
yasadig1r donemde heniiz ortaya atilmamis olan pek ¢ok yeni fikrin sahibidir. Freud’a gore
riyalarin yorumlanmasi i¢in riiyay1 olusturan 6geler birbirinden ayrilmali, serbest ¢cagrisim
yonteminden yararlanilmali ve ortaya ¢ikan bu 6gelerin her birini olusturan deneyimler,
diisiinceler ve duygular agikliga kavusturulmalidir. Bunun sonucunda, sembollerin gergek
anlamlar1 kavranacak ve bunlar1 olusturan sakli arzular ve duygular ortaya ¢ikarilmis olacaktir
(Mitchell ve Black, 2012,s. 10). Bu kapsamdaki ikinci kuramci Carl Gustav Jung, Freud’la
ortaklasmis kimi goriislere sahip olmakla beraber riiya yorumlama konusunda baglam
cikartma teknigine basvurmaktadir. Jung’a gore, riiyayr olusturan 6gelerin anlamlar kisilere,
onlarin duygu ve diisiince diinyalarina ve bu sembollerin onlarda yarattigi ¢agrigimlara gore
farklilhik gostermektedir ve kisilerin riiyalar1 da bu dogrultuda degerlendirilmelidir (Jung,
2018, s. 88). Calismada yararlandigim Jung’a ait bir baska kavram ise arketiplerdir.
Arketipler, mitolojik motiflerin temelini olusturan ve kimi sabit 6zellikleri bulunan ilk
imgelerdir ve ¢ogunlukla fantezi bi¢ciminde agiga ¢ikarak varliklarini siirdiirmektedir (Jung,
2017, s. 63). Calismada diistincelerinden faydalandigim son kuramci olan Erich Fromm ise
hem yasadigi donem hem de diisiinceleri agisindan bazi noktalarda Freud ve Jung’dan
oldukca farkli diisiinceler ortaya koymaktadir. Sembol dilinin tiim insanlar tarafindan
bilinmesi gerektigini savunan Fromm, bu dilin derinliklerinin kavranmasiyla insanligin
bilgelik kaynagi olan mitlerin anlagilmasinin da miimkiin olacagini diisiinmektedir. Riiyalarda
ortaya ¢ikan sembollerin evrensel anlamlarinin yorumlanmasmin yani sira mevcut
cagrisimlarin, riiyayr goren kisiler hakkinda var olan bilgiler 1s1¢inda yorumlanmasi
sonucunda da riiyalarin derin anlamlarinin ortaya ¢ikacagini ileri siirmektedir (Fromm, 2015,
s. 23).

Calismanin temelinde yer alan destanlar, bu ii¢ kuramciyla ve bu kuramcilarin birer
temel eseriyle sinirlandi. Kuramcilarin birden fazla kitabindan yararlanmis olsam da riiya
yorumu ve sembol dilinin ¢oziimlenmesi yontemleri agisindan en yogun olarak Riiyalarin
Yorumu (Freud, 2016), Insan ve Sembolleri (Jung, 2017) ve Riiyalar Masallar Mitler (Fromm,
2015) eserlerinden yararlandim. Yararlandigim g¢alismalar1 bu sekilde kisitlamanin amaci,
¢aligmanin sinirlarini belirlemek ve bu sinirlar i¢inde ¢aligmanin odagini degistirme riskinden
kacinmak oldu.

Kuramcilarin goriislerini ¢alisma iginde kullanirken her birinden farkli agilardan
faydalanmis oldum. Her bir kuramcinin kendine 6zgii ve belirli diisiincelerini destanlardan
aldigim malzemelerin yorumlanmas: i¢in kullanirken zaman zaman destanin igerigi ve
sembollerin 6zellikleri agisindan uygun olmasi nedeniyle iglerinden birinin goriisiinii temel
aldim. Bazen de 6zellikle Freud ve Jung’un bakis agilariyla agiklayamayacagimi diistindiigiim
ve daha elestirel bir bakis acisina gereksinim duydugum konularda Fromm’un goriislerine
bagvurdum.

Calismanin temel malzemesi olarak sectigim Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanmi ve
Katan Koksin le Katan Mergen destanini inceleyerek iglerinde yer alan sembolleri
yorumlarken, psikanalitik kuramlardan yararlanmanin yaninda bu sembollerin Tiirk mitolojisi
icindeki anlamlarin1 ve destanlar baglaminda ifade ettikleri veya pekistirdikleri diger
anlamlar1 da dikkate almak gerekti. Boylelikle, ¢alismanin tamaminda yaptigim inceleme ve
yorumlamalar ile psikanalitik folklor agisindan biitiinliik ifade eden bir icerik olustu.
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Altay Tiirklerinin s6zlii edebiyat iirtinleri olan destanlar, Altay mitolojisinin bir
boliimiinii olusturmaktadir. Genellikle edebiyat ¢alismalarina konu olan destanlar her ne kadar
halkbilim g¢alismalarinin da sik¢a 6znesi haline gelmekte ve Tiirkiye Tirkgesi ile yazilmig
eserlerde destanlarin halkbilim agisindan yorumlanmasina iliskin ¢aligmalar bulunmakta ise
de bunlarin arasinda destanlar1 ve Ozellikle Altay destanlarini psikanalitik folklor bakis
acisindan irdeleyen fazla sayida ¢aligma bulunmamaktadir.

Dolayisiyla, ¢alismami psikanalitik folklor baglaminda gerceklestirmekteki en temel
amaglarimdan biri, Altay destanlarinin psikanalitik kuramlardan ve bu dogrultuda gelistirilmis
olan riiya yorumlama yontemlerinden faydalanilarak nasil ¢oziimlenebilecegini gosteren bir
caligma ortaya koymaktir. Boylece, mitolojik sembollerin psikanalitik a¢idan ¢ézlimlenmesi
yoluyla, bu kiiltiir tirinlerinin ilk dinleyiste/okuyusta ortaya ¢ikan en temel anlamlarinin yani
sira, var olan daha simgesel ve derin mitolojik ve psikanalitik anlamlar1 da ortaya ¢ikarken
destanlarin igeriginin yeniden ve bu kez farkli bir bigcimde yorumlanmasi miimkiin
olmaktadir.

Calismay1 belirtilen kavramsal ve kuramsal cergevede gerceklestirmemin bir diger
amaci ise destanlara ve dolayisiyla mitolojiye, Altay destanlar1 ve Tiirk mitolojisi 6zelinde,
psikanalitik agidan bakmanin miimkiin oldugunu bir kez daha gostermektir. Genel mitoloji
caligmalari icinde Tiirk ve Altay mitolojilerine ait ¢aligmalarin sayica ¢ok fazla olmadig1 goz
oniinde bulunduruldugunda hem bu alanlarda daha fazla ¢alisma yapilmasinin gerekliligine
hem de mitoloji calismalar1 i¢in psikanalitik bakis acisimin da bir yontem olarak
kullanilmasina dikkat cekmenin de gerekli oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Calismanin belirtilen amag, kapsam ve yontem dogrultusunda ele alinmasinin baglh
oldugu ve tezin 6ziinii olusturan sorun; , Altay destanlarinda yer alan riiya semboliine ve bu
semboliin islevine odaklanmakti. Calismanin sorununun daha agikc¢a anlasilabilmesi igin ise
Tiirk mitolojisi 6zelinde mitlerin bu sorun ile iliskisine kisaca bakmak ayrica yarar
saglamaktadir.

Mitler, toplumlarin hayatt ve diinyay1 algilayis bicimlerini, giinliik hayata dair
davranis kaliplarin1 ve aligkanliklarini, bireysel ve toplumsal deger yargilarini igeren sozlii
kiiltiir iirtinleridir. Bunlar sadece birtakim olaylar1 veya durumlari anlatma amaci gilitmez, ayni
zamanda i¢inde yaratildiklar1 toplumun insanlarini hedefleyen ancak c¢ogunlukla evrensel
nitelik tagiyan dersler verirler (Turan ve Ozan, 2017, s. ix-xii). Bu sayede de, insanligin hayal
giicii aracilifiyla yaptig1 bir egzersiz, giinliik bir eglence olmanin 6tesine gegerek toplumlarin
yol gostericisi olma islevini de {stlenirler. Mitoloji, dolayistyla onun bir pargasi olarak
destanlar ve mitler, insanlik tarihi boyunca yaratilan kiiltiirlerin olusumu, siirdiiriilmesi ve
ginlik yasamda da siirekli kullanilarak yeniden iiretilmesi ag¢ilarindan vazgegilmez bir
kavramdir. Tiim bu 6zellikleri ile birlikte diisiiniildiigiinde, mitolojinin insanlarin {irettigi bir
iirlin olmanin ¢ok otesine gecerek yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi haline gelerek bir ihtiyag
niteligi kazandig1 iddia edilebilir (Paich, 2019, s. 22-28). Salzmann’m ifade ettigi gibi, bu
ithtiyact karsilamak ve kiiltiirleri araciligiyla toplumlar1 anlamak icin sozlii kiiltiir iirtinleri
farkli disiplinlerde calisan sosyal bilimciler tarafindan farkli bakis agilariyla incelenip
yorumlanir. Bunlar arasinda halkbilimciler, antropologlardan ve dilbilimcilerden farkli olarak,
insanin hayal giiclinlin sozli kiiltiir igindeki zenginligini gostermek amaciyla bu kiiltiir
tirtinlerinin derlenmesi ve incelenmesi tizerine ¢aligmalar yiiriitiirler (1993, 5.235). Bu amagla
yola ¢ikan folklor, kiiltlirii ve kiiltiir icinde yer alan 6zel konular1 yansitan bir ayna olma
ozelligi tasir ve folklor iirtinlerini ve derlemelerini inceleyen kisi, baska bir kiiltiirli disaridan
iceriye dogru degil iceriden digariya dogru bakarak gérme ve anlama firsatina sahip olur
(Dundes, 2007, s. 53-54).



Tiirk mitolojisi i¢inde de zengin bir ¢esitlilige sahip mitolojik olaylar ile karakterler
varliklarini gesitli efsaneler, destanlar ve masallar gibi iiriinlerde zaman zaman farkli yap1 ve
ozelliklere biiriinerek stirdiirmiislerdir. Ne var ki Tiirk mitolojisine dair birincil yazili kaynak
bulunmamasi veya bu tiir kaynaklarin az olmasi nedeniyle halkbilim arastirmacilari bunlarin
cogunu Rusga ve Cince kaynaklardan takip edebilmektedir. Dilek’in (2002, s. 11) ifade ettigi
iizere, Tiirk mitolojisine ait kiilliyatin Tiirkiye Tiirk¢esine aktarilmig biiyliik bir boliimii
olmasma karsin Altay destanlar1 gibi daha 06zel alanlardaki sozli kiltlir iriinlerinin
derlemelerine iligskin dilimizdeki kaynaklarin sayisi olduk¢a sinirlidir. Dolayisiyla da, var olan
kaynak sikintisinin sonuglarindan biri olarak, bu alanda yapilan akademik ¢alismalar da sinirli
bir ¢er¢evede kalmustir.

Tim bu bilgiler 1s18inda, ¢alismanin temel sorununun Tiirk mitolojisi ve Altay
destanlar1 lizerine yapilan c¢alismalarin azligi araciligiyla da sekillendiginisdylemek
miimkiindiir; ¢iinkii Altay destanlarini ve bunlar i¢indeki sembolleri yine pek yaygin olarak
kullanilmayan psikanalitik folklor bakis acisiyla degerlendirme ve yorumlama cabasi,
caligmanin literatiirde kendine 6zgii bir yer kazanmasina katki saglamaktadir.

Bunlarla beraber, Tiirk mitolojisinde sik¢a goriilen ve lizerine ¢ok sayida caligma
gerceklestirilmis olan riiya motifinin, psikanalitik kuramlar gercevesinde kazandigi anlamlar
ve bu anlamlarin destanlar baglamindaki yansimalarinin bu c¢aligma ile irdelenmesi
sonucunda, s0z konusu destanlarin bugiine dek belirli bir agidan degerlendirilmemis veya
iizerinde durulmamis anlamlariortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle de ¢alismanin sonucu olarak
rliiya motifine yiiklenen islevin de var olan ¢aligmalara, kismen de olsa, yenilik¢i bir bakis
acis1 getirmekte oldugu soylenebilir.

Calismada, tiim bu bilgiler 15181nda ve calismanin temel sorunu Onciiliigiinde secilen
iki destan 6zelinde Altay destanlarinda riiya motifinin islevinin ne oldugu ve bu islevin destan
genelinde baska hangi sembollerle birlikte yer aldigi ve ne amagla kullanilarak bu islevin
ortaya kondugu tartisiliyor.



1. BOLUM:
ALTAY DESTANLARINDAN
AY SOLOGOY LO KUN SOLOGOY ILE KATAN-KOKSIN LE KATAN-MERGEN

Calismada ele alarak iginde barindirdigi motiflerden bazilarimi ayrintili bigimde
inceledigim Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Katan-Kéksin le Katan-Mergen destanlarini
yorumlarken, destanlar1 ortaya ciktiklar1 toplumdan ve kiiltiirden ayri1 diistinmenin miimkiin
olamayacaginin bilincine vardim. Bunu g6z 6niinde bulundurarak 6ncelikle Altay Tiirklerinin
yasamlarini siirdiirdiikleri cografya ile bu cografyada siirdiirdiikleri yagamlar1 boyunca ortaya
koyduklar1 toplumsal ve kiiltiirel degerleri hakkinda bilgi sahibi olmaya da calistim. Ozellikle
destancilik gelenegi hakkinda edinebildigim bilgileri, diger bilgilerle birlikte ¢alismanin
temeline yerlestirerek destanlar1 yaratildiklar1 baglamdan koparmamak igin ¢aba sarf ettim.
Boylece, c¢alisma boyunca destanlart ve sembolleri psikanalitik kuramlar aracilifiyla
yorumlamadan once bunlarin Altay kiiltiirti ve Tirk mitolojisi iginde sahip olduklar
anlamlarini incelemis ve yorumlarimi bu bilgilerle harmanlamis oldum.

1.1. Altay Kiiltiirii, Toplumu ve Destancilik Gelenegi

Calismanin ana malzemesini olusturan Altay Destanlari, Altay Tiirklerine ait sozlii
kiiltiir iiriinleridir. Altay Tiirklerinin giiniimiizde yasamakta olduklar1 Daglik Altay Ozerk
Cumhuriyeti’ni [bugilinkii adiyla Altay Cumhuriyeti] de icine alan genis bir cografyada
sekillenen destanlar, Altay toplumunun yasadigi olaylari, giinlik yasamini, inang¢larini ve
diinyay1 algilayisini ¢esitli olaylar aracilifiyla anlatmis, yiizyillar i¢inde degisip doniiserek
giintimiize kadar varligini stirdiirmiistiir. Destanlar, bunlar1 6zel bir ritim ve ezgiyle sdyleyen
kaycilar (destan anlaticilar1) tarafindan hem toplum icinde sdylenerek hem de usta-cirak
iligkisine benzer bir bicimde usta kaycilarin yetenekli genglere destan sOylemeyi 0gretme
esasina dayali olarak yiizyillar boyunca kusaktan kusaga aktarilmistir (Dilek, 1998). Altaylilar
icin onlara atalarindan kalanlar, ger¢ek nesne veya anitlardan ziyade manevi olarak biiyiik ve
derin anlamlar tagiyan destanlardir. Destanlarda yer alan hikdyeler ve motifler aracilifiyla
atalarinin sahip oldugu diinya bilgisi ve goriisiine, zihinlerinde yer alan bilgilere ve iginde
bulunduklar1 ruhsal durumlara dair bilgi edinilmekte ve bilik ad1 verilen bu bilgiler sayesinde
yeni kusaklara Altay kiiltiirliniin ve diinya goriisiiniin aktarilmasi miimkiin olmaktadir (Asena,
2011: 88-90). Destanlarin sdylenmesi, uzunlugu ve bunlar soylenirken c¢ikarilan sesler
konusunda birden fazla ve farkli 6zellik s6z konusudur. Ayrica, destanlarin sdylenisinde,
kaycilarin mensup oldugu boylarin da etkisi bulunmaktadir (Dilek, 1998: 309-310).

Altay Tiirklerinin yaratmis oldugu bu destanlarla ilgili bilinen ilk ¢alismalar N.I.
Ananin, V.. Verbitsky ve W. Radloff tarafindan, 19. yiizyilda baslatilmistir. Destanlarin
ortaya c¢ikist ve siniflandirilmast konusunda bir¢cok farkli gorlis bulunmaktadir ancak
caligmanin temel aldig1 Altay Destanlar1 eserinde de belirtildigi gibi, kesin bir ortaya ¢ikis
tarihi belirlenmesi oldukca giictiir. Ozellikle Altay Tiirklerinin bir kismmin giiniimiizde de
kamlik inancini siirdiirmeleri nedeniyle, destanlarda arkaik oldugu diistiniillen motiflere
bakarak bir zaman tahmininde bulunmak neredeyse imkansizdir. Eserde belirtilen kani, bazi
destanlarin 6. yiizyildan itibaren ortaya ¢ikmaya basladigi, var olan destanlarin zaman iginde
degisen ve doniisen inanclar, diigiinceler ve olaylar neticesinde degistigi veya tamamen yeni
destanlar iiretildigi ve bu iiretim siirecinin 17. ylizyila kadar devam ettigi yoniindedir (Dilek,
2002: 19-23). Elbette destanlar halen anlatilmaya devam ettigi i¢in bu degisim ve yaratim
sirecinin tamamen bittigini sdylemek miimkiin degildir.



Altay Tirklerinin glintimiizde, yasamakta olduklar1 Altay Cumhuriyeti, Rusya
Federasyonu’na bagli 6zerk bir cumhuriyet olup federasyonun en giineyinde, bir diger deyisle
Asya kitasinin cografi merkezinin kuzeyinde yer almaktadir. Daglik bir yapisi olan tilkede pek
cok akarsu ve gol yer almakta olup Katun nehri ile Beluga Dag1 (U¢ Siimer Dagi), hem
cografi hem de simgesel anlamda en 6nemli yer sekilleri olarak nitelendirilebilir (“Altai
Republic”, 2019). Altaylarda yeryiizii sekilleri ve dogada yer alan varliklarin giinliik yasamin
her alaninda goz ardi edilemeyecek rollerinin bulunmasi, kiiltiiriin ve inancin sekillenmesini
biiyiik 6lgiide etkilemistir. Harva’ya gore (2015, s. 201-206), Altaylilar yeryiiziiniin kendisini
kutsal bir varlik olarak tanimlamis; cografi mekanlarin yani sira dogada yer alan hayvanlarin,
bitkilerin, nesnelerin ve doga olaylarinin sahibi olan ruhlarin varligina inanmiglardir. Bu
nedenle de gilinlilk yasamlarini, bu ruhlar1 incitmemek, onlar1 kizdirmamak ve onlarla iyi
gecinmek icin gerekli oldugunu diisiindiikleri birtakim davranis bigimlerine gore diizenlemis
ve dini ritiiellerini de bu diisiinceleri goz 6niinde bulundurarak olusturmuslardir.

Giincel verilere gore Altay Cumhuriyeti’nin niifusu yaklasik iki yiiz on dokuz bin kisi
olup bunlarin yaklasik tigte birini Altay Tirkleri olusturmaktadir. Bolgedeki baslica dinler
Samanizm ve Hristiyanlik olarak belirtilmektedir (“Altai Republic”, 2019). Altay Tiirkleri,
samanlik ile baglarini tarihleri boyunca devam ettirmislerdir ve buna bagli olarak da
destanlarinda eski Tiirk inanglar1 ve mitolojisine ait 6geler goriilmektedir (Dilek, 2002: 11-
12). Calismada esas alinan her iki Altay destaninda da Samanizm’e ait sembollerin ve bu
inang sistemine iliskin 6gelerin etkisini gérmek miimkiindiir.

Ayrica, Altay Cumhuriyeti’nde 2004 yilindan bu yana her yil Uluslararas1 Kaygilik
Festivali gerceklestirilmektedir. Rusya Federasyonu ve Altay Cumbhuriyeti hiikiimetleri
tarafindan ortaklasa bigimde diizenlenen bu festival ile kay¢ilik geleneginin siirdiiriilmesi ve
destanlarin sonraki nesillere aktarilmasima devam edilmesinin yani sira genglerin topluluk
onilinde destan sOylemesine olanak verilmesi amaglanmaktadir. Bu kapsamda kayg¢ilar arasi
bir yarisma da diizenlenmekte, usta destan sOyleyicileri festival kapsaminda yerel halk ve
festival katilimcilari ile bulusturulmaktadir (“International Kurultay Tellers”, 2019). Bu
etkinlik, destan anlaticilig1 geleneginin devami acisindan biiyiik 6nem tasimakla birlikte sozlii
kiiltiiriin devam ettiricisi ve kiiltiir aktariminin en &nemli mekanizmalarindan biri olan
destanlara dikkat ¢ekilmesi i¢in de 6nemli bir arag teskil etmektedir.

Altay toplumunun geleneksel diinya goriisleri, inanglari ve yasam pratikleri3
temelinde, s6zlii kiiltlir diinyasinin bir pargasi olarak tiretilen Altay destanlari, yalnizca ortaya
ciktiklart zamani1 ve buna ait goriisleri ortaya koymakla kalmayip mitolojinin evrensel bir
ozelligi olan tiim caglara ve toplumlara hitap etme Ozelligi sayesinde gilinlimiizde de
gecerliligini koruyan Ogeler ve mesajlar icermektedir. Bu nedenle caligmanin temelinde,
inceledigim destanlarin ve sembollerin icerdigi bu 6gelerin ve mesajlarin neler olabilecegini
kavrama, anlamlandirma ve yorumlama ¢abasi yer aldi ve c¢alisma boyunca, sonucu elde
ettigim noktaya dek, bu dogrultuda ilerlemeye ¢aligtim.

1.2. Calismada Kullanilan Altay Destanlari

Bu calismada kullanmak {izere se¢mis oldugum Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Katan-
Koéksin le Katan-Mergen destanlari, farkli donemlerde ortaya ¢ikmis ve farkli kaycilardan
derlenmistir. Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani, 1989 yilinda kay¢1 A.G. Kalkin adina
basilan kitapta yer alan metin esas alinarak Tiirkiye Tiirk¢esine aktarilmistir. Katan-Kéksin le

3 Altay diinya goriisii, inanglari, etnik yapisi ve gelenekleri ile ilgili ayrintili bilgi igin bkz. (Asena:
2011; Harva: 2015; Potapov: 2014).



Katan-Mergen destani ise kay¢1 N.K. Yalatov’un yine kendisi tarafindan 1964 yilinda yaziya
gecirilmis olup destanin bu hali esas esas alinarak Tiirkiye Tiirkgesi ile ifade edilmistir (Dilek,
2007b: 14,16).

Her iki destan i¢in de Ibrahim Dilek tarafindan hazirlanan eserlerde (2007a, 2007b)
yer alan Tiirkiye Tiirk¢esine aktarilmis metinleri esas aldigim i¢in hem destanlarin konusunu
ve ana fikrini hem de destanlardaki sembollerin yorumlanmasini bu metinler iizerinden
gerceklestirdim. Destanlarda yer alan kelimeleri anlamak konusunda zaman zaman diistiigiim
giicliigii asabilmek ic¢in hem Tiirkge sozliikten (Akalin ve digerleri, 2011) hem de Tiirkge-
Altayca sozliikten (Giirsoy-Naskali ve Duranli, 1999) yararlandim.

Altay destanlar1 arasindan ¢alismada kullanilmak iizere sectigim Ay Sologoy lo Kiin
Sologoy destani1 ve Katan Kéksin le Katan Mergen destani hakkinda verdigim genel bilgiler
1s18inda destanlarin agik¢a anlasilabilmesi ve destanda yer alan sembollerin yorumlanmasina
bir temel olusturmasi adina destanlarin genis 6zetlerine de bu boliim altinda yer verdim.

1.2.1. Ay Sologoy lo Kiin Sologoy Destani

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani, destanin kahramani Ak Kagan’in g¢evresinde
gelisen olaylari, kaganin ogullar1 ve onlarla olan iligkileri ¢ercevesinde ele almaktadir.
Destan, Ak Kagan’in gordiigli bir riiya lizerine yola ¢ikmasi ile baslar, yolculuk sirasinda
dinlenirken gordiigii riiyalar ve gilindiiz diisleri araciligiyla yolculugunu sekillendirmesi ile
devam eder ve en sonunda da riiyasinda kendisine gonderilen bir isaret sonucunda yurduna
geri donmesi ile biter. Destan boyunca kaganin fiziksel ve i¢sel yolculuguna eslik eden ve
etkin bir bigimde var olan riiyalar, hem babanin hem de ogullarin siyasal egemenlige sahip
olma arzularii temsil etmektedir. Destanda ¢esitli donlim noktalarinda ortaya ¢ikan riiyalara;
uyku, giindiiz disleri, yiice kitap, kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek kardesler
sembolleri eslik eder. Tiim bu sembollerle beslenen olay orgiisii, temelde 6liim ve iktidari
kaybetme korkusu iizerine insa edilmis bir anlati olusturmaktadir. Kahramanin gecirdigi
bilingdis1 stiregler ile bu siireglerin neden ve sonuglar1 semboller araciligiyla ifade edilirken,
kisinin yaglanma siireci ile baglayan ve 6liime dogru ilerleyen kacinilmaz yoldaki kaygi ve
korkularina, bunlarla birlikte iktidar1 kaybetme korkusu da yasayan kagan iizerinden bir 6rnek
teskil edilmektedir.

1.2.1.1. Ay Sologoy lo Kiin Sologoy Destaninin Konusu

Destanin ana karakteri, Altay’daki yurduna kaganlik eden Ak Kagan’dir. Anlati
boyunca yer alan diger karakterler; Ak Kagan’in ogullar1t Ay Sologoy ve Kiin Sologoy, Ak
Kagan’in esi Ay Sulu ve destanin kotii karakteri olan Kara Boko’diir. Destan, mekéan olarak
Altay’da, belirsiz bir zamanda ge¢cmektedir.

Destan; one ¢ikan Ozelliklerinin siralanmasiyla birlikte Altay’in tasvir edilmesi ile
baglar. Altay, lizerindeki dag ve nehirlerle, hayvanlar ve bitki ortiisiiyle tasvir edilmektedir.
Ardindan sirasiyla Ak Kagan’in yurdu, Ak Sar1 adli ati ve Ak Kagan’in kendisinin
betimlendigi kisimlarla devam eder. Ak Kagan’in Altay’da gorkemli bir saray1 ve atinin bagl
oldugu cok yiiksek, altindan bir at diregi bulunmaktadir. Ak Kagan’in yurdu rahat ve
gorkemlidir; burada her sey yerli yerindedir. Iri ve giiclii olan at1 Ak Sari, ayn1 zamanda
oldukca kiymetlidir. Atin 6zelliklerini ve giizelli§ini anlatmak icin doga ile at arasinda cesitli



benzerlikler kurulmaktadir. Ak Kagan’in kendisi ise, sarayinda rahatca yasamaktadir. Ak
Kagan, yurdunu savunmak s6z konusu degil ise savasa girmeyen, diismanlara ve halkina kars1
acimasizca davranmayan, saldirgan tutumlar1 olmadan halkin1 yoneten bir kagandir.

Ak Kagan’in, adlar1 Ay Sologoy ve Kiin Sologoy olan iki oglu vardir. Biiyiik ogul Ay
Sologoy, soguk, sakin ve rahat yaradilishdir. Istedigi her seye doniisme ve istedigi her seyi
yaratma yetenegine sahiptir. Kimi zaman bir bahadir olup savasmakta, zor islerin tistesinden
gelmekte; kimi zaman da gilizel bir kiz olup giizel elbiseler giyinmekte, halkin arasinda
dolasmaktadir. Insanlar, Ay Sologoy’un bu &zelliklerini goriince onun kadin mi1 yoksa erkek
mi oldugunu anlayamamakta, olan bitene bir anlam verememektedirler. Kiiciik ogul Kiin
Sologoy ise geceleri ay, gilindiizleri giines gibi parlamakta, adeta bir alev gibi goz
kamagtirmaktadir. Giysisi kir tutmayan alpin zirthinin sesi, gokleri giirletmektedir. Kiin
Sologoy, kimseden soziinii sakinmamaktadir. Kotii  diisiincelilere karst acimasiz  ve
cezalandirici iken iyi diisiincelilere kargt merhametlidir.

Bir giin Ak Kagan esine, avlanmaya cikmak ve Altay’t gezip dolasarak halkini
kolacan etmek istedigini sOyler ve esinden azik hazirlamasini ister. Ak Kagan’in esi, Ay Sulu,
destanin bu kisminda ayrintili bicimde betimlenir. Ay Sulu, Ecen Boodo Kagan’in kizidir.
Geng ve giizel bir kadin olan Ay Sulu’nun adeta bir ay gibi parlayan bir yiizii, ak teni, glimiis
gibi 151ldayan orgiilii saglar1 vardir. Esinin sozleri tizerine, ¢esitli yemeklerin oldugu biiyiik bir
sofra kurar ve aziklar1 hazirlar. Ak Kagan ve Ay Sulu sofrada oturup yemek yerlerken, bir
yandan da saygili bir bigimde, bos konusmaksizin sohbet ederler.

Bu sohbet esnasinda Ak Kagan, daha once esine bahsetmedigi bir konuyu acarak
diisiinde Kara Boko’yii gordiigiinii anlatir. Kara Boko, Erlik Biy’in elgisi ve Ulgen Biy’in
hizmetkar1 olan bir bahadirdir. Kara Boko, Ak Kagan’in gencliginde kendisine diismanlik
eden, onunla savasan ve onun i¢in her zaman bir tehdit olusturan kotii karakterdir. Ak Kagan,
diisiinde Kara Boko’yii goriince onun Altay’a geldiginden siiphelenmistir ve onun gelis
nedeni ile ilgili kaygi duymaya baslamistir. Riiyasini anlattigr esi, Ak Kagan’a, Kara
Boko’niin Altay’a gelmesi icin bir sebep olmadigini sdyler ve eger geldiyse bunun nedenini
anlamak i¢in yiice kitaba bakmasini onerir.

Ak Kagan, esinin onerisine uyarak yiice kitab1 alip bakar. Halkinin rahat, huzurlu ve
refah i¢inde yasadiklarini goriir. Ancak i¢i rahat degildir; ne yapacagini bilemez. Bu ylizden,
hazirlanarak yola ¢ikmaya karar verir. Tiirlii glizel giysilerini, sayisiz savas zirhlarin {ist iiste
giyinir; sayisiz savag silahlarini takinir. Kiymetli ati Sar1 Corgo’yu da giydirip hazirlar; onun
giizelligi de ortaya ¢ikar. Ak Kagan, yanina ihtiyaci olan her tiirlii malzemeyi de alarak Sari
Corgo ile birlikte yola ¢ikar. Heybetli at1 ile yavasga, hicbir seye zarar vermeden yol alir.
Yolda altmis kollu ak nehrin usulca akip kendisine hayirli sozler sdyledigini duyar, nehrin
suyundan i¢ip rahatlar. Etrafta tlirli hayvanlar, cesit cesit giizellikler goriir ama ne dogaya
zarar verir ne de kiyip hayvanlari avlar. Sonra, bes parcali gok dagin kavsaginda kamp kurar;
yiiz dalli kutsal kavagin dibinde dinlenir. Atinm1 salar, kendisi de yemegini yer, kara paltosunu
ortiiniip gdge bakar. Bir zaman gectikten sonra Ak Kagan, yeraltindan gelen tiirkii, gégiin
dibinden gelen kaval sesleri duyar. Sesleri dinler ancak ne oldugunu anlayamaz. Sonra
gokteki dolunay soldan saga dogru hareket edip ii¢ kez doner; Ak Kagan’a “Senin paym!”
diye bagirir. Derken ayin kapist acilip giizel giyimli bir geng kiz yere iner. Birbirine benzer
dort dagdan birinin koltugu acilir ve ac1 bagirtilar ile cesitli 1slik sesleri yayilir. Ak Kagan,
etrafi dikkatlice inceler ancak olan bitene anlam veremez. Hayretler i¢inde, bu yasina degin
boyle bir seye sahit olmadigin1 sdyler. Bir siire sonra, Aksam Yildiz1 kayarak tanin dogacagi
yere gelir ve Sabah Yildiz1 ortaya ¢ikar ¢ikmaz iki yildiz kavgaya tutusur. Gokyiiziiniin
dibinden kizil bir gokkusag: yere iner; gokkusaginin bir ucu ak nehre varip dururken diger
ucu lclincli gogiin dibinde durur. Bu gokkusaginin iizerinden ¢esit c¢esit 6zelliklere sahip
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pehlivanlar, bahadirlar, alplar ve yigitler yeryliziine inerler; yeryliziinde oynayip donerler.
Giines doguncaya kadar olan biteni izleyen Ak Kagan’in goziine uyku girmez. Daha Once
korku nedir bilmeyen kagan, biitiin geceyi korkuyla gegcirir.

Sabah olup da giin dogunca, giinesin kapis1 agilir ve altin basl kahverengi bir kus Ak
Kagan’in yanina gelerek bir insan gibi yalvararak kagana kalkmasini sdyler. Kagani, bagka bir
kaganin savas baslatip katiiliik edecegini sOyleyerek uyarir. Kusu duyan Ak Kagan yatamayip
kalkar; nehirde yikanip yemek yer. Sonra uykuya dalar ve diisiinde Kara Boko’yii goriir.
Riiyada Kara Boko yeraltindan ¢ikip kutsal kavagin altina gelir. Agacin altinda yatan Ak
Kagan’a gencligini hatirlatir ve kendisinin nereden geldigini, kim oldugunu bir kez daha
sOyler. Ona cesitli sorular sorar ancak Ak Kagan, Kara Boko ile bas edemeyecegini diisiinerek
ona cevap vermez, onunla hi¢ konugmaz.

Ak Kagan diisiinden uyaninca oturup diisiinmeye baslar; diisiiniin ne anlama geldigini
anlamaya c¢alisir. Kendisine yol gosterecek agabeyleri ya da kardesleri olmadigini, yalnizca
iki oglu oldugunu; ancak onlara da kendisinin yol gostermesi gerektigini diisiiniir. Bu riiyanin
iyiye mi yoksa kotilye mi yorulmasi gerektigini anlamaya calisirken en iyisinin halkinin
arasina girerek onlarin sozlerine kulak vermek olduguna karar verir. Ak Kagan boyle diisiinlip
nehirde yikandiktan sonra tekrar kutsal kavagin dibine gelir. Fazla tasalanmadan uyuyup
dinlenir ve diisiinde kendisine gonderilecek olan isareti beklemeye koyulur.

Cok fazla yol alan kagan, nihayet kendisi ve ati hazir oldugunda, yurduna dénmek
iizere tekrar yola ¢ikar. Bu kez, dncekinin aksine, daglar1 ve nehirleri hizla geger; atin1 hizla
stirerek yurduna varir. Dondiigiinde, yer iistiindeki ve Altay’daki kaganlarin endise i¢inde bir
araya toplanmis oldugunu goriir. Halkini bir araya toplar, kaganlar1 karsisinda oturtur. Higbir
zaman olmadigi kadar sert davranarak onlara yaklagmakta olan felaket karsisinda tedbir almak
icin ne yaptiklart konusunda hesap sorar. Ak Kagan’in sozleriyle akli bagina gelen halk, o
giinden sonra oyalanmay1 birakip ¢alismaya baslar.

Biitiin bu olan bitenden sonra Ak Kagan, oglu Ay Sologoy’u kendi tahtindan sarayina
cagirir. Ona, bundan sonra ne olacagini bilip bilmedigini sorar. Ay Sologoy da ona, yonetici
olanin kendisi oldugunu sdyleyerek, bu durumu sezemedigi ve olup biteni takip edemedigi
icin babasint suclar. Ak Kagan’a bugiline dek yeteneklerini kullanarak yaptigi isleri,
kahramanliklarin1 ve tamamladig1 gorevleri anlatan Ay Sologoy, babasinin bir kagan olarak
bunlardan haberdar olmamasini elestirir. Ayrica, kutsal kavagin altinda dinlenirken gordigu
hareket eden dolunayin kapisi acgildiginda oradan inen geng kizin kendisi oldugunu da soyler.
Sasirip kalan Ak Kagan, Ay Sologoy’a nigin bdyle bir sey yaptigini sorar. Ay Sologoy da ona,
genglerin bos durmayip c¢alismasi gerektigini; biiyiik kaganin da vazifesi geregi halkini
yonetmesi, barig zamani bos bulunup halkini bos birakmamasi, savasa hazirlanmasi ancak
halkin1 savasa sevk etmemesi gerektigini sOyler. Bunlar1 duyan Ak Kagan oglu icin ¢ok
sevinir; ona hayirli, glizel soézler sdyler, nasihatler verir. Kendisi 6liince yerine ge¢mesini
soyler ve her zaman kendisi gibi, atalar1 gibi davranmasini 6giitler. Baba ile ogul sohbetlerini
bitirince Ay Sologoy saraydan c¢ikar. Sarayin kapisinda karsilastigi Kiin Sologoy ile
selamlasip oradan ayrilir.

Babasimi gormeye gelen Kiin Sologoy’un sesini duyan Ak Kagan ile Ay Sulu kapiya
cikarlar, ogullarin1 saraya buyur ederler. Neseli muhabbetlerin ve yemegin ardindan Ak
Kagan, Kiin Sologoy’a bundan sonra neler olacagini sorar. Bunun iizerine Kiin Sologoy, sert
bir sekilde, bir kaganin sert olmasi ve fazla merhametli olmamasi gerektigini, halki
yonetmenin kagan olmaya yetmedigini sOyler. Kendisisin bunca zaman ne yapip ettigini
bilmedigi, sezmedigi icin babasini elestirir. O giine dek yaptigi iyi isleri ve basardiklarini
anlatir. Ak Kagan’in kamp kurdugu yerde yatip dinlenirken gordiigii, birbiriyle savasan iki
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yildizin, yeryliziine dogru yayilan kizil gékkusaginin ve onun iizerinden yere inip oynayan
insanlarin kendi oyunu oldugunu sdyler. Ayrica, bundan sonra hi¢cbir zaman savas ve felaket
olmayacagini da miijdeler. Ak Kagan bunlar1 duyunca Kiin Sologoy’a kendi halkim
yonetmesini ve daima atalarinin izinden gitmesini sdyleyerek ¢esitli nasihatlerde bulunur.

Destanin son kisminda Ak Kagan, hayvanlarint sise donistiiriir; halkin1 degistirip
cogaltir. Yasl insanlar1 kayin fidanlarina, semiz hayvanlarini ise kayalara doniistiiriir. Esi Ay
Sulu’yu iki kollu bir nehre ¢evirir; kendisi ise kilik degistirip gége ugup gider. Bundan sonra
Ak Kagan’1n ailesi, gokte goriilen parlak kizil bir yi1ldiz olmustur. Biitiin bunlardan sonra Ak
Kagan’in yurduna gelen Kara Boko ise kotiiliikk yapmak iizere geldigi Altay’da ne Ak Kagan’1
ne de halkini bulabilir.

Destan, anlaticinin kapanis sozleriyle sona ermektedir.

1.2.2. Katan-Koksin le Katan-Mergen Destani

Katan-Koksin le Katan-Mergen destani, baba Katan-Kuugin ile ogullar1 g¢evresinde
gelisen olaylar1 konu almaktadir. Katan-Kuugin’in destanin baglarinda diisman tarafindan
oldiiriilmesiyle son bulan iktidari, karakterleri birbiriyle neredeyse tamamen zit olan kardesler
Katan-Koksin ile Katan-Mergen arasinda destanin sonuna kadar devam eden bir iktidar
miicadelesi baglatir. Katan-Koksin’in evlenmek iizere c¢iktigr yolculuk, tiim ailesi i¢in bir
macera haline doniisiir ve Katan-Mergen de agabeyinin yolculuguna simgesel anlamda ancak
zaman zaman ondan tamamen farkli bir yone giderek eslik eder. Erkek kahramanlarin temel
olarak riiyalar ile ifade edilen iktidar arzusu ve aralarinda bu dogrultuda yasanan miicadeleye
Tiirk mitolojisi i¢inde 6nemli yere sahip olan uyku, atlar, kutsal kitap, kavak agaci, su, baba
ve ogullar ile erkek kardesler sembolleri eslik etmekte ve bunlar1 tamamlamaktadir. Baba ve
ogullar arasinda baslayan iktidar miicadelesinin iki kardes arasina tasmarak erkek
kahramanlar arasindaki erk miicadelesinin dile getirilmesi ve riiyalarin iktidar arzusunun bir
aynasi olmasi, destanin 6ziinii olusturmaktadir.

1.2.2.1. Katan-Koksin le Katan-Mergen Destaninin Konusu

Katan Koksin le Katan Mergen destani, Katan-Kuucin adli kagan ve ogullar1 Katan-
Koksin ile Katan-Mergen’in cevresinde gelisen olaylari ele almaktadir. Destanda yer alan
baslica diger karakterler Katan-Kuugin’in esi Ak-Bas, baska bir halkin kagani1 olan Ak-kaan,
Katan-Koksin’in esleri Altin-Sirga ve Altin-Tana ile Katan Mergen’in esi Kiimiijek-Aru’dur.
Destan Altay’da, belirli olmayan bir zamanda ge¢gmektedir.

Destan, anlaticinin Altay’1 tasvir eden soOzleriyle baslar. Altay’in giizelliklerinden
bahsedildikten sonra destanin ana karakterlerinden olan Katan-Kuugin hakkinda bilgi verilir.
Katan-Kuucin, olduk¢a yaslanmis bir kagandir. Halkin1 ve yurdunu iyi yonetmis, iilkesinde
savas ve huzursuzluga yer olmayan Katan-Kuucin, Ak-Bas adli bir kadin ile evlidir. Bu ¢iftin,
Katan-Koksin ve Katan-Mergen adinda iki oglu vardir.

Glinlerden bir giin, Katan-Koksin anne ve babasina, kendisine bir es bulmak icin yola
cikmak istedigini sdyler. Anne ve baba, ogullarinin basina kotii bir sey gelebilecegi
diisiincesiyle endiselenirler. Bunun {izerine Katan-Kuu¢in “kutsal sudur kitabina” bakar; Ak-
kaan’in kizi Altin-Sirga’nin evlilik ¢caginda oldugunu ve kendisi ile evlenmek isteyen bir¢cok

11



bahadir bulundugunu goériir. Bunun {izerine baba-ogul hazirlanarak Katan-Koksin’in Altin-
Sirga’ya talip olmasi i¢in birlikte yola ¢ikarlar.

Cok uzun bir yolu hizli bir sekilde gecen Katan-Kuugin ve Katan-Koksin, Ak-kaan’in
yurdunda bir yaylaya varirlar ve buradaki altmis dalli kavak agacinin altinda dinlenmeye
karar verirler. Babasi agacin dibinde dinlenirken Katan-Koksin avlanmaya gider. Bir siire
sonra avdan donen Katan-Koksin’in getirdikleri ile karinlarin1 doyuran baba-ogul, kavagin
altinda uykuya dalarlar. Katan-Kuug¢in bu uyku sirasinda bir riiya goriir. Riiyasinda, kotii
diistinceli Karati-kaan, oglu Kara-Kidat ile birlikte Ak-kaan’in yurdunu isgal etmek ve kizi
Altin-Sirga’y1 almak i¢in oraya dogru gelmektedir. Ak-kaan ise ihtiyarlamis ve 6liim zamani
yaklasmistir. Karati-kaan pesine taktigi biiyiik ordusuyla hem Ak-kaan’in yurdunu ve halkini
ele gecirecek hem de kizini, oglu Kara-Kidat ile evlendirerek onu kendi ailesine kole
yapacaktir. Bu kétii riiyayr goren Katan-Kuugin gecenin bir vaktinde uykusundan uyanir, ne
yapacagint bilemez halde otururken oglu Katan-Koksin onu goriir ve ne oldugunu sorar.
Katan-Kuugin, ogluna riiyasinda gordiiklerini anlatir ve ihtiyarlamis da olsa Karati-kaan’dan
korkmayacagini, onunla savasacagini sdyler. Bunu iizerine Katan-Koksin giizel yemekler
hazirlar, baba-ogul yemeklerini yiyip i¢kilerini igtikten sonra atlarini alip Ak-kaan’in yurduna
dogru yola ¢ikarlar.

Ak-kaan’in yurduna vardiklarinda, Karati-kaan’in ordusuyla birlikte oray1 isgal
etmekte ve halka zulmetmekte oldugunu goriirler. Cok 6fkelenen bahadirlar hemen Karati-
kaan’in adamlarma saldirarak onlart 6ldiirmeye baslarlar. Bunun iizerine korkuya ve 6fkeye
kapilan Karati-kaan, Katan-Kuugin ve oglunu, kendisi ve ogluyla bire bir doviismeye ¢agirir.
Boylece dort bahadir arasinda amansiz bir miicadele baglar. Bahadirlar savasirken sesleri
yeryiiziiniin ve gokyiiziiniin her yerine ulasarak gokyiiziinde U¢ Kurbustan, yeraltinda ise
Bos-Erlik tarafindan duyulur. Bunun iizerine yeraltinin cehenneme acilan kapisindan c¢ikip
olan biteni goren Erlik-biy, Katan-Kuug¢in’a seslenerek onun Ak-kaan ile Karati-kaan’in
arasina girdigi icin can vererek yeraltina gidecegini sOyler. Bunun iizerine Ak-kaan ve ati,
Katan-Kuucin’1 kurtarmaya calisirlar ancak Erlik-biy’in ogullarindan biri yeraltindan ¢ikip
bakir okuyla Katan-Kuucin’1 kalbinden vurur. Ayni anda Karati-kaan, ogluyla birlikte Ak-
kaan’a saldirarak onu 6ldiiriir. Katan Koksin ise bir yandan 6ldiiriilen iki bahadir nedeniyle
ofke ve kinle dolmus diger yandan ise diismanla vurugsmaktan yorgun diismiistiir.

Katan-Koksin’in tam giiciiniin tiikkendigini hissettigi anda c¢ok biiylik bir giiriilti
duyulur ve uzaktan Katan-Mergen’in geldigi gortliir. Katan-Mergen hem kardesini kurtarmak
hem de oldiiriilen babasi ile Ak-kaan’in 6ciinii almak i¢in Karati-kaan ve ogluyla var giiciiyle
dovistir; Karati-kaan ve oglunu oOldiriir. Diismanlarin tiimii ortadan kalkinca, Katan-
Koksin’in ati Kara-kiirefi bahadirlara, babalarinin ve Ak-kaan’in cansiz bedenlerini hemen
gommelerini sOyler. Kardesler Kara-kiirefi’1 dinleyerek bu iki yigide mezar yaparlar ve sonra
Ak-kaan’in sarayma dogru yola koyulurlar. Saraya vardiklarinda halk onlari biiyiik bir ziyafet
ve solen hazirlamis olarak karsilar. Ak-kaan’in kiz1 Altin-Sirga, Katan-Koksin’le evlenir. Bu
evlilik i¢in yapilan sdlen sona erince Katan-Koksin, Altin-Sirga ve Katan-Mergen yurtlarina
dogru yola koyulurlar.

Yurtlarina vardiklarinda biiyiik bir sevingle karsilanirlar, sereflerine solenler, toylar
diizenlenir. Babalar1 hayatta olmadig1 i¢in ogullar yurtlarin1 ve halklarin1 yeniden diizene
koyarlar, yillarca mutlu ve huzurlu yasarlar. Ne var ki bir siire sonra Katan-Koksin babasinin
altin kitabim1 agip bakarak Karati-kaan’in halkinin bagsiz kalarak dagilmis ve yurdunun
diizeninin bozulmus oldugunu goriir. Kardesi Katan-Mergen’e durumu anlatarak Karati-
kaan’in halkin1 ve hayvanlarini alip kendi yurtlarina getirmeyi teklif eder. Katan-Mergen
agabeyine Ofkelenerek kendi yurtlarinda huzur i¢inde yasarken baslarina bela acacaklarini ve
bagka kaganin halkini ve hayvanlarmi alip kendi yurtlarina getirmenin dogru olmadigini
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sOyler. Ancak Katan-Kdoksin, babalarini 6ldiiren Karati-kaan’dan 6¢ almaya haklar1 oldugunu
ve bunu yapmakta bir sakinca bulunmadigini diisiinmektedir. Bunun iizerine Katan-Mergen,
babasimin altin kitabina kendisi bakmak ister ancak agabeyi izin vermez; kendisinin kagan
olup babasmin yerine gectigini ve ancak kendisi Oldiigiinde Katan-Mergen’e séz hakki
diisecegini soyler.

Bu olaydan bir siire sonra Katan-Kdksin ava gidecegini sOyleyerek yurdundan ayrilir.
Bir siire avlandiktan sonra alt1 dalli kavak agacini gorerek onun altinda dinlenmesi gerektigini
diigtinlir. Agacin altinda yatip dinlenirken bir riiya goriir. Riiyasinda baska bir iilkede, Altin-
Tana adinda gilizel bir kadin, besledigi hayvanlari ve yonettigi halki ile yasamaktadir.
Uykusundan uyanan Katan-Koksin, atin1 hazirlayarak hizla yurduna geri doner. Geri
dondiigiinde kendisini karsilamaya kimse gelmez, halk ¢ok iizgiindiir ve sarayin kapisina
toplanmistir. Katan-Koksin saraya vardiginda ihtiyar annesinin 6lmiis oldugunu goriir.
Kardesi Katan-Mergen’le iiziiliip aglayarak annelerini tag bir mezara defnederler.

Aradan yillar gecer; diislinde gordiigii Altin-Tana’y1r unutamayan Katan-Koksin, iki
esle yasama fikrini esi Altin-Sirga ve kardesi Katan-Mergen’e acar. Ikisi de bu fikre siddetle
kars1 ¢ikarlar, Katan-Koksin’e bu istegi yiiziinden basina koti seyler gelebilecegini soylerler
ancak Katan-Koksin onlara ¢ok 6fkelenir ve onu yolundan déndiiremeyeceklerini s6yleyerek
Altin-Tana’y1 bulmak iizere yola ¢ikar. Gece giindiiz yoluna devam eder, sonunda Altin-
Tana’nin yurduna gelir. Onunla tanisir, konusur ve dilegini sdyler. Altin-Tana da ona, Katan-
Mergen’le evlenmek iizere séz verdigini, bu yiizden de kendisiyle evlenmesinin miimkiin
olmadigin1 sdyler. Katan-Koksin sOylenenlere aldirmaz, zorla ve hileye bagvurarak Altin-
Tana’yla halkini1 kendi yurduna gotiiriir.

Katan-Koksin, Altin-Tana’yr bulmak iizere yola ¢ikinca, Katan-Mergen de halkiyla
vedalasir; artik agabeyiyle ayn1 yerde yasayamayacagini soyler ve Kiiler-kaan’in kizi
Kiimijjek-Aru ile evlenmek lizere yurdundan ayrilir. Katan-Mergen’in de yurdunu birakip
gitmesiyle kagansiz kalan halki derin bir keder sarar. Halkin arasindan Codon-Kara adli bir
bahadir ¢ikar, halki ve hayvani ikiye boliip yarisin1 yurdunda birakir, yarisini da yanina alarak
Katan-Mergen’in pesinden gider.

Katan-Mergen uzun ama neseli bir yolculugun sonunda Kiimiijek-Aru’nun yurduna
varir. Burada saygi ile karsilanir, saraya buyur edilir, Kiimiijek-Aru ile oturup konusur. Geng
kadin uzun zamandir onu bekledigini sdyleyerek hemen soleni baglatir ve Katan-Mergen ile
Kiimiijek-Aru evlenirler. Bir zaman sonra Codon-Kara, Katan-Mergen’in oldugu yurda halki
ve hayvanlari ile gelir. Katan-Mergen bu ise ¢ok sasirsa da esi Kiimiijek-Aru, Codon-Kara ve
halkin1 da kendi yurdunda yasamaya davet eder ve Katan-Mergen bu yurdun kagani ilan
edilir.

Katan-Mergen bunlar1 yasarken, Katan-Kdksin de kendine es edindigi Altin-Tana’yla
birlikte babasinin yurduna doner. Yurduna vardiginda orada kimsenin kalmadigini, her seyin
yerle bir oldugunu goriir. Ofkeyle ne yapacagini bilemez halede etrafta dolasirken bir tagin
altinda esi Altin-Sirga’nin yazdigi mektubu bulur. Mektupta Eki-Tos adli kardesler tarafindan
yurdunun yagmalandig1 ve esi Altin-Sirga’nin kagirildigi yazmaktadir. Bunlar1 okuyan Katan-
Koksin, yurdunu yeni esi Altin-Tana’ya birakarak Altin-Sirga’y1r kurtarmak iizere yola
koyulur.

Katan-Koksin ati ile birlikte ¢ok uzun bir yolculuk yapar. Eki-Tos kardeslerin yurduna
yaklaginca ati Kara-kiiren aniden durur ve yeri dinler. Kara-kiiren, Katan-Koksin’e biraz
ileride Eki-Tos’un adamlarinin nébet tuttugunu, oradan ge¢menin ¢ok zor oldugunu ve nice
bahadirin oradan ge¢cmeye ¢alisirken can verdigini sOyler. Katan-Kdksin’e kendi giicliyle hig
korkmadan, silah kullanmadan miicadele etmesini dgiitler; bir serceye doniisiip ugar gider.
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Artik ati olmayan Katan-Kdksin yaya olarak Eki-Tos’un adamlarinin nobet yerine gelir;
oradan ge¢mek istedigini sOyleyince de nobetgiler ona saldirir. Katan-Koksin onlarla
miicadele etmeye ¢aligsa da nobetcileri alt edemez ve giderek gii¢siiz diiserek 6liime yaklagir.
Olan biteni goren Kara-kiirefi dogruca Katan-Mergen’in yurduna giderek olan biteni anlatir,
agabeyine yardim etmesi i¢in onu ikna etmeye ¢alisir. Ancak Katan-Mergen, Kara-kiirefi’in
yalvariglarina ragmen, agabeyine olan 6fkesini yenemeyerek ona yardim etmeyi kabul etmez.
Bunun tizerine kendi ati Kara-ker de Katan-Mergen’e agabeyine yardim etmesi gerektigini,
agabeyiyle aralarindaki sorunun suglusunun yine kendileri oldugunu ve Kara-kiireni ve kendisi
gibi degerli atlarin yigitsiz kalmay1 hak etmedigini sdyler. Bunun iizerine yliregi yumusayan
Katan-Mergen agabeyine yardim etmeye ikna olur ve hemen yola koyulur.

Katan-Mergen, Eki-Tos’un ndbetgilerinin agabeyiyle ¢arpistigi yere varinca, Katan-
Koksin’in 6lmiis oldugunu goriir. Biiyiik bir 6fke i¢inde, geyige doniisen iki kiymetli at ile
birlikte nobetgilere saldirir; ikisini de oldiiriir. Sonra Katan-Koksin i¢in cesitli ilaclar yapip
onu tedavi eder, pinar suyundan igirip onu suyla yikar. Agabeyi eskisinden daha iyi ve daha
giiclli bir bigimde uyanir ve ayaga kalkar. Gegcen zaman boyunca uyumus oldugunu diisiiniir.
Kendisini kimin uyandirdigini anlamaya c¢alisirken Katan-Mergen’i goriir, ona neden
geldigini sorar, onu goérmek istemedigini sOyleyerek yiiziine tiikiiriir. Bunun iizerine ¢ok
ofkelenen Katan-Mergen dogruca evine doner ancak agabeyine olan 6fkesini yenemeyerek
alplarina bundan sonra Kara-kiirefi’in de Katan-Koksin’in de yurduna girmesine izin
verilmemesini sdyler.

Eski giicline kavusan Katan-Kdoksin, at1 ile birlikte tekrar Altin-Sirga’nin pesine diiser.
Yolda giderken Kara-kiiren yine aniden durur, yeri dinler ve Katan-Koksin’e, esi Altin-
Sirga’nin Kigii-Tos’un esi oldugunu haber verir ve EKi-Tog’un yurduna girmek i¢in en iyi
yolun kilik degistirmek oldugunu sdyler. Bunun {iizerine Katan-Koksin, Tastarakay’a
(dilenciye); Kara-kiiref ise tiiyleri dokiilmiis ciliz bir ata doniisiir. Ikisi birlikte Eki-Tos un
yurduna girerler ve hi¢ dikkat ¢ekmeden saraya varirlar, saraya girerken de eski hallerine geri
donerler. Onlar1 goren Kigii-Tos derhal saraydan ¢ikarak Katan-Koksin’le vurusmaya baslar.
Bu sirada olan biteni géren Katan-Koksin’in oglu annesine yurtlarina gelen adamin kim
oldugunu sorar; annesi Altin-Sirga ona ger¢egi sdylemek yerine bir bicak vererek bunu
Katan-Koksin’in cigerine saplamasini sdyler. Ne var ki kiiciik ¢cocuk disar1 ¢ikinca i¢inden
Katan-Koksin’i bicaklamak gelmez. Bu sirada Kara-kiirefi oraya gelip cocuga gercekleri
anlatir ve onu alarak Ug-Kurbustan’in yerine dogru gétiiriir.

Bu sirada Katan-Koksin ile Kigli-Tos kiyasiya savasmakta, yeri gdgii inletmektedir.
Kigii-Tos’un kardesi Caan-Tos ise derin uykudadir. Diisiinde biiyiik bir giiriiltii duyar,
olagantistli bir durum oldugunu sezer. Uykusundan hemen uyanip disar1 bakan Caan-Tos,
Katan-koksin’in oglunun gokyliziindeki altin gokkusagi iizerinde gitmekte oldugunu gortir.
Hemen okunu cekip ¢ocugu vurur ancak olan biteni seyreden Kara-kiirei hemen si¢an
kiligina girip cocugu diistiigli yerden alir ve giivenli bir yere saklar. Caan-Tos, kardesi Kicii-
Tos’un Katan-Koksin ile doviistiigiinii ancak giicliniin giderek tiikendigini goriince hemen ona
yardima gider. Boylece iki kardes Katan-Koksin’e saldirarak onu glicten diisiirmeye baglarlar.
Olan biteni izleyen Kara-kiirefi hemen Katan-Mergen’in yurduna dogru ugar. Katan-Mergen,
Kara-kiirefi’in yurduna gelmekte oldugunu sezip biitliin alplarin1 ve hayvanlarini sarayin
etrafina toplar. Ancak Kara-kiirefi’i goren alplar ve hayvanlar ona higbir sey yapmaz, saraya
girmesine izin verirler. Kara-kiireii yine Katan-Mergen’e yalvarir ancak Katan-Mergen
kesinlikle onu dinlemek istemez. Kendi ati Kara-Ker de gelerek ona olan biteni anlatir ve
Katan-Koksin’e yardim etmesi i¢in o da yalvarir. Diigman tarafindan vurulan kiiclik oglan
cocugunu anlatarak hi¢ degilse onu kurtarmak icin oraya gitmeleri gerektigini soyler. Bunu
duyan Katan-Mergen, yegeni i¢in yardim etmeye razi olur ve iki kiymetli at ile birlikte yanina
say1siz ottan yapilmis sifali ilaglari alarak Eki-Tos’un yurduna dogru yola koyulur. Diigmanin

14



yurduna varinca, Katan-Mergen hemen kiiclik cocugu bulur; ona ilaglar1 verir ve onu kaynak
suyuyla yikar. Kiigiik ¢cocuk tekrar hayata doner, Katan-Mergen de onu yaninda getirdigi iki
kartalin kanatlarinda kendi yurduna gonderir.

Cocugu kurtardiktan sonra Eki-Tos’u goren Katan-Mergen, kotii kalpli kardeslerin
yaptiklarina dayanamayarak ikisini de 6ldiiriir. Dlismanlar1 ortadan kalkinca, agabeyi Katan-
Koksin’in kanlar i¢inde yerde yatmakta oldugunu goriir. Agabeyine hemen ilaglar1 verir, onu
kaynak suyuyla yikayarak tekrar hayata dondiiriir. Katan-Kdksin uyanip da Katan-Mergen’i
gorlince yine neden oraya geldigini sorup kizarak yiiziine tiikiiriir. Katan-Mergen sOyleyecek
s0z bulamaz, atina binip hizla yurduna gider.

Katan-Koksin, Katan-Mergen’in gidisinin ardindan, Eki-Tos’un altiist olan yurduna ve
Olen halkina bakarak olup biteni anlamaya c¢alisir. At1 Kara-kiirei’e ne oldugunu sorar, o da
Katan-Koksin’e her seyi anlatir. Katan-Koksin sugunu anlar, kardesi Katan-Mergen’in
yaptiklart i¢in sevinir, yaptig1 kotiiliikkler i¢in de Kara-kiirefi’den 6ziir diler. Sonra Altin-
Sirga’yr arar ancak Koo-Silti denen bahadir onu alip kendi iilkesine gotlirmiistiir. Bunu
ogrenen Katan-Kdksin hemen Koo-Silti’nin yurduna dogru yola ¢ikar.

Bu sirada yurduna geri donen Katan-Mergen, esiyle birlikte Katan-Koksin’in ogluna
bakar ve onu iyilestirir, cocugu sever ve kollar. Halkina da saraymin etrafina bir kale
yapmalarini ve Kara-kiirei’in sarayina girmesine kesinlikle izin vermemelerini sdyler.

Altin-Sirga’y1 bulmaya calisan Katan-Koksin yeralti cehenneminin agzina gelir. At
Kara-kiirefi yeraltinda yolun ikiye ayrildigini, yollardan birinin kotii kalpli Koo-Silti’nin
digerinin ise Erlik-biy’in yurduna gittigini sdyler. Yeraltina inince birbirlerinden ayrilmalar1
ve Katan-koksin’in yola yaya olarak devam edip diismanlarla kendi giiciiyle doviismesi
gerektigini sdyleyerek bir sivrisinege doniisiip ucar gider. Tek basina yeraltinda ilerleyen
Katan-Koksin bir siire sonra Koo-Silti ile karsilasir. iki bahadir arasinda ¢ok siddetli bir doviis
baslar ancak ¢ok ge¢meden Katan-Koksin’in giicli tiikenmeye baglar. Sahibinin dlecegini
anlayan Kara-kiirefi u¢arak Katan-Mergen’in yurduna gider. Burada Katan-Mergen’in sayisiz
askeriyle ve hayvanmiyla c¢evrilmis devasa bir saray yaptirdifin1 ve bunlar1 asarak Katan-
Mergen’e ulasmanin ¢ok gili¢ oldugunu goriir fakat askerler ile hayvanlar Kara-kiirei’i
goriince onun haline acirlar ve saraya girmesine izin verirler. Kara-kiiren, Katan-Mergen’in
yanina giderek olan biteni anlatir, agabeyine yardim etmesi i¢in ona yalvarir. Sonunda Katan-
Mergen dayanamaz ve Koo-Silti’nin yurduna gidip agabeyine yardim etmeye razi olur.
Yanma hazirladig: ¢esitli ilaglar1 alarak inanilmaz bir hizla oraya varir ve agabeyi Katan-
Koksin’in 6lmiis oldugunu goriir. Olanca 6fkesiyle Koo-Silti’ye saldirir. Katan-Mergen ile
Koo-$ilti arasinda tiim yeryiiziinii sarsan ¢ok siddetli bir ¢arpisma baslar. Bu sirada at1 Kara-
kiirefi, Katan-Mergen’den sifali ilaglar1 ve kaynak suyunu alarak hemen Katan-Koksin’i
iyilestirmeye gider. Ilaglar ve su sayesinde eskisinden de giiclii olarak uyanan Katan-K&ksin’e
her seyi anlatarak kardesine yardim etmesi gerektigini soyler. U¢ kez 6liip dirildigini duyan
Katan-Koksin, kardesinin Koo-Silti ile carpigsmakta oldugunu goriir. Hemen kardesinin
yardimina kosar, zorlu bir miicadelenin sonunda Koo-Silti’yi1 6ldiirtir. Sonra iki kardes Koo-
Silti’nin sarayna gelerek orada tutsak olan eslerini ve halklarini kurtarirlar. Bunun {izerine
Katan-Mergen agabeyine, halkina yol gosterip onlar1 yeryliziine ¢ikarmasini; kendisinin ise
Koo-Silti’nin yurdunu dagitmaya gidecegini sodyler.

Katan-Mergen, Koo-Silti’nin yeraltindaki yurduna giderken Erlik-biy onun {izerine
elgilerini gonderir ve onu yolundan dondiirmeye c¢alisir. Katan-Mergen bunlarin hepsini alt
ederek amacina ulasir ve yeryliziine ¢ikarak agabeyine durumu haber verir. Daha sonra onunla
vedalasarak kendi yurduna gelir. Yurduna dondiiglinde kendisini bekleyen alp yaradilisl bir
geng tarafindan karsilanir. Adi Ak-Boko olan geng adam, kendisinin Katan-Mergen tarafindan
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kartallara verilerek kurtarilan Katan-Koksin’in oglu oldugunu sdyler. Katan-Mergen
duyduklarina ¢ok sevinir; yegenine, savasta anne babasini kaybetmis olan, Sari-kaan’in tek
kiz1 Sari-Kiimiijek’i beraberinde getirdigini ve eger anlasirlarsa onlar1 evlendirmek istedigini
sOyler. Tanistirilan iki geng bir siire birlikte vakit gegirirler, konusup anlasirlar. Bunun {izerine
Katan-Mergen bu iki genci yanina alarak Katan-Koksin’in yurduna gider. Agabeyine olan
biteni anlatir ve Katan-Koksin hemen genglerin evlendirilmesini ve sdlen diizenlenmesini
sOyler. Halk durumu sevingle karsilar ve giinler siiren sélen ve toy yapilir.

Destan, anlaticinin kapanis sézleriyle sona erer.
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2. BOLUM:
AY SOLOGOY LO KUN SOLOGOY iLE KATAN-KOKSIN LE KATAN-MERGEN
DESTANLARININ YORUMLANMASI:
IKTIDAR ARZUSUNUN TEMSILi OLARAK RUYALAR

Secilen Altay destanlar1 Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 ve Katan Koksin le Katan
Mergen destani i¢inde yer alan riiya semboliinii ve tamamlayici sembolleri ayr1 ayr1 ayri ele
alarak yorumladim ve bu yorumlamanin 1s1ginda sembollerin islevlerini, destanlarin kendi
baglamlar1 icerisinde ifade etmeye c¢alistim. Bunun sonucunda, ¢alismanin merkezinde yer
alan ritya semboliiniin temel islevinin, rityay1 goren erkek kahramanlarin toplumsal ve siyasal
arzulariyla birlikte zaman zaman da cinsel arzularini yansitmak oldugu fikrine vardim.

Mitoloji i¢inde yer alan sembol kavramini ele alirken bir sembolii yalnizca belirli
anlamlar ifade eden duragan bir nesne olarak ele almaktan kaginilmalidir. Sembol, tagidigi
anlamin farkli durumlara ve baglamlara gore gesitlilik gésterme potansiyeline sahip oldugu
bir nesne olarak degerlendirilmelidir. Mitolojiye ait triinlerin, sembollerden yararlanmakta
oldugu soylenirken anlatilmak istenen, bu {iiriinlerin kendi basina belirli bir veya birka¢ anlam
iceren ve kolayca anlasilamayan dolayli mesajlar i¢eren birtakim semboller iizerine kurulmus
olmasi degildir. Elbette mitlerin i¢inde gecen belirli semboller bulundugu ve bunlarin belirli
anlamlara gelecek sekilde yorumlanabilecegi dogrudur. Ne var ki ¢ofu zaman bu tiirden
semboller anlati i¢inde bulunsa da bulunmasa da s6z konusu mitoloji {iriiniiniin farkl
baglamlarda ve cagrisimlarla olusturulan oldukc¢a dolayli, karmasik ve zengin bir anlama
isaret ettigini soylemek de miimkiindiir (Kirk, 1998, s. 279-80).

Bu goriisleri goz oniinde bulundurarak, Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Katan Kéksin le
Katan Mergen destanlarindaki uyku ve riiya sembollerini ve tamamlayici sembolleri,
oncelikle Sigmund Freud’un riiya yorumu konusundaki diistincelerini ve ardindan, Carl
Gustav Jung ve Erich Fromm’un uyku ve riiya hakkindaki goriislerini temel alarak
yorumlamaya c¢alistim. Bu baglamda, destanlar1 birer riiya ve destan i¢inde yer alan riiya
disindaki sembolleri de bu riiyalarda yer alan birtakim gostergeler gibi diislinerek ele aldim.
Ayrica, Freud’un psikanalitik kuramimin en yakin takipgilerinden olan Karl Abraham’in
“mitler, halklarin riiyasi; riiyalar ise bireylerin mitidir” (aktaran de Carvalho-Neto, 1972, s.
25) seklindeki varsayimindan yola ¢ikarak, destanlardaki kahramanlarin riiyalarini ve bunlarla
baglantili sembolleri ele alirken ayni zamanda destanlarin yaraticist olan halk hakkinda da
bilgi sahibi olmanin miimkiin oldugunu diisiindiim. Yani, Altay halki ve kiiltiirii hakkinda
bilgi edinerek, sectigim Altay destanlarin1 anlamak ve sembollerini ¢dziimlemek konusundaki
cabamin psikanalitik kuram agisindan gergek¢i oldugunu ve calismam boyunca tarif edilen bu
yolu izleyerek sonuca varmaya caligmakta oldugumu gordiim. Tiim bu diisiincelerin sonucu
olarak da, psikanalitik rilya yorumlama yontemini, folklor ve psikanaliz arasindaki iliskiden®
faydalanarak, destanlari ¢oziimlemede temel bir izlek olarak kullandim.

Ayrica, bu Ui kuramcinin sembol dili, sembollerin ¢éziimlenmesi ve sembollerin
mitolojideki yeri konusundaki diisiincelerinden de faydalandim. Bu diisiinceleri, ¢alismada
nasil yansittigimi daha acgikca ifade edebilmek i¢in bahsi gecen ii¢ kuramcinin ¢alismalarina,
riiyalar1 ele alma ve bunlar1 yorumlama yontemlerine kisaca deginmekte yarar goriiyorum.

Tarihsel akis icinde calismalarinin ortaya ¢iktig1 tarihleri esas alarak sirayla
kendilerinden bahsetmeye ¢alisti§im kuramcilardan ilki olan Sigmund Freud, 1856-1939
yillar arasinda yasamistir ve psikanaliz ekoliiniin kurucusudur. Universitede tip okuduktan

% Psikanaliz - folklor iliskisi ve mitlerin psikanalitik bakis agisiyla yorumlanmasi konusunda daha
detayli bilgi i¢in bkz. (de Carvalho-Neto, 1972).
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sonra psikiyatri alanina yonelmis ve daha sonra nevrozlarin tedavisi {izerine yogunlasarak
devam eden siiregte psikanalizin teorik kokenlerini olusturmustur. Carl Gustav Jung’un da
aralarinda bulundugu bir grup psikiyatrin, Freud’un goriislerine katilmasi ve ¢alismalarinin
giderek yayginlasarak kabul gormesi ile {inii artmistir ancak zaman iginde fikirleri gelisip
degistikge, kendisi ile galisan Alfred Adler ve Carl Gustav Jung gibi bilim insanlari ile yollar
ayrilmistir. “Serbest ¢agrisim” yonteminin ve “bilingdis1” kavraminin yaraticist olan Freud,
yasam1 boyunca psikanalizin teorik ve pratik alanlar iizerine calismaya ve bunlar
gelistirmeye devam etmistir. Riiyalarin dogasit ve yorumlanmasi iizerine gercgeklestirdigi
calismalar da bunlar arasinda 6nemli bir yer tutmustur (Freud, 2016, s. 7-21).

Freud’un riiyalar1 yorumlamak i¢in kullandig1r teknik, riiyayr teskil eden igerigin
ogelerinin birbirinden ayrilmasi ve bunlarin her biri i¢in serbest ¢agrisim metodundan
yararlanilarak bunlar1 ortaya ¢ikaran duygu, diisiince ve anilarin agiga ¢ikarilmasi esasina
dayanmaktadir. Riiyanin yorumlanmasi sonucunda, kilik degistirmis bigimde ortaya ¢ikan
sembollerin gergek anlamlar1 tespit edilerek riiyayr olusturan gizli duygu ve arzulara
ulasilmaktadir (Mitchell ve Black, 2012: 9-10).

Freud, riiyalar1 ele alirken bunlarin kisilere disardan gelen bilgi ve uyaricilar araciligiyla
gordiiriilen goriintiiler olmadigini; aksine, riiyalarin kisinin kendi yasantilar1 ve ruhsal
durumundan kaynaklandigini, kendine 6zgii yasalari ve 6zellikleri bulundugunu ve insan
yasaminda birden fazla farkli islev tagidigin1 da dile getirmektedir. Bu islevlerin en temeli ve
en kapsayict olani ise riiyalarin yorumlanmasi suretiyle insanin bilingdiginin bilgisine
ulagilmasi ve burada yatan arzularin agiga ¢ikmasidir (Quinodoz, 2016, s. 47).

Ikinci olarak bahsetmek istedigim Carl Gustav Jung, 1875-1961 yillar1 arasinda Isvigre’de
yasamistir. Aldig1 tip egitiminin ardindan c¢alistigi akil hastanesinde, akil hastaliklari
konusunda yiiriittiigii aragtirmalarla iin kazanmistir. Caligsmalar1 sonucunda Freud’la bir¢ok
konuda ortak sonuglara varmakla kalmayip onunla bir slire yakin bir calisma arkadasligi
iligkisi ylriitmiis ancak bir silire sonra aralarinda ciddi fikir ayriliklarinin bas géstermesiyle bu
iligki de sonlanmistir. Freud ile ¢alistig1 yillarda psikanaliz hareketinde 6nemli bir yer edinen
Jung, Freud ile yollar1 ayrildiktan sonra ¢aligmalarina farkli bir yon vererek gesitli alanlarda
kendi kavram ve disiincelerini ortaya koymustur (Jung, 2009, s. 3).

Jung, riiya yorumlamada kullandigi aract “baglam ¢ikartma” yontemi olarak
tanimlamaktadir. Bu yontemde, riiyada yer alan semboller, riiyay1 goren kiside uyandirdig:
anlam ve o kiside yarattig1 ¢agrisimlar araciligiyla anlamlandirilmaya galigilmaktadir. Riiya
icinde yer alan semboller goriiniirdeki ilk anlamlar1 disinda farkli ve cogunlukla riiyayr goéren
kisiye gore degisen birden fazla anlam igerebilmektedir. Riilyanin anlamimni elde edebilmek
icin bu sembollerin belirtilen sekilde yorumlanmasmin yanmi sira kisinin  6nceki
yasantilarindan da yararlanmak, yani kisilerin bu sembollere yiikledikleri anlamlarin

olusmasina neden olan olaylari, duygu ve durumlari ele almak gerekmektedir (Jung, 2018, s.
86-89).

Jung’un ortaya attig1 ve bu calismada riiya yorumlama yonteminin yaninda kullandigim
bir diger kavrami da arketiplerdir. Jung, arketip kavramini mitolojik imgeler veya motiflerin
temsillerine kaynak teskil eden bazi sabit 6zellikleri ile “ilk imgeler” olarak tanimlamaktadir.
Bu imgeler, kullanimda farkliliklar ve gesitlilik gostermekte ancak bu temel 6zelliklerini de
devam ettirmektedir. Bunlar ¢ogunlukla fanteziler seklinde agiga ¢ikmakta ve varliklarinm
sembolik imgeler olarak ortaya koymaktadirlar (Jung, 2017: 63,65).

Kendisi hakkinda bilgi vermek istedigim son kurameci olan Erich Fromm ise 1900-1980
yillar1 arasinda yasamis; {iniversite egitimini psikoloji, felsefe ve sosyoloji alanlarinda
tamamlamigtir. Meslek hayatin1 psikiyatr olarak siirdiiren Fromm, Marksizm-psikanaliz
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iliskisi tlizerine c¢alismalar gerceklestirmis ve Freud’un bazi konulardaki goriislerine yeni
acilimlar getirerek yeni bakis agilart olusturmustur. Bilingdist kavramini agiklarken, bunun
kiiltiirel etkiler ile iliskisini temele almasi, hem onu 6nceki psikanaliz ekoliinden ayirmis hem
de meslektaslar1 tarafindan elestirilmesine sebep olmustur (Ozyurt, 2016, s. 45-47).

Fromm’un riiya anlayigina gore; riiyalar, insan ruhunun gosterdigi biitiin faaliyetleri,
anlaml bir bicimde ve kendine 6zgli 6zellikleri ile birlikte yansitmaktadir (Fromm, 2015, s.
44-45). Riiya yorumu, sembol dilinin 6grenilmesi ve anlagilmasi ile gerceklestirilebilecek ve
uygulanmasi sadece psikiyatristlerle sinirli olmayan bir eylemdir. Sembol dilini anlamak ise
kisilerin benliginin derin ve gizli yonlerinin anlasilmasina ve insanligin bilgelik kaynaklarinin
basinda gelen mitlerin anlamlandirilmasina olanak saglayacaktir (Fromm, 2015, s. 22-23).

Ayrica, riiyalarda ortaya ¢ikan evrensel sembollerin yorumlanmasi araciliiyla riiyalarin
derin anlamlarinin anlasilmasi miimkiindiir. Kisilerin riiyalarinin anlagilmasi i¢in kullanilan
cagrisimlar, belirli riiyalar i¢cin gecerli olmasa veya bilinmese bile, riiyayr goren kisiler
hakkinda belli basli baz1 seylerin bilinmesi, belirli sonuglara varilmasini saglayabilmektedir
(Fromm, 2015, s. 159-160).

Destanlari, iclerinde yer alan sembollerle birlikte psikanalitik bakis agisiyla
yorumlayabilmek icin caligmalarini temel aldigim bu ii¢ psikanalistin de psikanaliz kurami
konusundaki genel bakis agilarinin yanmi sira riiyalarin islevleri ve riiyalari konusunda bu
dogrultuda gelistirmis olduklar1 yontem ve diisiincelerinden yararlandim. Calismamda
dogrudan incelemek {lizere ele aldigim metinlerin kaynagi olan destan kitaplarinin yaninda
kullanmis oldugum ii¢ temel kaynak kitabi Riiyalarin Yorumu (Freud, 2016), Insan ve
Sembolleri (Jung, 2017) ve Riiyalar Masallar Mitler (Fromm, 2015) olarak siralayabilirim.
Ayn1 kuramcilarin bu ¢alismalar1 disinda birden fazla eserinden yararlanmis olmakla beraber,
bunlara da kuramcilar konusundaki sinirlandirmaya paralel bir smirlama getirmeyi tercih
ettim. Cok sayidaki baska psikanalitik kuramcilarin eserlerine, yeni perspektiflerin ve bakis
acilarinin eklenmesi sonucunda dogabilecek yeni elestiri ve tartismalara yer vererek
caligmanin odagi disina ¢ikma riskine Karsi, bu ¢alisma iginde yer vermemeyi segtim.

Freud’un riiya yorumundan yola ¢ikarak (Freud, 2016), kahramanlarin riiyalarin1 kendi
yasamlari, kiiltlirleri, i¢inde bulunduklari zaman ve topluma ait goOstergelere gore
yorumlamam gerekti. Herkesin riiyalar1 ve riiyalarindaki semboller kendine 6zgii anlam
tasidigindan, yontem olarak psikanalitik bakis a¢isindan yararlanmakla beraber, Jung’un
(Jung, 2017) da dedigi gibi, sembolleri kisilere 6zel anlamlariyla anlamaya ve yorumlamaya
calisgttm. Yani, genel gecer rilya yorumlarindan yararlanmadim ve sembollerin evrensel
anlamlarindan riilya yorumunun temelini olusturmak i¢in yararlanmis olsam bile asil yorumu
bu konular1 g6z 6niinde bulundurarak 6zgiin bir bicimde vermeye calistim. Bunlarla birlikte
Fromm’un zaman zaman hem Freud’dan hem de Jung’dan ayrilan riiya yorumlama
caligmalar1 konusundaki goriislerinden de, destanlar i¢inde her iki kuramcinin ileri siirdiigi
goriislerle Ortiismeyen ve daha elestirel bir bakis agisina ihtiyag duyan simgelerin veya
simgesel 6zelliklerin yorumlanmasi amaciyla kullandim. Béylece, yorumlanan tiim sembolleri
psikanalitik folklor ac¢isindan tutarli ve birbirlerini tamamlayan bir bi¢cimde ele almam
miimkiin oldu.

Calismada kullanilmak tizere sectigim Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 ve Katan
Koksin le Katan Mergen destanini incelerken psikanalitik kuramlar ve diisiincelerden
yararlanmanin yani sira bu destanlar iginde yer alan sembollerin Tiirk mitolojisi i¢indeki
yerlerini ve bu baglamda sahip olduklar1 anlamlar1 da g6z 6niinde bulundurdum. Bdylece,
yaptigim incelemeyi ve yorumlari, psikanalitik folklor baglaminda tutarli bir biitiin haline
getirmeye caligtim.
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Bu calisma i¢in inceledigim destanlarin se¢imini, destanlarin tiimiinii inceledikten ve
destanlarda temel olarak uyku ve riiya motiflerine odaklanmaya karar verdikten sonra
gergeklestirdim. Bahsi gegen yirmi iki destanin sekizinde uyku ve/veya riiya motifleri yer
almakla beraber, psikanalitik folklor agisindan incelenmeye olanak saglamalar1 ve birbirleri
ile bliyiik olgtide gosterdikleri paralellik agisindan Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani ve
Katan Kéksin le Katan Mergen destanini segcmeye karar verdim. Bu iki destandan ilki, ikincisi
ile kiyaslandiginda daha kisa bir destandir ancak her iki destan da gerceklestirmeyi
amagladigim calismaya uygunluk gosteren bir¢ok sembolik 6geyi i¢inde barindiran ve uyku
ile riiya sembollerinin psikanalitik kuram g¢ergevesinde degerlendirilmesine olanak saglayacak
bicimde yapilandirilmis anlatilardir. Tiim bunlarin yani sira, her toplumun sozli kiltiir
iirlinlerinde oldugu gibi bu destanlar da Altaylilarin yasami, kiiltlirii ve diinya goriisi
hakkinda birgok bilgi ve izlenim i¢cermekte ve Tiirk mitolojisiyle genel anlamda sahip oldugu
bag sonucunda, bu baglamda var olan sembolik anlatimin bir par¢asini olusturmaktadir.

Calismanin odak noktasma aldigim A4y Sologoy lo Kiin Sologoy destani ve Katan
Koksin le Katan Mergen destaninda, uyku ve riiya sembollerini ve bunlarin destan baglaminda
anlamini pekistiren ve tamamlayan sembolleri inceledim. Caligmanin temeline, bu destanlarda
yer alan uyku ve riiya sembollerini yerlestirdim. Bu iki sembol aslinda mitoloji i¢inde bash
basina ayr1 birer anlama ve yere sahiptir ancak bunlarin destan 6zelinde ve Altay destanlari
genelinde ne ifade ettiklerinin daha acik ve biitiinciil olarak anlatilabilmesi i¢in s6z konusu
destanlarda bu sembollerin, kendileriyle birlikte goriilen sembollerden ayrilmadan
degerlendirilmelerinin de 6nem tasidigi goriisiindeyim. Boylelikle, ¢alisma boyunca tiim bu
sembollerin mitolojik anlam ve degerlerini ifade edebilmenin yami sira bunun Gtesinde
psikanalitik folklor acisindan nasil bir anlam ve biitiinliige sahip olduklarini1 da gostermemin
miimkiin oldugunu diisiintiyorum.

Bu calisma, riiya ve uyku sembollerini odak noktasina almaktadir ancak bu iki
semboliin tam olarak ¢dziimlenebilmesi i¢in, i¢inde bulunduklar1 baglamin da incelenmesi
gerekmektedir. Bu nedenle, destan boyunca riiya ve uyku sembolleri ile birlikte var olan ve bu
sembollerle dogrudan veya dolayli olarak baglantili olan sembolleri de ele aldim. Bu
dogrultuda, hem metin i¢inde bu sembollerin tiimiine daha kolay bir sekilde atifta bulunmak
hem de bunlari merkezde yer alan iki sembolden agik¢a ayri tutmak amaciyla segtigim
sembolleri daha genel bir baslik altinda toplayarak bunlara “tamamlayici semboller” adini
verdim. Tamamlayict sembollerin her birini kendi bagmna ele alirken de bunlarin, riiyalar
araciligiyla ifade edilen siyasal egemenlik talebini nasil pekistirdiklerini veya bunun ortaya
konmasina nasil yardimct olduklarini agiklamaya ¢alistim. Tamamlayic1 sembolleri segcerken
gbzettigim bir diger unsur ise destanlarda yalnizca bir kez goriilen sembolleri degil, destanin
farkli boliimlerinde birden fazla ortaya ¢ikan sembolleri segmek oldu; ¢iinkii destanin dogasi
geregi en ¢cok vurgulanmak istenen semboller destan i¢inde ¢okca yer almaktaydi.

Ele alinan bu iki destan i¢inde elbette riiya, uyku ve bunlarin tamamlayici sembolleri
disinda da pek cok sembol mevcuttur. Bunlari, calismamin odak noktasi ile dogrudan
baglantili olmamalar1 veya uzaktan iligkili olmalar1 nedeniyle ele almadim. Calismanin belirli
bir kapsam1 ve sinir1 oldugu diisiiniiliirse, bunlara yer vermenin her iki agidan da gereksiz
olacagi anlasilacaktir. Buna ragmen, ele almadigim sembollerin her birinin gerek Tiirk
mitolojisi acisindan gerekse psikanalitik folklor caligmalari agisindan ayri1 birer Onem
tagidigini ve neredeyse her birinin basli basina bir arastirma konusu olabilecegini de belirtmek
isterim.

Calismada kullanmak iizere segtigim destanlarin siralamasini yaparken destan adlarini
temel alarak bunlara metin i¢inde alfabetik siraya gore yer verdim. Sembollerin ¢éziimlendigi
boliimlerin her biri altinda yer alan alintilara ise kronolojik olarak yer verdim. Boylece
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caligmanin okunmasi sirasinda, pargalar ve yorumlar okunurken destan metninin akisina sadik
kalmis ve pargalar1 baglamdan koparmamis oldum; bu sayede de, ¢alismanin okuyucular1 igin
daha acik ve anlasilir bir metin ortaya koymaya ¢alistim. Destanda ilgili sembolleri gosteren
alintilara, ¢oziimlemeyi yaptigim boliimlerin altinda yer vermemin en Onemli sebebi ise
destanlarin tam metinlerini, calismanin eki olarak sunamiyor olusumdur. Altay Destanlar: adli
eser, Tirk Dil Kurumu Yaymlar1 tarafindan basildigi ve dolayisiyla telif haklar1 da bahsi
gecen proje kapsaminda kuruma ait oldugu i¢in Tiirk Dil Kurumundan destanlarin tam
metinlerini kullanmak ig¢in izin istedim. Talebime karsilik olarak kurumdan resmi yazi ile bir
cevap aldim. Bu yaziyla, telif haklar1 sebebi ile destan metinlerinin tamamina, kaynak
gostermek suretiyle bile olsa, ¢aligmanin ekinde yer veremeyecegim bildirildi. Bu sebeple,
¢oziimleme yapmak istedigim sembollerin bulundugu bdliimlere c¢alisma metni iginde,
anlamli bir biitiinlik olusturan uzunluklarda ve akademik alinti yapma kurallarina uygun
bi¢imde yer verdim.

2.1. Ay Sologoy lo Kiin Sologoy Destaninda Riiya, Uyku ve Tamamlayici
Semboller

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda yer alan riiya ve uyku, giindiiz diisii (fantezi),
yiice kitap, kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek kardesler sembolleri, destan1 olusturan
baslica ve dnemli unsurlardir. Baba ve ogullar ile erkek kardesler unsurlari, saydigim diger
unsurlardan farklt olarak, Tirk mitolojisi icinde ayr1 birer motif olarak karsimiza
cikmamaktadir. Ne var ki bunlarin destan i¢indeki rollerinin ve diger sembollerle iliskilerinin,
psikanalitik bakis agisiyla yorumlanmaya elverisli ve bu anlamda da calismaya biitlinliik
kazandiran bir nitelikte olmasi, bu unsurlar1 da ayr1 birer sembol olarak ele almay1 gerektirdi.
Bu nedenle, baba ve ogullar ile erkek kardesleri de diger semboller gibi ayr1 birer alt bolim
seklinde verdim.

Riiya, uyku, giindiiz diisii ve yiice kitap Ak Kagan’in sahsinda kisinin bilingdisin1 ve
bilingdis1 siireclerini temsil ederken aga¢ ve su sembolleri, anlatinin ve diger sembollerin
tamamlayicist niteligindedir. Ayri birer sembol olarak ele alinan baba ve ogullar ile erkek
kardesler 6geleri ise hem gergek anlamiyla baba ve ogullar ile erkek kardeslerin kendi
aralarindaki gii¢ ve iktidar miicadelesini ifade etmekte hem de kisinin 6liim ve iktidari
kaybetme korkusunun agiga ¢iktig1 bir iliskiyi temsil etmektedir.

2.1.1. iktidar Arzusunun Temsili Olarak Uyku ve Riiya

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani igerisinde uyku ve riiya sembolleri ile birden fazla
kez karsilasilmaktadir. Anlatida yer alan riiyalarin tiimii, iilkesinin kagani olan ve iktidar
elinde bulunduran Ak Kagan tarafindan goriilmektedir. Destanin giris kismini takiben goriilen
ilk riiya, Ak Kagan’in rilyasinda diismaniyla yani bilingdisindaki korku ile yiizlestigi ilk olay,
destam olusturan yolculuk ve maceranin basladig: ilk adimdir. Ilerleyen kisimlarda ciktig
yolculuk sirasinda daldigi uyku sirasinda ise riiyasinda diigmaniyla bizzat karsilasarak hem
diismani yiizinden hem de yaslanma ve gii¢ten diisme endisesi yliziinden yasadig1 korkularla
yiizlesir. Son olarak da, kahramanin yolculuktan geri donmeden hemen 6nce daldig: uykudan
bahsedilmektedir. Kagan, bu son uykuya yatarken, yurduna doniince ne yapmasi gerektigi
konusunda bir isaret beklemekte; uyku sirasinda gordiigii diis aracilifiyla bu isarete kavusarak
yurduna dogru doniis yoluna koyulmaktadir. Boylece bir riiya ile baslayan yolculugunu yine
gordiigii bir riiya sonucunda sona erdirmektedir. Bunlara ek olarak, destan boyunca riiyalarin
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Ak Kagan tarafindan goriilmesi ve esinin yalnizca onun riiyasina yorum yapma roliinii
iistlenip herhangi bir riiya gérmiiyor olmasi, kadin kahramanlarin erkeklerden farkli olarak
herhangi bir iktidar arzularinin bulunmadigina dair bir isaret sayilabilir.

Destanin giris kismindan hemen sonra, Ak Kagan yurdunu dolasmak ve avlanmak
iizere yola ¢ikmaya karar verir. Sarayindan ayrilmadan dnce esi kendisine bir sofra kurar; bu
sirada Ak Kagan gordiigii riiyay1 esine anlatir. Ak Kagan’in bu ilk riiyasi, eski bir diigman ile
ilgilidir ve riiyanin anlamina kafa yoran, bu konuda kaygilanan kagan, esiyle bu riiyay1
paylasarak hem onunla dertlesir hem de riiyay1 anlamak i¢in esine bir anlamda akil danisir:

“Ak Kagan Ay Sulu’ya

Ileri baksa, ay sekilliye,
Soylemedigini simdi soyledi,
Gonliinii acti:

- Kurt gibi gok cagimda
Boga gibi giiclimle kavga eden,
Tilki gibi kiz1l ¢agimda

Gece glindiiz iz siiren
Kuzgun gibi kara ata binen
Kara Boko adli bahadir vardi,
Erlik Biy’in elgisi

Ustteki Ulgen’in hizmetkar
Iki nesil boyunca,

Eskiden beri tehdit eden,
Simdiye dek

Her zaman tehdit savuran,
Bugiin diistime o girdi..

Bu Altay’a m1 geldi acaba?
Buraya nigin geldi acaba?..”

(Dilek, 2007a,123)

Bu boliimde Ak Kagan’in gordiigii li¢ riilyadan ilki anlatilmaktadir. Kagan riiyasinda
Kara Boko adli bahadiri gérmiis ve onun iilkesine geldiginden siiphelenmektedir. Bu kisimda,
Kara Boko’niin genglik yillarinda Ak Kagan’a diigmanlik ettigi ve aralarinda bir husumet
oldugundan bahsedilmekte ancak bir siiredir bu iki bahadirin birbirini  gormedigi
anlasilmaktadir. Ak Kagan, eski diismanini riiyasinda gérmesinin olumsuz bir duruma veya
olaya isaret edebilecegini diislinerek kaygiya kapilmaktadir. Riiyasin1 anlamlandirmak icin
konuyu esine agarak onun fikrini de almak istemektedir.

Burada Ak Kagan’in halihazirda var olan diigmaninin fiziksel olarak yakininda
olmasa dahi bilingdisinda bir yer edindigini ve kagan i¢in her zaman bir tedirginlik kaynag:
oldugunu sdyleyebilirim. Zaten kaganin bu bdliimde esine riiyasini anlatmasindan ziyade
onunla dertlesmesinin s6z konusu oldugu da anlagilmaktadir; uykuda degilken bilingdigim
mesgul eden korku ve diisiinceler uykusunda bir riiya olarak su yiiziine ¢ikmistir. Buradan
hareketle, kaganin riiyasin1 olumlu bir sekilde yorumlamadigini, hatta riiyasinin gerceklesen
kotii bir olaya isaret etmekte oldugunu diisiindiigiinii soylemek yanlis olmayacaktir.

Bu noktada, destanlarda riiya motifinin islevlerinden birinin, gelecekte gerceklesecek
olaylar1 bildirmek oldugunu soyleyebilirim. Gelecekten haber veren riiyalarin temel
ozelliklerinden biri, destan kahramaninin ileride karsilasacagi bir durumu bildirmesidir. Boyle
bir rliyayr goren kahraman, karsilasacagr durumlar1 6nceden bilerek buna gore hareket eder.
Haberci riiyalarin 6ne c¢ikan ozelliklerinden biri ise s6z konusu riiyanin gelecekte ortaya

22



cikacak bir tehlikeyi destan kahramanina énceden bildirmesidir (Celepi 2017, s. 86, 106). Bu
destanda da diigmani riiyasina giren kagan onun bir nedenle {ilkesine gelmis oldugu fikrine
kapilmis ve riiyasinin bu durumu kendisine haber vermekte oldugunu diisiinmiistiir. Destanin
ilerleyen bolimlerinde kaganin bu riiyay1 goz oniinde bulundurarak bir yolculuga ¢ikmasi da
rilyanin bu islevini yerine getirdigini géstermektir.

Ak Kagan’in bu haberci riiya karsisinda bu denli tedirgin olmasinin baslica
sebebinin, diigman1 karsisinda ugrayacagi olast bir yenilgi sonucunda iktidarii kaybetmesi
oldugu goriisiindeyim. Alint1 yapilan par¢adan bir ¢ikarim yaparak, Ak Kagan’in genclik
yillarindan bahsettigini yani riiyayr gordiigii sirada yaslanmis oldugunu tahmin ederek,
yenilme ve iktidar1 kaybetme korkusunun yaslanmaktan ileri gelen 6liim korkusuyla da
per¢inlendigini varsaydim. Yani burada, yasliligin getirecegi dogal bir sonu¢ olan oliimle
bagdastirilan iktidar1 kaybetme korkusu ayni zamanda diisman karsisinda yenilgiye ugrama
sonucunda kaganin giiciinii ve halki tizerindeki hakimiyetini kaybetme kaygisi ile i¢ ice
gecmektedir diyebilirim.

Bu alint1 ile ilgili olarak eklemek istedigim son nokta, rityanin Ak Kagan tarafindan
goriilmesi ve esi tarafindan yorumlanmasidir. Destan boyunca riiya goren kisi daima Ak
Kagan’in kendisiyken esinin veya destandaki diger kadin kahramanlarin hi¢ riiya
gormemesini dikkate deger bir nokta olarak gordiim. Riiya gérmeyi iktidar arzusuna sahip
olma ile dogrudan iliskilendirdigim i¢in Ay Sulu 6zelinde kadinlarin riiya gérmemesi
durumunu, kadinlarin iktidar talebinin veya arzusunun bulunmamasina bagladim. Zaten
destan boyunca da Ay Sulu’nun diger kadin karakterlerle birlikte, erkek karakterler lizerine
kurulu bu anlatinin daima ikinci planinda yer aldigi agik¢a goriilmektedir. Ay Sulu bu
boliimde esinin riiyasini yorumlayip onu teselli ederek aslinda onun iktidarin1 destekleyen ve
pekistiren bir rol istlenmektedir. Anlati boyunca diger kadin karakterler de erkeklerin
arzularinin ve eylemlerinin tamamlayicis1 veya nesnesi olarak konumlandirilmakta;
dolayisiyla bu durum, varsayimimi desteklemektedir..

[lk riiyanin anlatildig: béliimden sonra, destanin ilerleyen kisimlarinda, Ak Kagan’in
ikinci riiyasi ile karsilagilmaktadir. Diismaninin yurduna gelmesi konusundaki kaygisini esiyle
konusarak ve kutsal kitaba bakarak dindiremeyen Ak Kagan, hazirlanip yola ¢ikar. At1 ile bir
siire yol aldiktan sonra yliz dalli kutsal kavagin dibinde dinlenmeye karar verir. Burada
uzanirken bir gilindiiz diisii olarak birtakim dogaiistli olaylar1 goriir; yani kendi bilin¢diginin
farkina varir ve onunla yiizlesir. Bunun ardindan, uzanmakta oldugu agacin altinda uykuya
dalar ve ikinci riiyasint goriir. Kagan’in bu riiyasi, eski dliigmani ile karsilasmasini ve kaganin
o anki duygu ve diisiincelerini anlatmaktadir:

“Sonra uykuya daldz...

O yatarken diisiinde,

Kuzgun gibi kara ata binen
Bahadir Kara Boko

Demir kara kiligl1,

Dokme demirden kara giirzlii,
Erlik Biy’in elgisi,

Ulgen Biy’in usagi
yeraltindan ¢ikti.

Kutsal kavagin dibinde durup,
Basgini sallayip selamlasti
Piring pipoya tiitiin doldurup,
Konusmadan igti.

Yer gobegi kara tasa

Tiitiin atesini vurdu.
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Yerde yatan Ak Kagan’a
Dogruca bakmadan s6yle dedi:
- Sen kurt gibi gok vaktinde
Akrabali gezer, yasardin?
Kizil tilki gibi vaktinde
Kiifiirlii s6zler ederdin?
Olenin nefesini bilir

Erlik Biy’in yerinden geldim.
Yasayanin yasini bilir

Ulgen Biy’in yerinden geldim.
Senin atin Ak Sar1

Yeterince soguyup dinlendi mi?
Sen Ak Kagan

Yeterince dinlendin mi?
Dalgalanip akan nehrin

Ne sdyliiyor duyuyor musun?
Etraftaki daglarin

Ne diyor biliyor musun?

Ak Kagan diisiinde

Ses ¢ikarip konugmadi.
Bununla tartigsmaya dil yetmez,
Bununla bas etmeye giiciin yetmez.
Goziiniin ucuyla baksa da,
Kim oldugunu belli etmez.
Kenarda durup dinlese de,

Ne yapacag anlagilmaz. ..

Diis goren kagan uyandi.”

(Dilek, 2007a,127-128)

Destanin baslangicindan beri asil mesele olan Kara Boko ile karsilasma korkusu ve
onun varliginin verdigi huzursuzluk, onun ikinci kez riiyada goriilmesi ile tekrar su yiiziine
cikmaktadir. Burada Kara Bokd, Ak Kagan’a genclik zamanlarini ve giiclii oldugu giinleri
hatirlatmakta; yani, aslinda, Ak Kagan’in yaslandigin1 ve giicten distiigiinii ona
hatirlatmaktadir. Yaslanmak, nihai son olan 6liime giden yolu ifade ettiginden, burada 6liim
korkusunun varligi goriilmektedir. Bunlarin kagana 6zellikle diigmani tarafindan hatirlatilmasi
ve diisline giren diismanin “kuzgun kara atli, demir kara kili¢li, dokme demirden kara giirzli”
gibi giic sembolleri ile birlikte anilmasi; adeta iki erkek arasindaki istiinliik miicadelesinde
Ak Kagan’in yenilgiye ugrayacak duruma geldigini ancak diismanin hala giicten diismedigini
gostermektedir. Ak Kagan’in bu riiyay1 gérmesini, kendisinin yaglanmas: ile ilgili durumdan
duydugu rahatsizlik ve kendisinin eski giiciinii kaybettigi diisiincesinin, dolayisiyla da Kara
Boko’ye yenilebilecegi endisesinin bilingdisindan riiya aracilifiyla biling diizeyine ¢ikmasi
olarak yorumladim.

Riiyada, Kara Bokd’niin Ak Kagan’a kendisinin ve atmnin yeterince dinlenip
dinlenmedigini ve nehirler ile daglarin sézlerini duyup duymadigini sormasimi ise Ak
Kagan’in bir yoOnetici olarak pasif bir durumda bulundugunu, artik harekete ge¢mesi
gerektigini ve etrafinda, yurdunda olup bitenlere kulak vermesi gerektigini ima eden 6geler
olarak gordiim. Ak Kagan’in diisiinde Kara Boko’ye cevap vermiyor olusunu ise hem kaganin
yine bilingdisinda var olan diisiince ve kaygilariyla yiizlesmesi hem de diismani ile miicadele
etmeye giiciinlin yetmeyecegini diisiinmesi olarak degerlendirdim.

Destanin bu riiyayr takip eden kisminda, riiyadan uyanma eyleminin ardindan
gergeklesen olaylar konu alinmaktadir. Burada Ak Kagan, uyandiktan bir siire sonra, ne
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yapmas1 gerektigine karar verebilmek i¢in tekrar ayni kavak agacinin altina gelir. Kendisine
icinde bulundugu durumda ne yapmasi gerektigini gosterir bir isaret gelmesi icin kavagin
dibinde yatip uyumaya karar verir; diisiinde kendisine bir yol gosterilecegine inanmaktadir.
Bu, destanda Ak Kagan’in gordiigii son riiyadir:

“Kagan fazla diislinceye dalmadi,
Gogsii sisip sizlamadi,

Tekrar kamp kurdugu kavaga gelip,
Uyuyup dinlendi.

Diisiinde nasil isaret gelecegini
Icten ice bekledi.

Onun gece inceledigi

Gogiin yildiztydi.

Onun giindiiz dinledigi

yeraltinin sesiydi...

Cok fazla yol alinca

Az181 tiikkendi.

Sar1 at semirdiginde,

Diisiinceli kagan rahatladiginda
Kutsal kavagin dibinde

Bahadir atin1 eyerledi.”

(Dilek, 2007a,129)

Kaganin son riiyasinin anlatildigi bu kisimda yine, kavagin altina ilk geldigi kisimda
oldugu gibi, hem kendi i¢ diinyasina donerek kaygi ve korkularina bir cevap aramasi ve
bilingdis1 ile yiizlesmesi hem de kutsal agacin kudreti araciligiyla kendisine ilahi gii¢
tarafindan gonderilecek bir isaret ya da haberi beklemesi s6z konusudur. Boliimiin sonunda
ise kaganin diisiincelerden kurtulup rahatlayinca atini eyerleyerek agacin altindan ayrildig
goriilmektedir. Yani kagan, giinler geceler siiren diisler ve diisiinceler sonucunda bekledigi
isarete kavusmus ve artik orada bulunmasina gerek kalmadigina hiitkmederek yurduna geri
donmek tizere kavagin dibinden ayrilmak i¢in hazirliga koyulmustur.

Burada, riiyasinda kagana neyin bildirildiginden agik¢a bahsedilmemekle birlikte
kaganin bulundugu yerden kalkip yurduna giderek oradaki durumu kendisi goriip
degerlendirmeyi amacladig1 destanin ilerleyen bdliimlerinde ifade edilmektedir. Ak Kagan’in
riyasindaki isaret veya mesaj, aslinda kaganin biling durumundan uzaklasip daldigi riiya
sirasinda kendi bilingdisina donerek aradigi cevabi orada bulmasidir. Ayrica burada kaganin,
bir kaygi nedeniyle yurdundan ayrilarak aklindaki soruya yanit aramak {izere c¢iktigi
yolculugun ardindan kendisine diisiinde gonderilen isaret sonucunda kaygilarinin
giderilmesiyle yurduna geri donmeye karar vermesi, kaganin igsel yolculugundaki sonun
baslangicina isaret etmektedir.

Destan icinde yer verilen {i¢ riiya birlikte ele alindiinda, riiyalarin tiimiiniin kaganin
bilingdist ile ilgili oldugu goriilmektedir. Haber verici riiya niteligi tasiyan ilk riiya, kaganin
diismaniyla karsilasma korkusu baglammda giicten diisme, yaslanma ve bunlarin sonucunda
oliim korkusuna isaret etmektedir. ikinci riiya, diismanla karsilasmanin yasandigi ve rilyada
korkularla fiilen yiizlesmenin gerceklesmesini ifade etmektedir. Ugiincii riiya ise yine haber
verici bir riilya olmakla birlikte diger riiyalardan farkli olarak kagana gerceklesecek bir olayla
ilgili degil yapmas1 gereken eylemle ilgili bir mesaj vermektedir. Bunlarin yani sira, riiyalar
hep erkek kahramanlar tarafindan goriilmekte, kadinlarin riiya gormesi s6z konusu
olmamaktadir. Sonug¢ olarak, igerikleri ve mesajlar1 agisindan kiiclik farkliliklar gosterseler
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dahi bu riiyalarin tiimii, kisinin bilin¢dis ile glinliik yasami arasindaki giiclii bagi ve riiyalarin
bu bagin tasiyicist olma roliinii ifade etmektedir. Destan boyunca hakimiyet sahibi erkek
karakter tarafindan goriilen riiyalar, erkeklerin iktidar arzularina isaret ederken; kadinlarin
riiya gérmemesi ise onlarin iktidarla ilgili bir arzu ya da talepleri bulunmadigin1 ima
etmektedir. Yani Ak Kagan’in riiyalar1 aracihifiyla ifade edilen iktidar arzusu erkeklere
Ozgldiir ve riiyalar, bu arzuyu yansitan birer ara¢ durumundadir.

2.1.2. Riiyalarin islevinin Tamamlayicis1 Olarak Giindiiz Diisii (Fantezi)

Destan boyunca karsilagilan uyku ve riiya sembollerinin yaninda, kaganin yolculugu
sirasinda gordiigii ve bu sembollerle yakindan iligkili olan bir glindiiz diisii de mevcuttur. Bu
giindiiz diisii, Ak Kagan’in 6liim ve iktidar1 kaybetme korkusuyla yiizlesmesini ifade etmenin
yani sira kaganin ogullari ile iliskilerini ve onlarla ilgili duygularini da dile getiren bir boliim
teskil etmektedir. Kahramanin gordiigii giindiiz diisii hem en son kisminda verilen baba-ogul
yiizlesmesi boliimiine zemin hazirlayarak her iki boliimiin birlikte anlagsilmasina hem de Ak
Kagan’1n i¢inde bulundugu duruma ve bilin¢digina iligkin daha fazla bilgi edinilmesine olanak
saglamaktadir.

Gilindiiz diigtiniin goriildigi bu kisim, kaganin birinci ve ikinci riiyalar1 arasinda yer
almaktadir. Gordigi diistin etkisi ile iginde bulundugu huzursuz duruma bir ¢are bulmak
iizere yola ¢ikan Ak Kagan, bir siire yol aldiktan sonra dinlenmek iizere bir kavak agacinin
dibinde kamp kurar. Gece vakti agacin altinda dinlendigi sirada birtakim olaganiistii olaylara
sahit olur:

“Kara paltosunu ortiiniip
Dikkatle goge bakti.

Bir siire gegtikten sonra,
Ak Kagan duydu ki,
yeraltindan tiirkii sesi geliyor.
Gogiin dibinden

Anlaml bir kaval sesi indi.
Bu tiirkii neyin nesi?

Bu kopuz neyin nesi?

Ak Kagan diisiindii,

Ak gogii dinledi.

O bakt1 ki,

Gokte dolunay

Simdi sol yanindan ¢ikip,
Saga dogru yoneldi.

Ug kez déndii,

Senin payin! diye bagirdu.
Gece ortas1 gecerken,
Ayin kapist agilip,

Yildiz gibi giizel giyimli,
Panltili gozli

Bir geng kiz ¢ikip,

Yere dogru indi...
Birbirine benzer dort dagin
Birisinin koltugu agilip,
yeralt1 giiriildedi. ..

Aci bagirtilar duyuldu.
Turli tiirld 1shik yayildi...
Ak Kagan diisiiniip kaldu.
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Etrafi dikkatle inceledi.
Kara basim agarana dek,

Ak digim sararana dek,
Aydan insan ugtugunu
Higbir zaman gérmedim!...
Gormedigimi gordiim, dedi.
Duymadigimi duydum, dedi.
Bir siire gectikten sonra,
Aksam Yildiz1 kaya kaya,
Tan Oniine geldi.

Sabah Yildiz1 ¢ikar ¢ikmaz,
Iki y1ldiz kavgaya tutustu!..
Gokyiiziiniin dibinden

Kizil gokkusagt uzayip indi.
Onun bir ucu,

Ak nehre varip durdu,

Bir diger ucuysa,

Ucgiincii gogiin dibindeydi.
O gokkusaginin yoluyla,
Kizil kizil atly,

Piring piring iizengili

Bronz giyimli pehlivanlar
Heybetli heybetli bahadirlar,
Altm giyimli alplar,

Gizel giizel yigitler,
Gokten siiziilerek gelip,
Nehre dogru sigrayarak inip,
Oynayip

Dondiiler. ..

Tan atana dek Ak Kagan
Gozlini yumup dinlenmedi.
Herseyi goren Ak Kagan
Bir sey anlamayip yatti.
Korkmazdi korkup geceledi,
Gormedigini gortip geceledi.”

(Dilek, 20074, s. 125-127)

Destanin ilerleyen kisimlarinda verilen bilgileri géz oniinde bulundurdugumda, bu
olaganiistii olaylarin, kaganin heniiz uykuya dalmadigi, yani uyanik oldugu bir sirada
goriildiigiinii anlamaktayim. Bu durumda, kaganin agacin altina uzandiktan sonra gordiigii ve
gozlerine inanamadig olaylar silsilesinin gerceklesmis olup olmadig sorusuyla kars1 karsiya
kalmanin kacinilmaz oldugu kanisindayim. Bunlar kaganin uyanikken gercekten goriip
seyrettigi seyler olabilecegi gibi, uykuya daldiktan sonra gordiigii bir riiya da olabilir. Ben
bunlari, kaganin uyanik oldugu yoniindeki c¢ikarimdan da gii¢ alarak, uyku haline
gecilmemisken bir tir hayal seklinde ortaya cikabilen ve kisiye bunlart goérdiigini
diistindiiren ancak genellikle uyku ile uyaniklik arasinda bir ayrim yapilmasimna olanak
tanimayan ve “glindiiz diisii” veya “fantezi” olarak tabir edilebilecek bir durum olarak
yorumladim.

Glindiiz diisi veya fantezi, gece goriilen riiyalar ile ayni seydir ve giindiiz diisleri de
gece diisleri de bir arzu veya istegin tatmin edilmesi esasina dayanirlar. Aslinda giindiiz diisii,
insanin ¢ocuklukta oyun oynamaktan aldigi hazzin, yetiskinlikte de vazgecilmez olmasi
nedeniyle, sekil degistirmis hali olarak nitelendirilebilir. Giindiiz diisli, i¢inde bulunulan
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durumlara gore degisiklik gosterebilen, esnek bir nesnedir. Zamanin {i¢ boyutu arasindaki
gecigler ve siireklilik ile var olur. Bunlar ge¢mis, hal ve gelecek olarak siralanabilir.
Cogunlukla ¢ocukluktan kalan ve su anda var olan istegin gerceklestirilmis oldugu bir am
geemisi teskil ederken mevcut zamanda var olan biiyiikk bir istek ve arzuya hal
denebilmektedir. S6z konusu bu aniya dayanan mevcut hal, duyulan istegin gergeklestigi
gelecekteki bir durum olarak tanimlanabilecek olan giindiiz diigiinii meydana getirir. Bu
baglamda, gece goriilen diisler, giindiiz diisii veya fantezi ile aym seydir; dolayisiyla, gece
gordiigiimiiz  disleri yorumlamak i¢in kullandigimiz yontemler gilindiiz diislerinin
yorumlanmasi i¢in de gegerlidir (Freud, 1979, s. 195, 197-199).

Buradan hareketle, riiyalar ile giindiiz diislerinin birbirleriyle baglantili bir bi¢gimde
degerlendirilmesinin destanin genel anlamda daha iyi kavranmasini saglayacagini
sOyleyebilirim. Bu nedenle de yorumlama sirasinda gilindiiz diislerinin ¢ogu 6zelliginin, gece
gordiigiimiiz riiyalarin 6zellikleriyle hemen hemen ayni oldugunu ve riiyalart anlamanin en
kolay yonteminin giindiiz diislerini/fantezileri incelemek oldugunu (Freud, 2016, s. 509) g6z
onlinde bulundurmak fayda saglamaktadir. Burada kaganin uyku durumuna ge¢medigi bir
stire zarfinda gordiigii ve biiylik bir saskinlikla izledigi seyleri bir giindiiz diisii olarak ele
aldigimda, bunlart gece gordiigimiiz riiyalarla ayni sekilde yorumlamaya calistim.
Dolayisiyla, kaganin gordiigii her seyin biling durumundan kismen de olsa uzaklastigi bir
anda ortaya ¢ikmakta oldugunu ve goriilenlerin ardindaki anlamin da kaganin bilingdisi ile
dogrudan iligkili oldugunu diisiindiim.

Gilindiiz diislerinin her zaman bilin¢li bir duruma ait olmasi sart degildir. Bilingli
giindliz fantezilerinin yani sira bilingdisi olanlarina da siklikla rastlanir. Fantezilerden
bazilarinin bilingdisinda kalmis olmasinin nedeni, bunlarin igerikleri ve kaynaklar1 nedeniyle
bastirilmig olmalaridir (Freud, 2016, s. 509). Ak Kagan tarafindan goriilen bu giindiiz diisleri
de, kaganin biling diizeyinde farkinda olmadigi ve yiizlesmesi durumunda kendisinde bir
takim olumsuz duygular yaratmast muhtemel olan, bilin¢disina itilmis diisiince ve kaygilardan
olugmaktadir. Bu nedenle, bu kisimda goriilen her seyi Ak Kagan ve onun i¢ diinyasi
agisindan yorumladim; olaylarin agikliga kavustugu bolim incelerken ise olaylar1 Ak
Kagan’in ogullar1 ve onlarin ortaya koydugu semboller agisindan irdeledim.

Olaganiistii olaylarin gerceklestigi bu boliimde, Ak Kagan’in paltosunu iizerine alarak
agacin altinda dinlenmeye koyulmakta ve gokyiiziine dogru bakmaktadir. Burada ortiindiigii
paltosunun kara olmasi, kaganin i¢cinde bulundugu sikintili duruma isaret eder goériinmektedir.
Ardindan kagan, yeraltindan gelen giirtiltiiler, tiirkii ve kopuz sesleri duymaya baslar. Bu
sesleri takiben ay gokte normalin disinda hareket eder, kagan ile konusur ve ayin i¢inden
giizel bir gen¢ kiz ¢ikar. Daha sonra yine ¢esitli sesler duyan kagan, tiim bu gordiikleri ve
duyduklari karsisinda hayrete diiser.

Kaganin saskinlikla karsiladigi bu olaylardan bir silire sonra tekrar olaganiistii
durumlar ortaya ¢ikmaya baslar. Gokte beliren Sabah Yildizi ile Aksam Yildiz1 birbirleriyle
kavgaya tutusurlar. Buradaki iki yildizin, Kaganin iki oglu olabilecegi ihtimali akla ilk gelen
diistincelerden biridir. Destanin basinda anlatildigi lizere, Kaganin iki oglu birbirlerinden
oldukga farkli, hatta birbirlerine neredeyse zit karakterlere sahiptirler. Bu durumda, kaganin
varisi olarak, her iki ogulun da gokteki yildizlar gibi essiz ve kiymetli olduguna ve bu essiz
yildizlarin kavga etmesinin, Kaganin kendisinin yerine gececek olan ogullarinin gelecegi ve
aralarindaki iliski konusunda duydugu kaygilara isaret ettiginin sdylenebilecegini diisiindiim.
Yildizlarin bu kavgalarinin ardindan farkli ozelliklere sahip tirli tiirlii yigitlerin gokten
stiziiliip nehre inmesini, doniip oynamasini ise bu anlasmazligin ya da rekabetin ardindan her
seyin yoluna girerek bu yigitlerle temsil edilen toplum (Ak Kagan’in halki) icinde dirlik ve
diizenlik olacagina delalet olarak yorumladim.
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Tim bu olaylara sahit olan Ak Kagan, geceyi daha once tecriibe etmedigi bir saskinlik
ve korku ile gegirir. Onceki kisimlarda da bahsedildigi iizere, burada yine kaganm kendi
bilingdis1 ve korkular ile yiizlesmesi ve bu yiizlesmenin ardindan her seyin yoluna girecegi
konusundaki inanci ya da bu fikre inanma istegi ile karsilasilmaktadir. Ak Kagan’in,
yaslanmasinin bir sonucu olarak hissettigi giicten diisme, diismanlar1 tarafindan yenilgiye
ugratilma ve iktidarin1 kaybetme korkusunun bir uzantis1 olarak kendisinden sonra halki
yonetme giiciinlin ve otoritesinin ogullarindan hangisine kalacagi konusunda da bir kaygi
yasamasinin olast oldugu goriisiindeyim. Birbirine neredeyse tamamen zit mizag ve
ozelliklere sahip iki oglundan hangisinin kagan olacagi konusunda kesin bir fikri olmayan Ak
Kagan, iktidar miicadelesi yliziinden iki oglunun karst karsiya gelebileceginden
endiselenmekte ve bu sirada halkin zarar gérmesinden de ¢ekinmektedir. Ne var ki, burada
yer alan giindiiz diisiinde gordiikleri, bu kaygi ve korkularini haksiz ¢ikararak, bilingdisindaki
bu korkulara karsilik olarak rahatlamak i¢in bir neden sunmaktir. Tiim bunlara ragmen Ak
Kagan, belki de daha 6nce bu kaygilari ile yiizlesme firsat1 bulamadigindan, bu yiizlesmeyi ya
da farkindalig1 ¢ok korkutucu ve rahatsiz edici bulmaktadir.

Ak Kaganin gordiigii bu uzun giindiiz diisiiniin ardindan gece sona erer ve giin dogar.
Yine kaganin uyuduguna dair herhangi bir gostergeye yer verilmeyen bu kisimda, icerigi bir
oncekinden farkl olan bir giindiiz diisii goriilmesi s6z konusudur:

“Sabah giin dogdu,

Giinesin kapisi agiliverdi.
Altin bash kahverengi kus
Gokten ucup indi.

Ak Kagan’in yanina gelip,
Insan sesiyle yalvard. ..
Olenin kaderini bilir,
Yasayanin dmriinii bilir,
yeraltindan felaket geliyor,
Gokten diisman geliyor.
Baska kagan savas baglatiyor.
Olmeyen yasayacak,
Oldiiren onmayacak.

Bunu isiten Ak Kagan
Yatamayip kalkti.

Nehre gidip yikandi,
Rahatca oturup yemek yedi.”

(Dilek, 20074, s. 127)

Kaganin yanina bir kus gelerek adeta bir insan gibi kendisiyle konusur, kagana ileride
gerceklesecek olumsuz bir olayr haber vererek onu yaklasan tehlikeye karsi uyarir. Kagan
duyduklant karsisinda tedirginlige kapilir, dinlendigi yerden kalkarak once yikanir, sonra
yemek yer ve tekrar yatarak bir sonraki diisiinii gérecegi uykuya dalar.

Burada, yalnizca giindiiz diisiinden ve riiyaya ait 6zelliklerden degil ayn1 zamanda
kusun Tiirk mitolojisi iginde sahip oldugu anlamlardan da faydalanilmistir. Bu baglamda
kusun iglevlerinden biri de insanlara haber getirmesi, 6zellikle de tanrinin buyruklarini ileten
bir el¢i gorevi gormesidir (Ogel, 2014, s. 694). Kusun Ak Kagan’a soyledikleri, onun bir
onceki gilindiiz diisiinde gordiikleriyle kaygilarini gidermesinin ardindan, destanin basindan
beri kurtulamadig1 diismani ile karsilasma korkusunu teyit eder niteliktedir. Kusun yeraltindan
gelecek diisman konusunda kagani uyarmasi, onu bu konuda harekete gecmeye tesvik
etmektedir. Ak Kagan gordiigii giindiiz diisiinde yine bilingdisindaki kaygi ile yiizlesiyor olsa
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da onu bu kayginin gercekligine ikna eden seyin, kusun sahip oldugu bu islevler oldugu
kanisindayim.

Destanda yer alan giindiiz dislerini yorumladigimda, bunlarin tasidigi mesajlar
acisindan kaganin gece gordiigii riiyalarla ortiistiigiinii anladim. Giindiiz dusleri ile gece
goriilen riiyalarin benzer Ozellikleri nedeniyle ayni sekilde yorumlanabileceklerini de goz
oniinde bulundurdugumda, Ak Kagan’in gordiigii giindiiz diislerinin, destan boyunca gérdigi
diger riiyalarin tamamlayicisi niteliginde oldugu sonucuna vardim. Kaganin bilingdisinda var
olan oliim ve iktidar1 kaybetme korkusuna ek olarak ogullar ile ilgili diisiinceleri de bu
giindiiz dislerini gérmesine ve bu kaygilari ile yilizlesmesine neden olmustur. Ayrica, ikinci
giindiiz diisiinde kaganla konusanin bir kus olmasi, onun getirdigi haberin kagan tarafindan
dogru kabul edilmesine ve diismaniyla karsilasacagina iliskin korkusunun teyit edilmesiyle
birlikte bu konuda harekete gegmesine neden olmaktadir. Béylece giindiiz diisleri, riiyalarla
ayn1 gorevi gorerek hem bilingdisindaki korku ve kaygilart su yiiziine ¢ikarmakta hem de var
olan arzular1 ifade etmektedir.

2.1.3. Bir iktidar Nesnesi Olarak Yiice Kitap

Yiice kitap sembolii, destanin basinda Ak Kagan’in gordiigli diismanla karsilagsma
rliyasindan sonra, rilyanin kaganin esine anlatildigi boliimde ortaya ¢ikmaktadir. Yiice kitap,
varligindan fiziksel olarak bahsedilen ve i¢inde bulunulan duruma iligkin olarak kendisine
danisilan bir varlik olarak betimlenmektedir. Bu destan i¢inde yiice kitap semboliiniin 6nemi,
yalnizca ¢alismada odak noktasina almis oldugum riiyalar1 tamamlama, onlarin islevini
pekistirme degil ayn1 zamanda tek basina sahip oldugu birden fazla anlam ve islevden ileri
gelmektedir. Burada yiice kitabin ii¢ temel islevinden ve bu islevlerden ileri gelen daha
kapsayici bir dordiincii islevden s6z edebilirim. Bu ¢ islevden ilki, yiice kitabin gergek
anlamiyla yoneticilere ve halka yol gosteren ve 6giit veren bir kitap olmasi; ikincisi sembolik
anlamiyla destandaki kaganin bilin¢disini temsil etmesi; {iglincli islevi ise kaganin sahip
oldugu siyasal iktidar1 gosteren ve gili¢lendiren bir nesne olma o6zelligi tasimasidir. Yiice
kitabin dordiincli ve son islevine iliskin olarak ise siraladigim bu ¢ islevin hepsini kendi
varlig1 icinde barindiran ylice kitabin, bir biitiin olarak bakildiginda, bugiinkii “kutsal kitap”
kavraminin bir Onciilii olarak da yorumlanabilecegi goriisiindeyim. Bunlara ek olarak, ylice
kitap, destan boyunca gergeklestirilen ve destanin temellerinden birini teskil eden yolculuga
cikma eyleminin baslaticist olma 6zelligi de gostermektedir.

Ak Kagan destanin baslangic bdliimiinde, riiyasinda gegmisten beri diigmani olan Kara
Boko’yii goriir. Ak Kagan, destandaki bu ilk riiyasini esine anlatir; esi de hem onu teselli eder
hem de riiyanin anlamini dogru bigimde kavrayabilmesi i¢in yiice kitaba bakmasi tavsiyesinde
bulunur:

“Esi soyle dedi:

- Anasindan kalmig alacagi eskisi yok,
Babasindan kalan bir seyi yok,
Bos yere nigin gelsin o.

Eceli geleni iizen

Kotii yagsayani 6ldiiren,

Korkung biiyiik el¢i olsa,

Bir seyi mi bildi ne,

Bir seyi mi sezdi ne.

Cikip yiice kitabr alsan,

Bakip Oniinii sonunu aragtirsan. ..
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Ak Kagan yiice kitabi alip bakti,
Sasirip oturdu.

Tay kadar hayvan 6lmemis,
Hayvani rahatmus.

Cocuk bile 6lmemis,

Halki huzurluymus.
Yasayan elin, halkin
Oynadiklar1 iskambilmis.
Onlarm i¢ip yedikleriyse
Lezzetli, baharatli asmus.
Hiir olmak bu mu?
Kotiinitin kaderi bu mu?

Ak Kagan boyle diisiindii,
Soyleyecek s6z bulamadi.”

(Dilek, 20074, s. 123)

Yiice kitap sembolii, destanin basinda Ak Kagan’in gordiigli diismanla karsilagsma
riiyasindan sonra, rilyasini esine anlattigi boliimde ortaya ¢ikmaktadir. Destanda Ak Kagan’in
eski diigman ile ilgili rilyasini esine anlatarak onunla dertlestigi kistmda s6z konusu riiyanin,
esi Ay Sulu tarafindan yorumlandig1 goriilmektedir. Ak Kagan, Kara-Boko’ niin riiyasina
girmesini kotii bir olayin gergekleseceginin habercisi olarak algilasa da esi Ay Sulu, kaganin
riiyasint olumsuz herhangi bir olaya isaret etmedigini sdyleyerek yorumlar ancak yine de bu
diisiincesinden emin olmak i¢in Ak Kagan’a yiice kitaba bakmasii salik verir. Ak Kagan
kitaba bakinca da hakikaten yurtlarinda her seyin yolunda oldugunu, kaygilanmalarini
gerektiren herhangi bir sey olmadigini goriirler.

Yiice kitap, metin i¢inde varligindan fiziksel olarak bahsedilen ve i¢inde bulunulan
durum konusunda kendisine danisilan bir varlik olarak betimlenmektedir. Yiice kitap
sembolii, destanin basinda Ak Kagan’in gordiiglii diismanla karsilasma riiyasindan sonra,
riiyanin kaganin esine anlatildigi boliimde ortaya cikar. Destanda Ak Kagan, gordigi eski
diigmani ile ilgili riiyasini esine anlatarak onunla dertlesir ve riiyast esi Ay Sulu tarafindan
yorumlanir. Esinin riiyasim1 yorumlayarak endiselerinin yersiz oldugunu sodyleyen ve onu
rahatlatmaya calisan Ay Sulu, bu sozlerinin hemen ardindan Ak Kagana yiice kitaba
bakmasin1 ogiitleyerek diigmanin yurtlarima gelip gelmedigini, geldi ise neden geldigini
buradan anlayabilecegini sdyler. Burada yiice kitap, fiziksel anlamda acilip i¢ine bakilan bir
kitap olarak tasvir edilse de, i¢inde goriilen ve “okunan” seyler bunun bir sembol oldugunu
acikca gostermektedir. Yani ylice kitap, yurdun ve halkin bugilinkii durumu hakkinda bilgi
veren ve gerektiginde kagan tarafindan kullanilan bir tiir kaynaktir ancak bu kaynagin
sembolik niteliginin anlagilmast icin sembole biraz daha yakindan bakmak gerektigi
kanaatindeyim.

Bugiin bildigimiz anlamiyla kutsal kitaplar, i¢inde kendilerine yer bulduklar1 inanglar
ile neredeyse yasittirlar. Bu kitaplarin icerdigi bilgilerin, inang sisteminde yer alan tanr1 veya
mutlak yaratic1 gii¢ tarafindan bu dine inanan insanlara gonderildigine inanilmaktadir (C1g,
2009, s. 101-106). Kitaplarin igerikleri ise var olduklar1 zaman ve toplumun icinde
bulunduklar1 durumlara, sahip oldugu ihtiyaclara ve bakis acilarina gore cesitlenmis ve bir
kendine 6zgii olma durumu kazanmis olsa da bu metinlerin kendilerine kutsiyet atfedilme ve
insanliga yol gosterici olma 6zellikleri agisindan ayni ¢ati altinda toplanabilecegini sdylemek
miimkiindiir. Bunlarla birlikte, insanlik tarihi boyunca hem dinin kendisinin hem de dine bagh
degerlerin siyasetle yakin bir iliskisi olmus; siyasetle ilgili amaglara ulasmada bu degerlerden
bir ara¢ olarak yararlanilmistir (Giines, 2012, s. 76). Bunlarin yani sira, tarih boyunca
inanglarin toplum idaresine etki ettifi donem veya topluluklarda din, siyasal iktidarin ele
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gecirilmesini ve bu iktidarin toplum {izerinde kolaylikla kullanilabilen bir ara¢ haline
gelmesini saglamistir (Ceylan, 2007, s. 10). Bunlara bagl olarak, Tanri’nin buyrugu sayilan
kutsal kitaplar da dinin kendisi ile birlikte hem iktidar1 temsil eden hem de iktidar tarafindan
kullanilan birer arag olma 6zelligi gostermistir. Tiim bu bilgiler 1s181inda, Ay Sologoy lo Kiin
Sologoy destanindaki yiice kitabin, okuyucunun karsisina ilk ¢ikan somut anlamiyla, dini
inang sistemlerindeki gibi i¢inde kutsal bilgiler tasiyan bir kitap oldugunu ve bu baglamda
bilinen anlamiyla bir kutsal kitap olma ozelligi gostermekte oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir.

Metin i¢inde kitabin bir dinle veya inang sistemi ile var olan iligskisine dair acike¢a bir
sey soylenmemektedir ancak kendisini niteleyen “yiice” sifat1 ve Ak Kagan tarafindan
kullanilis amaci, bunun herhangi bir kitap olmadigini ve i¢inde insanlarin bilgisinin iistiinde
bir bilginin yer aldigi, bir ¢esit kutsallik tasidigini ima etmektedir. Ak Kagan’in diismaniyla
karsilagsmasi ihtimali ¢ercevesinde ona ne yapmasi gerektigini bildirecek olan, yani kotiiliik ve
diismanlik karsisinda ona yol gosterecek bir aragtir. Ak Kagan yiice kitab1 agip baktiginda
yurdunun ve halkinin o giinkii durumunu goriir. Halki ve hayvanlari huzur ve refah i¢inde
yasamaktadir; yonettigi lilkede herhangi bir {iziicii ya da kotli durum s6z konusu degildir, yani
her sey olmas1 gerektigi gibidir. Yiice kitap mevcut durumu kagana gosterirken var olan bilgi
kaynag1 olma islevinin yani sira bir ¢esit haberci gorevini de iistlenmektedir.

Yiice kitabin ikinci islevi de, Ak Kagan 6zelinde kisinin bilingdisini temsil eden bir
sembol olmasidir. Kaganin i¢inde bulundugu kaygi durumunu gidermek i¢in bagvurdugu yiice
kitap, yani kendi bilin¢dis1, kaganin bilingli durumdayken farkinda olmadig1 gercekleri ona
bildirerek icinden gectigi kaygili siiregte ona yol gostermektedir. Kaganin halkini iyi bir
bicimde, her zaman merhametli ve yumusak bir yaklagimla yonetmekte oldugu destanin
basinda agikca ifade edilmektedir. Onlarin varlik, saglik ve refah icinde oldugu, kagan
tarafindan da bilinmektedir. Kagan, bilin¢ diizeyinde durumun bdyle oldugunu bilmekte
ancak bilin¢cdisindaki korku ve tedirginlik onu bu durumu teyit etmeye, kendi kendisini
riiyasinin kotii bir olaya isaret etmedigine ikna etmeye itmektedir. Eginin 6giidiinii tutarak
yiice kitaba bakmasinin asil nedeni de budur. Kaganin bilingli haldeyken sahip oldugu bilgiler
icini rahatlatmaya yetmediginden basvurdugu yiice kitap, diislindiigiiniin tam tersine bilgi
vererek tedirginligini teyit etmediginden, kagan aklindaki sorularin cevabini bir yolculukta
aramaya karar verir. Bu baglamda yiice kitap, riiya sembolii ile birlikte, destanin temelini
teskil eden yolculuk olayinin da tetikleyicisi durumundadir.

Yiice kitabin Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destan1 baglaminda {iistlendigi ii¢lincii islev
ise kitabin Ak Kagan’in iktidarini temsil eden bir nesne olmasidir. Metinde goriilen ve kagani
tedirgin eden diismanla karsilagma riiyasi, aslinda kaganin gii¢ ve otoritesini tehdit edilmekte
oldugu anlamina gelmektedir. Bu nedenle de Ak Kagan, yalnizca kendisi tarafindan acilip
bakilabilen yiice kitab1 kullanarak iktidarinin tehlikede olup olmadigini anlamaya
caligmaktadir. Burada yiice kitabin hem bir iktidar nesnesi hem de iktidarin pekistiricisi
gorevini Ustlendigini sdylemek miimkiindiir. Yiice kitap, metin boyunca yalnizca siyasal
iktidarin sahibi olan Ak Kagan tarafindan kullanilmakta, kendisine en yakin kisilerden biri
olan esi bile kitaba kendisi bakmayip yalnizca kagana kitaba danismasi konusunda fikir
vermekle yetinmektedir. Ayni sekilde kaganin ogullar1 Ay Sologoy ve Kiin Sologoy da destan
boyunca yiice kitab1 hi¢ kullanmamaktadirlar. Bu durum, Ak Kagan’in esinin bir kadin olarak
iktidarda s6z sahibi olmadigini, davranislart ile yalnizca kocasinin iktidarmin varligim
giiclendirdigini; ogullarin ise iktidar1 heniliz babalarindan devralmadiklarimi ve iktidar
paylagsmalarinin s6z konusu olmadigini gosteren bir atif olarak degerlendirilebilir. Yiice
kitabin, giiciin sahibi olan Ak Kagan tarafindan yine kendi otoritesine karsi gerceklesecek
olas1 bir tehdide karst 6nlem ve yol gosterici olarak kullanilmasi da kitabin sadece var olan
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iktidar1 temsil etmedigini, aym1 zamanda dolayli olarak bunun varligin1 koruyan ve
giiclendiren bir nitelik kazandigin1 géstermektedir.

Tiim bu islev ve ozellikleriyle yiice kitabin, kutsal kitaplarin giiniimiizde bile sahip
oldugu pek ¢ok oOzellik ile 6zdes oldugu soOylenebilir. Boylece, yiice kitap semboliiniin,
insanligin ¢ok erken donemlerinde ortaya koyduklar1 bu destanda ortaya ¢ikarak kutsal kitap
kavrami ic¢in bir ilk 6rnek teskil ediyor olmasinin miimkiin oldugu goriisiindeyim. Yiice
kitabin burada siralanan tiim 6zellikleri, kutsal kitaplarin 6zlinde bulunan yol gostericilik,
bilgelik kaynagi olma ve dinin iktidar araci olarak kullanildigi durumlarda bu iktidarin
nesnesi halini alma ozellikleri ile ortiismektedir. Kutsal kitap kavrami; degisen zaman, mekan
ve toplumlara gore tarih i¢inde bicimden bigime evrilmis olsa dahi, tim bu 6zelliklerin onu
insanhigin degismez korkulari, arzulart ve bilme istegi ile yaratilmis bir sembol olmanin
Otesine tasimakta ve ayni temeller iizerine kurulmus olan kutsal kitaplarin onciilii haline
getirmektedir. Siraladigim tiim bu 6zelliklere ek olarak ifade etmek istedigim son konu, Ak
Kagan’in gergeklestirdigi yolculugun genel yapist ve anlati igindeki roliine iliskindir.
Destanda Ak Kagan goriiniirde somut olmayan bir sorun sonucunda, yine somut olarak var
olmayan bir nedenle yola koyulur. Bu yolculugu gercekten atiyla diyar diyar dolagarak mi
yoksa kendi i¢ diinyasinda m1 gergeklestirdigi konusu tartismaya agiktir. Ne var ki ele alinan
metnin mitolojik bir metin oldugu goéz o6niinde bulunduruldugunda, mitolojinin genel bir
ozelligi olarak anlatilanlarin hem ger¢cek anlami hem de sembolik anlamlariyla
degerlendirilebilecegini sdyleyebilirim. Dolayisiyla, hem yolculugun kendisinin hem de
yolculuk dncesinde, sonrasinda ve siiresince ortaya ¢ikan yiice kitap, riiyalar, giindiiz diisleri,
agaclar, daglar, babalar ve ogullar gibi bircok 6genin sembolik bir anlam tasidigi sonucuna
vardim. Bunlarin timiiniin Ak Kagan’in hayatinda, zihninde ve bilingdisinda var olan duygu
ve diisiincelere isaret ettigini géz oniinde bulundurunca, yaptigim degerlendirmenin daha
tutarli, agik ve anlasilir bir hal aldigin1 gérdiim.

Bu noktada, yolculuga ¢ikma eyleminin, Joseph Campbell tarafindan ortaya atilmig
olan “monomit kurami”n1 ve “Kahramanin Sonsuz Yolculugu”nu animsatmasi kaginilmazdir.
Burada kahramanin, monomitin en temel birimleri olan ‘“ayrilma-erginlenme-donis”
asamalarindan olusan mitolojik macerasi baglar. Bu macera, kahramanin olagan diinyadan
yola koyulup olaganiistii durum ve olaylarla karsilastig1 tuhafliklar bolgesine gegmesi, burada
dogaiistii giiclerle karsilagsmas1 ve bir zafer kazanmas1 ve en sonunda da kendisine emsalleri
arasinda iistlinliik saglayan bir gii¢ saglayarak geri donmesi ile son bulur (Campbell, 2017, s.
35). Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda Ak Kagan’in gergeklestirdigi yolculugun,
Campbell’in ifade ettigi tiim asamalara sahip olmasa da, monomit kuramina uygun bir macera
oldugu soylenebilir. Ak Kagan kendisine riiyas: tarafindan yapilan ¢agriyr kabul ederek yola
koyulmus, riiyalar ve giindiiz diisleri gordiigii bir tuhaflik bolgesine girmis ve yolculugundan
kendisi ve halki i¢in ne yapmas1 gerektigini 6grenmis bir kahraman olarak geri donmiistiir.

Destanda ytice kitap tarafindan temsil edilen bilin¢disi, kaganin karsilastigr durumdaki
kaygilarin1 gidermek ve aklindaki sorulara cevap bulmak i¢in bagvurdugu bir kaynaktir.
Biling diizeyinde kaganin benligine hakim olan kaygilar yiice kitap sembolii ile ifade edilen
bilingdis1 tarafindan yalanlanir; bu durum karsisinda saskinlhiga kapilan kagan, kaygilarimi
gidermek i¢in bir yolculuga ¢ikmaya karar verir. Bu baglamda, yiice kitap sadece kaganin
bilingdisin1 temsil etmekle kalmamakta, ayni zamanda kaganin reddetmedigi bir cagri
sonucunda kendisini olgunlastiracak bir yolculuga ¢ikmasi konusunda 6nemli bir ara¢ haline
gelmektedir.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda yer alan yiice kitap sembolii, Oncelikle
giinlimiizde bilinen inang¢ sistemlerinde var olan kutsal kitabin somut anlamda bir benzeri
olma Ozelligi tasir. Kitap, insanlara baska bir yerden erisemeyecekleri bilgi ve Ongoriiyii
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sunar, bir ¢esit bilgelik kaynagi1 olarak gorev yapar. Bununla beraber toplumun ve iilkenin
mevcut durumunun gozden gegirilmesi ve 6grenilmesini saglayan bir ¢esit habercilik islevine
de sahiptir. ikinci olarak, Ak Kagan iizerinden kisinin bilingdisin1 temsil etme &zelligini ifade
eder. Bu anlamiyla, kisinin biling diizeyinde sahip olmadig: bilgileri, arzular1 ve kaygilari
icinde barmdiran bir bilgi kaynagi, yani bilingdisidir. Ugiincii olarak ise yiice kitap, yine Ak
Kagan 6zelinde siyasal iktidar sahiplerinin ellerinde bulundurduklar: bir ¢esit iktidar nesnesi
gOrevini yerine getirir. Bu anlamiyla hem kaganin sahip oldugu gii¢ ve otoriteyi temsil eder
hem de onun yiizlestigi sorun karsisinda iktidarmi korumasi i¢in yol gostererek var olan
giicinii pekistirir. Yiice kitap, sahip oldugu bu ii¢ islevin bir arada ele alinmasiyla,
gliniimiizde mevcut olan “kutsal kitap” kavramini oncelemekte; yani, bir anlamda kutsal
kitaplarin ilk sekillerinden birini ifade etmektedir. Tiim bunlarin yani sira bu sembol, Ak
Kagan’in reddetmedigi bir ¢agri sonucunda kendisini olgunlastiracak bir yolculuga ¢ikmasi
konusunda Onemli bir ara¢ gorevi de gormekte ve anlatinin sembolik yapisina gii¢
katmaktadir. Boylelikle yilice kitap bir bilgelik kaynagi ve bilingdisinin aynasi gorevini
iistlenirken ayn1 zamanda iktidarin bir nesnesi olma 6zelligiyle de 6n plana ¢ikmaktadir.

2.1.4. Yasam Dongiisiiniin Temsili Olarak Kavak Agaci

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani boyunca aga¢ semboliine, kavak agaci 6zelinde
siklikla rastlanmaktadir. Burada agag, 6zellikle altinda dinlenilen, gecelenen ve uykuya
dalinan bir nesne, bir mekan olarak kullanilmaktadir. Bu mekanin anlamsal agidan 6nemi,
riiya gérme olaymin kavak agaciin altinda gerceklesmesi ve kavak agacinin ilahi giigten
haber alinmasi konusunda bir mekan yaratmaktan 6te bir ara¢ haline gelmesidir. Bunlarin yani
sira kavak agaci anlati iginde “gdglin diregi” veya “axis mundi” kavramini da ifade
etmektedir. Bu semboliin anlami irdelenirken, destan baglamindaki anlamina ek olarak, Tiirk
mitolojisi i¢inde kendisine atfedilen anlamlarin da ele alinmasinin, aga¢ semboliiniin daha
derin bir anlamina ulasilmasini saglayacagi kanaatindeyim.

Destanda birden fazla boliimde, agag altina gelip kamp kurma, dinlenme, geceleme ve
uyuma eylemlerinin gercgeklestigi goriilmektedir. Ak Kagan’in evinde gordiigi ilk riiyas:
disinda yolculuk siiresince varligindan bahsedilen riiyalar ve giindiiz diisleri daima kavak
agacinin altinda goriilmektedir.

Kavak agacinin bu baglamda ilk kez ortaya ¢iktigr kisim, Ak Kagan’in sarayindan
ayrilip yola ciktig1 ve bir siire yol aldiktan sonra kutsal kavagin altinda dinlendigi boliimdyir.
Burada Ak Kagan, yolculuguna dinlenmek {izere bir ara vermektedir:

“Bes pargal1 gok dagin
Kavsagina Ak Kagan
Yetip kamp kurdu.

Yiiz dalli kutsal kavagin
Dibine inip dinlendi.”

(Dilek, 2007a, s. 123)

Ak Kagan’in yolculugundan geri donmeden Once gordiigii ve ne yapmasi gerektigi
konusunda bir igaret gelmesini bekleyerek daldigr uykuda gordiigii riiya da yine ayni kavak
agacinin altinda ortaya ¢ikmaktadir:

“Kagan fazla diisiinceye dalmadi,
Gogsii sisip sizlamadi

Tekrar kamp kurdugu kavaga gelip,
Uyuyup dinlendi.”
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(Dilek, 20074, s. 129)

Ak Kaganin yolculuga c¢ikmasi ile karsilastigl olaylarin en basinda, yolculugun bir
noktasinda kaganin bir agacin altinda dinlenmek {izere durdugu goriilmektedir. Kagan burada
durup dinlenir; daha sonra kendisine ogullar1 tarafindan gordiiriilen bir takim olaganiistii
olaylardan olusan ve bunlarin hemen ardindan da haberci kusun kendisiyle konusmasiyla
gerceklesen gilindiiz diislerini da yine bu agacin altinda goriir. Gordiiklerinin etkisiyle bir siire
uyuyamayan kagan, once nehre gidip yikanir; sonra ise yemek yiyip karnmi doyurur ve
ardindan uykuya dalar. Yine aynm kavak agacinin altinda daldig1 bu uyku sirasinda diismani
Kara Boko ile karsilastigi rityayr goriir. Bu riilyadan sonra ne yapacagini bilemez, bu diisman
tehdidi karsinda kimden yardim isteyebilecegini diisiiniir. En sonunda, bu sorunun ¢oziimiinii
yine kendisinin bulmasi gerektigine karar vererek tekrar nehirde yikanir ve uykusunda
kendisine gelecek isareti beklemek tlizere kavak agacinin altina gidip uykuya dalarak riiya
goriir. Bu riliya sirasinda kendisine gonderilen isaretten agikca bahsedilmemekle birlikte,
destanin sonraki kisimlarindan, Ak Kagan’a yurduna gitmesi ve yonetimi tekrar ele alarak
diisman saldirisindan 6nce halkint bu tehlikeye hazirlamas1 gerektiginin bildirildigi
anlasilmaktadir.

Tiim bu olaylar baglaminda aga¢ kavraminin ne ifade ettigini anlamak icin kavak
agacmin kendisini, tagidig1r sembolik anlamlar ve Tiirk mitolojisi i¢indeki yeri gercevesinde
incelemenin yerinde olacagini diistindiim.

Tiirklerde baska agac tiirleri ile birlikte kavak agaci da kutsal sayilmaktaydi. Kuzey
Tiirkleri arasinda “direk” sozciigiiniin karsilig1 olan “tirek” ve “terek” sozciikleri, kavak agaci
icin de kullanilmaktaydi. Kavak agaci, goge en fazla uzanan ve gége en yakin agag olarak da
anilmaktaydi. Gogiin diregi sayillan Gok Agacina bazen “Bay-Terek” veya “Bay-Kavak” da
denilmekteydi (Ogel, 2014, s. 220, 604). Bu nedenlerle, destanda birden ¢ok kez anilan bu
agacin, kavak agaci olarak se¢ilmesinin tesadiifi olmadigini; kavak agacinin,, destan i¢inde de
nitelendigi sekliyle, tasidig1 kutsallik nedeniyle 6zellikle segildigini diigiindiim.

Ayrica kavak agaci, Altaylarda yaratilig destan1 basta olmak iizere, pek ¢ok destanda
onemli yere sahip ve sik¢a goriilen bir semboldiir. Altaylarda agac; yaratilisin sembold,
Tanr’nin kutunun yeryiiziine gonderilme vasitasi, bir evin ya da devletin temeli olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kimi zamansa Tanrt ile bir iletisim araci olur; yeryiiziindekilerin dilek
ve isteklerinin Tanri’ya, Tanri’nin gonderdigi iyilik ya da kotiiliiklerin insanlara iletilmesini
saglar (Ergun, 2017, s. 121). Burada agag, Oncelikle kaganin altinda kamp kurup
dinlenebilecegi giivenli bir alandir. ikinci olarak ise kavak agaci, Tanr1’yr ve onun kagana
bahsettigi kutu temsil etmektedir. Yani kaganin, dinlenmek ig¢in bu agacin altin1 segmis
olmasi, hem iginde bulundugu durum igin Tanri’dan yardim beklemesi hem de agacin haberci
niteligi sayesinde olacaklar konusunda bir haber ya da isaret almay1 beklemesi durumu ile
iliskilidir.

Bunlara ek olarak, Ural-Altay halklar1 i¢in hayatin degisen niteligi, ¢ogunlukla agacin
dikey pozisyonu ve onun bosluktaki yer degistirme hareketiyle ilgilidir. Agac, goge dogru
dikey bicimde yiikselmesi ile belirsizlige giden bir ¢izgiyi de temsil etmektedir. Ural-Altay
halklarinin bazilari igin ise kutsal agag¢, diinyanin eksenini ifade eder (Sagalayev, 2017, s.
120). Tiirk mitolojisinde Oliimsliz kavak agaci, insanlarin yasadigi yerden, diinyanin
ortasindan gecerek onu yerin {istli ve yerin alt1 olarak ikiye ayirir. Diinya agacinin, hem
yasamin kaynagi hem de devam ettiricisi olmasinin yani sira insanin kaderini de kontrol
ettigine inanilir. Altay destanlarinda, Oliimsliz kavak agaci diinyanin merkezini ifade
etmektedir (Harvilahti, 2000, s. 218). Bu baglamda, destanda yer alan kutsal kavak agacinin
axis mundiyi ifade ettigini sOyleyebilirim. Sagaleyev (2017, s. 127) de Ural-Altay
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mitolojisinde agaclarin hayatin kaynagini ve diinyanin statik eksenini teskil ettiklerini ve
Ural-Altay halklar1 i¢in agacin koklerinin yeralti diinyasi ve bu diinyanin hakimiyle (Erlik),
agacin tepesinin ise Tanr1 ve elindeki asa ile iliskilendirilebilecegini soyler. Bu nedenle
burada kutsal kavagimn, Ak Kagan i¢in yer ile gok arasindaki baglantiyr kuran ve tanriya
uzanan bir yolu ifade ettigini sdylemenin miimkiin oldugu goriisiindeyim. Ayrica, destan
boyunca genel anlamda konuya ve olay akisina bu agacin altinda goriilen riiyalarin yon
vermesi, agacin merkezi konumu ile de uyum gostermektedir. Aga¢ ve onunla baglantili
riiyalar, Ak Kagan’in hareketlerine yon vermekte ve destandaki olaylarin bir sonraki adimi
i¢in mantikli bir zemin hazirlamaktadir.

Bunlarin yam sira, Ural-Altay diinyasinda agacin hayat dongiisli i¢inde merkezi bir
yeri vardir. Agag, yalnizca kendisi ile diinyanin tamami arasinda bir bag kurma islevini degil,
ayni zamanda hayat dongiisii i¢inde gerceklesen hareketlerin netlik kazanarak evren tasarimi
icinde belirli bir yere yerlestirilmesi islevini de yerine getirir. Mitolojik bir sembol olarak,
insanin yeryliziindeki varliginin asamalar1 olan dogum, hayat ve 6liim ile dogrudan iliskilidir
(Sagalayev, 2017, s. 119-123). Ak Kagan, artik ihtiyarlamis bir kagandir ve yasadigi 6lim
korkusu ile birlikte dmriiniin sonuna yaklagsmakta oldugu, destanin en belirgin mesajlarindan
birini  olusturmaktadir. Agacin kut ve yasam kaynagt oldugunu g6z Oniinde
bulundurdugumda, bunun zitt1 olarak Oliime yaklagsmak, yasam dongiisiiniin sonuna
gelindigini, yani kaganin yasam dongiislinii tamamlamadan son bir(kag) kez agacin altinda
bulunabilecegini gosterir. Zaten agacin altinda gordiigii son diisten sonra iilkesine donen
kagan, destanin sonunda Olmektedir. Burada agag¢, yasam dongiisiiniin kendisine ve
asamalarina da atifta bulunmaktadir.

Son olarak, destanda, Ak Kagan’in agacin altinda bulundugu kisimlara yakindan
baktigimda, bunlarin yolculugun baslangici, ortasi ve sonuna denk geldigini gordiim. Bu
durumda agag, yalnizca yasam dongiisiinii asamalarin1 degil, ayn1 zamanda kaganin
gerceklestirdigi yolculugun asamalart icin de birer kilometre tagi gorevi gormektedir
diyebilirim. Ayrica, yaratilisin ve kutun kaynagi olan agacin, kaganin kendi 6ziine donmesi ve
sorularinin cevaplarini kendi benliginde aramasi anlamina geldigini de sdyleyebilirim. Ciinkii
kagan, agacin altinda gecirdigi zaman ve gordiigii diisler sirasinda kendi bilingdist ile
yizlesmekte ve adeta ge¢irdigi yasami hesaba cekerek gelecekte ne yapmasi gerektigi
sorusuna cevap aramaktadir.

Destan boyunca karsilasilan kavak agaci, somut anlamiyla sigmilacak ve
konaklanacak bir mekan teskil etmektedir. Sembolik anlamiyla kavak agaci, Tiirk
mitolojisinde kendisine atfedilen anlamlardan dolay: kutsal bir agactir ve yeryliziiniin var
olmasi ile yerin ve gdgiin birlestiricisi durumundadir. ikinci olarak ise yaratiligin semboliinii
ve Tanri ile insan arasindaki iletisim yolunu sembolize etmektedir. Bunlara ek olarak, agacin
dikey pozisyonu onun axis mundiyi teskil etmesi; yeralti, yerylizii ve gokylizli olmak {izere ii¢
alemi birbirine baglamasi s6z konusudur. Son olarak agag¢, hayat dongiislinii ve hayatin
asamalarini temsil etme 6zelligi de tasimaktadir. Kavak agaci 6zelinde agaca yiiklenen tiim bu
anlamlardan yola ¢ikarak, Ak Kagan’in yasadigi olaylar ve dolayisiyla destanin tamami
acisindan, agacin destan iginde vazgegilmez bir rolii oldugunu agikga gormekteyim. Ak
Kagan agacin altinda dinlenir, riiyalarin1 ve giindiiz diislerini goriir ve zaman1 gelince ne
yapmasi1 gerektigine karar vererek yola ¢ikar. Kavak agaci, kaganin hem igsel veya fiziksel
yolculugunun hem de yeryiiziindeki yasam yolculugunun asamalarina atifta bulunur. Kagan,
agacin altinda gordiigii dusler aracilifiyla kendi bilingdisiyla ve korkularyla yiizlesir;
kendisine agac altinda gonderilen isaret sayesinde de ne yapacagina karar verir. Dolayisiyla
da riiyalarin agacin altinda goriilmesinin rastgele bir olay kurgusu olmadig1 ve agacin altinin
riiyalarin goriildigii yer olarak segilmesinin de belirli nedenlere bagli oldugunu fark ettim. Bu
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nedenle de agacin buradaki temel islevinin, fiziksel ve manevi yasam dongiisiinii temsil
ederek riiyalarin igerdigi mesajlar1 gliglendirmek oldugu sonucuna vardim.

2.1.5. Bir Arinma Araci Olarak Su

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda su, anlati i¢inde Onemli yere sahip
sembollerden bir digeridir. Su ve su ile ilgili ¢esitli kullanimlar destan boyunca goriilmekle
birlikte, bu ¢alisma baglaminda su semboliinden bahsetmek istedigim baslica ii¢ boliim
bulunmaktadir. Bu boliimlerin tiimiinde suyun islevleri Ak Kagan iizerinden anlatilmakta;
ilkinde kaganin su igmesi, diger iki boliimde ise suya girip yikanmasi s6z konusu olmaktadir.
Kaganin su ictigi ilk boliimde su, kisinin kaygi ve korkularini yatigtirip onu rahatlatma
islevine sahiptir. Kaganin suya girip yikanmasinin anlatildig1 diger iki boliimde ise kaganin
icinde bulundugu duruma anlam verme arayisi ve kotli bir durum karsisinda ne yapacagina
karar verme ¢abasi s6z konusudur. Burada, su ile kurulan fiziksel bag {izerinden onun igsel
anlamlarina vurgu yapilmakta ve hem fiziksel hem de zihinsel olarak arinma ve aydinlanma
durumuna isaret edilmektedir.

Ak Kagan, eski diismani ile ilgili riiyasinin anlamini kavramak i¢in yola ¢iktiktan
sonra ati ile bir siire yol alir ve bir nehrin yanindan gecerken durup su iger:

“Altmus kollu ak nehri

Yavasca akti.

Akan bu nehri

Alkis sozler soyliiyordu.
yeraltindan ¢ikan nehirden igince,
Ak Kagan’in viicudu rahatladi.”

(Dilek, 20074, s. 125)

Burada oncelikle kaganin yola ¢ikisindan itibaren kaygili bir ruh hali i¢inde oldugu da
g6z oniinde bulundurularak su igme eylemi ile bir rahatlama yasadiginin agikca ifade edildigi
goriilmektedir. Burada anlatilan rahatlamanin sembolik anlaminin ise nehirden bahsedilen
kismin yorumlanmasi ile ortaya ¢ikacagini diisindiim.

Ak Kagan’in suyundan igerek rahatladigi bu nehir, ona “alkis sozler” sdylemektedir.
“Alkis s6s” deyisi Altaycada “6giit” anlamina gelmektedir (Glirsoy-Naskali ve Duranli, 1999,
S. 24, alkis maddesi); yani akmakta olan nehir, yanindan gecen ve riiyasi ile kendisine
bildirilen bir tehlike karsisinda ne yapmasi gerektigini bulmaya calisan kagana ogiit
vermektedir. Bu nedenle, bu par¢ada Ak Kagan’in “nehrin suyunu igmesi” eylemini, nehir
tarafindan kendisine verilen 6giidii almas1 ve bunun sayesinde psikolojik olarak rahatlamasi
seklinde yorumladim.

Su ile ilgili sembolik anlatima yer verilen diger bolim, Ak Kagan’in ogullari
tarafindan kendisine gordiiriilen uzunca iki giindiiz diigiiniin hemen ardindan goérdiigii, altin
basli bir kusun kendisine gelecekle ilgili kotii bir olayr haber verdigi boliimiin sonunda
goriilmektedir:

“Sabah giin dogdu,
Giinesin kapis1 aciliverdi.
Altin bash kahverengi kus
Gokten ucup indi.

Ak Kagan’m yanina gelip,
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Insan sesiyle yalvardi...
Olenin kaderini bilir,
Yasayanin dmriinii bilir,
yeraltindan felaket geliyor,
Gokten diisman geliyor.
Baska kagan savas baslatiyor.
Olmeyen yasayacak,
Oldiiren onmayacak.

Bunu isiten Ak Kagan
Yatamayip kalkti.

Nehre gidip yikandi,
Rahatca oturup yemek yedi.”

(Dilek, 20074, s. 127)

Burada Ak Kagan, kendisine verilen bu felaket haberini duyunca uyuyamayarak
yattig1 agacin dibinden kalkar ve nehre girip yikanir. Bu eylemi takiben de tekrar yatip
uyuyarak riiyasinda diismani Kara-Boko ile karsilasmasini gortir.

Ak Kagan’in kustan aldigi kotii haber sorasinda nehre girip yikanmasinin, suya Tiirk
mitolojisinde yiiklenen anlamlarla dogrudan baglantili oldugu goriisiindeyim. Tiirk
topluluklariin ¢ogunda, sulara bir kutsallik atfedilmektedir. Bu kutsallik diisiincesi, hem
giinlik yasam icinde suya verilen dnemden hem de bu sularda veya su kaynaklarinda
yasadigina inanilan bazi ruhlarin varligina olan inangtan ileri gelmektedir. Toplumdaki
insanlarin kutsal sayilan ¢esitli su kaynaklarini, maddi veya manevi sorunlarinin ¢éziimii i¢in
ziyaret etmeleri de aligilageldik bir uygulamadir (Oymak, 2017, s. 97). Bu bilgilerden
hareketle, kaganin kus tarafindan kendisine verilen ve var olan korkularini pekistiren bu
haberden sonra suya girip yikanmasini, hem su ruhlar araciligiyla kendisine verilecek sifaya
ihtiya¢ duymasi hem de i¢indeki bu derdin ¢oziimiinii suda aramasi olarak yorumladim.

Ak Kagan ile su arasindaki iliskinin goriildiigii son yer ise kaganin diismanla
karsilagma riiyasint gormesinin ve uykusundan uyanmasinin hemen ardindan gelen
kisimdadir. Rilyasinda diigmaninin agik¢a kendisini tehdit ettigini goren ve ima yoluyla da
olsa diismaninin kendisinden iistiin oldugunu hisseden kagan, uykusundan uyanir ve hemen
gidip yiiziinii yikar. Bir siire disiindiikten sonra tekrar nehre girip yikanir. Bunu takip eden
boliimde tekrar uykuya dalan kagana, bu kez riiyasinda bir isaret verilir ve kagan artik ne
yapmas1 gerektigini 6grenmis sekilde yurduna geri donmek {izere yola ¢ikar:

“Diig goren kagan uyandi.

Dogruca gidip yiiziinii yikadi.
Altmis kollu ak nehri
Sikayetlenerek akti.

Birbirine benzer alt1 gok dagi
Atisir gibi giiriildedi.

Ak Kagan kendi kendine diisiindd,
Simdi soyle sOylendi:

- Durumu anlamak gerek.

Akill1 bagi kimse kesmez.

Oniimde duracak kardeglerim yok,
Arkami ortecek agabeylerim yok.
Iki oglum var olsa da,

Ben bakmasam kim bakar,

Ben yol gostermesem, kim gosterir?
Iyi zaman geleceginin isareti mi,
Kétii zaman geleceginin sebebi mi?
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Kimden akil sormali diye,
Akallica diisiindii,
Giysisini ¢ikarip, yikanmaya basladi.”

(Dilek, 2007a, s. 128-129)

Bu kisimda kaganin uyanir uyanmaz yiiziinii yikamasinin, diisii nedeniyle duydugu
korku ve kaygidan arinma isteginin bir yansimasi oldugunu diisiindiim. Daha sonra yaninda
ne bir agabeyi ne bir kardesi olmadigini, yani kendisine bu sorunu karsisinda yardimci
olabilecek kimsesi bulunmadigini diisiinmektedir. Yaninda olabilecek Kkisiler sadece
ogullaridir ancak kagan, ogullarin1 kendisine destek olabilecek kisiler olarak degil, kendisine
muhtag olan ve kendisinin yol gostermesi ile hareket edebilecek bireyler olarak gordiigiinden
bu sorunun ¢6ziimii igin onlara da bagvuramayacagina inanmaktadir. Bu noktada, kendisine
diisiinde haber gelen bir sonraki boliimle de baglantili olarak, diismani ile karsilastiginda ne
yapacagint bulmak i¢in 6nce korkularindan arinmak ve sonra da yeni bir baslangi¢ yapmak
amaciyla suya girip yikanir.

Cesitli kiiltiirlere ait inanislarda suyun her seyden Once arinmayi temsil etmekte
oldugu goriilmektedir. Su, kendisi ile gergeklesen her bir araya geliste yeniden canlanmay1
simgelemektedir (Ayaz, 2017, s.265). Mitolojide su, genellikle yasamin sembolii olarak
ortaya c¢ikar ve yaratict giic ile bununla dogrudan baglantili olarak anne rahmini de temsil
eder. Bu nitelikleri nedeniyle de suyun icine girme veya herhangi bir sekilde onunla temas
etme eylemi, kisilerin iiretkenligini ortaya koyar ve yasam giiciinii arttirir (aktaran Onciil,
2017, s. 255). Destanin bu kismini1 tiim bu bilgiler 1s181nda ele aldigimda, Ak Kagan’in tam da
bu dogrultuda hareket ettigini gordiim. Sahip oldugu diigmanla karsilagma, 6lme ve iktidar
kaybetme korkular1 giderek artan kagan, ¢oziimii riiyasinda kendisine gonderilecek bir isaret
araciligtyla bulacagina inanmaktadir. Bu ilahi isareti alacagi uykuya yatmadan 6nce suya girip
yikanarak var olan olumsuz duygu ve diisiincelerinden kurtulmakta, bir anlamda yasamin
baslangici olan anne rahmine geri donerek her seye bastan baslama istegini ifade etmektedir.
Ciinkii Ak Kagan tekrar basladigi bu yasamda, diismanini alt edebilecek ve kaybetmek iizere
oldugu iktidarini tekrar giiclii bir bicimde ele alabilecektir.

Bu destanda yer alan ve varligindan temel olarak ii¢ boliimde bahsedilen su sembolii,
icilmesi ve i¢ine girilip yikanilmasi yoluyla sorunlarin ¢oziimii i¢in vazgecilmez bir arag
teskil etmektedir. Ak Kagan, yolculuga ¢iktig1 andan beri i¢inde tagidig1 ve ne yaparsa yapsin
kurtulamadigr kaygilarin1 bertaraf etmek ic¢in suyun arindirict ve yenileyici giiciine
bagvurmaktadir. Destan boyunca riiyalar ile ifade edilen iktidar1 elinde bulundurma arzusunu
destekleyen su sembolii, burada kazandig islevler araciligiyla yaslanmakta olan kagana adeta
yeniden dogma ve iktidarini elden birakmama konusunda yeni bir sans sunmaktadir.

2.1.6. iktidar Miicadelesinin Ana Aktérleri: Baba ve Ogullar

Destan igerisinde incelenen diger semboller olan baba ve ogullar, destanin tamaminda
izlenmesi miimkiin olan ve anlatinin temelini teskil eden 6gelerdir. Ne var ki bunlarin birer
sembol olarak ayrica degerlendirilmesi gerekliligini doguran kisim, Ak Kagan’in ogullar
tarafindan evinde ayr1 ayr1 ziyaret edilmesini ve agacin altinda dinlenirken goérdigii
olaganiistii olaylar konusunda kendisine agiklama yapilmasini igeren, destanin sonug
kismindan hemen 6nceki boliimdiir. Bu boliimde yapilan agiklamalar ve yer alan konusmalar,
baba-ogul iliskisindeki gii¢ dengelerini ve g¢ekismeyi ifade etmekle birlikte babanin 6liim
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korkusunu, kaginilmaz olarak bu sona ve dolayisiyla iktidarin1 kaybetmeye dogru ilerlemekte
oldugunu da gostermektedir.

Baba ve ogullarin karsi karsiya gelmesini anlatan kisimlar, aslinda Ak Kagan’in
gordiigli giindiiz diisleri boliimiinde ortaya ¢ikmakta fakat bu boliimde okuyuculara giindiiz
diisliniin goriilme nedeni hakkinda daha fazla bilgi verilmemektedir. Bu nedenle de, soz
konusu durumun gergek niteligi, ilk olarak Ay Sologoy’un babasini ziyaret ettigi ve ona olan
biteni anlatti1 boliimde ortaya ¢ikmaktadir.

Ak Kagan, ¢iktig1 yolculuk sirasinda yasadigi cesitli olaylardan sonra, nehirde yikanip
agacin altinda uyur ve gordiigii son riiyadan sonra yurduna doner. Yurdunda halki ile
gerceklestirdigi ¢esitli konugmalar ve yasanan birtakim olaylardan sonra sarayinda otururken,
bundan sonra ne olacagi konusundaki diisiincelerini bir sonuca baglayamaz ve ogullarina akil
danigsmaya karar verir. Bu nedenle 6nce biiyiikk oglu Ay Sologoy’u sarayina ¢agirir ve ona
gelecek ile ilgili bir 6ngoriisii olup olmadigini sorar:

“Ay Sologoy babasina

Sunlari sdyledi:

- Yonetici olan sizsiniz babam,
Basimdakini bilen sizsiniz.

Bu durumu nasil bilemediniz,
Bunun sebebini nigin sezemediniz?
Ben eski ayda kilik degistirip,
Kara goriiniimlii elbisemi giyip,
Kara yiizli,

Alis Kagan’in Altay’inda

Kara Kagan’in yerinde

Yillar boyunca is bitirdim,
Kanl1 savasi durdurdum,

Gli¢ gorevi tamamladim.

Yeni ayda ben

Temiz elbisemi giyip,

Yemegin iyisi yiyip,

Aya, giinese ¢ikip,

Gokte gezindim,

Diinyay1 seyrettim.

Kizima, ogluma bildirmedim...
Huyumu tanitmadim...

Ne yaptigimi nasil bilemediniz?
Ne oldugunu nasil gérmediniz?
Doksan dokuz zirveli

Gok dagin basinda,

Ak pamuktan eyer kegesine yatan,
Altin, bronz eyere yaslanan,
Kara paltoyu Ortiiniip,

Goren goziiniize

Ben goriinmiistiim ya?
Dolunayin kdsesinden

Ayin kapist acildiginda,

Yildiz gibi giyimli,

Parildayan gozli,

Bir kizcagiz ugarak,

Gok dagin koltugundan

Altin kap1 agildiginda,

Dogruca giiriiltiiyle indigimi
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Gormiis miiydiiniiz, babam? dedi.
- Onu sen ni¢in

Oyle yaptmn? diye,

Babasi ogluna sordu,

Soyleyip de sasirdi.

Ay Sologoy konustu,

Babasia durumu agikladt:

- Biiyiik kagan vazifelidir.
Emredip, yonetmeli,

Genglerin yapacaklari vardir,

Her zaman ¢alismalidirlar.

Baris zamaninda bos bulunup,
Halki bos birakmamali.

Savasa hazirlanmali,

Insanlari savasa sevketmemeli.
Babas1 simdi oglu i¢in sevindi,
Onceden séylemedigini simdi sdyledi:
- Oy, oglum! dedi o,

Ay Sologoy bahadir ol,

Halkini, milletini yonet...

Ben 6lsem, yerime gegip,
Atalarinin yaptiklarini devam ettir.
Atalar soziinden git.

Savagmaya geleni dondiirmedim,
Kendim savasa hazirlanmadim.
Savageiliginla 6viinme,

Savasa girip, kinlenme.

Onlarin konusmasi bittiginde,
Biitiin sohbet tiikendiginde,

Ay Sologoy saraydan ¢ikt1.”

(Dilek, 20074, s. 131-132)

~Agabey Ay Sologoy’un babasmin sarayindan ayrildig: sirada Kiin Sologoy da oraya
gelir. Iki kardes yalnizca selamlasirlar ve aralarinda baska bir konugma gegmez. Kiin Sologoy
da saraya girerek babasiyla, kardesininkine benzer bir konugsma yapar:

“Oglu Kiin Sologoy ise

Giines gibi zirhim giyse,

Giines gibi 1s1lday1p gezse de,
Giiliimsedi,

Sesi gok giiriiltiist gibiydi:

- Kaganin yaptig1 kati olur,

Kat1 yaptigiysa yiicedir,
Bilmezse nasil yonetir?

Kotiiliik yapana acimamak gerek,
Merhametli insan, insan olamaz,
Iyilik yapani unutmamak gerek,
Halk1 yonetmekle insan olunmaz!
Benim yaptiklarimi

Siz nasil bilemediniz,

Nasil oldu da sezemediniz?
Esmer, kizil yiizlii de olsam,
Paltom giines diigmeli de olsa,
Ben bos oturmadim,

Miihim isleri tamamladim,
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Yigitlere yardim ettim:

Doksan dokuz zirveli,

Gok dagin basinda,

Yatip dinlenirken,

Gokyiiziine baktiginizda,

Bu oyunu ben oynadim:

Sabah yildiz1yla iki y1ildiz

Tan vaktinden 6nce savasmadi mi?
Ak nehrin iistiine

Kizil gokkusagi yayillmadi mi?
Bronz bronz eyerli,

Piring piring tizengili

Altm giyimli alplar

Bronz giyimli yigitler,

Ay gibi sadaklarini tutunup,
Savas silahlarini yiiklenip,

Nehre inip oynamadi m1?

Artik hi¢bir zaman savas olmaz,
Artik hi¢bir zaman felaket olmaz!
Ak Kagan bunlar isitince,
Bahadir Kiin Sologoy’a soyle dedi:
- Kiymetli halkini yonet,
Heybetli atina bin.

Bronz sarayinda yasa,

Giines altinda 1s1.

Atalarinin yolundan git,
Gegitlerin tistiine bas.

Ak bulutun iistiinde yasa,

Gok buluta bakip yasa...”

(Dilek, 20074, s. 133-134)

Ak Kagan’in yolculuktan doniip yurduna ve evine varmasindan sonra gerceklesen
olaylar1 anlatan bu kisimda, 6nce Ay Sologoy’un daha sonra ise Kiin Sologoy’un okuyucunun
karsisina ¢iktigr goriilmektedir. Her iki oglu da sirasiyla babalarini evinde ziyaret eder ve
babalarina yolculugu esnasinda kavagin altinda durup dinlendigi, bir takim olaganiisti
olaylarla karsilasarak korku ve saskinlik igerisinde gecirdigi gece meydana gelen olaylardan
kendilerinin sorumlu oldugundan bahsederler.

Eve ilk gelen Ay Sologoy, Ak Kagan’in kara paltosunu Ortiiniip agacin altinda
uzanirken gordiigii hareket eden ayin iginden ¢ikan giizel giyimli gen¢ kizin kendisi
oldugunu; o gece kilik degistirerek babasina goriindiiglinii sdyler. Bu duruma ¢ok sasiran
babas1 bunun nedenini sordugunda ise ona yonetici olmak ve bunun getirdigi sorumluluklar
hakkinda ders verir nitelikte bir konugma yapar. Ak Kagan’in, oglu Ay Sologoy’un halki i¢in
nasil calistigini, bir alp olarak neler yaptigin1 bilmedigini ve takip etmedigini sdyleyerek
elestirilerine baslayan ogul daha sonra babasina kendi vazifelerini hatirlatir. Onu, halki baris
ve refah i¢inde yasadigi i¢in bagka hi¢bir hizmet yapmamakla, barig glinlerinde savas giinleri
icin hazirlanmamakla ve halki bos birakmakla suglar. Ayrica, bir geng olarak neler yaptigini
anlattiktan sonra genglerin her zaman halka hizmet etmekle ve ¢alismakla miikellef oldugunu
hatirlatir.

Ay Sologoy’un saraydan ayrildigr sirada Ak Kagan’t gérmeye gelen Kiin Sologoy da,
babasinin kavagin altinda sabahladig1 gece gokyliziinde savasan iki yi1ldizin, ardindan silahlar
ile yeryiizline inip oynayan cesitli alplarin kendi oyunu oldugunu sdyleyerek tiim bunlarin
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artik savas ve felaket olmayacagina delalet ettigini anlatir. Ardindan agabeyi gibi o da
babasini elestirerek, halki yonetmenin kagan olmaya yetmedigini, kaganin olan bitenden her
zaman haberdar olmas1 gerektigini, olaylarin arkasinda yatan gergekleri tahmin edebilmesi
gerektigini de sdyler. Ardindan da yoneticinin kotiiye merhamet etmemesi ancak iyilik yapani
da unutmamasi gerektigini sozlerine ekler.

Burada, giiciin asil sahibi olan babanin nasil elestirildigini ve suglandigin1 gérmekle
birlikte; onun varisi olan ogullarin kendi giiciinii ispat etme arayisina da tanik olmak soz
konusudur. Ay Sologoy ve Kiin Sologoy, siraladiklar1 elestiriler nedeniyle babalarina farkli
goriinerek onu simnamak istemekte ve en nihayetinde onunla yiizleserek tiim diisiincelerini
acikca soylemektedirler. Buna karsilik olarak Ak Kagan, ogullar1 ile miicadeleye girmek
yerine onlarin elestirilerini itiraz etmeden karsilamakta, hatta ogullar1 ile gurur duyarak onlari
takdir etmekte ve onlara bundan sonraki yasamlar: i¢in nasihatler vermektedir. Bu par¢ada
dikkat ceken bir baska nokta ise Ak Kagan’in biiyiik oglu Ay Sologoy’a kendisinin varisi
oldugunu soyleyerek elindeki gii¢ ve yetkiyi Oliimiiyle birlikte ona devredecegini ifade
etmesidir. Ne var ki, Ak Kagan burada dliimiinden sonra oglunun kendi yerine gececegini
varsaymakta, kendisine yoneltilen elestirileri olgunlukla karsilamakta ve ogullar1 igin
sevinmekte gibi goriinse de bir yandan da hayatta oldugu siirece, babanin 6liimii ile onun
yerinin alindig1 dogal ve geleneksel diizeni bozmaya niyeti olmadigini da ifade etmektedir.

Bu kismi yorumlarken burada tipik bir baba-ogul miicadelesi veya rekabetinin var
oldugunu disiindiim. Ayrica baba, ogul(lar) tarafindan fiilen o6ldiiriilmemis olsa dabhi,
kendisinin kaganlikla ilgili vasiflarina getirilen elestiriler ve bahsi gecen gece meydana gelen
olaylar karsisindaki caresizligi ile aslinda bir tiir hezimete ugratilmis ve giicten
diisiiriilmustlir. Ciinkii ogullar1 tarafindan da ifade edildigi iizere, kaganligin gereklerini
yerine getirememis, gergek bir yonetici gibi davranamamustir.

Burada, baba ve ogullar arasindaki rekabetten bahsederken aklima hemen Freudyen
psikanalizin temel taglarindan biri olan Oedipus kompleksi geldi. Freud’un ileri siirdiigi
Oedipus kompleksi, adin1 Freud’un bu ¢alismasinda kullanmis oldugu, Sophokles’in Kral
Oedipus adli eserinden almaktadir. Freud’a gore, bu eserde babasii 6ldiirlip onun yerine
gecen ve annesiyle evlenen Oedipus, aslinda erkeklerin ilk cinsel duygularinin anneye, ilk
nefret ve dolayisiyla siddet duygularinin da babaya yoneltme durumunu simgeler ancak ruhsal
acidan saglikli insanlar bu ilk duygularini unutur, kendi iglerinde bastirir ve hatta bu
duygulardan korkar ve kagar. Ne var ki bu duygular, Kral Oedipus eserinde ifade edildigi
gibi, efsanelerde ve kisinin kendi riiyalarinda agiga ¢ikmaktadir (Freud, 2016, s. 285-298).

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanina bakildiginda, baba ve ogullar arasindaki rekabet,
ogullarin babaya karsi son derece elestirel olan tutumlari ve 6len babanin yerini alma istekleri,
Freud’un Oedipus kompleksi ile ortligmektedir. Buna ragmen, destan boyunca kendisinden
cok sinirli bir bigimde bahsedilen anne ile ogullar arasindaki iliski hakkinda oldukc¢a az bilgi
verilmekte ve bu bilgiler i¢inde anne-ogul arasindaki duygusal veya cinsel yakinliga iligkin
herhangi bir gosterge bulunmamaktadir. Burada, gergeklestirdigim degerlendirmeye temel
teskil etmesi acisindan biiyiik 6nem tasiyan Freudyen bakis agisindan bahsetmenin zorunlu
oldugunu diistinsem de, ele alinan destanla daha ¢ok Ortlisen Fromm’un goriislerinden
yararlanmanin, bu kismi daha iyi agiklamama yardimci olacagina inanmaktayim. Fromm’a
gore Oedipus miti, anne ve ogul arasinda var olan bir ensest sevgiyi sembolize etmemektedir.
Bu mit, ataerkil aile yapis1 igerisinde babaya kars1 bir isyani; Kral Oedipus ise babasina kars1
ustlinlik elde eden bir erkegi sembolize etmektedir (Fromm, 2015, s. 193-194). Bu
yaklasimdan yola ¢ikarak, Ay Sologoy ve Kiin Sologoy’un da hem babalarina gordiirdiikleri
giindiiz diisii araciligiyla hem de yaptiklar1 konusmalarla babalarina verdikleri dersler ile
babalar1 6ldiikten sonra onun yerini almalart fikri, ogullarin babalarinin aile i¢indeki ve
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iilkedeki giiciine istiinliikk saglamalari; yani, onun ataerkil hakimiyetine baskaldirmalari
anlamina gelmektedir.

Destanin basindan sonuna dek Ak Kagan ile ogullar1 arasindaki iligskiye yiizeysel bir
bi¢imde bakildiginda, aralarinda gbze carpan bir rekabet, 6fke veya miicadele yokmus gibi
goriinse bile baba, ogullar ve bunlarla baglantili olan sembolleri daha ayrintili ele alip
yorumladigimda bir ¢ekisme ve iktidar miicadelesinin kesinlikle var oldugu sonucuna vardim.
Ak Kagan’in anlatinin temelini olusturan yolculugunun temel sebebi, yaslanmakta ve giicten
diismekte oldugunu diisiinmesi ve eski diismam ile karsilastiginda ugrayacagi yenilgiden,
kisacast iktidarin1 kaybetmekten korkuyor olmasidir. Ak Kagan’in bu duygu ve diisiincelerine
Karsilik ogullarinin da onun bir kagan olarak yeterli olmadigini ve halkin1 yonetirken gercek
bir kagan gibi davranamadigmi diislinerek bu elestirilerini babalarma ders verir sekilde
iletmeleri, baba ile ogullar arasinda var olan iktidar miicadelesinin agik bir gostergesidir.
Yasadigi tim olumsuzluklar ve kendisine yoneltilen elestirilere ragmen 6liimiine kadar kagan
olmay1 siirdiirme amacindan vazge¢cmeyen Ak Kagan ise bir baba ve kagan olarak mevcut
diizen i¢indeki konumunu degistirmeyecegini ve bu miicadelede yerini ogullarina
birakmayacagini ifade etmektedir. Kisaca sdylemem gerekirse bu sembol ile ifade edilen
temel mesele, baba ve ogullar arasindaki iktidar miicadelesi ve babanin iktidar1 kaybetme
korkusu ile ogullarin iktidar1 ele gecirme ¢abasidir.

2.1.7. iktidar Miicadelesinin Taraflari: Erkek Kardesler

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda, destanin Ak Kagan’dan sonraki ana
kahramanlari olan erkek kardesler, giines ve ay sembolleri ile i¢ ice gecerek kendi baslarina
birer sembol haline gelmektedirler. Giines ve ay sembollerinin, erkek kardeslerin varliklarinda
viicut bularak uyku ve riiya sembollerinin tamamlayicisi oldugunu ancak erkek kahramanlarin
iktidar taleplerinin ifadesi ile baglantilar1 baglaminda diger tamamlayici sembollere gore biraz
daha dolayli ve karmasik bir bicimde ortaya ¢ikmakta olduklarini sdyleyebilirim. Burada,
giines ve ay sembollerine Tiirk mitolojisi i¢inde yliklenen anlamlar, Ay Sologoy ve Kiin
Sologoy’un kisiliklerine yansitilmakta, bdylece hem mitoloji ig¢indeki anlam ve islevlerini
korumakta hem de destan igerisinde birden ¢ok anlam kazanmaktadir. Bunlar1 kisaca,
kardeslerin tek baslarina ifade ettikleri giic ve iktidar; kardeslerin arasindaki zitliklar
araciligiyla ifade edilen gii¢ miicadelesi; babanin iktidar alanina ve arzusuna ogullarin etkisi
olarak siralayabilirim.

Gilines ve ay sembollerinin mitoloji i¢indeki anlamlar1 ile kardeslerin kisilikleri
arasinda goriilen uyum, ilk olarak kahramanlarin adlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Kardeslerin
adlariin basinda yer alan “Ay” ve “Kiin”, bugiin bilinen anlamiyla “ay” ve “glines” anlamina
gelmektedir. Bu benzerligi daha agik bir bigimde anlayabilmek adina, destanin basinda
Altay’in ve Ak Kagan’in betimlendigi boliimlerin hemen arkasindan gelen, Ay Sologoy ile
Kiin Sologoy’un karakterlerinin anlatildigi boliimiin incelenmesi gerekmektedir. Bu boliimde,
once Ay Sologoy’dan ve onun 6zelliklerinden bahsedilmektedir:

“[Ak Kagan’in]

Iki alp oglu vardi.

Biiytik oglunun iyi ad1

Ay Sologoy adli yigitmis.
Onun bu biiyiik oglu,

Buz gibi sogukmus,

Sakin, rahat yaratiligliymus.
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Istedigi seye doniisiir,
Istedigini yaratabilirmis.

Eski ayda kilik degistirip,

Alp, bahadir olurmus.

Yeni ay olunca birden

Cok giizel bir kiz olurmus.
Karanlik ¢oktiigiinde,

Sayisiz savag zirhini giyip,
Kara Kagan’in yurduna inip,
Zor iglerin iistesinden gelirmis.
Dolunay parladiginda,

Gizel elbiselerini giyip,
Halkin arasinda dolasip,

Atin iyisini secerek binip,
Halki yonetirmis.

Yer iistiiniin yetmis kagani

Ay Sologoy’u tantyamadi.

Ne bi¢im insan bu diye,
Insanlar sasirarak baktr.

Altay iistiindeki altmig kagan
Ay Sologoy’a bakinca,

Erkek mi, kiz m1 bu nasil insan deyip
Insanlar ne oldugunu anlamadi...”

(Dilek, 2007b,s. 121)

Burada oncelikle Ay Sologoy’un kardeslerden biiyiigii oldugu bilgisi verilmektedir.
Kisilik 6zelliklerinden bahsedilen kisimda ise soguk ve sakin bir mizaca sahip, rahat biri
oldugu sdylenmektedir. Buradan sonra ise Ay Sologoy’a, kendisini goren diger insanlari
sasirtan, insaniistii 6zellikler atfedildigi goriilmektedir. Ay Sologoy, kilik degistirerek istedigi
herhangi bir insana doniismesi ve istedigi seyi yaratabilmesinin yani sira hem kadin hem de
erkek olabilme yetenegine de sahiptir. Zaman zaman bir bahadir olup bu kisiye 6zgii oldugu
disiintilen savascilik, kahramanlik ve cesaret 6zelliklerini géstermekte; zaman zaman ise bir
kadina doniiserek ona atfedilen giizel olma 6zelligini tasimaktadir. Ay Sologoy’un ne zaman
nasil bir kisiye doniisecegini ise ayin evreleri belirlemektedir.

Ay Sologoy’un okuyucuya tanitildigt bu boliimiin hemen arkasindan ise Kiin
Sologoy’un tanitildigi boliim gelmektedir. Bu bolim, diger kardesin tanitildigir boliimle
kiyaslandiginda daha kisadir ve Kiin Sologoy hakkinda daha az ayrint1 igermektedir:

“Kiin Sologoy adli oglu

Gece yiiriidiiglinde ay gibi goriintir,
Giindiizse, glines gibi goriiniirdii.
Giydigi giysisi kir tutmaz,

Kizil alev gibi g6z kamastirirdi.
Zirhinin sesinden

Gok giirlerdi.

Bu yakigiklinin s6zii

Diiz vadinin riizgan gibiydi.
Koétii diigiinceliye acimaz
Simsek gibi vurup yakardi.

Iyi diisiinceliye kizmaz,

Onun kaderini agiklardi..”

(Dilek, 2007b,s. 121-122)
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Bu boliimde, Ak Kagan’in kiigiik oglu olan Kiin Sologoy, hem gece hem de giindiiz
etrafina 151k sacan ve g6z kamastiran bir kisi olarak betimlenmektedir. Hem yakisikli hem de
giiclii olan Kiin Sologoy, kétiiliige karsi acimasiz, iyilige karsiysa merhametli davranan bir
insandir.

Her iki kardesin fiziksel ve kisisel Ozelliklerinin ayr1 ayri anlatildigi bu kisimlart
yorumlayabilmek i¢in, Tiirk mitolojisinde giines ve ayin ne ifade ettigini incelemek ve bunu
yaparken de bu sembolleri ayr1 ayr1 degil birlikte ele almak gerektigini diisiindiim. Boylelikle,
karakterlerin bu semboller ile baglantisinin yan sira birbirleriyle olan karsitliklarinin da daha
iyi bir sekilde ifade edilebilecegi kanaatindeyim.

Orta Asya’da varlik gosteren toplumlarda giines ve aymn 6zel bir yeri oldugu
bilinmektedir. Altaylilara gére giines anneyi, ay babay1 sembolize ederken Yakutlar bu ikisini
kardes olarak gormekte ve onlara tanrisal vasiflar atfetmektedirler (inan, 1986, s 29). Bu
bilgilerden yola ¢ikarak, bu destanda yer alan kardeslerden birinin adinin Ay Sologoy,
digerinin ise Kiin Sologoy olmasinin bir rastlantinin 6tesinde bilingli olarak kurgulanmis bir
biitiine isaret ettigini diisiindiim. Burada, ay ve giinesin kardes olmalarinin yan1 sira bunlara
atfedilen tanrisal Ozelliklerin destandaki kardeslere de yansitilmis oldugu goriilmektedir.
Bahadirlarin 6zellikleri kimi zaman herhangi bir kimsenin sahip oldugu insani 6zelliklerin ¢ok
daha abartili bir bicimde ortaya c¢ikmasi seklinde yansitilmakta, kimi zamansa bu insani
Ozellikleri de asarak tanrisal bir nitelik kazanmaktadir.

Kardeslerin adlar1 araciligiyla kendilerine ytiklenen gii¢ ve iktidarin yaninda, kardesler
arasindaki zitliklarin da bu anlati agisindan 6nemli oldugunu diisiindiim. Tirk kiiltiiriine ait
sOzlii edebiyat Triinlerinin ¢ogunda gilinesin disi, ayin ise erkek olarak algilandigi
goriilmektedir. Bu durum, giines ile dogrudan iliskilendirilen, tanrica ya da disi ruh olarak
adlandirilabilecek olan Umay’in varlig ile iliskilidir (Coruhlu, 2015, s. 29). Destan i¢inde ise
Tiirk mitolojisi iginde genellenen bu durumun tersine, Ay Sologoy’un kadin kiligina
girebildiginden bahsedilerek onun varligindaki disil yone isaret edilmekte; Kiin Soloy’un
glines ile iligkilendirilen varliginda ise disiye ait herhangi bir 6zellik sezdirilmemektedir. Bu
ozellikleri, kardesler arasinda olusturulmak istenen zithgr pekistirmek icin kullanilan
nitelikler seklinde yorumladim.

Tiirk toplumlarinda Ay ve Kiin sozciiklerinin kaganlarin adinin oniinde birer unvan
olarak kullanilmasi, Hunlarda ortaya c¢ikan ve onlardan sonraki toplumlar tarafindan da
stirdiiriilmiis olan bir gelenektir. Tarih boyunca bir¢ok devlet kurmus olan Tiirkler, bunlarin
yoneticisi olan hakan veya kaganlara gesitli unvanlar vermekteydi. Yoneticilere verilen bu
sifatlarin olusturulmasi1 konusundaki en biiylik etken; onlarin devleti yonetme yetkilerini
Tanrr’dan aldiklar1 konusundaki inan¢ ve Tanr1 ile gogii, dolayl olarak da astrolojik 6geleri,
birbiriyle yakindan iligkilendirme egilimi olmustur. Hatta kimi zaman, kaganlarin Tanri’nin
kutunun yani sira ay ve giines tarafindan tahta c¢ikarildiklarini ifade eden bazi1 yazili belgeler
de mevcuttur (Giling6r, 1990: 511). Bu destanda da Ay Sologoy ile Kiin Sologoy halihazirda
Tanrr’dan kut almis bir kaganin ogullar1 ve onun dogal varisleridir; yani, babalarinin iktidari
kaybetmesiyle halkin idaresi onlara gececektir. Bunun, bir anlamda dogustan onlarin kaderi
veya kendilerine yiiklenen bir rol oldugunu ve bu durumda kendilerine verilen isimlerin de
gostergesel bir nitelik tagidigini diigiindiim.

Ayrica, Tiirklerde kagan halki yoneten, baris ve bereketi saglayan kisi oldugundan,
onunla ayni giice sahip olduguna inanilan ay ve giinesle es tutulmaktadir (aktaran Kiyak,
2010, s. 141). Yani bu iki kardes agisindan, ay ve giinesle simgelenmenin, kagan olmak ile
esdeger bir durum oldugu sonucuna vardim. Destanin geneline bakildiginda da bu iki
kardesin, babalar1 heniiz hayatta olmasina ragmen diismanla miicadele etmek, halki diizen
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icinde tutmak ve savasin yasanacagi giinlere hazirlik yapmak gibi kaganlara 6zgii islerle
mesgul olduklar1 goriilmektedir. Babalarinin saglifinda bir kagana ait vasiflar1 halihazirda
kazanmis olan kardeslerin, anlatinin son kisminda babalarinin kaganlik vazifelerini yerine
getirmedigi yoniindeki elestirilerine zemin hazirlayan durumun da bu oldugu goriisiindeyim.

Altaylarda giines sicak ile dzdeslestirilirken, ay soguklugu ifade ediyordu. Ozellikle
daha soguk bolgelerde yasayan Tiirkler, aya daha ¢ok 6nem vermis ve ay1 giinesten daha
giiclii kabul etmisler; aya, giinesten daha iistiin bir takim dzellikler atfetmislerdir (Ogel, 2014,
S. 250). Anlat1 i¢inde de, bu bilgi tarafindan teyit edilir bicimde, Ay Sologoy’un mizacina ait
ozelliklerle sogukluk niteligi vurgulanmakta; Kiin Sologoy betimlenirken ise kisiligi 151k ve
sicaklikla 6zdeslestirilmektedir. Yine kardesler arasindaki zitliklarin gosterilmesini saglayan
bu ozellik de digerleri gibi mitolojide bu iki gok cismine yiliklenen anlam ve islevlerle de
ortiismektedir. Ay ve gilinesin bir arada goriilmemesi gibi destan boyunca tek bir sahne
disinda asla bir araya gelmeyen kardeslerin bu durumunun, gelecekte aralarinda var olmasi
muhtemel olan iktidar miicadelesinin ve ¢ekismenin bir isareti oldugu kanisindayim.
Kardesler her ne kadar babalarina yonelttikleri elestiriler agisindan hemfikirmis gibi
goriinseler de kisilikleri ve hareketlerindeki farkliliklar, onlarin halkin yonetimi ve elde
ettikleri iktidarin kullanilmasi konularinda da farkli yaklagimlar1 olacagini ima etmektedir.

Son olarak, ogullar ile baba arasindaki duruma gilines ve ay simgelerinin etkisini,
babanin anlatinin en basinda pasif konuma alinmis olmasi ve ogullarin giiclerinin ve
babalarindan {istiin yonlerinin vurgulanmasi olarak yorumladim. Ak Kagan her ne kadar
destanin giris kisminda baris¢il, sakin ve halkini iyi yoneten bir yonetici olarak anlatiliyor
olsa da, destanin tiimiine bakildiginda aslinda zorluklar karsisinda ne yapacagini bilemeyen,
kararsizlik c¢eken ve yasadigi olumsuzluklar karsisinda korkuya kapilan biri seklinde
gosterilmektedir. Bu nedenle, ogullarin babalarina gordiirdiigii giindiiz diislerini ve sonrasinda
yonelttikleri olumsuz elestirileri, baba ve ogullar arasindaki rekabette babanin iistiinliige sahip
olamayacaginin birer gostergesi olarak diisiindiim.

Destanda Ay Sologoy ve Kiin Sologoy’a oncelikle adlari, sonrasinda kisilikleri ve
hareketleri ile yiiklenen anlamlar ile Tirk mitolojisi i¢inde giines ve aya atfedilen anlamlar
birbiriyle ortiismektedir. Giines ve ayin sembolik 6zellikleri; iki kardesin tasidiklar1 giic ve
onemin farkli niteliklerinden dogan zithiklar, birbirleriyle {stiinlikk miicadeleleri ve
babalarinin iktidar1 karsisindaki iistiin durumlarinda ortaya ¢ikmaktadir. Ak Kagan’in destan
boyunca korumaya calistigi iktidari, ogullarinin yalnizca var oluslariyla bile tehdit
edilmektedir. Ogullarin da bu durumun farkinda olarak kendi {istlin durumlarin1 babalarina
once dolayli, sonra da acik bir bicimde bildirmeleri ile kesinlik kazanmaktadir. iki kardes her
ne kadar kendi aralarinda bir tiir rekabet iginde olsalar da erk ve otorite konusundaki asil
cekismenin babalar1 ile aralarinda oldugu acgik¢a goriilmektedir. Babalarinin, ogullar
tarafindan gordiiriilen giindiiz diisleri sonucunda ¢ok biiylik bir korkuya kapilmasinin da
temelde bu nedene bagli olmasi kacinilmaz bir durumdur. Erkek kardesler semboliiyle, baba
ve ogullardan farkli olarak, iktidar miicadelesinin temel nedenlerinden ¢ok bu miicadelenin
kendisi ve bundan dogan catigmalar ortaya konmaktadir.

2.1.8. Degerlendirme

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanina bir biitlin olarak baktigimda, Ak Kagan ve
ogullar1 iizerine kurulmus olan bu anlatinin en genel anlamiyla halklari yonetenlere ders
vermeyi amaglamakta oldugunu gormekteyim. Kaganin destan boyunca i¢inde bulundugu
durumlar, duygu ve diisiinceler ile ogullariyla arasinda gecen konugmalar; kagan 6zelinde bir
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halki yoneten kisinin gorevleri ve sorumluluklari ile bunlarin yerine getirilmemesi durumunda
giiciinii nasil kaybettigini gdstermektedir. Bunlar, destanin bir anlat1 olarak genel konusu ve
ana fikrini teskil etmektedir ancak bu destani, i¢inde yer alan sembollerin ¢dziimlenmesi
araciliglyla daha yakindan inceledigimde, bundan daha ayrintili ve derin bir anlamin
aciklanmay1 bekledigini gormekteyim. Bu baglamda, destandaki temel Ogelerin iktidar
kaybetme korkusu, 6liim korkusu ve baba-ogul arasindaki iktidar miicadelesi oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Ayrica, kisinin bilingdisinin giinliik yasami ile olan baglantis1 ve
riiyalarin bu baglantida tistlendigi hayati 6nem de destan boyunca énemli bir yer tutmaktadir.

Ak Kagan, destan boyunca {i¢ riiya bir de giindiiz diisii (fantezi) goriir. Bu riiyalarin ilk
ikisi, kaganin eski diismani ile karsilasma korkusunu temsil eden riiyalardir. Kaganin bu
korkusunun, aslinda yaslandigini fark etmesi ve dolayisiyla 6lime, yani iktidari tamamen
kaybetmeye giderek yaklasiyor oldugunu hissetmesi ile agiklanabilecegi goriisiindeyim. Bu
durumda diisman1 da iktidarini tehdit eden bir varlik teskil ettiginden, gormiis oldugu riiya
kaganin korkularin1 pekistirmektedir. Kaganin ilk riiyasi destan boyunca gercgeklestirdigi
yolculugu baslattig1 gibi, yolculugu sirasinda gordiigii ticlincii ve son riiyasi da kagana bundan
sonra ne yapmasi gerektigini gosteren bir isarettir ve yolculuk acisindan sonun baglangicini
teskil eder. Ak Kagan’in yolculugu sirasinda, ilk riiyasi ile ikincisi arasinda gordiigii giindiiz
diisii, kagan1 daha once hi¢ yasamadigi kadar biiylik bir korkuya sevk etmektedir. Ciinkii
ogullar1 Ay Sologoy ve Kiin Sologoy tarafindan babalarina gordiiriilen bu giindiiz diisleri, Ak
Kagan’in daha once bilingdisinda agikca yiizlesemedigi giicten diisme ve iktidar1 kaybetme
korkusuyla agik¢a yiizlesmesine neden olmustur. Bunun yani sira giindiiz disleri, hem
ogullarin giiciinii gostermekte hem de babalarimin onlar hakkindaki diisiincelerine, yani
ogullarin baba i¢in bir tehdit olusturmast durumuna isaret etmektedir.

Destanda riiya, uyku ve giindiiz diisleri ile birlikte var olan yiice kitap, kavak agaci ve
su sembollerine baktigimda, bunlarin olay oOrgiisii iginde temel olay ve sembolleri
pekistirmenin Gtesinde roller distlendiklerini gérmekteyim. Yiice kitap, Ak Kagan’in
yiizlesmekte oldugu kendi bilingdisin1 temsil etmekte ve kiginin bilinci ile bilingdist
arasindaki bagin giinliik yasantisina, arzu ve davraniglarina nasil yansidigini ifade etmektedir.
Kavak agaci, metinde hem kaganin riiyalarinin ortaya ¢iktig1 giivenli ve ilahi gilicle baglantili
bir mekan teskil etmekte hem de Ak Kagan’in tamamlamak iizere oldugu yasam dongiisiiniin
bir ifadesi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Su sembolii ise Ak Kagan’in kaygilarindan arinmak i¢in
kullandigr bir ara¢ ve onun tiim korkulartyla yiizlestikten sonra igine girip yikanarak
hayatinda yeni bir doneme basladigini ifade etmesini saglayan bir simge durumundadir.

Birer sembol olarak ele alinan baba ve ogullar ile erkek kardesler ise riiyalarla birlikte
destanin konusunu ve ana fikrini olusturan temel Ogelerdir. Babanin giicten diismesi ve
ogullarin kendi giigleriyle adeta birer kagan gibi hareket etmesi, baba-ogul arasindaki iktidar
miicadelesini giiclendirmektedir. Buna ragmen, yaslanmis ve giicten diismek iizere olan
babanin, iktidarin1 ogluna Oliimiiniin ardindan devredecegini bildirmesi de bu erk
miicadelesinin ne denli giiglii ve kaganlik makaminin ne kadar kiymetli oldugunu
gostermektedir. Erkek kardeslerin, kisiliklerinin 6zdeslestirildigi ay ve giines simgelerine
Ozgii nitelikleri aracilifiyla hem aralarindaki zitliklar itizerinden birbirleriyle hem de
sergiledikleri insaniistli 6zellikleri araciliiyla babalariyla giristikleri rekabet de destan iginde
alt1 ¢izilen konulardandir.

Sonug olarak, destanda 6nemli dl¢lide one ¢ikmakta olan riiya ve gilindiiz diislerinin
tamamen kaganin kendisinin ve ogullarimin iktidar1 ele gecirme arzularinin somutlastig
olaylar oldugunu sdyleyebilirim. Baba ve ogullar arasindaki miicadele ve c¢ekismenin
kaynaginda siyasal iktidara sahip olma istegi var oldugundan, hem riiyalarin hem de onlar
karsisinda baba ve ogullarin takindig: tavirlar; ogullar agisindan bir meydan okumanin, baba
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acisindan ise korkuya kapilmis dahi olsa miicadele ederek giiciinii kaybetmedigini gosterme
cabasinin ifadesidir. Ele alinan sembollerin, yasamin dogumla baglayip 6liimle biten siirecine
yaptigi vurgu ve var olan iktidarin bu dongiiniin tamamlanmasi ile zorunlu olarak
kaybedilecegi gergegi; baba ve ogullarin, riiyalar ve giindiiz diisleri ile ortaya konan siyasal
erke sahip olma arzusu ile bir tezat olusturmakta ve yiizyillardir var olan egemenlik
miicadelesinin drneklerinden oldukca giiclii bir tanesini okuyucuya sunmaktadir.

2.2. Katan-Koksin le Katan-Mergen Destaninda Riiya, Uyku ve Tamamlayici
Semboller

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda yer alan uyku ve riiya, kutsal kitap, kavak
agaci, su, atlar, babalar ve ogullar ile erkek kardesler sembolleri, destan boyunca birbirini
tamamlayan ve destanin ana fikrinin ifade edilmesine zemin hazirlayan unsurlardir. Tiim bu
sembolleri, Tiirk mitolojisi i¢inde tek baslarina ifade ettikleri anlamlarin yani sira destan
baglaminda ve diger sembollerle iliskili olarak kazandiklar1 anlamlar agisindan da incelemeye
calistim. Inceledigim diger sembollerden farkli olarak, babalar ve ogullar ile erkek kardesler
ogeleri, Tirk mitolojisinde karsilagilan geleneksel motiflerin arasinda sayilmasa da bu
ogelerin destan iginde {stlendigi roller ve islevlerin yan1 sira psikanalitik yorumlama
baglaminda kazandigi kendine 6zgii ve diger semboller agisindan baglantili yap1 nedeniyle,
bunlar1 da bagli basina ayr1 birer sembol olarak inceledim ve ayr1 birer boliim altinda verdim.

Riiyalar ile bilingdisindan siyrilip aciga ¢ikan iktidar arzusunun diger arzularla bir
araya gelmesi ifade edilirken, kutsal kitap mevcut iktidarin ifade edilmesi ve iktidar alaninin
belirlenmesi islevlerini yerine getirmektedir. Kavak agaci, su ve atlar, mitoloji igindeki
anlamlarin1 olay orgiisiine yansitarak 6zellikle riiya semboliiniin tamamlayicisi olma 6zelligi
gostermektedirler. Baba ve ogullar ile erkek kardesler olarak ayrica incelenen semboller ise,
erkek kahramanlar {izerinden iktidar1 kaybetme ve 6liim korkusu ile dogrudan baglantili bir
bi¢cimde, bu kahramanlar arasindaki gii¢ ve otorite miicadelesini agikca ortaya koymaktadir.

2.2.1. iktidar Arzusunun Temsili Olarak Uyku ve Riiya

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda, uyku ve riiya sembolleri birbirinden farkl
boliimlerde ve farkli konular baglaminda olmak iizere {i¢ kez ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan
ilki, Katan-Koksin ile babasmin yolculuklar sirasinda kavak agacinin altinda kamp kurarak
dinlendikleri bsliimde yer almaktadir. Ikincisi, Katan-Koksin’in tek bagina ava gittigi kisimda
yine kavak agacinin dibinde dinlendigi sirada ortaya c¢ikmaktadir. Ugiinciisii ise Katan-
Koksin’in gordiigii diisii esine ve kardesine anlattigi boliimde goriilmektedir. Katan-Kuugin
tarafindan goriilen ilk riiya, gelecekten haber verme ve riiyayr goren kisiyi bir tehlikenin
varligi konusunda uyarma; Katan-Koksin tarafindan goriilen ikinci riiya da onu mevcut
durumda geng bir kadinin varligindan haberdar etme niteligi tagimaktadir. Katan-Koksin’in
riyasin1 anlatti§i ve riiya semboliiniin {iclincii kez goriildiigii kisimda ise goriilen riiyanin
tekrar anlatilmasiin bu kez bir 6ncekinden farkli bir islev kazanarak bir aklama mekanizmasi
0zelligi kazanmasi s6z konusudur.

Uyku ve riiya sembolii ilk olarak, Katan-Koksin’in anne ve babasina evlenmek
istedigini sdyledigi kistmdan sonra, evlenmek amaciyla babasi ile birlikte ¢iktig1 yolculugu
anlatan boliimde goriilmektedir. Baba-ogulun yolculuklar sirasinda kamp kurduklari yerde
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uykuya dalan Katan-Kuugin, gitmekte olduklar1 Ak-kaan’in yurdunda gerceklesecek olaylari
haber veren bir riiya goriir ve rilyasin1 ogluna anlatir:

“Baba ogul simdiyse

Geyigin etinin tamamini yediler,
Acikan karinlarin1 doyurdular,
Yorulan bedenleri hafifledi,
Yatip simdi uyudular.
Katan-Kuugin ogluyla

Derin uykuya dalip diis goriirken,
Ak-kaan’m yurdunu

Kara diisiinceli Karati-kaan
Savasip almak i¢in geliyor.
Ak-kaan ihtiyarlay1p,

Oliim zamani gelmis,

Onun Ak-boro atiysa

Ayaga kalkamaz olmus,

Biitiin serveti ise

Sahipsiz kalacakmus.

Kotii diisiinceli Karati-kaan
Giizel kiz Altin-Sirga’y1

Oglu Kara-Kidat’a

Almay diisiiniiyormus.

Diiniir olmadan kiz almak i¢in,
Para 6demeden 1rgat yapmak igin,
Sahipsiz hayvani siirlip gotiirmek i¢in,
Bascisiz halki kendine tabi kilmak i¢in
Kalabalik ordusunu pesine takip,
Karati-kaan ogluyla

Boyle geliyormus.

Babasi Katan-Kuugin

Karanlik gecede uyanarak,

Kara diistinceye dalip,

Ne yapacagini bilemeyip oturdu.
Onu goren Katan-Koksin
Babasina sdyle sordu:

“Ah, ah babam, dedi,

Neyi bildiniz, neyi sezdiniz,

Siz neye tiziildiiniiz,

Siz neye kizdiniz?” dedi.

Bunu duyan babasi

Bahadir ogluna soyle dedi:
“Diistimde gordiim ki,
Kara-corgo ata binen

Kara diisiinceli Karati-kaan
Kara-kilif ata binen

Kara-Kidat ogluyla

Aklin1 yitirmig Ak-kaan’in
Halkini kendine tabi kilmak igin,
Ak malin siirlip gotiirmek igin,
Onun kiz1 Altin-Sirga’yi

Zorla gotiirmek i¢in
Geliyormus.

Ak-kaan’m ise

Eceli gelmis,
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Onun Ak-boro atiysa

Ayaga kalkamaz olmus.

Atin yaglisi kesimlik,

Erin yaslis1 6liimliik.

Bunu bilen Karati-kaan’in

Kara agac gibi kalabalik ordusunu
Pesine takip geldigini

Diistimde gordiim.”

(Dilek, 2007b, s. 264-266)

Destanin basinda, Katan-Koksin’in anne ve babasi tarafindan kaygiyla karsilanan
evlenme istegi, babas1 Katan-Kuug¢in’in “kutsal sudur kitabi”’na bakmasi ile Ak-Kaan’in kizi
Altin-Sirga’nin varligindan haberdar olmalar1 ve bunu takiben de Ak-kaan’in yurduna dogru
yola ¢ikmalari ile bir yolculuga doniismiis olur. Bu yolculuk sirasinda Katan-Koksin ve
Katan-Kuug¢in yorularak bir kavak agacinin altinda kamp kurmaya karar verirler. Yemek
yedikten sonra iki bahadir da yorgun diiserek uyurlar. Katan-Kuugin diisiinde; Ak-kaan’in
yaslandigini ve giicten diistiigiinii, Karati-kaan adl1 giiclii ve kotii niyetli bahadirin Ak-kaan’in
yurdunu isgal edecegini, halkina ve malina el koyacagmi ve kizin1 zorla kendi oglu ile
evlendirecegini goriir. Uykusundan endise i¢cinde uyanan Katan-Kuugin diisiinceli bir bicimde
otururken Katan-Koksin de uyanir ve babasina ne oldugunu sorar. Katan-Kuugin ogluna
diisiinii anlatir; riiyasinda gordiiklerinin gercek olacagini bilse bile Ak-kaan’in yurduna
gidecegini, yaslanmis bile olsa Karati-kaan’dan korkmayacagini ve onunla savasacagini
sOyler. Bu boliimdeki riiyanin 6ncelikle gelecekten haber veren ve bir tehlikeyi dnceden
bildiren bir riiya oldugunu sdyleyebilirim. Bunun yani sira, kendisi de oldukga ihtiyarlamis ve
giicten diismek iizere olan Katan-Kuucin’in kendisi ile ilgili korku ve kaygilarin1 Ak-kaan’a
yansitarak bunlarla gordiigli riiya aracilifiyla yilizlesmesinin de s6z konusu oldugu
kanaatindeyim.

Tiirk mitolojisinde riiyalarin tstlendigi islevlerden biri olan gelecekte karsilasilacak
durumlar1 gosterme, burada Katan-Kuugin’in gordiigii riiyada ortaya ¢ikmaktadir. Bu tiir
riiyalarda genellikle, kahramanin ileride karsilasacagi bir durum hakkinda bilgi verilmesi ve
gergeklesecek olaylarla ilgili kehanette bulunulmasi s6z konusudur (Celepi, 2017, s. 86).
Burada, riiyanin gelecekteki bir olay1r ve 6zellikle bir durumu haber vermesinin, tamamen
tesadiifi veya mistik bir olay olmadigini sdyleyebilirim. Rilyayr goéren Katan-Kuugin; Ak-
kaan’in ihtiyarlamis oldugu, bir iilke yonettigi ve giizel bir kizi oldugu bilgilerine sahiptir. Bu
nedenle de Ak-kaan’in ve sahip olduklarinin timiiniin, koti niyetli kaganlarin veya
bahadirlarin hedefi haline gelmesi kaginilmazdir. Karati-kaan adli kotii diisiinceli bahadirin
varligindan metin i¢inde daha once bahsedilmemis olsa da Katan-Kuug¢in’in bu bahadir
onceden biliyor olmasi1 muhtemeldir. Katan-Kuucin’in sahip oldugu tiim bu bilgiler, Ak-
kaan’in yurdunun saldirtya ugrayacagi, halkinin ve yurdunun talan edilecegi ve kizinin kotii
niyetli kaganin oglu ile evlendirilmeye ¢alisilacagi ongoriisiinii olusturmasi i¢in yeterlidir.

Bu riiya ile ilgili yorumlamak istedigim diger bir konu ise, Katan-Kuugin’in riiyasinda
Ak-kaan’in oldirildiigiinii géormesidir. Zaten ihtiyarlayarak omriiniin sonuna yaklasmig ve
eski giliclinli yitirmis olan kaganin Katan-Kuugin’in riiyasinda 6liiyor olmasi, aslinda Katan-
Kuucin’in kendisi ile ilgili duydugu kaygilarin bir yansimasidir. Ciinkii Katan-Kuucin’in da
yaslanmis oldugu ve gii¢siiz diismeye bagladigi destanin ilk béliimlerinde agikga ifade
edilmekte olup kaganin bilingdisinda kendisini bekleyen nihai son konusunda kaygilar
barindiriyor olmasi da miimkiindiir. Olerek yalmzca fiziksel varligmi degil ayn1 zamanda
yeryiiziindeki iktidarim1 da kaybedecek olan Katan-Kuugin, o6liim korkusunu icinde
tasimaktadir. Bu korkusu ile biling diizeyinde degil ancak riiyasinda ve bunu kendisi ile
olduk¢a benzer durumda bulunan birine yansitmak suretiyle yiizlesebilmektedir. Ak-kaan’in
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icinde bulundugu durum ve Oliimii, Katan-Kuuc¢in’in kabullenmek istemedigi, Oliimiin
kendisine giderek yaklastigi diislincesine isaret eden birer gostergedir.

Destan i¢inde riiya semboliiniin ikinci kez goriildiigii yer, Katan-Koksin’in tek basina
ciktig1 av sirasinda dinlenmek amaciyla kavak agacinin altinda yatip dinlenmeye karar verdigi
boliimdiir. Burada daldig1 riiyada Katan-Kdksin, baska bir tilkede yasayan ¢ok giizel bir kadin
gorlir ve ona agik olur:

“Bir de bakip gordii ki,

Alt1 dalli kavak agaci duruyor,
Onun dibinde atindan inerek,
Dinlenmeli diye diisiindii.
At1 Kara-kiirefi’in

Bronz eyerini aldi,

Otlasin diye birakarak,

Altin kavak agacinin dibine
Yatip dinlendi.

Diislinde gordii ki,

Glinesin gliney yaninda

Ileri baksa, ay gibi,

Beri baksa, giines gibi,
Ak-boro ata binen
Altin-Tana adli geng kiz
Tiiyleri farkli hayvan besleyip,
Dilleri farkli halk yonetip,
Yasayip duruyormus.

Er Katan-Koksin

Sabah erken kalkarak,
Kiymetli atin1 eyerledi,
Hizla geri dondii.”

(Dilek, 2007, s. 281)

Burada yer alan riiya semboliinii de i¢eren ava gitme boliimiinden 6nce, Katan-Koksin
ile Katan-Mergen, Karati-kaan 6ldiigii i¢in sahipsiz kalan halkini ve hayvanlarini yurtlarina
getirip getirmemek konusunda tartisirlar. Katan-Koksin, onlar1 kendi yurtlara siirerek
hayvanlariyla beraber burada yagamaya zorlamalar1 gerektigini 1srarla dile getirse de Katan-
Mergen, bunun Karati-kaan’in halkina zulmetmek olacagini diislindiigii i¢cin bu fikre karsi
cikar. Kardesler tartismanin sonunda uzlasamazlar ve birbirlerine ¢cok kizarlar. Bunun iizerine
Katan-Koksin tek basina avlanmaya ¢ikar. Bir siire sonra yorgun diiserek bir kavak agacinin
dibinde yatip uyur. Riiyasinda Altin-Tana adli ¢ok giizel bir kadin goriir. Bu gen¢ kadin ¢ok
giizel bir ata binmekte, kendi tlilkesinde halkini yonetmektedir. Katan-Koksin uykusundan
uyanir uyanmaz avlanmaktan vazgegerek hizla yurduna doner. Bu kisimda Katan-Koksin’in
Altin-Tana ile ilgili niyetinden heniiz bahsedilmemekte; yalnizca gen¢ kadinin giizelligi ve
riiyanin etkileyiciligi okuyucuya sezdirilmektedir. Burada bahsi gegen riiya, Katan-Koksin’e
evlenecegi kisiyi bildiren ve onun tanimadigi bu kadina asik oldugu bir riiyadir. Bu riiya hem
Tiirk destanlarindaki rityada asik olma ve evlenecegi kadini gérme motifine uymakta hem de
Katan-Koksin’e ait birden fazla arzuyu yansitmaktadir.

Tirk destanlarinin ¢ogunda oldugu gibi Altay destanlarinda da alplara 6zgii bir
evlenme sekli s6z konusudur. Destanlarda kahraman esini arayip bulmak i¢in bir yolculuga
cikar. Bu yolculugu baglatan kimi zaman kahramanin evlenme istegi, kimi zamansa kutsal
kitap, baba veya aile fertleri araciligiyla varligindan haberdar oldugu bir kadint bulup onu
kendi esi yapma arzusudur. Bazen de kahraman, evlenecegi kadinin kim oldugunu ve nerede
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bulundugunu riiyasi araciligiyla dgrenir (Bekki, 2009, s. 59, 203). Katan-Koksin le Katan-
Mergen destaninda da benzer bir durum goriilmektedir. Katan-Koksin destanin basinda,
babasiin kutsal kitapta gordiigii kadinla evlenmek iizere yola ¢ikar. Destanin ortalarina dogru
ise rliiyasinda geng ve giizel bir kadin goriir, ondan ¢ok etkilenir ve riiyanin etkisinden yillarca
kurtulamaz. Sonunda bu kadin1 bulmak i¢in yola koyulmaya karar verir. Bu noktada destani
diger Tirk destanlarmin genel 6zelliklerinden ayiran, Katan-Koksin’in zaten evli olmasi ve
riyasinda gordiigli kadinla ikinci esi olarak evlenmek istemesidir.

Katan-Koksin’in riiyasinin altinda yatan arzularin; cinsel arzu, toplumsal kurallara
baskaldirma arzusu ve babanin otoritesine karst ¢ikma arzusu olarak siralanabilecegini
distindiim. Katan-Koksin’in riiyasinda gordiigii Altin-Tana, giizel bir kadin olarak tasvir
edilmektedir. O sirada zaten evli olan Katan-Koksin’in, bu kadinin giizelliginden bu denli
etkilenmesinin sebebinin, tatmin edilmemis cinsel arzularin bilingdisindaki varligina isaret
etmesinin miimkiin oldugunu sdyleyebilirim. Bahadirin riiyasinda gizli olan bir diger arzu ise
tabulari yikma ve toplumsal kurallara bagkaldirma arzusudur. Destanin ilerleyen
boliimlerinde, Katan-Kdksin’in Altin-Tana ile evlenme istegini kardesi ve ilk esi ile paylastig
kisimdan itibaren, gerek kahramanlarin arasindaki konusmalar gerekse kardesinin Katan-
Koksin’e kars1 takindigr tutum araciligiyla, geng adamin bu isteginin toplum tarafindan kabul
edilmedigi acik¢a ortaya konmaktadir. Katan-Koksin, tiim bu olup bitene ragmen kararindan
vazgegmeyerek Altin-Tana’y1 bulmak iizere yola ¢ikarak var olan cinsel arzusunu, toplum
tarafindan kabul gormese dahi, gerceklestirecegini ifade etmektedir.

Katan-Koksin’in bu riiyasinin ifade ettigi son arzu ise, babasimin kendisi iizerinde
kurdugu otorite ve sahip oldugu yaptirim giiciine kars1 ¢ikma, hatta bunu yok etme arzusudur.
Destanin basinda babasina evlenmek istedigini sdyleyen Katan-Koksin’in evlenecegi kisinin
kim oldugu, babasi Katan-Kuugin’in kutsal sudur kitabina bakarak edindigi bilgiler 1s1ginda
yine babasi tarafindan belirlenir. Katan-Koksin ne bu bilgiye ne de babasinin sdyledigi kadin
ile evlenmek iizere c¢ikilacak yolculuga itiraz eder. Babasmin Karati-kaan tarafindan
oldiirilmesinin hemen ardindan Altin-Sirga ile evlenir ve yurduna doner. Destanin bu
boliimiinden sonra, Katan-Kdksin’in ikinci bir kadinla evlenme istegini dile getirdigi boliime
kadar, Altin-Sirga’dan ve aralarindaki iliskiden hi¢ bahsedilmez. Tiim bu bilgiler 1sinda
degerlendirdigimde, Katan-Koksin’in ikinci esi olarak Altin-Tana ile evlenmeye karar
vermesine sebep olan bu riiyasiyla, babasinin kendisi i¢in se¢gmis oldugu es iizerinden onun
giicline ve otoritesine karsi ¢ikmak istedigi sonucuna vardim. Katan-Koksin bu kez kendi
riyasinda gordiigli, yani bir anlamda kendisinin sectigi kadin ile evlenerek, yeryiiziindeki
fiziksel varligt son bulan babasindan kalan iktidar kalintilarim1 da ortadan kaldirmaya
calismaktadir.

Destanin devaminda, riiya semboliinden {igiincii kez bahsedilen kisimda, bir riiyanin
goriilmesinden ziyade goriilen riiyanin anlatilmasi s6z konusudur. Katan-Koksin’in, Altin-
Tana’y1 riiyasinda gormesinin iizerinden uzun zaman gecse de bahadir, bu gen¢ kadim
unutamaz. En sonunda, onunla evlenerek iki esli yasama fikrini, ilk esine ve kardesine
acmaya karar verir. Onlara gordiigli riiyayr anlatarak, riiyasindaki kadinla evlenerek iki esle
yasamas1 gerektiginin riiyasi araciligtyla kendisine bildirildigini sdyler:

“Ak saraya girdi,

Lezzetli yemekten yedi.

“Evlendigim esim Altin-Sirga

Geriye kalan tek kardesim
Katan-Mergen,

Siz beni dinleyin, dedi.

Ayl, giinesli Altay’da

fleri baksa, ay gibi
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Beri baksa, giines gibi,

Tiiyleri farkli hayvan besleyen,
Dilleri farkli halk yoneten,
Ak-boro ata binen

Altin-Tana adl1 geng kizin
Yasadigini diistimde gordiim.
Yasayacagim hayatim

Onunla birlikteymis,

Ecel zamanim

Onunla birlikteymis.”

(Dilek, 2007b, s. 283)

Katan-Koksin, riiyasinda Altin-Tana’yr gorerek ona asik olduktan sonra yurduna
doner. Bu olayin iizerinden yillar geger ancak Katan-Koksin gecen zamana ragmen Altin-
Tana’y1 unutamaz ve iki esle yasama fikri zihnini mesgul etmeye devam eder. En sonunda bu
fikrini esi Altin-Sirga’ya ve kardesi Katan-Mergen’e agmaya karar verir. Onlara yillar 6nce
kavak agacinin altinda uyurken gordiigii riiyayr anlatir. Altin-Tana ile evlenmesi gerektigini;
bunun, riiyas1 aracilig1 ile kendisine bildirildigini sOyler. Rilyanin anlatildigi bu boélimii, esi
ve kardesinin Katan-Koksin’in bu diisiincesine 6fkeyle karsi ¢iktiklar1 fakat onun her seye
ragmen Altin-Tana’y1 bularak onunla evlenmek iizere yola ¢iktig1 boliim izler.

Bu kisimda goriilen riiya, onceki riiya semboliinde yer alan tiim arzu ve istekleri de
icine alarak, rliyanin kisi tarafindan bu arzulari hakli ve normal gésterme, hatta bunu
kendisine riiya araciligryla gonderilen bir mesaj olarak kabul ettirmeye ¢alisma ¢abasini ifade
etmektedir. Ikinci bir es ile evlenme istegini, evli oldugu esine ve kardesine bu riiya iizerinden
anlatan Katan-Koksin, bilingdisinda var olan cinsel arzuyu, toplum kurallarina karst gelme
arzusunu ve babasinin iktidarini ortadan kaldirarak kendi 6zgiir iradesini kullanma arzusunu,
kendisine uyku sirasinda gonderilen bir mesaj bicimine sokarak kendisini mazur gostermeyi
amaclamaktadir. Boylece ailesinin bu fikrine karsi1 ¢tkma ihtimalini azaltmak istemektedir.

Tiim bu cabalara ragmen, Katan-Koksin’in ikinci evlilik fikri Altin-Sirga ve Katan-
Mergen tarafindan kabul goérmez. Altin-Sirga ona, bu evlilik fikrini onaylamadigini; bu
isteginin basina bela acacagini soyler. Katan-Mergen ise agabeyine, evini terk ederse
yuvasinin dagilacaginy, ikinci bir es ararken Erlik’in eline diisecegini sOyler. Agabeyinin 1srar1
ve yola ¢ikmak iizere hazirlanmasi iizerine ise onu bu uygunsuz diisiinceleri ve davranisi
nedeniyle artik agabeyi olarak kabul etmeyecegini sOyler. Destanin sonraki bdoliimlerinde,
Altin-Sirga ve Katan-Mergen tarafindan 6ngoriilen felaketlerin hepsi birer birer gerceklesir.

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda riiya sembolii en genel anlamiyla iig
sekilde ortaya ¢cikmaktadir. Bunlar; bir olayr ve bir tehlikeyi 6nceden haber verme, riiyay1
goren kisinin gesitli arzularini ifade etme ve goriilen riiyay:1 bir aklama mekanizmasi olarak
kullanmadir. Bir biitiin olarak baktigimda, riiyalarin bu islevlerinin hepsinin kisilerin
korkulart ve arzularma odaklandigini sdylemem miimkiindiir. Katan-kuugin’in gordiigii
haberci riiya her ne kadar tehlikeli bir olayr haber veriyor gibi goriinse de aslinda kaganin
oliim ve iktidar1 kaybetme korkusunun bir sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Katan-Kdksin’in
geng bir kadin goriip onunla evlenmeye karar verdigi riiya da, bu kez daha dolayli bir yol
izleyerek, gen¢ adamin cinsel arzulari, toplumsal kurallara karst ¢ikma ve babasinin
otoritesini ortadan kaldirma arzular araciligiyla kendi iktidarin1 yaratma istegi ile dogrudan
baglantilidir. Artik hayatta olmayan babasinin yerine gecerek kagan olan Katan-Koksin,
onceden var olan diizen ve kurallara gore degil, kendi arzu ve isteklerine gore olusturacagi
yeni bir diizen ve kendine ait yeni bir iktidar alan1 yaratmay1 amaglamaktadir. Metinde gegen
son riiya ise, Katan-Kdoksin’in ailesi tarafindan kabul gérmeyen ikinci kez evlenme isteginin
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aklanmasi icin bir arag olarak kullanilmakta ve bdylece Katan-Koksin’in sahip olmayi istedigi
tiirden bir iktidan pekistirme 6zelligi tasimaktadir. Bir baska deyisle, riiyalarin tiimii, bunlari
goren erkek kahramanin temelde iktidar1 elinde bulundurma arzusu ¢atisi altinda toplanan
cesitli arzularinin bir yansimasi olarak ortaya ¢ikmaktadir.

2.2.2. Bir iktidar Nesnesi Olarak Kutsal Kitap

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda, anlati boyunca dort farkli kisimda kutsal
kitaptan bahsedildigi goriilmektedir. Destanin en basinda ilk kez okuyucunun karsisina ¢ikan
kutsal kitap sembolii daha sonra Katan-Koksin ile Katan-Mergen arasinda yasanan
anlagmazliklarin baslangicini teskil eden boliimde arka arkaya iki kez anilmakta, son olarak
ise Katan-Koksin’in ikinci esi olacak Altin-Tana ile konusup onu ikna etmeye calistigi
boliimde goriilmektedir. S6z konusu kitabin adi bu dort farkli boliimde sirasiyla; “kutsal sudur
kitab1”, “altin kitap”, “kutsal kitap”, “kutsal altin kitap” olmak {izere dort farkli bigimde
anilmaktadir. Anlatinin tamamina bakildiginda, farkli adlarda anilmig olsa bile bu adlarin
hepsinin tek bir kitab1 nitelemekte oldugu anlasilmaktadir. Kutsal kitap semboliiniin destan
baglamindaki islevi, kisinin bilingdis1 ile birlikte giic ve iktidari simgelemek ve iktidarin
saglamlastirilmasi ve korunmasi konusunda rol oynamaktir.

Kutsal kitaptan “kutsal sudur kitab1” adiyla bahsedilen ilk boliim, destanin en basinda
Altay’in tasvir edildigi ve ardindan Katan-Kuugin ve ailesinin anlatildigt giris boliimiiniin
sonrasinda yer almaktadir. Bu kisimda Katan-Kuugin, evlenmek isteyen oglu Katan-Koksin
icin kutsal sudur kitabina bakarak oglunun bu istegi karsisinda ne yapmalar1 gerektigini tayin
etmeye caligmaktadir:

“ Bir defasinda Katan-Koksin
Ana babasina soyle dedi:

“Ah, ah, anam babam,
Yaslanmaktan yen yiprandi,
Ortiinmekten paltom yiprandi,
Halkin i¢inden es arayip,
Dolasip baksam ne olur?” dedi.
Bunu isiten ana babasi
Ogullarina soyle cevap verdiler:
“Ah, ah oglumuz,

Kotii bir sey olmasin” dediler.
Babasi Katan-Kuugin

Bir karis sakalini sivazladi,
Geng delikanli gibi kalkip kostu,
Altin anahtarinm alds,

Altmn iglemeli sandigim

Hizla acti,

Aya, giinese kars1 parildayan
Kutsal sudur kitabini ¢ikarip geldi,
Isiga dogru yayd,

Altay {stiinii inceledi,
Yeryiiziine etraflica bakti,
Soyledikleri sunlar oldu:

“Ayin, giinesin dogdugu yerde
Ak-kaan yasiyor,

Onun biyiittiigi alt1 kizinin

En giizeli Altin-Sirga’dir.
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Ileri baksa, ay sekilli,

Beri baksa, giines sekillidir.
Altay tlizerindeki altmus alp,
Yer istlindeki yetmis yigit
Ona diiniir olmus.

Dur, dur, oglum, dedi.

Atlanip ikimiz gidelim.” dedi.”

(Dilek, 2007b, s. 261-262)

Destanin, Katan-Kdksin’in evlenme istegini anne ve babasma bildirdigi bu kismu,
destandaki asil olayin bagladigi kisimdir. Ogullarinin evlenmek amaciyla yola ¢ikip kendisine
es aramasini endiseyle karsilayan Katan-Kuugin ve esi Ak-Bas, onun bagina kotii bir sey
geleceginden korkarlar. Katan-Kuugin, bu durumda ne yapacaklarina karar vermek ve
ogullarint neyin bekledigini gorebilmek amaciyla kutsal sudur kitabini ¢ikarip bakar. Ak-
kaan’in memleketini, en giizel kiz1 Altin-Sirga’y1r ve Ak-kaan’a diiniir olmak isteyen c¢ok
sayida bahadir oldugunu bu kitapta géren Katan-Kuugin, ogluna Ak-kaan’in yurduna birlikte
gitmeyi teklif eder. Boylece Katan-Koksin’in yolculugu baslamis olur.

Burada kutsal sudur kitabina birden fazla islev yiiklendigi goriilmektedir. Bunlardan
ilki, kitabin zor durumlarda kendisine damigilan bir nesne olmasi, yani bilgi ve bilgelik
icermesidir. Digeri, kitabin iktidarin sahibi olan baba figiiriiniin boyle bir durumda ne
yapilacagina karar verme yetkisini destekleyerek onun otoritesini pekistirmesidir. Bir digeri
ise, ogulun gerceklestirmeyi arzuladigr yolculuk i¢in onun tarafindan kabul edilecek bir ¢agri
teskil etmesidir.

Destanda anilan kutsal sudur kitabi, sadece kagan tarafindan kullanilan ve buradaki
gibi karar vermeyi gerektiren gii¢ durumlarda agilip bakilarak bir anlamda kendisine danigilan
bir nesne veya varliktir. iginde, hélihazirda var olan durum ve olaylarla ilgili bilgiler
bulunabildigi gibi ¢esitli konularda dngdriiler de yer alabilmektedir. Kitabin sahip oldugu bu
ozelliklere biraz daha yakindan baktigimda, bunlarin bir insanin bilingdisina ait 6zelliklere
benzedigini fark ettim. Kutsal sudur kitabi, Katan-Kuug¢in’a kendi yurdundan uzakta bulunan
bir yurdu, bu yurdun kaganmi ve kaganin kizim1 gostererek ogluna bir es bulmasim
saglamaktadir. Aslinda, Katan-Kuu¢in’in gordiigii, kendi ogluna es olmaya layik gorebilecegi,
giizel ve babasi da Katan-Kuugin gibi biiyiik bir halk yoneten geng¢ bir kadindir. Yani kitapta
goriilenler, aslinda kaganin oglunun evliligi konusundaki idealleri veya istekleridir. Kitap
semboliiniin bu 6zelligi ile baglantili olarak kitaba bakan, Katan-Koksin’in evlenecegi kisiyi
goren ve bu amagla yolculuga ¢ikilmasina karar veren kisinin Katan-Kuugin olmasi, kitabin
bir giic ve otorite simgesi olarak da kullanildigin1 gostermektedir. Kitaba destanin bu
boliimiinde atfedilen son ozellik ise, diger oOzelliklerinden farkli olarak, Katan-Koksin’in
destan boyunca gerceklestirecegi yolculugu baslatict olma o6zelligidir. Babanin kitapta
gordiiklerinin bir sonucu olarak yolculuk karar1 almir ve Katan-Koksin’in hayatini ve
kendisini tamamen degistirecek ve destan boyunca siirecek olan yolculuga c¢ikilir. Bu
yolculuk, destandaki diger yolculuklarin ve olaylarin baglandigi temel yolculuk olarak
adlandirilabilir ¢iinkii bundan sonraki tiim olaylar, bu yolculuk sirasinda Katan-Kdksin’in
basina gelenlerin bir sonucu ve bir sonraki asamasi niteligindedir.

Destanin  girisini teskil eden bu bolimii, Katan-Koksin ve Katan-Kuugin’in
yolculugunun ve bu yolculugun sonunda girdikleri savasin anlatildigi kisimlar izler. Bu
savasin sonunda Katan-Mergen, babasi ile agabeyine yardima gider ancak Katan-Kuug¢in
coktan Slmiistiir. Iki kardes diismani alt ederek artik bir kagani bulunmayan yurtlarina geri
donerler. Yurtlaria dondiikten bir siire sonra, Katan-Koksin ile Katan-Mergen arasinda gegen
ve kardeslerin arasinda destan boyunca siirecek olan anlasmazlik ve miicadelenin baslangici

56



olan konugsma sirasinda, kutsal kitap iki kez daha, bu kez “altin kitap” ve “kutsal kitap”
adlartyla, okuyucunun karsisina ¢ikar:

“Belli bir zaman gecti,
Bahadir Katan-Ko6ksin
Babasinin altin kitabini

Alip bakt1 ki,

Karati-kaan’1n halki
Kagansiz kalmis,

Ak hayvani dagilip,

Altay iistiine yayilmis.

Bunu goren Katan-Kdksin
Sevgili kardesine soyle dedi:
“Birbirinin dilin anlamayan halk
artip kalmaktansa,

Tiiyleri farklt hayvan artip kalmaktansa,
Gidip onlar1 getirelim, dedi,
Hayvanimiza hayvan eklenir,
Halkimiza halk eklenir” dedi.
Bunu isiten Katan-Mergen
Ofkelenmezdi 6tkelendi,
Kizmazdi kizds,

Soyledikleri sunlar oldu:
“Dur, dur, agabeyim, dedi,
Rahat, huzurlu yasarken,
Nig¢in bela arayalim?

Baska yerin halkini
Altay’indan ni¢in ayiralim?
Baska yerin ak hayvanini
Otlagindan nigin siirelim?”
Kardesinin soylediklerine
Katan-koksin cevap verdi:
“Bizim aziz babamiz
Karati-kaan’in elinde 61di,
Oc alma hakkimiz var.”
Kardesi Katan-Mergen
Tekrar soyle dedi:

“Oc almak demek,

Halki esir almak demek degildir,
Diismanlarla vurusmak

Halki mahvetmek degildir.
Dur, dur, agabeyim, dedi,
Babamin kutsal kitabini
Bana ver de, okuyayim,
Altay’1 gepegevre

Ben goriip bakayim, agabeyim” dedi.
Katan-Ko6ksin 6fkeyle konustu:
“Babamun altin kitabinin
Bende kalmas1 gerekli,
Babamin yerine ben gectim.
Kutsal, altin kitaba,
Agabeyin 0Olse, alirsin,

Halki, milleti ise,

Ben 6lsem ancak yonetirsin.”
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(Dilek, 2007b, s. 279-280)

Katan-Koksin, babasi oldiikten sonra, iki erkek kardesin biiyiigli olarak babasinin
yerine gecerek kagan olur; yani, babasinin sahip oldugu iktidar1 kendisi ele alir. Bu durumda,
daha 6nce babasina ait olan altin kitap da ona gecer. Katan-Kdksin, yurdunda tekrar diizen
kurulup yonetimin basimna gectikten bir siire sonra altin kitaba bakar ve Karati-kaan’in
halkinin ve mallarinin sahipsiz kaldigin1 goriir. Karati-kaan tarafindan 6ldiiriilen babalarinin
oclinli almak i¢in onun halkini ve hayvanlarini alarak kendi yurtlarma getirmeye haklari
oldugunu diisiinlir ancak kardesi Katan-Mergen, 6¢lerini almak i¢in bir halkin ve hayvanlarin
tutsak edilmesinin dogru olmadigini, bunun huzur i¢inde yasadiklar1 diizenlerini bozarak
onlara kétiiliikk getirecegini sdyleyerek agabeyinin bu fikrine karsi ¢ikar. Agabeyi bu konuda
cok 1srarci olunca da babasinin kutsal kitabina bir kez de kendisinin bakmak istedigini sdyler.
Katan-Koksin, babasinin yerine kendisinin gecip kagan oldugunu, bu yiizden de kitabin
kendisinde kalmasi gerektigini sOyler. Kardesinin, yalnizca kendisi 6ldiikten sonra halki
yOnetebilecegini ve kutsal kitab1 alabilecegini sOyler. Boylece iki kardes arasindaki ¢ekisme
somut olarak baslamis olur.

Bu boliimde goriilen altin veya kutsal kitap, hem el degistiren iktidarin simgesi olmasi
acisindan hem de otoriteyi ele gegiren Katan-Koksin’i ve onun kardesi ile olan iliskilerini
yonlendirmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Burada kutsal kitap, kendisine sahip olan kisinin
bilin¢digin1 yansitmanin tesinde, var olan erkin nesneye doniismiis bir bigimi olarak da anlati
icindeki semboller arasindaki yerini alir.

Orta Asya’daki Tiirk devletlerinde, babanin 6liimiinden sonra halki yonetme yetkisinin
ogullara, cogunlukla da bunlardan biiyilik olana ge¢mesi geleneginin mevcut oldugu
diisiiniilmektedir (Ozdemir, 2009, s. 131-132). Destanda da bu diisiinceyi destekler bicimde,
hayatta iken hem ogullarinin babasi hem de halkin kagani olarak tiim gii¢ ve otoriteyi elinde
bulunduran Katan-Kuug¢in’in 6liimiiyle sahipsiz kalan iktidara birinin ge¢mesi zorunlulugu
dogar. Erkek kardeslerden biiylik olan Katan-Koksin, babasinin yerine gecerek kagan olur.
Boylelikle, elde ettigi tiim gii¢ ve otorite ile birlikte kutsal kitaptan yararlanma ve onun
verdigi bilgiler 151¢inda karar alma yetkisi de kendisine gecer. Babasinin kaganligi sirasinda
herhangi bir siyasal giice sahip olmayan Katan-Mergen ise agabeyinin kagan olmas ile yine
iktidarin disinda kalmistir. Kutsal kitaptan bahsedilen ikinci boliim i¢inde, Katan-Mergen’in
babasinin kutsal kitabina bakma isteginin agabeyi tarafindan reddedilmesi, tam da bu konu ile
ilgilidir. Kitab1 kardesine vermeyen Katan-Koksin, kardesine hem kendi elinde bulundurdugu
iktidar1 hem de onun kendi statiisiinii hatirlatmaktadir. Ayrica, kardesinin yalnizca kendisi
oliince halki yonetip kitaba bakabilecegini sOyleyerek siiregelen diizen ic¢inde iktidarini asla
paylagsmayacagini, kardesinin iktidarn ortagi degil ancak kendisinin varisi olabilecegini de
ifade etmektedir.

Kardesler arasindaki anlagsmazligin ortaya ¢ikisini anlatan bu boliimden sonra, Katan-
Koksin kardesine 6fkelenmis bir bigimde, yalniz basina ava ¢ikar. Av esnasinda dinlenirken
riyasinda Altin-Tana adli gen¢ kadini goriir ve ona asik olur. Destanin ilerleyen kisimlarinda
Altin-Tana’nin yurduna gitmek iizere yola ¢ikar ve oraya vardiginda gen¢ kadini kendisi ile
evlenmeye ikna etmeye calisir. Katan-Koksin ile Altin-Tana arasinda gecen konusma
esnasinda, Katan-Kdoksin kendisinin dogustan iki esli oldugunu ve bu kisimda “kutsal altin
kitap” olarak anilan kitapta da bu durumun bildirildigini sdyler:

“Katan-Koksin soyle dedi:
“Ug-Kurbustan yarattiginda,
Anamdan dogdugumda,
Kutsal altin kitapta,
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Iki esli yasayacak sekilde
Yaratilmis kisiyim” dedi.”

(Dilek, 2007b, s. 285)

Kutsal altin kitap bahsinin gectigi bu kisimdan hemen once, Katan-Kdoksin Altin-
Tana’ya kendisi ile evlenmek i¢in yurduna geldigini sdylediginde, Altin-Tana daha Once
Katan-Mergen ile evlenmek lizere soz vermis oldugunu ve bu yiizden Katan-Koksin ile
evlenemeyecegini sdyler. Bunun iizerine onu ikna etmek i¢in giiclii bir araca ihtiya¢ duyan
Katan-Koksin, yaradilis1 geregi iki esi olmasi gerektigini, zaten Tanr tarafindan da bu sekilde
yaratildigini ve hatta bunun kutsal altin kitapta bile yazdigin1 anlatir.

Bu kisimda kitabin anilma amaci oncekilerden biraz daha farklilasarak bir ikna araci,
gercekligi ifade eden bir dayanak noktasi ve bir anlamda Tanr1 buyrugunun bir ifadesi olarak
ortaya ¢ikar. Kitaba yiliklenen bu 6zellikler sayesinde Katan-Koksin’in toplum kurallarina
aykiri olan ve ailesi tarafindan kabul gérmeyen arzulari, destan baglaminda daha rasyonel bir
temele oturmakta ve Katan-Koksin de ikinci bir es edinme konusunda 6zellikle Altin-Tana’y1
ikna etmek i¢in daha gii¢lii bir kanita sahip olmaktadir. Burada Katan-Koksin’in basarmaya
calistig1 sey, Altin-Tana’y1, kardesi Katan-Mergen’e verdigi evlilik soziinden vazgegirmek ve
kendisi ile evlenmeye ikna etmektir. Boylece hem arzularini gerceklestirecek hem de kardesi
tizerindeki Ustiinliiglinii, kazanacagi cinsel/bireysel iktidar {izerinden bir kez daha teyit
edecektir. Zaten bu boliimiin sonunda Katan-Koksin, kendisi ile evlenmeye razi olmayan
Altin-Tana’nin hayvanini ve halkini zorla yurdundan ayirir ve ¢esitli hilelere bagvurarak geng
kadin1 kendi yurduna getirir.

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda kendisine birden fazla isim verilmis olan
kutsal kitap sembolii, kisinin bilingdisin1 ve iktidarmi ifade etme araci olarak
kullanilmaktadir. Destanin basinda, Katan-Kuugin tarafindan kullanilan kutsal kitap, oglunun
gerceklestirecegi evlilik konusunda kaganin bilingdisinda yer alan istek ve beklentileri ifade
etmekte; bu evliligin, Katan-Kuugmn’m istekleri dogrultusunda gergeklestirilecek olmasi
yoluyla da kitabin onun iktidarini pekistirmesi 6zelligine isaret etmektedir. Ayni zamanda, yol
gosterici olmas1 ve karar alma mekanizmasi icerisindeki temel rolii ile kitap, bir tiir bilgi ve
bilgelik kaynagi durumundadir. Kutsal kitabin, Katan-Koksin ile Katan-Mergen arasindaki
anlasmazliga iliskin boliimdeki yeri ise Katan-Koksin’in babasindan devraldigi iktidar1 ve
kardesine olan istlinliigiinii simgelemesi agisindan, kitabin daha ¢ok bir iktidar nesnesi olma
ozelligini ortaya koymaktadir. Kutsal kitabin, gen¢ bir kadini evlilige ikna etmek konusunda
bir ara¢ olarak kullanildig1 béliimde ise kitabin Tanri’nin ilahi emirlerini ifade ettigi ve kitap
araciligiyla arzularin hakli gosterilmesinin miimkiin oldugu ileri stiriilmektedir. Kisaca, bu
destanda kutsal kitabin iistlendigi rolii; ister iktidar1 ifade etme, ister onu pekistirme 6zelligi
ile olsun, aslinda iktidar arzusunun ifadesi olan riiyalarin bir tamamlayicisi olma ve bu arzuyu
somutlagtirarak bir nesneye doniistiirme olarak yorumladim.

2.2.3. Yasam Dongiisiiniin Temsili Olarak Kavak Agaci

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda, kavak agacindan hem tek basina hem de
uyku ve riiya sembollerinin bir tamamlayicisi olarak bahsedildigi goriilmektedir. Kavak agaci
Tiirk mitolojisinde sahip oldugu kutsal ve 6zel yerin yam1 sira bu destanda, destanin
kahramanlarina uyuma ve riiya gorme eylemleri i¢cin bir mekan saglama ve erkek
kahramanlarin gii¢ ve iktidarini temsil etme islevlerine de sahiptir. Ayrica, hayat dongiisiinii
ve yer ile gok arasindaki ekseni sembolize etme islevleri ile olay orglisii i¢inde yer alarak
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metni sadece yapisal anlamda giiclendirmekle kalmayip destanin anlamsal degerini de
zenginlestirmekte ve daha derin bir hale getirmektedir. Bunlara ek olarak, kullanilan farkli
sifatlar araciligiyla kavak agacinin genel mitolojik Ozelliklerinin pekistirildigi de
goriilmektedir.

Kavak agaci sembollerinin ilkine, destanin basinda, Katan-Kdksin’in evlenme istegi
iizerine babas1 Katan-Kuugin ile birlikte ¢iktig1 yolculuk sirasinda rastlanmaktadir. Baba-ogul
belli bir siire yol aldiktan sonra Ak-kaan’in yaylasina varirlar ve burada altmig dalli kavak
agacinin altinda dinlenmeye karar verirler:

“Onlar boylece giderken,

Ak-kaan’in yaylasina

Yetip geldiler,

Altmig dalli kavak agacinin dibinde
Dinlenelim deyip (atlarindan) indiler.”

(Dilek, 2007b, s. 263-264)

Katan-Koksin ve Katan-Kuucin, yolculuk sirasinda hem kendileri hem de atlar
yoruldugu icin altmis dalli kavak agacinin altinda kamp kurmaya karar veririler. Babasi kavak
agacinin altinda dinlenip beklerken Katan-Koksin avlanmaya gider; avdan dondiigiinde babasi
ile kendisi icin giizel bir sofra kurar. Yemek yiyip karinlarint doyuran yorgun bahadirlar,
agacin altinda uykuya dalarlar. Katan-Kuugin, Ak-kaan’in yurduna Karati-kaan tarafindan
gerceklestirilecek olan ve metnin ilerleyen kisimlarinda anlatilan saldiri ile ilgili riiyay1 da bu
agacin altinda uyurken goriir. Burada kavak agaci, alt1 dalli olusu ile basli basina bir kutsiyet
ifade etmesinin yani sira; gii¢ ve iktidar ile yasam dongiisiiniin simgesi, altinda dinlenilebilen
giivenli bir yer, kisilere gerceklesecek olaylarin ve gelecekteki bir tehlikenin haber verildigi
kutsal bir mekan olma 6zelligi gostermektedir.

Kavak agaci, Tiirk mitolojisinde kutsal sayilan ve kendisine doganin bir pargasi olma
disinda birgok anlam yiiklenen agaclardan biridir. Tiirk mitolojisinde, kutup yildiz1 gogiin
diregi olarak diislinlilmiis ve buna “demir kazik™ adi verilmistir. Baz1 Tiirk topluluklarinda ise
diinyanin ortasinda, yeryiizli ile gokyiiziinii birlestiren bir direk bulunduguna, bu diregin de
diinyanin ortasindan gecen ve kutup yildizina dek uzanan bir demir aga¢ olduguna
inanilmaktaydi. Bu inanisa gore, diinyanin yaratilmasi sirasinda bu agacin tohumu yerytiziine
atilmis; yeryiizii ve gokyiizii gelistikge bu da biiyiiyerek ikisini birbirine baglamist: (Ogel,
2014, s. 216, 231). Ayrica, axis mundiyi teskil eden bu agacin tepesi, Tanr1 Ulgen’e aittir
(Kaya, 2015, s. 119); dolayisiyla agag sayesinde bir anlamda Tanri ile yerylizii arasinda da bir
baglanti kurulmaktadir. Altaylilarda diinya agaci olarak tasvir edilen agag, her seyin
merkezindedir ve diinyanin gobek deligi olarak betimlenen bir yiikseltinin, ¢ogunlukla bir
tepe veya dagin lizerinde yer alir (aktaran Harva, 2015, s. 53). Baz1 kaynaklarda Bayana veya
Hayat Agaci olarak adlandirilan bu agag, biri gokyiiziine, digeri ise yeraltina uzanan; kokleri
birbiri ile birlesik ve dallar1 tam ters yonde uzanan iki agacin olusturdugu diinya tasviri i¢inde
kullanilmaktadir. Bunlardan gokyiiziine uzanan agag, ak renk ile sembolize edilen {ist
diinyaya ve burada yer alan iyelere, ruhlara ve bunlarla baglantili konulara isaret ederken;
yeraltina dogru uzanan agag, kara renk ile sembolize edilen alt diinyay1 ve burada varligini
siirdiiren Erlik’i, kara ruhlari ve bunlarin temsil ettigi konular1 ifade eder. Yer ise bu iki
agacin ortasinda kalan boliimdiir. Bahsi gecen bu ii¢ diinya birbirinden ayr1 diisliniilemez ve
var olamaz bir niteliktedir (Asena, 2011, s. 149-151). Tiim bu 6zellikleri diisiintildiigiinde, bu
boliimde bahsi gegen agacin herhangi bir agac degil kavak agaci olmasi pek de sasirtici
degildir.

Kavak agacinin alti dalli olmast da yine Tiirk mitolojisinde kutsal kabul edilen
sayilarla iligkilidir. Altaylar Tiirklerinde alti sayisina, bagka sayilarla birlikte kutsallik
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atfedilmistir. Alt1 sayismin Tanr1 Ulgen’e yapilan ayinlerin periyodunu belirlemede, bu
ayinlerde samanlar tarafindan kullanilan esyalarin veya giysilerinin parcalarina ait sayilari
ifade etmede, yine samanlarin torenler sirasinda yapacaklar1 hareketlerin sayisini belirlemede
sik¢a kullanildigr goriilmektedir (Anohin, 2006, s. 39-70). Bu nedenle de, Altay kiiltiiriinde
ayr1 bir yeri olan ve baska Altay destanlarinda da karsilasilan alt1 sayisinin, kavak agacinin
kutsallikla iligkili olan 6zelliklerini vurgulamak i¢in kullanilmis oldugunu diistindiim.

Katan-Kuucin ve Katan-Koksin’in kavak agacinin altinda gecelemeye karar
vermelerinin bir diger nedeni, kavak agacinin altinin dinlenmek ve geceyi gecirmek igin
giivenli bir mekan teskil etmesidir. Katan-Kuug¢in agacin altinda uyurken riiyasinda koti
niyetli bir kaganin, Ak-Kaan’in yurdunu yakip yikacagini ve onun kizini zorla kendi oglu ile
evlendirecegini goriir. Bu riiya ile kendisine gelecekteki bir tehlike konusunda haber verilen
Katan-Kuugin, ilkin korku ve caresizlik duygularina kapilsa da Ak-kaan’in yurduna gidip bu
felaketlerle yiizlesmekten kagmaz ve oglu ile birlikte yoluna devam eder. Katan-Kuug¢in’in bu
riiyay1 kavak agacmin altinda gérmesini; kavak agaciin kutsal bir nesne olmasi ve axis
mundiyi teskil ederek yer ile gogii birbirine baglamasi, bu nedenle de gokyiizii ile temsil
edilen ilahi giiciin verdigi haberi yeryiiziine ileten bir ara¢ olmasi seklinde yorumladim.

Destanda kavak agaci bahsinin gectigi ikinci kisim, Katan-Kuug¢in’in oglu ile birlikte
Ak-kaan’1n iggal altindaki tilkesine girdigi ve ona yardim etmeye ¢alisirken 6ldiigii bolimiin
hemen ardindan gelir. Katan-Koksin ve Katan-Mergen, babalarimi ve Ak-kaan’i kavak
agaclarindan yapilmis tabutlar iginde defnederler:

“Onu igiten iki kardes

Iki kalicim alip,

Iki kavak agacim kestiler,
Iki biiyiik tabut yaptilar,
Biiyiik y1g1n tasini kaldirip,
Babalariyla Ak-kaan’in
Mezarlarim yaptilar.”

(Dilek, 2007b, s. 276)

Katan-Kuugin, ¢iktiklar: yolculuk sirasinda gérdiigii diisii takiben oglu ile birlikte Ak-
kaan’in yurduna gelir. Bahadirlar burada, riiyada oldugu gibi, Karati-kaan’in isgal ve
zulmiiniin var oldugunu goriirler. Karati-kaan ve oglu ile doviisiip miicadele ederler ancak bu
sirada Ak-kaan ile Katan-Kuugin diismanlar tarafindan oldiiriiliirler. Katan-Koksin ise
giiciiniin sonuna gelmek tlizereyken kardesi Katan-Mergen’in yardimiyla diismani alt eder ve
Olimden kurtulur. Savas sona erince Katan-Koksin’in ati Kara-kiirefi, bahadirlara bu iki
kaganin cesetlerini gdmmelerini ogiitler. Kardesler de bu 6glidii tutarak iki biiylik kavak
agacindan iki biiyiik tabut yaparlar, kaganlar1 i¢ine koyarak onlar1 mezarlarina defnederler.
Burada tabutlarin kavak agacindan yapilmasi, kaganlarin yasam dongiilerini tamamlayarak bu
diinyadan ayriliyor olduklarini ve bu nedenle de artik diinyadaki mevcut fiziksel varliklarinin
ve iktidarlarinin son buldugunu gostermektedir.

Varlig1 ile yeryliziinde ilahi giiciin, tanrisalligin ve yasamin sembolii olan agag, bu kez
kaganlarin mevcut durumunu tiim bu 6zelliklerinin zitt1 ile tamamlayarak 6liimii, kaganlarin
yeryiiziinden silinen giiciinii ve sona eren varliklarini1 ifade etmektedir. Tabutlarin kavak
agacindan yapilmasinin nedenlerinden bir digeri ve bu destan baglamindaki sonuncusu ise,
kaganlarin bedenlerinin kutsal bir nesne olan kavak agaci ile sarmalanarak kac¢inilmaz sona
ugurlanmast amacidir. Tabutlarin herhangi bir malzemeden degil “iki biylik kavak
agacindan” yapilmasi da sembolik bir degere sahiptir. Kaganlarin yasarken temsil ettigi giicii,
kudreti, otoriteyi ve yasamlari boyunca kendilerine duyulan saygiyi, kendi varligindaki
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kutsallik ile pekistiren kavak agacindan yapilan bu tabutlarin iginde mezara konmasini da
kendilerine atfedilen tiim bu gii¢ ve 6zellikleri son bir kez daha vurgulamak amaciyla yapilan
bir eylem olarak yorumladim. Kavak agacinin iki farkl sekilde nitelenerek anildigi son boliim
ise Katan-Koksin’in, kardesi Katan-Mergen ile tartistigi ve ardindan tek basina ava ¢iktig
boliimdiir. Katan-Ko6ksin, bir siire avlandiktan sonra yorgun diiser; etrafina bakinca bir kavak
agaci goriir ve bu agacin altinda dinlenmeye karar verir:

“[Katan-Koksin]

Geyigin semizini avladi,
Samurun karasini avladi.
Bir de bakip gordii ki,

Alt1 dalli kavak agaci duruyor,
Onun dibinde attan inerek,
Dinlenmeli diye diisiindii.
At1 Kara- kiirefi’in

Bronz eyerini ald,

Otlasin diye birakarak,
Alti kavak agacinin dibine
Yatip dinlendi.”

(Dilek, 2007b, s. 281)

Yine atiyla birlikte dinlenmek iizere agacin altina gelen Katan-Koksin, bu bdliimiin
devaminda burada uyur ve bir riiya goriir. Diisiinde, Altin-Tana adli gen¢ kadini1 gorerek ona
asik olur. Bahadirin bu sevdasi, destanin geri kalaninda yer alan olaylarin baglangicini teskil
eden yolculugun ve bircok kez gerceklesen savas ve miicadelelerin asil nedenini
olusturmaktadir.

Agacin altinda gerceklesen uyku siiresince goriilen riiya, Katan-Koksin i¢in Altin-
Tana adli kadinin varliginin bir habercisidir. Kendisine gosterilen bu gen¢ kadina asik olan
Katan-Koksin, destanin sonraki boliimlerinde bu riiyayi, kendisine bu gen¢ kadin ile
evlenmesini sdyleyen kutsal bir riiya olarak yorumlamakta ve bu iddiasini kullanarak Altin-
Tana’y1 kendisi ile evlenmeye ikna etmeye cabalamaktadir. Burada, kavak agacinin alt1, yine
kisiye haber gonderilen kutsal ve 6zel bir mekan olma 6zelligi tasimaktadir.

Destan boyunca karsilasilan kavak agaci semboliine baktigimda, semboliin 6ncelikle
dinlenme ve gecelemenin yani sira bilingdisi ile iletisime gecisin bir aract olan riiya gorme
olaymin gergeklesmesi i¢in de giivenli ve uygun bir mekan teskil ettigini sdyleyebilirim.
Bununla beraber, Ak-kaan ve Katan-Kuugin’in birer kagan olarak sahip olduklari otorite,
hakimiyet ve gii¢c gibi 6zelliklerini ve onlara duyulan saygiy1 temsil etme islevi tasidigini da
soylemem miimkiindiir. Kavak agaci, yeryiizii ile gokyliziinii birbirine baglayan bir eksen
olusturarak her ikisi tarafindan da temsil edilen 6zellik ve degerleri birbiri ile iliskilendiren,
yani yeryiiziinde yasayan kaganlar veya kahramanlar ile gokyliziinde bulunduguna inanilan
Tann arasindaki bagi ve manevi aligverisi ifade eden bir 6zellige de sahiptir. Son olarak da,
mitoloji i¢cinde sahip oldugu yasam dongiisiinii temsil etme 6zelligini de destan i¢inde ortaya
koyarak her iki ihtiyar kaganin da tamamlanmak iizere olan yasam dongiilerini sembolize
etmektedir. Kavak agaci i¢in kullanilan alt1 sayis1 ise agacin kutsalligina isaret eden sifatlar
arasindan sec¢ilmistir. Tiim bu 6zelliklerini gz oniinde bulundurdugumda kavak agacinin,
kendi bagina tasidigi anlamlarin yanmi sira riiya semboliiniin destan baglamindaki anlami
acisindan da pekistirici ve belirginlestirici bir rol iistlenmekte oldugu kanisina varmaktayim.
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2.2.4. Bir Sifa Araci Olarak Su

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda yer alan dikkat c¢ekici sembollerden bir
digeri de sudur. Destanda Katan-Koksin’in {i¢ kez, oglu olan kiigiik erkek ¢ocugunun ise bir
kez oOliip tekrar dirilmesinin anlatildigi boliimlerde, ihtiyaglar1 olan sifanin gesitli bitkilerle
birlikte su tarafindan kendilerine verildigi goriilmektedir. Burada su sembolii, Katan-
Koksin’in ve erkek cocugunun hayata yeniden donmesinde yeri doldurulamaz bir isleve
sahiptir. Altay destanlarin, genel bir 6zellik olarak, savas¢i kahramanlarin 6liip yeniden
dogmasini, atinin baska kiliklara girmesini, 6len kisilerin tekrar hayata donmesini igeren
cesitli olaganiistii sahneler igerdigini (Ekeev, 2019, s. 74) de gbz 6niinde bulundurarak Tiirk
mitolojisi i¢inde basli basina bir yere sahip olan su semboliiniin, hem bu literatiirdeki anlamin1
koruyarak hem de bu destan baglaminda daha genis bir anlam kazanarak okuyucunun
karsisina ¢iktigini sdyleyebilirim. Bu baglamda, nehirlerden ve kaynaklardan alinan sularin,
sifa vermenin yani sira hem fiziksel hem de ruhsal anlamda yeniden dogma, tamamen
yenilenme ve yeni bir hayata baglamay1 da ifade ettigini sdyleyebilirim.

Oliip tekrar dirilme olaymin ilk kez goriildiigii boliimiin hemen 6ncesinde Katan-
Koksin, Altin-Tana adli gen¢ kadinla evlenmek {izere ¢iktig1 yolculuktan doénerek ilk esi
Altin-Sirga’nin  kagirildigini  6grenir. Eki-Tos adli kardesler tarafindan kendi yurtlarina
gotiiriilen Altin-Sirga’y1 kurtarmak {izere ¢iktig1 yeni yolculuk sirasinda biiyiik diismanlar ile
iic kez savasir, yasanan bu kiyasiya miicadelelerin sonunda her seferinde giicii tiikenir ve Sliir.
Bu olaylarin her birinde, Katan-Koksin’in giiciiniin tilkendigini goren at1 Kara-kiirefi, Katan-
Mergen’e giderek agabeyinin durumunu anlatir ve onu Katan-Kdksin’e yardim etmeye ikna
eder. Ug miicadelenin de sonuna dogru agabeyinin bulundugu yere gelen Katan-Mergen,
agabeyinin O0lmiis veya Olmek iizere oldugunu goriir ve diigmanlari ortadan kaldirip
agabeyinin yasamaya devam etmesini veya dirilmesini saglar.

Katan-Koksin’in girdigi bu savaslardan ilkinin sonunda Katan-Mergen, diisman
tarafindan 6ldiriilen agabeyini kendi elleriyle yaptig ¢esitli ilaglar ve su araciligiyla diriltir:

“En sonunda Katan-Mergen
Cesit ¢esit ilag yapti,
Katan-Koksin’i tedavi etti,
Pinar suyundan getirip,
Agabeyini yikayip igirdi.
Agabeyi Katan-Kdksin

[k halinden on kat iyi,

Eski halinden iki kat iyi

Iki ayagimin iistiine durdu,
Yiiziinii, basini sivazladi.”

(Dilek, 2007b, s. 294-95)
Katan-Mergen, Katan-Koksin ile diigmanin savastigi yere vardiginda agabeyinin
Olmiis oldugunu goriir. Bunu tizerine biiyiik bir 6fkeye kapilarak hemen diisman ile doviisiir
ve onlar1 yener; sonra da hayatin1 kaybeden agabeyini hayata dondiirmek i¢in harekete gecer.
Cesitli ilaglar yapar ve pinardan su getirip bunlar1 agabeyine igirir; pinarin suyu ile agabeyini
yikar. Bu cabalarin sonucunda Katan-Kdksin eski halinden daha saglikli ve giiclii bir bicimde
hayata doner.

Burada Katan-Koksin’in tedavisi i¢in kullanilan suyun pinardan getirilmesi, Tiirk
mitolojisinde yer alan ve kutsal sayilan sular ile iligkilidir. Tiirk mitolojisinde, su tek basina
kutlu bir varlik sayilmakla birlikte, anlatilarin yer aldigi cografya ve kiiltiirlere gore kutlu
sayilan pinarlar, irmaklar, goller vb. dogal su kaynaklar1 vardir. Bunlar, yeryiiziinde var olan
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herhangi bir su kaynagi degil, kendilerine 6zel anlamlar ve islevler yiiklenmis olan
kaynaklardir (Ogel, 2014, s. 457). Ayrica, Altay Tiirklerine gore suyun sahibi olan su iyeleri,
belirli su kaynaklarindan alinan su araciligiyla canlilara saglik ve dogurganlik vermekte, kotii
ruhlara ve kotiiliiklere engel olmaktadir (Oymak, 2017, 93).

Bu nedenle de destanin bu boliimiinde Katan-Koksin’e sifa verilmesi ve onun hayata
dondiiriilmesi eylemlerinin su ile gergeklestirilmesinin 6zel bir anlami oldugunu diistindiim.
Burada Katan-Kdoksin’e verilen sularin ya bir pinar suyu ya da kaynak suyu oldugu 6zellikle
belirtilmekte, mitoloji i¢inde suyun tasidigi 6zel ve kutsal anlamla birlikte sifa verme
ozelligine de vurgu yapilmaktadir. S6z konusu pinarin suyu bir ¢esit ila¢ olarak igilmekte,
ayn1 zamanda bu su ile yikanilarak eski fiziksel giice kavusulmaktadir. Buradan hareketle,
suyun var olan sifa verme islevinin yani sira simgesel olarak yeni bir baslangica, hatta
yeniden doguma isaret ettigini de soyleyebilirim. Katan-Koksin’in, evlenmek iizere geldigi
yurtta hem bir kahraman olarak hem de sevdigi kadinla evlenme amaci giiden bir erkek olarak
kendisine rakip konumda bulunan diigmani tarafindan yenilmesi ve 6ldiiriilmesi, onun giicten
ve iktidardan diisme durumunu sembolize etmektedir. Ayni zamanda Katan-Koksin’in
gerceklesmeyen cinsel arzusunun yaninda iktidarini pekistirme arzusunu da gbéz Oniinde
bulundurdugumda, kendisine su araciligiyla verilen hayata dénme sansmin, aslinda onun
arzularim1 gerceklestirme yolunda g¢abalarina yeniden baslamasi seklinde yorumlanmasinin
miimkiin oldugu kanaatindeyim. Su araciliiyla basladigi bu yeni hayat, Katan-Koksin igin
iktidarinin yeniden baslamasi ve kendisini yola ¢ikmaya iten arzularini elde etmesi i¢in yeni
bir sans elde etmesi anlamina gelmektedir.

flkini takip eden ikinci savasm sonunda Katan-Mergen, yine zor durumda kalan
agabeyine yardima gider ancak heniiz agabeyinin diismani ile savasamadan, daha 6nce varlig
bilinmeyip bu savas sirasinda ortaya c¢ikan ve Katan-Koksin’in oglu olan kiigiik erkek
cocugunun diisman tarafindan o6ldiiriildiiglini 6grenir. Cocuk diisman tarafindan okla
vurulunca Katan-Koksin’in ati, ¢ocugun 6li bedenini alip kimsenin bulamayacagi bir yere
saklar. Katan-Mergen agabeyine yardim etmek iizere savasin oldugu yere gelince de ¢cocugu
sakladig1 yerden alip getirir, Katan-Mergen yegeninin cansiz bedenini goriince iiziiliip aglar,
cesitli ilaglarla ve kaynak sulariyla onu da diriltir:

“Katan-Mergen [¢ocugu] goriir gérmez
Gozlinlin yagini1 doktii.

Act ac1 bagird,

Topragin yetmis ¢esit ilacini

Hemen verdi,

Altmis cesit kaynak suyuyla

Hemen yikadi.

Simdi kii¢iik gocuksa

Ileri geri yuvarland1.”

(Dilek, 2007b, s. 304)

Katan-Mergen, yine doga tarafindan kendisine sunulan bitkiler veya ilaglarin yaninda
su ile sifa verme gorevini iistlenmektedir. Burada kiiciik cocugu suyla yikayarak onun i¢in de
yeni bir hayatin kapilarimi agmis olur; ¢iinkii sifali kaynak sulariyla yikanarak fiziksel
anlamda tekrar hayata dondiiriilen ¢ocuk, ayn1 zamanda bu olaydan sonra yasaminin tiimiiyle
degismesi agisindan da yeni bir baslangic yapmaktadir. Amcas1 Katan-Mergen tarafindan
kurtarildiktan sonra giivende kalmasi i¢in onun yurduna gétiiriilen ¢ocuk, amcasi ve yengesi
tarafindan iyilestirildigi, bakilip biiyiitiildiigli yeni bir hayata baglar. Bu yeni hayat, annesi ile
esarette yasadigi hayattan ¢ok daha farkli ve iyi sartlara sahip olmasmin yam sira destanin
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sonunda ailenin tiimii tarafindan kabul edilmesi ile yoluna giren kisa macerasinin da
baslangicini olusturmaktadir.

Katan-Mergen, kii¢iilk cocugu dirilttikten sonra Katan-Koksin’in diismanlar ile
savasip onlar1 dldiiriir; sonra yine bitkiler araciligiyla hazirladig: ilaci igirip pinar suyuyla
yikayarak agabeyini diriltir. Burada da ilk parga ile ayn1 sekilde, diisman tarafindan ikinci kez
yenilgiye ugrayarak giiciinii kaybeden Katan-Kdksin i¢in suyun sifa verme ve yeni bir hayata
kavusturma Ozellikleri sayesinde, iktidarin1 yeniden kazanmasi ve arzularmin pesine tekrar
diisebilmesi icin ikinci bir sans daha yaratilmis olur.

Katan-Koksin’in diismanlariyla gergeklestirdigi iigiincii ve son savasin sonunda yine
agabeyinin yardimina kosan Katan-Mergen, bu kez diismani yendikten sonra, tekrar
Oldiirilmiis olan agabeyinin diriltilmesi i¢in gerekli olan malzemeyi Kara-kiireii’e verir ve bu
kez Katan-Koksin’i dolayli yoldan diriltir. Yalniz bu kez, sifa verecek olan malzemeyi kendi
yurdunda hazirlayip agabeyinin diismanla savastig1 yere giderken yanina alir:

“[Katan-Mergen]

Kara-ker atin1 eyerledi.
Yetmis ¢esit ilac hazirladi,
Pinar suyundan doldurup aldi,
Halkiyla vedalasip,

Kara- kiirefi’i dniine katip,
Hizla gidip uzaklasti.”

(Dilek, 2007, s. 312)

Katan-Koksin’in tiglincii kez 6liip kardesinin yardimiyla tekrar dirilmesi, bu boliimde
Katan-Mergen’in  bizzat kendisi tarafindan degil Katan-Koksin’in at1 tarafindan
gergeklestirilir.  Katan-Mergen, Kara-kiirefi tarafindan bir kez daha Katan-Koksin’in
yardimina ¢agirilinca, bu kez pinar suyunu kendi yurdundan doldurur; ilaglari da 6nceden
hazirlayip yola ¢ikarken suyla birlikte yanina alir. Savas meydanina vardiginda agabeyinin
oldiiriilmiis oldugunu goriir ancak onunla ilgilenemeden savasa girmek zorunda kalir. Kara-
kiirefi, hemen Katan-Mergen’den ilaglar1 ve suyu alarak Katan-Koksin’i hayata dondiiriir ve
onu kardesine yardima gonderir. Burada suyun Katan-Mergen’in yurdundan alinarak
getirilmesini, onun agabeyine yaptig1 yardimin kendi giiclinden kaynaklandigini ima etme
amaci tasidigini diisindiim. Bu durumu, Katan-Mergen’in, agabeyinin ortadan kalkan giiciinii
ve otoritesini, kendi gili¢ ve otorite simgesi olan yurdunda var olan kutsal bir su kaynagindan
alimmis su ile yeniden yerine getirmesi seklinde yorumladim. Bu kisimda Katan-Koksin’in
hayata yeniden donerek iktidarimi tekrar ele almasi ve arzular igin tekrar cabalamaya
baslamasinin yani sira yeniden basladigi hayatinda kendisini 6ldiiren diismani1 yenmek ve
kardesine bu savasta yardim etmek gibi yeni gorevler de eklenmektedir. Bu gorevleri basari
ile yerine getiren Katan-Koksin, su araciligiyla kendisine verilen yeni hayatinda iktidarini bu
kez 6lmeyerek kesin anlamda geri almistir.

Tiirk mitolojisinde bagl basina 6zel bir yere sahip olan su sembolii, Katan-Koksin le
Katan-Mergen destan1 baglaminda, var olan anlaminin da 6tesine gecerek fiziksel iyilesme ve
yenilenme ile birlikte manevi anlamda da bir yenilenme ve egemenlik alanina yeniden
kavusma anlamlarin1 da tasimaktadir. Suyun sifa verici ve yenileyici 6zelligiyle dirilerek
savas meydaninda cani ile birlikte kaybettigi iktidarina ve arzularina ulagsma firsatina tekrar
kavusan Katan-Koksin, gormiis oldugu riiya araciligiyla davet edildigi yolculugu tamamlama
sansint da elde etmektedir. Boylece, sifali ve kutsal su sayesinde, yeniden evlenme
konusundaki c¢abasinin nedeni olan cinsel arzularini, bu evliligi gergeklestirerek iktidarini
giiclendirme ve babasina ait otorite kalintilarin1 ortadan kaldirma arzularim1 gergeklestirme
yolunda ileriye dogru bir adim daha atmis bulunmaktadir.
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2.2.5. iktidar Miicadelesinin Ana Aktorleri: Babalar ve Ogullar

Destanda yer alan baba ve ogul figiirleri; birer kahramani temsil etme 6zelligine sahip
olmalar disinda gii¢, otorite, iktidar ve miicadele kavramlarinin tiimiinii i¢ine alacak sekilde
gelisen iliskilere sahip olduklarindan, bu figiirlerin de metin baglaminda ayr1 birer sembol
olarak degerlendirilmesi gerektigini diislindiim. Destanin ana karakterleri olan Katan-Koksin
ve Katan-Mergen ile babalar1 Katan-Kuugin arasinda gelisen olaylarin yani sira Katan-Koksin
ile adi metnin sonunda Ogrenilen oglu Ak-B6ko arasinda gegen olaylar ve konusmalar
incelendiginde, bu sembollerin anlamlarin1 kavramak miimkiin olacaktir.

Katan-Kuugin ile ogullar1 arasindaki iliski, babanin otoritesi altinda gelisen, ataerkil
diizen anlayigina uygun bir iligskidir. Ne var ki Katan-Ko6ksin ile oglu arasindaki iliski, bundan
biraz farklidir. Oncelikle, kiigiik ¢ocuk ve babasi, Katan-Koksin’in Altin-Sirga’y1 kurtarmak
icin diismanin yurduna gittigi boliime kadar, birbirlerinin varligindan habersizdir. Bununla
birlikte, cocuk annesi tarafindan babasini 6ldiirmeye zorlanmakta ve destan icinde, ¢ocugun
ortaya ¢iktigi sahnenin yer aldigi savas bolimii disinda, ¢ocuktan yalnizca destanin en
sonunda bahsedilmekte ve baba ile ogul arasindaki iliskiyi gdsteren herhangi bir bdliim
bulunmamaktadir. Tiim bu nedenlerle, bu sembollere ve destan i¢cinde bunlarin kullanildigt
boliimlere daha yakindan bakilmasi gerektigini diistindiim.

Katan-Koksin ve Katan-Mergen, halkin kagani olan babalar1 ile ataerkil diizenin baba
anlayis1 cergevesinde, ona karsi saygili ve otoritesine boyun eger bigimde yasamaktadirlar.
Babalar1 yalnizca halki degil, ailesini ve ogullarint da yonetmektedir ancak ogullarin, babanin
otoritesine bagkaldirmamalar1 ve onun iktidarini kabullenmis olmalar1 nedeniyle, metin i¢inde
aralarinda goriiniir bir anlagsmazlik ya da miicadele s6z konusu degildir. Babanin sahip oldugu
otoriteyi, Katan-Koksin’in evlenme istegini kendisine bildirmesi iizerine gelisen olaylar
iizerinden izlemek miimkiindiir. Katan-Kuugin, oglunun kendisine es bulma istegi karsisinda
kendisine ait olan kutsal sudur kitabina bakarak onun evlenecegi esi tayin eder ve bu evliligi
gerceklestirmek iizere baba-ogul birlikte yola ¢ikarlar:

“Babasi Katan-Kuugin

Bir karis sakalini sivazladi,
Geng delikanhi gibi kalkip kostu,
Altin anahtarinm alds,

Altin islemeli sandigin

Hizla acti,

Aya, giinese kars1 parildayan
Kutsal sudur kitabin ¢ikarip geldi,
Isiga dogru yaydi,

Altay istiinii inceledi,
Yeryiiziine etraflica bakti,
Soyledikleri sunlar oldu:
“Ayin, giinesin dogdugu yerde
Ak-kaan yasiyor,

Onun biyiittiigi alt1 kizinin
En giizeli Altin-Sirga’dir.

Ileri baksa, ay sekilli,

Beri baksa, giines sekillidir.
Altay tlizerindeki altmus alp,
Yer iistiindeki yetmis yigit
Ona diiniir olmus.
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Dur, dur, oglum, dedi.
Atlanip ikimiz gidelim.” dedi.”

(Dilek, 2007b, s. 261-262)

Destanin ayn1 zamanda baslangicini teskil eden bu boliimde, Katan-Koksin’in evlenme
istegini anne Ve babasina bildirmesi iizerine, Katan-Kuuc¢in kendi gli¢ ve otoritesinin
gostergelerinden biri olan kutsal kitaba bakarak burada ogluna es olacak kisiyi goriir. Kutsal
kitap, Katan-Kuu¢in’in ogluna es olmasini isteyecegi Ozelliklerde bir geng¢ kadii onlara
gostererek bundan sonra izlemeleri gereken yolu da belirlemektedir. Katan-Kuugin’in talimati
iizerine Katan-Koksin’le ikisi, bu gen¢ kadinin babasinin yurduna dogru yola c¢ikarak
maceraya baglamig olurlar. Burada, Katan-Koksin’in babasi tarafindan kutsal kitabin da
yardimiyla kendisine aktarilan bilgileri kosulsuz bir sekilde dogru kabul etmesi ve babasinin
kendisi i¢in belirledigi kisiyle evlenmek amaciyla yine babasinin belirledigi yolculuga
sorgulamaksizin ¢ikmasi, babanin ogul lizerindeki otoritesinin ne denli giiglii oldugunu
gostermektedir. Ogul, babanin kendisi i¢in ¢izdigi gelecek planini uygulamak iizere onun
dedigi zamanda ve sekilde bu yolculuga cikarak, babasinin iktidar1 karsisindaki pasif
durumunu agikca gostermektedir.

Katan-Koksin’in Altin-Sirga ile evlenmesi amactyla yola ¢ikan baba-ogul, Ak-kaan’in
yurduna vardiklarinda buranin Karati-kaan tarafindan isgal edilmekte ve yagmalanmakta
oldugunu goriirler. Ak-kaan’in yurdunu, halkini ve Karati-kaan’in kendi ogluyla zorla
evlendirmek istedigi Altin-Sirga’y1 kurtarmak i¢in ona yardim ederler. Karati-kaan ve oglu,
Ak-kaan ve Katan-Kuugin’1 6ldiiriir. Katan-Ko6ksin ise tam giicli tilkenmek tizere iken kardesi
Katan-Mergen tarafindan kurtarilir. Katan-Mergen, agabeyini kurtarmakla kalmayip Karati-
kaan’1 da alt eder. Diisman karsisinda zafer elde eden ancak babalarini1 kaybeden iki bahadira,
Katan-Mergen’in at1 Kara-kiirefi, 6len iki yash kagan1 gdmmelerini 6giitler; bahadirlar da bu
ogldu tutarlar:

“Babanizla Ak-kaan’1in
Cesedini gomiin” diye,
Kiymetli at Kara-kiirefl
Hemen boyle dedi.

Onu isiten iki kardes

Iki kilicim alip,

Iki kavak agacim kestiler,
Iki biiyiik tabut yaptilar,
Biiyiik y1gin tagini kaldirip,
Babalariyla Ak-kaan’in
Mezarlarini yaptilar.”

(Dilek, 2007, s. 276)

Bu bolimde dikkate deger ilk konunun, babanin 6lmesi ve ogullari tarafindan
gomilmesi oldugunu diisiindiim. Bu eylemlerin gergeklestirilmesi ile babanin diinyadaki
fiziksel varliginin son bulmasi ve iktidarinin ortadan kalkmasi resmen ilan edilmis olmaktadir.
En az bunun kadar dikkat gekici buldugum ikinci konu ise, destanin bundan sonraki
kisimlarinda yegenini ve {i¢ kez 6len agabeyini sifali otlar ve sular ile hayata tekrar dondiiren
Katan-Mergen’in babasini hayata geri dondiirmeye tesebbiis etmemis olmasidir. Katan-
Mergen’in, babasinin 6liimiinii kayitsiz sartsiz kabul ederek onu agabeyiyle birlikte topraga
vermesinin, babalarinin giic ve otoritesini sona erdirme istegi ile aciklanabilecegi
kanaatindeyim. Babanin iktidarmin ortadan kalkmasi, giic ve otoritenin dogal olarak onun
ogullarina gececegine isaret etmektedir. Bu nedenle de ogullar, ihtiyar ve giicten diismek
tizere olan babalariin beklenen sonunu sakinlikle karsilamiglardir.
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Baba-ogul iligkisinin yakindan incelenebilecegi diger bolim ise, Katan-Koksin ile
oglunun iligkisidir. Katan-Koksin’in destanin bu boliimiine kadar varligindan hig
bahsedilmeyen oglu, ilk olarak babasi ile diisman Kigii-Tos’un miicadelesi sirasinda
okuyucunun Karsisia ¢ikar. Ikinci ve son kez ise destanin son boliimiinde biiyiimiis ve bir
bahadir haline gelmis olarak goriiliir. Bu son bdliimde adinin Ak-B6ko oldugu 6grenilir ve
amcasi onu evlendirmek i¢in alip babasinin yurduna gotiiriir.

Ogulun kiiciik bir ¢ocuk olarak ilk kez ortaya ¢iktigi bolimiin oncesinde, Katan-
Koksin ikinci esi olmasini istedigi Altin-Tana’y1 alip kendi yurduna getirir ve ilk esi olan
Altin-Sirga’nin kagirildigimi 6grenir. Altin-Sirga’yr kaciran Eki-Tos kardeslerin yurduna
gider; esini geri alabilmek ic¢in orada ii¢ farkli savasin igine girer. Kiiclik ¢ocugun ortaya
ciktig1 boliim ise Katan-Koksin’in Eki-Tos kardesler ile miicadele i¢in biiyiik kardes Kigii-
Tos’un evine geldigi kisimdir. Burada, Katan-Koksin’in oglu olan ¢ocuk onu goriir fakat kim
oldugunu bilmedigi i¢in annesine bu yabanci adamin kim oldugunu sorar:

“Bunu goren kiigiik ogulcuk
Anasine sordu:

“Babamla kavga etmek i¢in
Gelen kisi kim?” dedi.
anas1 ofkeli diisiiniip,
Kigii-Tos’un bicagini
Alip ogluna verdi,

“Gelin kisinin cigerine
Kokiine kadar sapla” dedi.
Ogulcuk kapiya yetince,
Anasine soyle dedi:

“Onu bigaklamak

Icimden gelmiyor” dedi.
anast Altin-Sirga

Oglunu kandirip ¢ikardi.
Onu goren Kara-kiirefi
Kiiciik ¢gocuga soyle dedi:
“Ah, ah, sen, yavrum,

Ne yapiyorsun, oglum sen?
Senin ger¢ek baban
Katan_koksin’dir,

Kara diisiinceli Kigii-Tos
Babanin ak malini

Siirtip getirdi,

Onun halkini

Getirip esir etmis,

Bunu iyice bil” dedi.

Onu isiten kiigiik cocuk
Uzun keskin bigagi

Yere dogru firlatti,
Kiymetli at Kara-kiirefl
Kara kiigiik cocugu
Gotiirmeye calisti.

“Erin yurdu simdiyse
Bos artip kalmaz,
Kiymetli at simdiyse
Sahipsiz artmaz” diye,
Kara-kiiren diisiindii.”
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(Dilek, 2007b, s. 297-98)

Altin-Sirga, gercek babasinin Katan-Koksin oldugunu bilmeyen kiiciik ¢ocuga, bu
yabanct adamin, cocugun sézde babasi Kigii-Tos’un diismani oldugunu sdyler ve onu
bigaklamasini ister. Cilinkii Altin-Sirga, ikinci bir es bulmak i¢in yurdunu ve kendisini birakip
giden ve kendisinin diisman tarafindan kagirilmasimna neden olan esine 6fke duymaktadir.
Kiictik ¢ocuk denese de bu yabanci adami 6ldiirmek icinden gelmez ancak annesi onu ikna
ederek tekrar adamin tizerine gonderir. Kii¢lik cocuk elinde bigakla evden ¢ikinca Kara-kiiren
onu goriir ve ona gercek babasinin Katan-Koksin oldugunu, Kicli-Tos’un ise babasinin
yurdunu yagmalayan kotii biri oldugunu anlatir. Bunun iizerine ¢ocuk bicagii firlatarak
Katan-Koksin’i 6ldiirmekten vazgeger. Kara-kiiren ise Katan-Koksin’in bir oglu oldugu i¢in
artik onun yurdunun ve at1 olan kendisinin sahipsiz kalmayacagini diislinerek sevinir.

Burada, kiigiik ¢ocuk ile babasi arasindaki ilk karsilagsmanin, anne tarafindan kotiiye
kullanilarak Katan-Koksin’den intikam almak amaciyla kullanildig1 goriilmektedir. Cocugun
bir tiirlii Katan-Koksin’i bicaklayamayisinin, onun bir sekilde bu adamla olan biyolojik ve
manevi bagini hissetmis olmasi seklinde yorumlanabilecegi goriisiindeyim. Altin-Sirga’nin
davranislarini ise biitlin itirazlarina ragmen ikinci bir es aramak i¢in yola ¢ikarak kendisinin
diismana esir diismesine sebep olan Katn-Koksin’e duydugu 6fkenin disa vurulmasi olarak
nitelendirebilirim. Cocugun babasii 6ldiirmemesi ve sezgi yoluyla da olsa ona karsi olumlu
bir tavir gelistirmesini ise baba-ogul arasindaki bagin ilk kez ortaya ¢ikmasi ve bunun
sembolik bir ifadesi olarak diisiinmekteyim.

Katan-Koksin ile oglunun arasindaki iliskinin goriildiigli ikinci ve son boliim ise ayni
zamanda destanin sonug¢ boliimiidiir. Bu boliimiin 6ncesinde, Katan-Koksin’in oglu olan
kiigiik ¢ocugun ortaya ciktigi ve onu Oldiirmekten vazgectigi bolimi takiben, Katan-
Koksin’in diismanlan kii¢iik ¢ocugun varligindan haberdar olur ve onu 6ldiirmeye ¢aligirlar.
Kara-kiirefi bir sekilde, Katan-Mergen’in de yardimiyla, ¢ocugu kurtarir ve onu giivende
olmasi i¢in Eki-Tos’un yurdundan Katan-Mergen’in yurduna gonderir. Bu bolimden sonra
araya bircok olay girer ve destanin sonuna kadar yalnizca kii¢iik cocugun Katan-Mergen ve
iyi kalpli esi tarafindan tedavi edildigi ve ona bu ¢ift tarafindan bakilmaya baslandigindan
bahseden kisa bir boliime yer verilir. Destanin sonunda ise kii¢lik ¢cocuk biiyiimiis, Ak-Boko
adli bahadir haline gelmis bir bigcimde tekrar ortaya cikar.

Bu son bolimde, Katan-Mergen agabeyine diisman karsisinda yardim ederek zafer
kazanmasini sagladiktan sonra kendi yurduna doner. Burada kendisini karsilayan halki i¢inde
digerlerinden farkl biri dikkatini ¢eker. Bu kisi, akilli ve cesur bir bahadir oldugu ilk bakista
anlasilan, Katan-Koksin’in oglu Ak-Boko’diir. Katan-Mergen, yegeni kendisini tanitinca onu
sevingle bagrina basar. Hemen ardindan da onu, anne-babasini esarette kaybeden ve bu
nedenle de Katan-Mergen’in beraberinde oraya gelmis olan Sari-Kiimiijek adli gen¢ kadinla
tanistirir. Katan-Mergen gencglere oturup konusmalarini, beraber vakit gecirmelerini; eger
birbirlerini sever ve fikirleri de uyusursa onlar1 Katan-Koksin’in yurdunda evlendirecegini
sOyler. Sonunda genclerin evlenmeye karar vermesiyle Katan-Koksin’in yurduna giderler ve
burada onlar igin s6lenler diizenlenir:

“Birbirine benzer sayisiz bahadirlari,
Birbirine benzer sayisiz halki
Katan-Mergen’i karsiladi.

Ondan sonra Katan-Mergen

Bahadir delikanliya sordu:

“Senin goziin atesliymis,

Sen akill1 biriymissin,

Sen nasil bahadirsin?” diye,
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Bunu isiten delikanlinin
Soyledikleri sunlar oldu:

“Iki kara kartal1 getiren
Kardesinizi® tanimadiniz mi1?
Benim adim ise

Ak-boro ata binen
Ak-Boko’diir” dedi.
Yakisikli yaratilish Katan-Mergen
Onu dinleyip, sevindi.
“Anasi babasi esarette 6lmiis,
Sari-kaan’1n tek kizini,

Geng Sari-Kiimiijek’1

Sana getirdim, dedi.

Akliniz, gonliinliz uyusursa,
Alt1 giiniin baginda,

Babanin evine gidip,

Toy, solen diizenleriz” dedi.

Alt1 giin gecti,
Katan-Mergen bahadir
Iki genci pesine takip
Agabeyinin evine geldi.

Agabeyine soyle dedi:
“Ak-boro ata binen

Benim kardesim Ak-Boko
Ana, babasi esarette 6lmiis
Geng kiz Sari-Kiimijjek ile
Evelenecek diye

Halka duyurun” dedi.

Onu isiten Katan-Koksin
Sevinmezdi sevindi,

Halki topladi,

Soyledikleri sunlar oldu:
“Dag gibi et hazirlayin,
Deniz gibi icki hazirlayin,
Dokuz y1l toy yapariz
Yedi yil s6len yapariz.”

(Dilek: 2007b, s. 320-21)

Bu boliimde, delikanlinin amcasi ile karsilagmasi ve amcasinin onu aslinda bir kaganin
kiz1 olan ancak kimsesiz kalan Sari-Kiimtijek ile evlendirmek istedigi goriilmektedir. Bunun
yant sira, AK-Boko ile Sari-Kiimiijjek arasinda, anne-babalarindan ayri kalmig olmalari
acisindan bir benzerlik kuruldugu goriilmektedir. Ak-Boko, anne ve babasindan ayri, amcasi
ve yengesi tarafindan bilyiitiilmiistiir. Sar1-Kiimiijek ise bir kaganin kizi iken anne ve babasi
esir diiserek Olmiis, gen¢ kadin da yalmz kalmistir. Katan-Mergen, s6z konusu benzerlik
lizerinden iki gence ortak bir hayat kurma cagris1 yapmakta ve gencler de bunu kabul

® Burada “kardes” olarak anilan kisinin, ashinda Katan-Koksin’in oglu ve Katan-Mergen’in yegeni
olmasi gerektigini diisiindiim. Destanin akisina ve gerceklesen olaylara bakarak, destanin sonunda
Katan-Mergen’in yurdunda ortaya ¢ikan kisinin bu iki kahramanin kardesi olmamas1 gerekir. Katan-
Mergen’in iki kartal ile savastan kurtardigi ¢ocuk, destanin sonunda bu iki kartal olayma referans
vererek ortaya cikmakta oldugundan, burada herhangi bir sebepten dogan bir yalmislik/baglam
kopuklugu oldugunu varsayarak Ak-Boko niin kimligini bu dogrultuda degerlendirdim.
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etmektedir. Burada, Katan-Mergen’in her iki geng i¢in de bir yol gosterici, hatta bir baba rolii
iistlendigini sdylemem miimkiindiir. Her ne kadar genclere belli bir siire vererek birbirlerini
tanimalarina izin vermis ve se¢imi onlara birakmis olsa da diigliin i¢in Katan-Koksin’in
yurduna gidilmesine karar veren ve orada genglerin evlenecegini agabeyine bildiren kisi yine
Katan-Mergen’dir. Bu baglamda, Katan-Mergen’in Ak-B6ko iizerinde belirli bir otoriteye
sahip oldugunu; gegici bir siire ve durum i¢in bile olsa Ak-Bokd’niin babasi roliinii
istlendigini sdyleyebilirim. Bunun yani sira, her seye ragmen Ak-Boko’niin diigiiniiniin
amcasinin yurdunda degil de babasi Katan-Koksin’in yurdunda yapilmasi ve baba-ogulun
destanin sonunda bir araya gelmesi, geleneksel diizenin yeniden kurulmasina isaret
etmektedir. Ogul, baba ocagina donmiis ve babasinin rizasiyla halka duyurulan bir sdlenle
evlenmistir; yani, babanin iktidarini kabul ederek onun egemenlik alanina esi ile birlikte dahil
olmus, var olan iktidar sistemini devam ettiren bir parga olmayi kabul etmistir.

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda, incelenen diger tiim sembollerin yaninda,
babalar ve ogullarin da sembolik birer degere sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Babalar,
tek baslarina kendi iktidarlarini, giic ve otoritelerini temsil ederken ogullar1 ile aralarindaki
iliskiyi de bu 6geler ekseninde gelistirmektedirler. Burada, Katan-Koksin ve Katan-Mergen’in
babalar1 Katan-Kuugin ile aralarinda, ogullarin babanin otoritesine boyun egmesine dayali bir
iliski s6z konusudur. Ne var ki, babanin varliginin ve iktidarinin bir giin ortadan kalkmasina
kars1 duyulan arzu, babanin 6limii sahnesinde agik¢a ortaya ¢ikmaktadir. Katan-Koksin ile
oglu Ak-Boko arasinda ise baglangigta birbirinden habersiz olmalari nedeniyle kurulamayan
bir iliski var olsa da destanin sonunda baba ve ogul arasinda beklenen bir sekilde, ogulun
babanin otoritesini kayitsiz sartsiz kabul etmesiyle normale donen bir iliski mevcuttur. Destan
boyunca babalar ve ogullar kendi iktidarlarin1 kurmak ve korumak i¢in ¢abalamakta; bu
ugurda zaman zaman birbirleriyle ¢atismakta, zaman zamansa birinin {stlinliikk arzusu
gerceklesirken digeri meveut egemenlik talebine boyun egmektedir. Bu durumlarin tiimiine
baktigimda iktidarin, dogum ile 6liim arasinda gecen dogal akisa uydugu; 6limle kaybedilen
iktidarin hayattakiler tarafindan devralindigi, eger bir 6liim s6z konusu degilse de babalarin
sahip oldugu iktidarin ogullar tarafindan kabullenildigi sonucuna ulastim.

2.2.6. iktidar Miicadelesinin Taraflari: Erkek Kardesler

Katan Koksin le Katan Mergen destaninda, babalar ile ogullar arasindaki iliskilerin
yant sira erkek kardesler arasindaki iliskiler de destan i¢indeki erkek karakterler arasindaki
rekabet, iktidar miicadelesi ve iistiinliik saglama ¢abasi ile dogrudan baglantilidir. Bu nedenle,
erkek kardesler arasindaki iligkilerin sembolik okumasini yapmanin, bunun hem destanin ana
fikriyle hem de riiya semboliiyle baglantisinin daha agik bir bigimde kurulmasina olanak
saglayacagini diisiindiim. Katan-Kdoksin ile Katan-Mergen arasindaki iligki, destanin basindan
sonuna dek gergeklesen olaylarin hemen hemen hepsinde izlenebilmektedir. S6z konusu
iligki, temelde iki kardes arasindaki yas ve mizag farkliligina dayanmakla beraber, ¢ogunlukla
bunlar arasindaki inisli ¢ikigh olaylarla ifade edilmektedir. Destanin baginda Katan-Koksin ile
Katan-Mergen arasinda anlagsmazlia yol acan iki olay meydana gelir ve bunlarin sonucunda
Katan-Mergen, babalarindan agabeyine kalmis olan yurdu terk eder. Bundan sonra Katan-
Koksin, diismanlar ile li¢ kez miicadeleye girer; her seferinde tam yenilmek iizereyken
yardimina Katan-Mergen kosar ancak agabeyi kendisine aralarindaki kiisliik nedeniyle
olumsuz tepkiler gosterir. Bu arada Katan-Koksin’in oglu, Katan-Mergen ve esi tarafindan
biiyiitiiliir ve tiim savaslarin sonlanmasiyla iki kardes de barisir. Destanin sonunda ise Katan-
Mergen yegenini, Katan-Koksin’in yurdunda evlendirir. Tiim bu olaylar iginde en belirgin
tema, iktidar miicadelesi ve kardesler arasindaki rekabettir.
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Katan-Koksin’in destanin basinda babas1 ile birlikte ¢iktig1 yolculukla baslayan
olaylar silsilesi, bahadirlarin Ak-kaan’in yurduna varmasi ve burada Karati-kaan ve oglu ile
savasmalar1 ile devam eder. Bu miicadelenin sonunda Ak-kaan ve Katan-Kuugin 6lir; Katan-
Koksin ile Katan-Mergen ise diigmani alt ederler. Babalar1 ve Ak-kaan’1 topraga verdikten
sonra artik Katan-Koksin’in esi olan Altin-Sirga’yr da alarak yurtlarina donerler. Burada
huzur iginde yasarlarken bir giin Katan-Koksin babasinin altin kitabina bakar ve Karati-
kaan’in yurdunun sahipsiz kalmis oldugunu goriir. Kardesine, bu yurtta yasayan halki ve
hayvanlar1 alarak kendi yurtlarina getirmeyi teklif eder ancak Katan-Mergen bunu dogru
bulmadigimi sdyleyerek agabeyinin fikrine siddetle karsi ¢ikar. Bunun iizerine, aralarinda
gittikce biiyiiyen anlagsmazligi ¢ozmek icin altin kitaba bir kez de kendisi bakmak isteyen
Katan-Mergen, agabeyinin biiyiikk tepkisiyle karsilasir. Katan-Koksin, babasinin yerine
kendisinin gectigini, bu yiizden altin kitaba yalnizca kendisinin bakabilecegini ve kardesinin
ancak kendisi oliirse halkin basina gecip iktidari ele alabilecegini ve dolayisiyla altin kitaba
bakabilecegini sdyler. Katan-Mergen evlenmedigi siirece tiim halkin ve malin kendisine ait
olacagini da sdyleyen Katan-Koksin, kardesi olur da bir giin kendi ailesini kurarsa ancak o
zaman halkin ve hayvanlarin ikiye boliinebilecegini de ifade eder:

“Belli bir zaman gecti,
Bahadir Katan-Koksin
Babasinin altin kitabini

Alip bakt1 ki,

Karati-kaan’1n halki
Kagansiz kalmis,

Ak hayvani dagilip,

Altay iistiine yayilmis.

Bunu goren Katan-Kdksin
Sevgili kardesine soyle dedi:
“Birbirinin dilin anlamayan halk
artip kalmaktansa,

Tiiyleri farkli hayvan artip kalmaktansa,
Gidip onlar1 getirelim, dedi,
Hayvanimiza hayvan eklenir,
Halkimiza halk eklenir” dedi.
Bunu isiten Katan-Mergen
Ofkelenmezdi 6tkelendi,
Kizmazdi kizds,

Soyledikleri sunlar oldu:
“Dur, dur, agabeyim, dedi,
Rahat, huzurlu yasarken,
Nigin bela arayalim?

Baska yerin halkini
Altay’indan ni¢in ayiralim?
Baska yerin ak hayvanini
Otlagindan nigin siirelim?”
Kardesinin soylediklerine
Katan-koksin cevap verdi:
“Bizim aziz babamiz
Karati-kaan’in elinde 61dd,
Oc alma hakkimiz var.”
Kardesi Katan-Mergen
Tekrar soyle dedi:

“Oc almak demek,

Halki esir almak demek degildir,
Diismanlarla vurugmak
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Halki mahvetmek degildir.
Dur, dur, agabeyim, dedi,
Babamin kutsal kitabini

Bana ver de, okuyayim,
Altay’1 cepegevre

Ben goriip bakayim, agabeyim” dedi.
Katan-Ko6ksin 6fkeyle konustu:
“Babamin altin kitabinin
Bende kalmasi gerekli,
Babamin yerine ben gectim.
Kutsal, altin kitabi,

Agabeyin dlse, alirsin,

Halki, milleti ise,

Ben 6lsem ancak yonetirsin.
Sen evlenip barklanirsan,

Ak hayvant esit boliisiiriiz,
Halki, milleti esit ayiririz.
Babanin biraktig1 ak hayvanin
Az oldugunu simdi anladin m1?
Artip kalan halkin
Kiigiildiiglinii gérdiin mii?”

(Dilek, 2007b, s. 279-280)

Bu bolimde oncelikle, el degistiren iktidarin altin  kitapla temsil edildigi
goriilmektedir. Babasinin yerine iilkenin kagan1 olan Katan-Koksin, artik altin kitaba bakma
hakki olan, yani halki ve ailesi adina karar verme yetkisi bulunan tek kisidir. Bu durumu da
kardesi ile yasadiklart ilk anlagsmazlikta ifade ederek hem kardesine yerini bildirir hem de
onun lzerinde kurmak istedigi ustlinligii acik¢a dile getirmis olur. Katan-Mergen ise
agabeyinin almak istedigi karara karsi ¢ikarak yalnizca onun otoritesini kabul etmek
istemedigini ifade etmekle kalmaz, altin kitaba kendisi bakma talebini dile getirerek ayni
zamanda 6zgiir iradesini kullanma ve agabeyinin iktidarin1 paylagsma arzusunu da ifade etmis
olur. Katan-Koksin’in kardesine verdigi olumsuz tepki ve kapildigi 6fkenin asil nedeni de
budur. Kardesinin talebini reddeden Katan-Koksin, babasinin yerine gectigini vurgulayarak
elde ettigi iktidar1 higbir zaman kardesine birakmayacagini ya da onunla paylasmayacagini
ifade etmektedir. Katan-Kdoksin’in, kardesine ancak evlenirse halki ve mallar1 paylasacaklarini
sOylemesi; Katan-Mergen’in bir kadinla evlenerek bir aile kurmasinin, kendi iktidar alanini
olugturmasinin bir 6n sart1 oldugu anlamina gelmektedir. Katan-Mergen bunu gergeklestirdigi
takdirde kendine ait yeni bir yurt kurabilecek, yani babasinin iktidarimin bir varisi olarak
ondan kalan halk ve hayvanlarin yarisin1 aliyor olsa bile, agabeyinin iktidarina ortak olmak
yerine onunkinden bagimsiz yeni bir egemenlik alani olusturacaktir. Bu diisiinceler
cercevesinde degerlendirdigimde, mevcut sartlarda Katan-Mergen’in iilke yonetimi veya karar
alma mekanizmalar1 igerisinde herhangi bir s6z hakki bulunmadigini anladim. Son olarak,
Katan-Koksin’in Karati-kaan’dan 6¢ alma amaci ve buna bagli niyeti, onun kisiligindeki
kotiiciil ve savasct yonleri ortaya koyarken; Katan-Mergen’in bir kagandan 6¢ almak ugruna
bir halka eziyet etme fikrine karsi ¢ikmasi, onun insancil ve merhametli yoniinii ortaya
koymaktadir. Boylelikle, destan boyunca devam edecek olan kardesler arsindaki zitligin,
onlarin mizaclar1 arasindaki karsitlik tizerine kurulugunun ilk 6rnegi ortaya ¢ikmaktadir.

Destanda gerceklesen bu olaymn ardindan, kardesine ofkelenen Katan-Koksin tek
basina ava ¢ikmaya karar verir. Avlanirken yorgun diisiince, alt1 dalli kavak agacinin altinda
dinlenir ve bu sirada bir riiya goriir. Riiyasinda bagka bir yurtta yasayan giizel bir gen¢ kadin
gorerek ona asik olur. Uyaninca hemen yurduna geri doner ve bu konudan kimseye
bahsetmez. Boylece yillar gecer; ne var ki gegen siire zarfinda riiyasinda gordiigii geng¢ kadini
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unutamayan Katan-Koéksin, en sonunda onunla evlenmeye karar verir. Bu fikrini esine ve
kardesine actiginda ise ¢ok biiyiik bir tepkiyle karsilagir ancak kimseyi dinlemeyerek Altin-
Tana adli gen¢ kadini1 bulmak tlizere yurdundan ayrilarak yola koyulur. Kardesi Katan-Mergen
ise agabeyine oldukga sert bir tepki vererek yurdu terk eder:

“Kardesi Katan-Mergen
Kasini gatip sert bakti,

Kara goziine kan y181ld1,
Sert sesiyle konustu:

“Kara diisiinceli kisiye
Kardes olacak halim yok,
Kotii diistinceli mel’unla
Yasamaya istegim yok,
Artik Altay iistiinde dmriim oldukga,
Agabeyim demem” dedi.
“Agabeyim demezsen,
Benim Altay’ima gelme,

Ug yerden kopsan da,
Benden yardim isteme” diye,
Katan-Kdksin sdyleyerek,
Kardesinin yiiziine

Ug defa tiikiirdii,

Atiin agzim geri ¢evirdi,
Ucar gibi uzaklasip gitti.”

(Dilek, 2007b, s. 284)

Katan-Koksin’in ¢esitli arzularinin yansimasi olarak gordiigii riiya sonucunda Altin-
Tana ile evlenmek istemesi karsisinda esi Altin-Sirga, eger ikinci bir kadinla evlenmek igin
yola cikarsa hem kendi basina kot seyler gelecegini hem de yurdunun dagilacagini
sOyleyerek Katan-Koksin’i kararindan vazgecirmeye calisir. Kardesinin tepkisi ise daha
ziyade agabeyinin gerceklestirmeye karar verdigi eylemin toplumsal kurallara ve ahlaka
uygun olmayist ile ilgilidir. Katan-Mergen, evliyken bir es daha edinmek isteyen agabeyi ile
yasamay1 istememekte ve Katan-Koksin’e, onunla arasindaki kardeslik bagini koparacak denli
ofke duymaktadir. Bu duygularimi ifade eden Katan-Mergen’e ayni 6tke ve olumsuzlukla
cevap veren agabeyi ise, sOylenen hicbir seye aldiris etmeden arzularinin pesinden
gitmektedir. Burada Katan-Mergen, yurdun kagani olan agabeyinin fikrini yine kabul
etmeyerek ona bir kez daha karsi ¢ikmakta ve bunu agik¢a ifade ederek onun otoritesini
sarsacak bir adim atmaktadir. Buna ragmen Katan-Kdoksin, kardesinin tepkisine gosterdigi
siddetli kars1 tepkiyle, onun bagkaldirisina miisaade etmemekte ve Katan-Mergen’i yurdundan
kovarak onun varliginin kendi iktidarindan stiin olmadigini ifade etmektedir. Bu boliimde
kardesler arasindaki ustlinliik yariginin farklt bir boyutu goriilmekle birlikte ikisinin
karakterleri arasindaki zitligin alt1 bir kez daha ¢izilmektedir.

Katan-Mergen, agabeyinin yolculuga c¢ikmasinin ardindan yurdunu terk ederek
destanda bahsi gegen olaylarin yeni bir istikamete yonelmesine de sebep olmaktadir. Agabeyi
gittikten sonra halki ile vedalasan Katan-Mergen, yanina hi¢ kimseyi ve higbir seyi almadan
yalnizca at1 ile birlikte, Kiimiijek-Aru adli gen¢ kadinin yurduna dogru yola koyulur. Amaci,
bu kadinla evlenmek ve kendine yeni bir aile kurmaktir:

“Bahadir Katan-Mergen
At1 Kara-ker’i eyerledi,
Halk1, milleti topladi,
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Soyledikleri sunlar oldu:

“Ah, ah, halkim

Koétii diigiinmeyin,

Kagip gitti demeyin,

Bir giin karsilasiriz.

Agabeyimle ikimizin

Birlikte yasamas1 miimkiin degil.

Kiiler-kaan’1n tek kizi
Kiimiijek-Aru adli tek kiz1

Ben almaliyim dedi.

Ak hayvandan hayvan almam,
Halktan halk almam,

Yalniz kendim gidecegim” diyerek,
Atinin agzini cevirdi,

Uzaklasip gitti,

Durdugu yerdeki izi kaldi,

Gittigi izi yok oldu.”

(Dilek, 2007, s. 285-86)

Destanin bu noktasindan itibaren Katan-Mergen, agabeyinin iktidarina boyun egmeyi
kesin olarak reddetmektedir. Agabeyinin kaganlik ettigi yurdu terk etmekte ve bunu yaparken
yaninda Katan-Koksin’in yurdundan hicbir sey gotiirmemektedir. Gitmeden halkina
Kiimiijek-Aru ile evlenecegini de sdyleyen Katan-Mergen, aslinda bundan sonra yeni bir
diizen kuracagini da ilan etmektedir. Gergekten de destanin ilerleyen kisimlarinda Kiimiijek-
Aru’nun memleketine gidip onunla evlenen Katan-Mergen, esinin istegi iizerine onun halkina
kaganlik etmeyi kabul ederek kendi egemenlik alanini yarattig1 bu yeni memlekette yeni bir
hayata baslamis olur. Bu olayin ardindan agabey ile kardes arasindaki iliskinin niteliginde de
birtakim degisiklikler goriiliir. Artik kendi yurdu ve halki olan Katan-Mergen ile babasindan
kalan yurtta tek basmna hiikkiim siirme firsatina sahip olan agabeyi Katan-Koksin arasindaki
iktidar miicadelesi sona ermis, her iki erkek de kendi egemenlik alani i¢cinde yasamlarina
devam ettiklerinden, aralarinda kardeslik bagi disinda bir baglanti kalmaz. Dolayisiyla,
destanin bundan sonraki boliimlerinde, 6nce Katan-Mergen’in sonrasinda da Katan-Koksin’in
davranislar1 ve birbirlerine olan yaklasimlarinda bu durumun etkili oldugunu séylemek yanlis
olmayacaktir.

Katan-Mergen’in yeni bir yurtta yeni diizenini kurmakla mesgul oldugu siralarda,
Katan-Koksin de kendisiyle evlenmek istemeyen Altin-Tana’y1 ikna etmeye g¢aligmaktadir.
Kadin kendisi ile evlenmek istemese de kararinda 1srarci olan Katan-Koksin birtakim hilelere
de bagvurarak Altin-Tana ile evlenir; onu halki ve hayvani ile birlikte yurdundan ayirarak
zorla kendi yurduna getirir. Yeni esi ile birlikte oraya vardiginda ise yurdunun yakilip
yikilmis, ilk esinin ise Eki-Tos kardesler tarafindan kag¢irilmis oldugunu goriir. Bunu {izerine,
halkin1 yeni esine emanet ederek ilk esi Altin-Sirga’y1 kurtarmak iizere tekrar yola ¢ikar. Ati
Kara-kiireii’in yardimlari ile diismanin yurduna varan Katan-Kdoksin, burada diismanla {i¢ kez
amansiz miicadele icine girer ve her miicadelenin sonunda giiciinii tiiketerek Oliir. Her
seferinde ona yardim i¢in Katan-Mergen yurdundan kalkip gelir, agabeyinin diigmanlarini alt
eder, agabeyini de sifali sular ve ilaglarla tedavi ederek tekrar hayata dondiiriir. Hayata
dondiigiinde kardesini yaninda goren Katan-Koksin, ona karsit heniliz dinmemis olan 6fkesi
nedeniyle onu kovar ancak {igiincii miicadelenin sonunda Kara-kiireii’in kendisine olan biteni
anlatmasi1 sonucunda kardesinin kendisi i¢in yaptiklarini 6grenerek onunla barisir.
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Katan-Koksin, sirasiyla Eki-Tos’un yurduna girerken nobetgileri alt etme cabasi, orada
esi Altin-Sirga’y1 kendine zorla es yapan Kigii-Tos ile doviigmesi ve kardesine yarim etmek
icin kendisine saldiran Caan-Tos ile savasi olmak iizere {li¢ biiyiik miicadeleye girer. Bunlarin
ilkinde at1 Kara-kiiren kendisine nobetciler karsisinda ne yapmast gerektigi konusunda yol
gosterir ancak Katan-Koksin’in bu miicadele sonucunda alt edilecegini anlayarak dogruca
Katan-Mergen’in yurduna gider ve ondan yardim ister. Agabeyine kizgin olan Katan-Mergen,
ilk basta yardim etmeyi kabul etmese de Kara-kiirefi ona Katan-Koksin’in yardima ne denli
ihtiya¢ duydugunu anlatir ve aralarindaki kardeslik bagmi hatirlatir; Katan-Mergen’in ati
Kara-ker’in de yardimiyla yumusak mizach Katan-Mergen’i ikna eder. Katan-Mergen savas
alanina varip agabeyinin oldiiglinii goriince ¢ok Ofkelenir ve diismanlarin hepsini oldiiriir.
Sonra da ¢esitli ilaglar yaparak, pinar suyu ile agabeyi Katan-Koksin’i yikayarak ve ona sudan
icirerek onu hayata dondiriir. Dirilen Katan-Koksin tekrar ayaga kalktiginda durumu
anlamayip uyumakta oldugunu zanneder; yani basinda Katan-Mergen’i goriince sinirlenir ve
bagirip cagirarak onu kovar. Katan-Mergen ise buna ofkelenerek derhal kendi yurduna geri
doner; dondiikten sonra da bir daha Katan-Koksin’e yardim etmemeye karar verir. Kara-
kiirefi’in bir daha yurduna gelerek yardim isteyememesi igin de cesitli tedbirler alir:

“Iki atin ayak sesi

Yiiz atin ayak sesi gibiydi,
Katan-Mergen’in narasi
Yiiz kisinin narasi gibiydi.
Cok zaman ge¢medi,

Iki kara bahadirin
Durdugu yere yetip geldi.
Sagi solu inceleyip,
Agabeyinin oldiigiinii
Oylece gordii,

Katan-Mergen’in eti 1sinip,
Kara diisiinceli bahadirlarin
Kara cesetlerini vurup parcaladi,
Yiklenip kayaya, tasa garpti,
Kara kanlarin1 doktii,

Olmez bedenleri 61di,

(Obiir diinyaya) Gitmez bedenleri dldiiriildii.
En sonunda Katan-Mergen
Cesit ¢esit ilag yapti,
Katan-Koksin’i tedavi etti,
Pinar suyundan getirip,
Agabeyini yikayip, i¢girdi.
Agabeyi Katan-Kdksin

[lk halinden on kat iyi,

Eski halinden iki kat iyi

Iki ayagimin iistiine durdu,
Yiiziinii, bagin1 sivazladi.

Katan-Mergen’1 goriince,

“Seni kim ¢agird1?” dedi,

Sen ni¢in geldin? dedi,

Seni gbérmek istemiyorum” dedji,
Onun yiiziine tiikiirdi,
Ayaklarimin istiine durdu.

Hos yaratiligli Katan-Mergen
Kinlenmezdi kinlendi,
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Ofkelenmezdi 6fkelendi,
Kara-ker’ine bindi,
Kosturup evine yoneldi,

Cok zaman gecmedi,

Evine, yurduna yetip geldi,
Ofkesini tutamay1p,
Alplarina soyle dedi:
“Kara-kiirefi gelmesin diye,
Kalabalik orduyu hazirlayin,
Katan-Koksin gelemsin diye,
Ak saray1 koruyun.”

(Dilek, 2007b, 5. 294-95)

Bu bolimde Katan-Koksin, ikinci esi olacak kisiyi bulmak tizere yola ¢ikip kendi
yurduna geri dondiigii siire zarfinda Katan-Mergen’in basindan gegen olaylardan habersizdir
ve bu nedenle kardesi ile arasindaki diismanlig: siirdiirmeye devam etmektedir. Iki kardesin
diistiikleri anlasmazliklar sonucunda aralarinda bas gosteren diismanligin yani sira, metinde
acik¢a bahsedilmiyor olsa da Katan-Koksin’in yurduna dondiigiinde karsilastigi durumdan
kardesini sorumlu tutmasinin da ihtimal dahilinde olabilecegini diistindiim.

Tiim bu duygu ve diisiincelerin sonucunda, uyku sandigi 6liimden donerek tekrar
diinyaya gozlerini agan Katan-Koksin, kardesini yaninda gordiigiinde dinmeyen ofkesi su
yiizline ¢ikarak kardesine hakaret etmekte, onu yanindan kovmaktadir. Katan-Mergen de hala
agabeyinin ge¢misteki davraniglarina kizgindir ancak artik kendi halkinin kagani olmanin
verdigi, kendi iktidarina sahip olma ve agabeyinin egemenliginden kurtulmus olmanin
yarattig1 rahatlamanin etkisiyle, onunla arasindaki kardeslik bagina ve bu bagin getirdigi
merhamet duygusuna geri donmesi miimkiin olabilmektedir. Boylelikle, Kara-kiiren
tarafindan, 6lmekte olan agabeyinin yardimina ¢agirildiginda biraz dirense de kardesine olan
sevgi ve actma duygularina kars1 koyamayarak onu kurtarmak {izere yola koyulmaktadir. Ne
var ki yaptigi iyilige karsi Katan-Koksin’in kendisine ettigi hakaretler sonucunda tekrar
ofkeye kapilan Katan-Mergen, bu kiymet bilmezlik karsisinda 6fkesini dindiremeyerek hem
agabeyinin hem de atinin kendisine ulagsmasina engel olacak tedbirler alarak bir daha yardima
cagrilmasinin yolunu kesmeye caligmaktadir.

Bu boliimii takip eden kisimda, Katan-Mergen’in tiim ¢abalarina ragmen Kara-kiirefl
ona iki kez daha ulagsmay1 basararak onu yardima cagirir. Katan-Mergen, her seferinde bir
oncekinden daha fazla direng gosterir; Kara-kiiren de her seferinde daha ¢ok dil dokiip daha
¢ok yalvararak onu ikna etmeyi basarir. Katan-Mergen, ilk seferdekine ¢ok benzer bigimde
diger iki sefer de savas meydanina varir, agabeyinin diismanlarin1 ortadan kaldirir ve cesitli
ilaglarla agabeyini tekrar yasama dondiriir. Buna karsilik Katan-Koksin de her seferinde
uyanip kardesini goriir, bagirip ¢agirarak, hakaretler ederek onu yaninda istemedigini soyler;
agabeyine olan 6fkesi tekrar tekrar kabaran Katan-Mergen, kendi yurduna geri déner. Tiim bu
olaylarin ardindan tciincii kez uyanmis olan Katan-Kdoksin, Altin-Sirga’nin bu kez de kendi
agabeyi Koo-Silti’nin yurduna gotiiriildiiglinii 6grenir ve esini geri almak {izere oraya dogru
yola koyulur. Buradaki miicadele esnasinda yine giicten diigmeye baslayinca yine yardima
cagirilan Katan-Mergen gelerek Koo-Silti ile savasmaya baslar. Aym1 esnada Kara-kiirefi,
Katan-Mergen’in yaninda getirdigi ilaclarla Katan-Kdksin’i tedavi etmektedir. Sonunda tekrar
ayaga kalkan Katan-Koksin, yine kardesinin orada oldugunu goriince Kara-kiirefi ona tiim
olan biteni anlatir. Ug kez 6liip kardesi sayesinde hayata dondiigiinii duyan ve kardesinin hala
onun diismani ile savastigini goren Katan-Koksin, hemen kardesine yardim etmeye gider. Iki
kardes diismani birlikte alt ederler ve Altin-Sirga’yr kurtarirlar. Boylelikle barisan kardesler,
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birbirleriyle konusurlar ve Katan-Mergen artik kendi yurdu oldugunu Katan-Koksin’e anlatip
evine dogru yola koyulur.

Katan-Koksin’in gercgekleri bilmeden kardesine giittiigli 6fke ve bu ylizden yaptigi
hareketler kardeslerin arasini agsa bile, en sonunda kardesinin kendisini her seye ragmen
kurtarmaya devam ettigini Ogrenen Katan-Koksin de aralarindaki kan bagi ve sevgiyi
hatirlayarak kardesine karsi farkli bir tutum igine girer. Bu boliimii, destanin basindan beri
diisman karsisinda yenilgiye ugrayan Katan-Koksin’in durumunun olumsuzdan olumluya
doniistiigii bir kirilma noktasi olarak degerlendirdim. Kardesine, onun kendisine davrandigi
gibi sevgi ve merhametle yardim eli uzatan Katan-Koksin, bu davranisinin karsiliginda
diismanini yenilgiye ugratir ve esini geri almay1 bagarir. Bu boliimde tiim bunlara ek olarak
kardesinin de yonettigi bir halki ve yurdu oldugunu 6grenen Katan-Koksin, diismani kardesi
ile birlikte yenilgiye ugratir ve iki kardesin, babalarinin 6limii ile bozulan gii¢ ve iktidar
statiileri tekrar esitlenmis olur.

Katan-Koksin ile Katan-Mergen arasindaki iliskinin izlenebilecegi boliimlere
verilecek son oOrnek, Katan-Koksin’in oglu Ak-Boko ile Katan-Mergen arasindaki iliski
iizerinden irdelenebilir. Destanin biiyiik bir kisminda varligindan bahsedilmeyen Ak-Boko,
destanin sonuna dogru ortaya ¢ikar ve destanin kapanis boliimiinde ¢ok 6nemli bir rol oynar.
Bu konuda dikkati ¢eken nokta, Ak-Bokd’niin babasinin degil de amcasinin yurduna
gotlriilmesi, amcasi ile yengesi tarafindan biiyiitiilmesi ve destanin sonunda yurduna dénen
Katan-Mergen’in onu bir yetiskin olmus halde bularak evlendirmek istemesi ile nihayet
Katan-Koksin’in yurduna gotiirerek orada evlendirmesidir.

Katan-Koksin’in, Altin-Sirga’y1 kagiran Eki-Tos kardeslerin yurduna gidip orada esini
geri alabilmek icin ii¢ farkli savasin icine girdigi kisimda anlatilan miicadelelerden ikincisi
sirasinda, oglu oldugunu bilmedigi kiiciik c¢ocuk ortaya c¢ikar. Katan-Koksin diigmanla
miicadele ettigi sirada kotli niyetli bahadirlar tarafindan fark edilen cocuk, Kara-kiirefi
tarafindan gokyiiziindeki Ug-Kurbustan’in yerine kagirilmaya calisilirken diismanlarca fark
edilerek 6ldiiriiliir. Bunu goren Kara-kiirefl, cocugun cesedini kimsenin bulamayacag bir yere
gizler. Daha sonra agabeyine yardim etmek i¢in savasin oldugu yere gelen amcas1 Katan-
Mergen, olan biteni 6grenir ve Kara-kiirei ¢ocugun bedenini ona getirir. Katan-Mergen
cocugu sifali ilaglar ve pinar suyu ile tekrar hayata dondiiriir ve iki kartalin kanadinda kendi
yurduna gonderir. Katan-Mergen, agabeyinin diismanlarint bozguna ugratip onu ¢esitli ilaglar
yardimiyla hayata geri dondiirdiikten sonra kendi yurduna geri doner. Oraya vardiginda
kendini karsilamak iizere toplanan halkinin iginde diger insanlardan daha farkli, giiclii ve
cesur oldugu goriintiisiinden anlagilan bir delikanli gériir. Bu delikanli kendisini tanitip yegeni
Ak-Boko oldugunu sdyleyince Katan-Mergen ¢ok sevinir. Onu, Sari-Kiimiijek adli gen¢ kadin
ile tanistirir ve gengler birbiriyle anlaginca onlar1 evlendirmek {izere Katan-Koksin’in yurduna
gider. Agabeyine oglunu takdim eder ve onun evlenecegini ilan eder. Ayni zamana destanin
son kismini olusturan bu boliimde, s6z konusu durumu coskuyla karsilayan Katan-Koksin,
tim halkin ve uzak yakin tiim tanidiklarin davet edildigi, bolca yenilip icilen bir sélen
diizenleyerek oglunu evlendirir:

“Aylarin bas1 doniip gecti,

Yillarin basi kayip gegti.

Simdi bakt1 ki,

Katan-Mergen bahadir

Evine, yurduna doniip gelmis.

Alt1 dalli altin at direginde

Altin yelesi dizine yetmis

Ak-boro at duruyordu,

Ak sarayin kapisinda ince beline dayanmus,
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Cam agaci gibi govdeli,

Iri yar1 viicutlu

Alp bahadir duruyordu.
Katan-Mergen sasirip,

At diregine yetip geldi.
Birbirine benzer sayisiz bahadirlari,
Birbirine benzer sayisiz halki
Katan-Mergen’i karsilad1.
Ondan sonra Katan-Mergen
Bahadir delikanliya sordu:
“Senin goziin atesliymis,

Sen akilli biriymissin,

Sen nasil bahadirsin?” diye,
Bunu isiten delikanlinin
Soyledikleri sunlar oldu:

“Iki kara kartal1 getiren
Kardesinizi® tanimadiniz mi?
Benim adim ise

Ak-boro ata binen
Ak-Boko’diir” dedi.
Yakigikli yaratiligh Katan-Mergen
Onu dinleyip, sevindi.
“Anas1 babasi esarette 6lmiis,
Sari-kaan’in tek kizini,

Geng Sari-Kiimiijek’i

Sana getirdim, dedi.

Akliniz, gonliinliz uyusursa,
Alt1 giiniin baginda,

Babanin evine gidip,

Toy, solen diizenleriz” dedi.

Alt1 giin gecti,
Katan-Mergen bahadir
Iki genci pesine takip
Agabeyinin evine geldi.

Agabeyine soyle dedi:
“Ak-boro ata binen

Benim kardesim Ak-Boko
Ana, babasi esarette 6lmiis
Geng kiz Sari-Kiimiijek ile
Evelenecek diye

Halka duyurun” dedi.

Onu isiten Katan-Koksin
Sevinmezdi sevindi,

Halki topladi,

Soyledikleri sunlar oldu:
“Dag gibi et hazirlayn,
Deniz gibi i¢ki hazirlayin,
Dokuz y1l toy yapariz
Yedi yil s6len yapariz.”

(Dilek: 2007b, s. 320-21)

6 “Kardes” ve “yegen” ifadelerinin kullanimi i¢in bkz. (dipnot 5).
79



Katan-Mergen ile Ak-Boko arasindaki iliskinin erkek kardesler arasindaki duruma
yansimasini irdelerken baba-ogul semboliinii de géz 6niinde bulundurmanin fayda saglayacagi
kanaatindeyim. Ak-Boko ile Katan-Koksin, Eki-Tos’un yurdunda karsilastiklar1 giine kadar
birbirlerini tanimamaktadirlar ve o giinden, Ak-Boko’ niin babasinin yurduna gotiiriildiigii
giine kadar aralarinda herhangi bir iliski de gelismemektedir. Katan-Mergen ise yegeninin
cansiz bedenini goriince ziyadesiyle iiziilmekte, agabeyinin 6liimii karsisinda oldugu gibi,
merhamet duygusu ile hareket etmektedir. Sonrasinda da, esinin pesinden kosarken siirekli
savastan savasa siiriiklenen ve kendi yurduna ugramayan agabeyinin c¢ocukla ilgilenmesi
mimkiin goriinmediginden, onu kendi yurduna géndermistir. Katan-Mergen’in yurdunda bu
yarali ¢cocuk, amcasi ve yengesi tarafindan iyilestirilmis ve onlar tarafindan biiyiitiilmiistiir.
Buraya kadar bir amcanin yegeni ig¢in yaptigi tim bu eylemlerin belirli bir mantik
cergevesinde ilerledigini diisiinsem de bundan sonraki boliimlerin, amcanin davraniglarinin
altinda yatan yeni anlamlari irdeleme ihtiyact dogurdugu fikrini de 6nemli bulmaktayim.

Katan-Koksin’e yardim etmek icin gittigi son savastan donen Katan-Mergen,
karsisinda giiglii, kuvvetli ve cesur yegenini goriince once sasirir, sonra da sevinir. Ak-Boko
artik yetigkin bir birey olmus ve bir {ilkenin yonetiminde s6z sahibi olacak vasiflara sahip hale
gelmistir. Burada Katan-Koksin’in onu evlendirerek kendine ait bir diizen kurmasina 6n ayak
olmasinin sebeplerinden birinin, Ak-BOkod’yli kendi diizeninden ve iktidar alanindan
uzaklagtirmak ve ona bunlardan bagimsiz yeni bir yasam yaratmak oldugu seklinde bir
¢coziimleme yapmanin miimkiin oldugunu diisiindiim. Bundan sonraki adim olarak yegenini
alip agabeyinin yurduna gitmesi, onun kimligini ve evlenecegini agiklayarak diigiiniinii
burada yaptirmasi ise birden fazla anlama gelmektedir. Oncelikle, Katan-Mergen agabeyi ile
oglunu bir araya getirerek onlara birbirlerinin devam eden varligimi gostermektedir. Ak-
Bokd’yii babasinin yurduna gotiirerek iki yetiskin erkek arasinda baba-ogul iliskisinin yani
sira bir rekabet ve devaminda iktidar miicadelesine donligmesi muhtemel yeni bir donemin
baglamasina da neden olmaktadir. Ak-Boko kendi rizasiyla babasinin yurduna gelip burada
evlenerek onun gii¢ ve otoritesini kabul etmis ve bu iktidar alanina girmeyi kabul etmis
goriinse de; ben bunu daha ¢ok kagan olan babasmin tek varisi olarak burada kendisi ve
babasi i¢in o giinden sonra baslayacak yeni bir maceranin da ilk adimin1 atmis olmasi seklinde
yorumlamayi tercih ettim. Ak-Boko niin Katan-Koksin’in yurduna gelmesi ile ortaya ¢ikan bu
yeni durumu, Katan-Mergen’in baba ile oglu kavusturdugu mutlu sonlu bir hikaye olarak da
okumak miimkiindiir. Bunun yan1 sira, biraz daha derine inerek bu durumu, destanin bagindan
beri var olan agabey-kardes miicadelesinde iktidar1 higbir zaman ele geciremeyerek her zaman
kendisine bir alternatif yaratmak durumunda kalan Katan-Mergen’in, baba-ogul arasinda yeni
bir miicadele ortam1 yaratarak agabeyinden aldigi bir intikam olarak okumanin da miimkiin
olabilecegi goriisline vardim.

Katan-Koksin le Katan-Mergen destant i¢inde inceledigim erkek kardesler
semboliinlin, anlatinin ¢atisin1 olusturan temel konu olan siyasal iktidar miicadelesi ile
dogrudan ilgili oldugu, hatta bu miicadelenin temelini teskil eden 6gelerden biri oldugunu
acikca gormekteyim. Yasanan tiim olaylar, ayn1 zamanda kardeslerin birbirine zit karakter
ozelliklerini yansitma gorevi de gormektedir. Katan-Koksin’in babasi ile ¢iktigi yolculukla
baslayip kendi oglunu evlendirmesiyle son bulan olaylar dizisi boyunca, Katan-Koksin daima
babasindan devraldig: siyasal iktidar1 elinde bulundurmakta ve bunu kardesiyle paylasmay1
veya ona devretmeyi reddetmektedir. Katan-Mergen’in evlenerek kendi esinin iilkesine kagan
olmas1 ile kendine ait bir iktidar kazanmasi, kardesler arasindaki miicadelenin siddetini
azaltarak en sonunda bu ¢ekismeyi ortadan kaldirir; ancak Katan-Koksin ile oglu arasindaki
iliskiye Katan-Mergen’in de dahil olmasi, agabeyiyle aralarinda kurulan gii¢ dengesi
nedeniyle iyilesen iliskileri konusunda ona son bir hamle yapma sans1 verir. Yegenini kendi
yurdundan alip agabeyininkine goétiiren Katan-Mergen, elindeki gii¢ ve otoriteyi tutkulu bir
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sekilde korumaya calisan ve bu ugurda bir zamanlar kardesini ve esini bile kaybetmeyi goze
alan Katan-Koksin’le oglu arasinda yeni bir miicadele arenasi acarak destanin sonunda ondan
bir anlamda intikam almaktadir.

2.2.7. Bilgeligin Gosterimi Olarak Atlar

At, Katan Koksin le Katan Mergen destaninda énemli rol oynayan sembollerden bir
digeridir. Atin destan baglaminda iistlendigi birden ¢ok rol ve islev s6z konusudur. Bunlari,
atin destandaki kaganlar ve erkekler i¢in bir gii¢ ve statii sembolii olmasi; temsil ettigi “yash
bilge adam” arketipi araciligiyla destan kahramaninin karsilasacagi zorluklar1 ve tehlikeleri
sezmesi, bunlar karsisinda kahramana yol gostermesi ve 0giit vermesi, agabey-kardes
kaganlar arasinda el¢i gorevi tistlenmesi ve onlar1 birbirine yardim etmeye tesvik etmesi; 6len
sahibinin tekrar hayata dondiiriilmesi i¢in gereken eylemleri gergeklestirmesi ve onu ilaglar
araciligiyla bizzat yasama dondiirmesi seklinde siralamak miimkiindiir. At, tiim bu 6zellikleri
ve eylemleriyle, Tirk kiiltiirlinde sahip oldugu onemli ve vazgegilmez yerinin, bu destan
baglaminda bir kez daha vurgulanmasini saglamaktadir.

Tiirk destanlarinda yer alan motifler arasinda atin farkli bir yeri vardir. Tiirk tarihine
ait en eski yazili kaynaklarda, kahramanlarin atlar1 birer alp olarak tasvir edilmekte ve atlar
cogunlukla kendi adlari ile amilmaktadir (Gomeg, 2012, s. 237). Orta Asya’da yasayan
Mogollar ve Tiirkler agisindan at, neredeyse kutsaldir. Boga ve inek gibi bagka hayvanlara
baz1 olumsuz ¢agrisimlar yiiklenebiliyor olsa da atlarin bu tiirden bir ¢cagrisimi veya baglantisi
bulunmasi s6z konusu degildir (Berezkin, 2014, s. 35). Katan Koksin le Katan Mergen
destaninda da hem Katan-kuu¢in’in hem de ogullar1 Katan-Kdksin ve Katan-Mergen’in
atlarinin kendilerine ait adlar1 bulunmakta ve destan i¢inde bu atlardan ¢ogunlukla kimin at1
oldugu soylenerek degil, dogrudan kendi adlari sdylenerek bahsedilmektedir. Bununla
beraber, destan boyunca atlar, her zaman olumlu 6zellikleri ve davramiglari ile anilarak
destanin ana kahramanlari ile birlikte goriilmekte ve anlati i¢cinde en az onlar kadar 6nemli bir
yer tutmaktadir.

Atin yukarida siralanan 6zelliklerinden ilki olan kaganlar veya erkek kahramanlar i¢in
bir gii¢ ve statii sembolii olma, destanin en basinda Katan-kuu¢in’in yurdunun tasvir edildigi
boliimde ortaya ¢ikmaktadir:

“Katan-Kuug¢in’in yurduna
Nara atan savasg¢i girmemis,
Kan dokiicii kurt gelmemis.
Alt1 dalli at direginde
Atlarin iyisi durmus,

Ak sarayin i¢inde

Alp yigitler oturmus.”

(Dilek, 2007b, s. 261)

Bu kisimda at, Katan-Kuugin’in yigitliginin, giicliniin ve itibarinin simgesi olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Kaganin olumlu 6zelliklerini belirtmek i¢in iyi bir ata sahip oldugu
soylenmekte ve ayrica atin1 baglayacak alt1 dalli at direginin olmasi da atin temsil ettigi bu
ozellikleri pekistirmektedir. Cilinkii destanlarda genellikle giiclii, varlikli ve itibar sahibi
erkeklerin evlerinin veya saraylarinin 6niinde at diregi bulunmaktadir. Bunun alt1 dall1 olusu
ise hem nicelik agisindan c¢okluga ve varlikli olmaya hem de kutsal sayilan alt1 sayis1 ile bu
acidan da bir tamamlanmaya isaret etmektedir.
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Kiiltiiriin olugsmasini saglayan deneyimlerle beslenen ve toplumdaki her bir bireyin
zihninde kendisine yiiklenen anlam ve ozelliklerle sekillenen at sembolii, mitolojik figiirlere
bilingsiz bir bigimde yansitilan psikolojik 6zellikleri ve insanlarin zihinlerinde olumlu bir
nitelik kazanmis olan hiz ve gii¢ gibi bircok fiziksel 6zelligi de temsil etmektedir (Kane,
2004, s. 16). Diinya mitolojisinin yaninda Tiirk mitolojisinin de pek ¢ok triiniinde atlar, Jung
tarafindan ortaya konan arketiplerin 6zellikleriyle uyusan bir¢ok ozellige sahiptir ve Altay
destanlarindaki at sembolii de biiyilk Olglide bu tespitle paralellik gostermektedir. Bu
baglamda, atin destan igindeki diger bir islevi de belirli bir arketip olarak okuyucunun
karsisina ¢ikmasi ve bu arketipe ait 6zellikler araciligiyla birden fazla rol iistlenmesidir. Bu
nedenle at1 bu destanda, “yash bilge adam” arketipinin farkli bir goriinlime biiriinmiis hali
olarak degerlendirdim.

Jung’a gore (2015, s. 87-93) yashi adam, kisiyi diistinmeye yonlendirir; kisinin i¢ine
diistiigli caresiz durumu anlayarak ona yardim eder, bazen de sadece ona yardimi dokunacak
bilgiyi saglamakla yetinir. Bunlarin yani sira, bazi anlatilar i¢inde zaman zaman giines ve
atesle Ozdeslestirilmesi de s6z konusudur. Bu arketip baglaminda, yashh adam tarafindan
temsil edilen yardimseverlik ve iyi niyet gibi ahlaka iligkin degerlerin yaninda bilgelik, idrak
etme ve sezme gibi o0zellikleri de s6z konusudur. Tiim bunlar1 g6z 6niinde bulundurdugumda,
Katan Koksin’in ati Kara-kiirefi’in “yash bilge adam” arketipinin 6zelliklerini neredeyse
tiimiiyle tasidigini; yalnizca bir insan yerine Tiirk kiiltiiriinde en az bir insan kadar degerli
olan at suretine biirlinmiis olarak okuyucu karsisina ¢iktigim1 diisiindiim. Dolayisiyla,
kendisine Turk kiiltiirli i¢inde yiiklenen degerlerle birlikte atin, bir ¢esit yash bilge adama
doniismiis oldugunu sdylemenin miimkiin oldugu kanaatindeyim.

Destan i¢inde Kara-kiirefi’in bilgeliginin ve yol gostericiliginin acik¢a ortaya ¢iktigi
ilk yer, Katan-kuugin'in diismanla miicadele ederken Olmesinin ardindan ogullarinin bu
diisman1 alt etmesi ve savasin sonunda babalarinin cansiz bedeni ile ne yapacaklarini
bilememesi iizerine, Kara-kiirei’in onlara babalari1 gommeleri konusunda nasihatte
bulundugu boliimdiir:

“Babanizla Ak-kaan’in
Cesedini gdomiin” diye,
Kiymetli at Kara-kiiren
Hemen boyle dedi.”

(Dilek, 2007b, s. 276)

Bu boliimiin ardindan iki kardes, itiraz etmeksizin ve bu nasihati sorgulamaksizin
Kara-kiireii’i dinlerler; babalar1 ve diger kagan i¢in kavak agacindan birer tabut yaparlar ve
onlar1 defnederler. Boylece Kara-kiiredi, sahip oldugu bilgelik sayesinde bu iki gen¢ adama
yasadiklar iizlicii durumda yol gostermis olur.

Destanin ilerleyen kisminda Katan-Koksin, ati Kara-kiirefi ile birlikte kagirilmis olan
esi Altin-Sirga’y1 kurtarmak i¢in yola ¢ikar. Diismanin yurduna varmadan once, Kara-kiirefi
karsilasmak iizere olduklar1 tehlikeyi sezerek Katan-Koksin’e durumu haber verir. Onu
yalnizca bu tehlikeye kars1 uyarmakla kalmaz, ayn1 zamanda ona bu zorlugun {istesinden nasil
gelecegini de sdyler. Katan-Kdksin’e gerekli bilgileri verdikten sonra da bulunduklar1 yerden
ayrilarak bahadir1 sorunuyla bas basa birakir:

“Boylece gidip dururken,
Kiymetli at Kara-kiirefl
On ayagin1 atmadan,
Arka ayagini cekmeden,
Aniden durdu.
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Sol kulagin1 sola egip,
Yerin altin1 dinledi,

Sag kulagini saga egip,
Gokyiiziini dinledi.
Katan-Koksin bahadirim
Kara-kiirefi’den indi,

Atinin basini, goziinii sivazladi,
“Olecegimizi sezdin mi?
Yasayacagimizi bildin mi?” diye,
Simdi atina sordu.
“Olecegimizi sezmedim,
Yasayacagimizi bilmedim.
Yolumuz kapaliymus,

Onu gegmek glicmiis.

Bu yamacin 6te yaninda

Iki yuvarlak tas vardir,

Iki yolun kavsaginda
Eki-Tos’un nobet yeri vardir
Orada iki bahadir durur.
Buraya gelen yigitlerin
Gelis izleri varmus,

Gidis izleri yokmus,

Care olarak bulunacak
Baska yol yokmus.

Sert kara kilicinla
Cekinmeden vurus, deyip,
Yaratilistan verilen iki elinle
Yorulana kadar vurus” diye
Kara-kiiren sdyleyerek,
Kara sergeye doniistii,
Gogiin dibine yonelip

Hizla ugtu.”

(Dilek, 2007b, s. 290-291)

Bu kisimda Kara-kiirefi, yasli bilge adam arketipinin sezgilerini kullanma ve yol
gosterme Ozelliklerini sergileyerek Katan-Koksin’i karsilasacagir diisman konusunda uyarir.
Diismanin yerini ve varhigin1 sezmekle kalmayip ayni zamanda Katan-Koksin’in onlarin
yanindan zarar gormeden ge¢cmesine ve nihai hedefi olan esini kurtarma istegini
gerceklestirmesine yardimci olur. Burada, riiyada goriilen ya da herhangi bir mekéanda
karsilagilan bir yasli adamdan farkli olarak, atin her zaman destan kahramani ile birlikte
oldugu goriilmektedir. Bunun nedeni, atin Tiirk kiiltliri ve mitolojisinde sahip oldugu
ozelliklerle agiklanabilir. Gomeg’in (2012, s. 237) de belirttigi iizere, Tiirk destanlarinin
cogunda atlar sahibine yoldas olmakla kalmaz onlarin hedeflerine ulagsmasinda énemli birer
ara¢ olma islevi de istlenirler. Burada da Kara-kiiren, biirlindiigii yasl bilge adam rolii ile bu
islevi eksiksiz bicimde yerine getirmektedir.

Kara-kiirefi’in, bu kez de Katan-Mergen’in at1 Kara-ker ile birlikte olmak iizere, yash
bilge adam roliinii Ustlendigi bir diger bolim ise Katan-Koksin’in dismaniyla ilk
karsilasmasinda yenildigi kisimdir. Katan-Koksin diismanla carpisirken giliciinii tiiketir ve
onun Olmek fiizere oldugunu anlayan ati, Katan-Mergen’den yardim istemeye gider.
Agabeyiyle yasadiklar1 anlasmazlik sonucunda yasadig1 yurdu terk eden ve ona dargin olan
Katan-Mergen ise agabeyine yardima gitmek istemez. Kara-kiire, Kara-ker’in de destegiyle
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Katan-Mergen’i yardima ikna eder ve ii¢cli birlikte savas yerine gidip Katan-Koksin’i
kurtarirlar:

“Kiymetli at Kara-kiirefi
[Katan-Mergen’e]

Simdi soyle dedi:
“Eki-Tos adli iki bahadir
Sahipsiz yurdun kaldigini
Aygirsiz at kaldigimi
Bilinmez yerden bilmis,
Duyulmaz yerden duymus.
Anamin, babamin halkini
Esir alip gotiirmiis.

Onu goren Katan-Koksin
Oc almaya gitmis.

Katan-Kdksin agabeyinin
Yeri tirmalamasi artmis,
Ayakta durmasi azalmis.
Oliip kalmistir diye,
Simdi ben diisliniiyorum.

Katan-Mergen bahadir

Ne de olsa, senin agabeyin,
Ona nasil yardim etmezsin?
Hos yaratilish Kara-ker’in
Nasil bana yardim etmez?” dedi.
Katan-Mergen soyle dedi:
“Agabeyim demem,

Uzak yere gitti, dedi,
Olecekse dlsiin, dedi,
Ociinii almam” dedi.
Kiymetli at Kara-kiiren
Yelesini yayip, yalvardi,
Ayagini uzatip, sordu,
Katan-Mergen’in ise,

Kat1 yiiregi yumusamadi,
Kiymetli at1 Kara- kiirefi’i
Geriye kovaladi.

Kiymetli at Kara-ker
Duyulmaz yerden duydu,
Sezilmez yerden sezdi,
Yetip gelerek burada durdu.
“Karsilikli 6fkelendiyseniz,
Agabey, kardes siz suglusunuz,

Hos yaratiligl Katan-Mergen
Kara-kiirefi’in gonliinii

Sen ni¢in yapmazsin?

Ne olursa olsun, agabeyine
Nasil yardim etmezsin?” diye,
Kara-ker yalvardi.
Katan-Mergen bahadirin

Kat1 yiiregi yumusadi,
Kara-ker’ini eyerledi.
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Katan-Ko6ksin’e destek olmak i¢in,
Eki-Tos’un yerine yonelip
Uzaklagip gézden kayboldu.”

(Dilek, 2007b, s. 292-294)

Bu boliimde, atlarin tistlendigi bilgelik ve sezgi giiciine ek olarak yardimsever ve iyi
niyetli olma 6zelliklerinin de ortaya ¢iktigi; bu 6zellikler sayesinde dargin olan iki kardesten
birinin digerine yardim etmeye ikna edildigi goriilmektedir. Konugmalari ve hareketleriyle her
iki at da hem kardeslerin hatalarini agik¢a ifade etmekte hem de onlara aralarindaki kardeslik
bagini hatirlatarak merhamet duygularina hitap etmektedirler. Bunun sonucunda da ahlaki
birtakim degerleri kullanarak bir iyiligin ger¢eklestirilmesine aracilik etmis olmaktadirlar.

Atin destanda gerceklestirdigi son islev ise hem 6len sahibinin diriltilmesine yardim
etmek hem de onu hem bizzat diriltmektir. Tirk mitolojisinde &liip dirilme, genellikle
kahramanlar veya kaganlar icin s6z konusu olmakla birlikte bu kimseler 6liince atlar1 onlari
diriltmek i¢in ¢abalamaktadir. Atlar, sahiplerinin diismanlar ile miicadele eder ve sahipleri
diisman tarafindan oldiiriilecek olursa ya onun i¢in gerekli ilaci bulup getirir ya da dirilmesi
icin ne gerekiyorsa elinden geleni yapar (Ogel, 2014, s. 743). Bu destanda da Katan-Koksin’in
at1 Kara-kiirefi’in bahsi gegen gorevleri iistlenmesi s6z konusudur.

Katan-Koksin, destan boyunca toplamda dort kez diisman tarafindan oldiiriiliir ve dort
kez tekrar hayata dondiiriiliir. Bunlardan ilk ii¢linde, kardesi Katan-Mergen diigmani alt edip
agabeyini tedavi eder ancak dordiincii seferde diisman Oylesine giicli ve durum Oylesine
tehlikelidir ki Katan-Mergen agabeyi ile ilgilenmeye firsat bulamadan kendisini savasin
icinde bulur. Agabeyini tekrar hayata dondiirmek i¢in yurdundan getirdigi ilaglar1 Kara-
kiirefi’e verir ve savasmaya koyulur. Bu kez sahibini diriltme goérevini iistlenen Kara-kiirefi,
bunu basariyla gergeklestirir:

“Kiymetli at Kara-kiirefi
Katan-koksin’e yetip,

Yetmis ¢esit ilact verdi,
Yetmis ¢esit suyu verdi.

Bir siire gectikten sonra,
Katan-Ko6ksin bahadir

[k halinden on kat iyi,

Eski hélinden iki kat iyi halde
Bedeni ayaga kalkti.

Yiiziini, basin sivazlayip:
“Ne kadar uzun uyumusum?” diye
Kara-kiirefi’e sordu.

Kiymetli at1 Kara-kiirefi

Ne oldugunu anlatti,
“Katan-Mergen bahadira
Hemen gidip yardim et” dedi.
Katan-K6ksin bahadir

Ug kez 6liip dirildigini duyup,
I¢ cekip durdu.”

(Dilek, 2007, s. 315)

Bu bolimde, Katan-Mergen tarafindan hazirlanan ilaglari sahibine bizzat veren Kara-
kiirefi, onu hayata geri dondiirme gorevini de basariyla tamamlayarak Tiirk mitolojisi iginde
ata yiiklenen genel islevlerden birini daha yerine getirmektedir. Ayrica, yasli bilge arketipinin
de bir uzantis1 olarak, Katan-Koksin’e sifanin asil kaynaginin kardesi oldugunu anlatir;
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boylece kardeslere birbirlerinin yardimini duyurarak onlarin arasinda arabuluculuk da etmis
olur.

Atlar, Tiirk mitolojisinde kendine 6zgii bir yere sahiptir. Kiiltiir icinde kendisine
yiikklenen giicii ve statiiyii temsil etme; sezgilerini kullanma, bilgelik sahibi olma ve
yardimseverlik Ozelliklerini tagima; yeri geldiginde sahibi i¢in bir sifacilik veya hayata
dondiirme gorevini yerine getirme islevleri ile bahadirlarin hem dostu ve yoldasi hem de
bilgelik kaynagi haline gelmistir. Sahibinin giiclinli, toplum igindeki yerini ve maddi
imkanlarmi1 olumlu bi¢gimde temsil eden atlar; sezgi yetenegine sahip olma, bilgelik ve
insanlar1 ahlaki degerlere yonlendirme o6zellikleriyle yasli bilge adam arketipinin insandan
baska bir canlida viicut bulmasina olanak saglamaktadir. Bunlarin yani sira, 6len sahibini
tekrar diriltmek icin elinden gelen her seyi yaparak ve yeri geldiginde onu ilaglarla bizzat
iyilestirerek kendisine atfedilen geleneksel anlami da pekistirmektedir. Tiim bunlar
diisiinerek soyleyebilirim ki atlar, tim rolleri ve islevleri ile sahiplerinin iktidarini
pekistirmekte ve bu nedenle de, dolayli yoldan da olsa, destan boyunca erkek kahramanlarin
sahip oldugu iktidar1 gliglendiren ve devam ettiren bir rol iistlenmektedirler.

2.2.8. Degerlendirme

Katan Koksin le Katan Mergen destani, temelde baba ve ogullar lizerine kurulmus,
zaman zaman kotii karakterlerle girilen miicadelelerle zenginlestirilmis, iktidar miicadelesinin
baba-ogul ve erkek kardesler eksenlerinde dikkat ¢ekici bir bigimde ortaya kondugu bir anlati
olarak Ozetlenebilir. Babanin, destanin belirli bir boliimiine kadar stiren varligi, destan ¢ok
ilerlemeden diisman tarafindan oldiiriilmesiyle son bulur ve iki kardesin macerast daha ¢ok
kendi aralarindaki gii¢ savasina odaklanilarak anlatilir. iki kardesin birbirlerine zit mizaglari
bu miicadelenin temelini olusturuyor gibi goriinse de destanin tamami incelendiginde, asil
nedenin babalarindan kalan iktidarin kimin tarafindan sahiplenilecegi sorununa bagli oldugu
goriilmektedir. Destanin son kisimlarina dogru Katan-Kdoksin’in oglunun ortaya ¢ikmasi ile
agabey-kardes arasindaki sorunlarin tatliya baglanmasi, aslinda kardesler arasindaki rekabetin
hem son hamlesini hem de nihayete ermesini temsil etmektedir. Bu baglamda, destanin ana
fikri, kardesler arasinda dayanisma olmadan bir yurdun kurulup orada diizen iginde
yaganmasinin miimkiin olmayacagidir. Bu ana fikri zenginlestirip destekleyen ogelerse
erkekler arasinda iktidara yonelik rekabet ve miicadele ile erkeklerin bunlara dair arzu ve
korkularidir. Tiim bu unsurlarin bir araya gelmesiyle, kaganlara bir ders verme amaci tagiyan
anlati, ayn1 zamanda tiim dinleyenlere pesine diisiilen arzularin ve kendisinden kacilan
korkularin nasil sonlandigin1 da gostermektedir.

Destandaki temel 6ge olan uyku ve riiya sembolleri, hem kendi baslarina hem de
tamamlayicilar1 olan sembollerle bir araya gelerek birden fazla diisiince ve mesaji1 ifade
etmektedir. Riiyalar, destanin birden fazla boliimiinde, riiyanin goriilmesine zemin hazirlayan
uyku semboliiniin ardindan ortaya ¢ikmaktadir. Riiyalar; Tiirk mitolojisinde goriilen
tehlikelerin ve gelecekteki durumlarin habercisi olma goérevini iistlenmekle birlikte bunun
otesine gegerek erkek kahramanlarin iktidar1 elde etme arzulari ile bu iktidar1 kaybetme
korkularini ifade etmekte ve riiya goren kisi tarafindan arzular1 dogrultusunda gerceklestirilen
eylemlerin destekleyicisi olan bir mekanizma bigiminde de kullanilmaktadir.

Uyku ve riiyanin ifade ettigi anlamlarin en biiyiik pekistiricilerinden biri olan kutsal
kitap sembolii ise destan boyunca farkli adlarla ancak her seferinde ayni1 nesneyi temsil eder
sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Burada kutsal kitabin temel islevi, iktidarin bir nesnesi olarak onu
ifade etmek ve pekistirmektir. Destanin basinda siyasal iktidarin sahibi olan baba tarafindan
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kullanilan ve onun aile i¢indeki iktidarini da gosterir bi¢cimde, bilingdisinda ogluyla ilgili istek
ve arzularin1 yansitan kutsal kitap, daha sonra biiyiik ogul Katan-Koksin’e gegerek onun
iktidarinin ve kardesi tizerinde kurdugu tstiinliik ve otoritenin bir simgesi haline gelir. Kutsal
kitap ayn1 zamanda iktidarin sahibi olan kisi tarafindan, bir bilgi kaynagi ve yol gosterici olma
ozelligi sergileyerek ve ayrica kendisine ilahi bir mesaj tasima islevi yiiklenerek arzularin
hakl1 gosterilmesinde bir dayanak olarak da kullanilmaktadir.

Kavak agaci sembolii, destanda énemli yer tutan bir baska 6gedir. Kavak agaci, en
temel anlamiyla altinda giivenli bir sekilde gecenin gecirildigi ve uyku olayinin, dolayisiyla
da riiyalarin gerceklestirdigi bir mekandir. Bu nedenle de, arzu ve korkularin ifadesi olan,
kisinin bilin¢dis1 ile yiizlesmesini saglayan riiya gérme olayr ile dogrudan baglantilidir.
Mitoloji i¢inde listlendigi anlamlarla baglantili olarak, bu destan i¢inde de yoneticilerin sahip
oldugu gii¢ ve otoriteyi simgelemekte ve yeryiizii ile gokyliziinii birbirine baglayan bir eksen
gorevi gorerek gokyliziinlin temsil ettigi ilahi ve manevi gii¢ ile yeryliziiyle temsil edilen
kaganlar arasindaki bagi ifade etmektedir. Yine mitoloji icindeki yerine uygun olarak,
bireylerin yasam dongiilerine de sembolik bir atif yapmaktadir.

Kavak agaci1 gibi dogaya ait bir bagka unsur olan su da anlati i¢indeki semboller
arasinda O6nemli yere sahiptir. Tiirk mitolojisi i¢indeki yenileme ve sifa verme anlamlari,
destan i¢inde daha simgesel ve derin bir anlam kazanarak kagan olma sifatini tastyan kisinin
diismanlart tarafindan her oOldiriiliisiinde tekrar diriltilmesini saglamakta; yani, kaganin
iktidarin1 kaybettigi her yenilginin sonrasinda tekrar hayata donerek giiciinli ve otoritesini
yeniden kazanmasina olanak saglamaktadir. Bununla beraber, kaganin hayatta bulundugu
stirece sahip oldugu siyasal ve cinsel arzularinin gerceklestirilmesi yolundaki en biiyiik
yardimcilarindan biri de yine su sembolii ve onunla baglantili bigimde gergeklesen yeniden
dirilme olayidir.

Biitiin bu sembollerle baglantili olmanin yani sira baslh basimna bir simgeler agi
olusturan baba ve ogullar sembolleri, bu kisilerin sadece anlatinin kahramanlar1 degil, en
temel Ogelerinden biri oldugu bir yapiyla okuyucunun karsisina ¢ikmaktadir. Babanin, en
genel anlamiyla, siyasal gii¢ ve otoritenin viicut bulmus hali oldugunu séylemek miimkiindiir.
Baba ile ogullar arasindaki iligki de bir yandan var olan otoriteye boyun egilmesi veya
baskaldirilmasi temelinde ele alinirken, diger yandan da destanin temelini olusturan siyasal
iktidara sahip olma arzusunun en belirgin olarak ortaya ¢iktig1 kisimlarda yer almaktadir.
Baba ve ogullar destan boyunca, kimi zaman babadan kalan iktidarin ogullar arasindaki
iliskiye etkileri lizerinden, kimi zamansa iktidarin dogum ve &liimle ortaya ¢ikan hayatin
dogal akist ile wuyumlu bir bigcimde seyretmesi temasi iizerinden anlatilarak
simgelestirilmektedir.

Baba ve ogullarin sembolik degeri ile paralel bi¢imde ortaya ¢ikan ancak bunlardan
ayr1 olarak birer simge 6zelligi de kazanan erkek kardesler de, baba ve ogullar semboliiyle
birlikte, anlatinin ¢atisint olusturmaktadir. Destan boyunca goriilen olaylarin ¢ogu, kardesler
arasindaki zith@ vurgulamak i¢in kullanilmakta ve mevcut giic miicadelesi i¢in bir zemin
olusturmaktadir. Erkek kardesler arasindaki miicadele, yalnizca babadan kalan siyasal
iktidarin paylasilmasi ile ilgili bigcimde degil, ayn1 zamanda, kardesler kendilerine ait ayri
birer iktidar alani kurduktan sonra bile devam eden, ayni aileye mensup iki erkek olarak
birbirlerinden {istiin olma arzularinin agiga ¢ikaran bir bigimde de goriilmektedir. Bu nedenle
de, kardeslerin hem birbirleriyle hem de babalariyla iliskileri ve destanin son kisminda
kardeslerden birinin yegeni, digerinin ise oglu iizerinden devam eden iistiinliik miicadelesi,
goriiniirde diiglin gibi giizel bir olayla noktalansa bile bunun hi¢bir zaman son bulmayacagi
diistincesini de okuyucuya sezdirmektedir.
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Siralanan tiim semboller ile dogrudan veya dolayl iliski icinde bulunan atlar, ayni
zamanda mitolojinin vazgecilmez bir pargasi olma gorevini bu destan baglaminda da
siirdiirmektedir. Atlarin burada goriilen en temel 6zelligi, bahadirlarin arkadasi ve yoldasi
olarak onlara yol gostermektir. Sezgileri, bilgelikleri ve yol gosterme yetenekleriyle yaslh
bilge arketipinin bir 6rnegini ortaya koyan atlar; hem kahramanlarin deneyimledigi olaylar
icinde onlara yol gostererek yardimci olmakta hem de onlar1 yapicr diigiince ve hareketlere
sevk ederek bir arabuluculuk rolii tistlenmektedir. Sahibine yol gosteren, onu 6ldiikten sonra
dogrudan veya dolayl olarak hayata dondiiren atlar, tiim bunlarin yaninda sahiplerinin maddi
ve manevi giliclerinin bir sembolii olarak da ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica atlar, tiim bu
ozellikleriyle, en ¢ok da kutsal kitap semboliine benzer bi¢cimde, erkek kahramanlarin siyasal
iktidarin1 ve otoritesini, kimi zaman dolayli kimi zaman da dogrudan ifade etmekte ve
pekistirmektedir.

Anlatinin kendisini tim bu semboller baglaminda diisiindiigiimde, destandaki temel
meselenin erkek kahramanlarin siyasal iktidar arzusu ve buna bagli olarak gergeklestirdikleri
eylemler oldugunu sdyleyebilirim. Riiyalar aracilifiyla ortaya c¢ikan bu arzu; kutsal kitap,
kavak agaci ve su sembolleri ile daha detayli bicimde ifade edilip desteklenmektedir.
Kaganlarin sahip oldugu iktidarin varligini pekistirmekte olan atlar, diger sembollerle birlikte
iktidarin sahibine vurgu yaparken; s6z konusu iktidar i¢in girisilen miicadeleler, rekabet ve
cekismeler, baba ve ogullar sembolleriyle birlikte erkek kardesler sembollerinde viicut
bulmaktadir. Iktidarin kimi zaman elde edildigi, kimi zamansa kaybedildigi bu destanda,
iktidarin asla goniillii olarak paylasilmamasi ve yalnizca yasamin dogal dongiisti sonucunda el
degistirmesi, var olan arzularla birleserek anlatinin 6ziinii olusturmaktadir.
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SONUC

Bu ¢alismada, Altay destanlar1 arasindan se¢ilmis olan Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve
Katan-Koksin le Katan-Mergen destanlarini, anlatilar i¢inde gegen riiya ve uyku sembolleri
ile bunlar1 anlamca tamamlayan diger sembollerle birlikte ele aldim ve destanlardaki riiya
semboliiniin islevini agiklamaya g¢alistim. Bu sembolleri, psikanalitik kuramdan ve
psikanalitik kuramcilarin riiya yorumlama ydntemine iliskin diislincelerinden yararlanarak
yorumladim. Bunu yaparken de sembollere Tiirk mitolojisi i¢inde atfedilen anlamlardan yola
¢ikarak bunlari hem i¢inde bulunduklar1 destan baglaminda hem de birbirleriyle olan iliskileri
acisindan irdeledim. Calismanin sonucunda; riiya semboliiniin, destanlarin erkek
karakterlerinin siyasal, toplumsal ve cinsel iktidar arzularinin bir yansimasi oldugu kanaatine
vardim.

Tiirk mitolojisinin bir parcast olan Altay destanlari, Altay Tirklerinin ylizyillar
boyunca degiserek devam eden Kkiiltiirel birikimleri, evren tasarimi ve yasam algilar ile
sekillendirilmis olan sozli kiiltlir Girlinleridir. Bu iriinler, asirlar boyunca sdylenegelmis ve
kaycilarin hafizasinda giiniimiize kadar ulagmistir. Gilinlimiizde bunlarin hepsi yaziya
gecirilmedigi gibi gecirilenlerin de pek cogu heniiz Tiirkiye Tiirk¢esine aktarilmamistir. Altay
destanlar1 iizerine ¢ok fazla sayida ¢alisma yapilmamis olmasinin nedenlerinden birinin de
biiyiik bir ihtimalle bu oldugu kanisindayim.

Calisma kapsaminda Ibrahim Dilek tarafindan Tiirkiye Tiirkcesine aktarilarak
hazirlanan Altay Destanlari adli eserin i¢inde yer alan Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Katan-
Koksin le Katan-Mergen destanlarin1 segtim. Destanlar1 secerken hem riiya ve uyku
sembollerinin yogun olarak kullanilmasi hem de bu sembollerin psikanalitik folklor
baglaminda incelenmeye uygun olmasi seklinde belirledigim 6l¢iitleri gbzettim. Bunun yani
sira, birbirine icerik ve ana fikir agisindan benzer olan ve riiyanin islevi agisindan paralellik
gosteren destanlar1 se¢meyi hedefledim. Bu destanlarda yer alan uyku ve riiya motifleri ile
bunlarin tamamlayicisi olan giindiiz diisii, kavak agaci, su, kutsal kitap ve at gibi sembollerin
yani sira ayri birer sembol olarak degerlendirerek ele aldigim babalar ve ogullar ile erkek
kardesler motiflerini de inceledim. Bu incelemeyi yaparken s6z konusu sembollerin mitoloji
icinde kendi baslarina sahip olduklar1 anlam ve ¢agrisimlarin yani sira, bunlarin ig¢inde yer
aldiklar1 destan baglaminda bir araya gelerek kazandiklar1 yeni anlamlar1 da konu edinmeye
caligtim.

Calismada ele almak tizere belirledigim sembolleri agiklamak igin psikanalitik
yorumlama yontemi ile Sigmund Freud, Carl Gustav Jung ve Erich Fromm’un riiya
yorumlama yontemlerinden ve bu konuya iliskin goriislerinden yararlandim. Bunu yaparken
kuramcilarin riiya konusundaki temel ve ortak diisiincelerinden yola ¢ikmis olsam da zaman
zaman bunlar arasindan daha elestirel olanlar1 da baglama uygunlugu ile orantili olarak
dikkate aldim.

Bu malzeme ve yontemleri kullanarak destanlar1 yorumlarken odak noktasina Altay
destanlarinda yer alan riiya motifinin islevini agiklamak konusundaki sorunu yerlestirdim.
Sectigim destanlardan yola ¢ikarak bu motifin islevi ile birlikte destanda birlikte kullanildig:
sembollerin neler oldugunu ve bu sembollerin, riiya semboliiniin islevine katkilarini
irdelemeye caligtim.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy ve Katan-Koksin le Katan-Mergen destanlari, konulart ve
konunun ele alinis bigimleri agisindan oldukca benzer iki metindir. Destanlarin uzunluklari ve
ayrintilar1 birbirinden farkli da olsa, anlatilarin yapist ve ilerleyisi ile iclerinde yer alan
semboller birbiriyle paralellik gostermektedir. Bu nedenle, bu iki destan1 6zellikle bir arada
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ele almanin, riiya motifinin kullanilisin1 ve islevini gostermek agisindan daha agik ve tatmin
edici bir ¢oziimleme gergeklestirmeye olanak sagladigi kanaatindeyim.

Ele aldigim destanlardan ilki olan Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destani, Ak Kagan ve
ogullar1 ¢evresinde gelisen olaylari konu edinmekte; genel olarak destanin kahramani olan bu
iic erkek arasindaki iliskiler ve bunlarin niteligi araciligiyla zenginlesmektedir. Anlati, Ak
Kagan’in bir riiya gérmesi ve bunun iizerine bir yolculuga ¢ikmasi ile baslayip yine gordigi
bir riiya sonrasinda yurduna geri donmesi ve burada ogullar ile ylizlesmesiyle son bulur.
Destanda temel olarak ele alinan uyku ve riiya motifleri, bu yolculuk sirasinda ortaya ¢ikar ve
bu motifler giindiiz diisleri, yiice kitap, kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek kardesler
sembolleri ile tamamlanir. Anlatinin temel meselesi yaslanma, 6liim ve bunlarin sonucunda
gelen iktidar kaybina karsi duyulan kaygi ve duygulardir. Ayrica, ogullarin babalar ile iktidar
konusunda girdikleri rekabet ve iki kardes arasinda bulundugu ima yoluyla sezdirilen iktidar
miicadelesi de destanin temel unsurlarini olusturmaktadir.

Bu destanda riiyalar ve giindiiz diisleri, Ak-Kagan’in ve ogullarinin siyasal iktidar
kendi kontrolii altina alma arzularinin dogrudan ifadesidir. Bu arzu, destan boyunca baba ve
ogullar arasindaki rekabet ve miicadelenin de kaynagini olusturmaktadir. Ogullar ile baba
arasindaki durum bir yandan babanin otoritesine itaat etmeyi, bir yandan da bir firsat
dogdugunda bu otoriteye kars1 ¢ikmay1 ve bunu sorgulamay1 ifade etmektedir. Ote yandan da
babanin 6liimiiyle yasam dongiisiiniin dogal isleyisi sonucunda gergeklesen iktidar kaybini ve
hayatta olan ogullarin bu erke sahip olmasi ile yasam dongiisiiniin yeryiiziinde siirekli basa
donerek devam ettigini ifade eden destan, insanligin en temel arzularindan olan iktidar sahibi
olmay1 ve en temel korkularindan olan 6liim korkusunu yansitmaktadir.

Calisma kapsaminda inceledigim diger destan olan Katan-Koksin le Katan-Mergen
destaninda ise yine baba ve ogullar etrafinda gergeklesen olaylarla belirlenen bir anlat1 ortaya
¢ikmakta olup bu kez destanin basinda gergeklesen babanin 6liimii ve bunun sonucunda
kardeslerden biiyiilk olanin siyasi iktidari devralmasi anlatilmaktadir. Burada, baba-ogul
miicadelesinden daha ziyade, iki kardes arasinda var olan iktidar miicadelesi, kardeslerin
birbirine zit karakter Ozellikleri {iizerinden kurgulanmaktadir. Bu destanda da riiya
semboliiniin yan: sira uyku, atlar, kutsal kitap, kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek
kardesler sembolleri goriilmektedir. Bu destanda, diger destandan farkli olarak kardeslerin
rekabeti, her birinin kendine ait bir egemenlik alani yaratmasiyla destanin belirli bir
boliimiinden sonra ortadan kalkmaktadir. Buna ragmen destanin sonunda amcanin, baba ile
oglu bir araya getirmesi, onun agabeyinin egemenlik alani ile ilgili yeni bir problem sahasi
olusturmasi ve bir anlamda ondan intikam almas1 olarak da okunabilir.

Bu destandaki riiya sembolii ve tamamlayic1 semboller, birbirlerini anlam ve islev
bakimindan pekistirerek hem kahramanlar araciligiyla aktarilan 6liim ve iktidart yitirme
korkusunu hem de erkek kahramanlar arasinda bu baglamda var olan otoriteyi ele gegirme
miicadelesini yansitmaktadir. Anlati i¢indeki olay oOrgiisli, temelde destan kahramanlar
iizerinden riiyalar aracilifiyla ifade edilen siyasi iktidar arzusunu gerceklestirmek adina
girisilen eylemler iizerine kuruludur. Destanda, iktidarin bireylerin kendi cabalar1 ile el
degistirebilecegi fikrinin yan sira, diger destanda da oldugu gibi, yasamin dogal dongiisii
icinde bu degisimin Sliime bagli olarak ortaya cikabilecegi de gosterilmektedir.

Her iki destanda ele alinan sembollerin ¢ogu birbiri ile aym olup yalnizca birkag
sembol farklilik gostermektedir. Destanlardaki temel semboller olan riiya ve uyku disinda
gorlilenleri ylice kitap, kavak agaci, su, babalar ve ogullar ile erkek kardesler olarak
siralayabilirim. Destanlarin ikisinde birden ortak olarak goriilmeyen semboller ise giindiiz
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diisti ve at sembolleridir. Bu farklilik ayn1 zamanda iki destanin kurgusu ve igerigindeki bir
takim farkliliklara da isaret etmektedir.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destaninda yer alan riiya ve uyku, giindiiz diisii (fantezi),
yiice kitap, kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek kardesler sembolleri, destan1 olusturan
baslica ve 6nemli unsurlardir. Rilya, uyku, giindiiz diisii ve yiice kitap, Ak Kagan’in sahsinda
kisinin bilingdisini ve bilingdisi siireclerini temsil ederken aga¢ ve su sembolleri, anlatinin ve
diger sembollerin tamamlayicisi niteligindedir. Ayri birer sembol olarak ele aldigim baba ve
ogullar ile erkek kardesler o6geleri ise hem ger¢ek anlamiyla baba ve ogullar ile erkek
kardeslerin kendi aralarindaki gii¢ ve iktidar miicadelesini ifade etmekte hem de kisinin 6lim
ve iktidar1 kaybetme korkusunun agiga ¢iktigi bir iliskiyi temsil etmektedir.

Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destami iginde birden fazla goriilen riiya sembolii,
iistlendigi 6zellik ve islevlerle, kendisini goren kisinin yaslanma ve 6liim neticesinde gelecek
iktidar1 kaybetme durumuna karsi duydugu korkuyu; tiim kaygilarin yer aldigi bilingdis ile
genel bir yilizlesmeyi ifade etmekte ve riiya sahibinin iktidar arzusunu yansitmaktadir. Ayrica,
riiyalarin yalnizca erkek karakterler tarafindan goriilmesi ve kadinlarin bunlarin yalnizca
yorumlayicist olmasi durumu, kadinlarin bu tiir bir iktidar arzusuna ve dolayisiyla da iktidari
kaybetme korkusuna sahip olmadigin1 gostermektedir.

Bu destanda, riiyalarin tamamlayicist olarak ele aldigim giindiiz disi, yiice kitap,
kavak agaci, su, baba ve ogullar ile erkek kardesler sembolleri, riiyalarin temel islev ve
ozelliklerinin tamamlayicist ve pekistiricisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bunlardan ilki olan
giindiiz diisii, Ak Kagan’in 6liim ve iktidar1 kaybetme korkusu ile ylizlesmesine neden
olmakta ve riiyalarla daha once ifade edilmis olan bu durumu pekistirmektedir. Bir sonraki
sembol olan yiice kitap, bu destanda hem riiyalarla iliskili olarak hem de tek basina ifade
ettigi birden ¢ok anlamla ortaya c¢ikmakta; yol gosterici olma, kendisini kullanan kisinin
bilingdisini temsil etme ve yine bu kisinin sahip oldugu siyasal iktidari gostererek bunu
giiclendirme o6zelligi tasimaktadir. Diger bir sembol olan kavak agaci, belirli bir mekani
temsil etmenin yani sira gégiin diregini de temsil etmektedir. Bir mekéan olarak riiyalarin
goriilmesit ve anlamlariin pekistirilmesiyle dogrudan baglantili olan kavak agaci, gdgiin
diregi olarak yeryiizli ve gokyliziinii birbirine baglayarak kagan ile Tanr1 arasindaki baglantiy:
ifade ederken, mitolojik anlami nedeniyle de yeryliziindeki yasam dongiisiine atifta
bulunmaktadir. Destanda diger sembollerle birlikte ortaya ¢ikan su ise anlati boyunca yine
iktidarin sahibi Ak Kagan tarafindan kullanilmaktadir. Burada su sembolii, sorunlarin
cozlimiline ulagilmas1 konusunda bir ara¢ teskil etmekte, kaygilardan kurtulma yolunda
arindiric1 ve yenileyici bir ozellik gostermekte ve kaganin iktidara sahip olmay: siirdiirme
istegi konusunda ona yeniden dogma ve iktidarindan ayrilmama firsati verme ozelliklerini
tagimaktadir. Destan i¢inde tek baslarina birer sembol olarak ortaya ¢ikmasalar da birlikte ele
alindiklarinda olusturduklar1 anlam biitiinii ve bu dogrultuda kazandiklar1 anlam ve goérevler
acisindan sembolik degere sahip olduklarini diisiindiigiim baba ve ogullar ile erkek kardesler
figtirleri, irdeledigim son sembolleri olusturmaktadir. Baba ve ogullar, temel olarak erkekler
arasindaki rekabet ve miicadeleyi acikca ortaya koymaktadir. Babanin yasadigi olim ve
iktidarinin sonlanmasi korkusu, ogullarin s6z ve eylemleriyle daha da artirilmakta; babalarinin
iktidarim1 devralmay1 bekleyen ogullar, babalarinin hatalari ve zayif noktalari tizerinden ona
gerceklesmesi muhtemel bu kaybi hatirlatmakta ve onu beklenen son ile bir kez daha
yiizlestirmektedirler. Son olarak, ele aldigim erkek kardesler sembolii ise hem aralarinda kan
bagi bulunan iki erkek karakter olarak hem de kisisel ozellikleri araciligiyla giines ve ay
sembolleri ile dzdeslestirilmis kahramanlar bigimde ortaya ¢ikmaktadir. Iktidar konusunda
babalariyla bir ¢ekisme i¢inde bulunan erkek kardesler arasinda var olan zitliklar ve
miicadele, dolayl1 bir bicimde anlatilmaktadir. Giines ve ay sembolleri araciligiyla kardesler
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arasindaki zitliklara ve {istlinliik miicadelesine vurgu yapilirken ayni zamanda tasidiklari
ozellikler araciligiyla bu kardeslerin, babalarina kars1 yarattiklar1 tehdit de ifade edilmektedir.

Anlamlarina ayr1 ayr1 baktiktan sonra aralarindaki iliskileri kullanarak bir biitiin
seklinde ifade etmeye ¢alistigim bu semboller 1s181nda Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanina
baktigimda, anlatinin konusunun iktidar1 kaybetme konusundaki korku, 6lim korkusu ve
baba-ogul arasindaki iktidar miicadelesi etrafinda sekillendigini s6yleyebilirim. Bunlarin yani
sira, kisinin bilingdis1 ile gilinliik yasami arasindaki baglanti ile riiyalarin bu konuda ifade
ettigi biiyiik 6nem de anlat1 i¢ginde 6nemli bir yere sahiptir. S6z konusu sembollerle, dogum
ile 6lim arasindaki siireci kapsayan yasamin, baslamak gibi bitmek konusunda da zorunlu
kanunlar1 bulunduguna ve bu dongiiniin kisilerin sahip oldugu iktidar konusunda da ayni
sekilde isledigine isaret edilmektedir. Bu dongli icinde kendine ait bir yeri olan erk
miicadelesi ve baba ile ogullarin bu baglamda yasadiklar1 olaylar da tiim bu sembolik
anlamlarla harmanlanarak 6liim korkusu ve iktidara sahip olma arzusu konusundaki temel
meseleyi sekillendirmektedir.

Inceledigim diger destan olan Katan-Kdksin le Katan-Mergen destaninda, uyku ve
riiya sembollerinin yaninda kutsal kitap, kavak agaci, su, atlar, baba ve ogullar ile erkek
kardesler sembolleri de goriilmektedir. Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanindakine benzer
bicimde, bu destanda da riiya ve uyku sembolleri disinda kalanlar, bu iki sembolii
tamamlayarak anlamlarin1 giiclendirme roliinii iistlenmektedirler. Bu destanda da erkek
karakterlerin iktidar arzulari riiyalarla temsil edilmekte ancak bu kez siyasal ve toplumsal
iktidara yonelik arzulara cinsel arzular da eklenmektedir. Kutsal kitap, kavak agaci ve su
sembolleri de ilk destandaki 6zelliklerinin hemen hemen aynisim1 sergilemekte olup burada
diger destandan farkli olarak ortaya c¢ikan at sembolii, mitolojik Ozelliklerinin icinde
arketipsel bir 6zellik de tasimaktadir. Babalar ve ogullar ile erkek kardesler 6gesini de yine
ayr1 birer sembol olarak ele aldim ancak bu destanda birden fazla babanin bulunmasinin ve
erkek kardeslerin iliskisine amca-yegen iligkisinin de dahil olmasinin, Katan-Koksin le Katan-
Mergen destanin1 Ay Sologoy lo Kiin Sologoy destanindan belirli bir 6l¢iide ayirmakta oldugu
goriisiindeyim.

Katan-Koksin le Katan-Mergen destaninda, riiyalar destanin ii¢ farkli bdliimiinde,
birbirinden farkli zamanlarda ve bagimsiz olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu destanda riiyalar,
babasinin Oliimii ile iktidar1 devralan biiylik erkek kardes Katan-Koksin tarafindan
goriilmektedir. Burada riiyalarin kazandig temel islevler; gelecekten ve mevcut bir durumdan
haber verme, bir tehlike konusunda uyarida bulunma ve bir aklama mekanizmas1 gibi isleme
seklinde siralanabilir. Bu islevlerin tiimii, riiyalar aracilifiyla ifade edilen siyasal, toplumsal
ve cinsel arzularin gergeklestirilmesinde birer arag¢ olarak kullanilmaktadir.

Destanda uyku ve riiya sembollerinin yaninda goriilen ve tamamlayict semboller
olarak ele aldigim sembollerden ilki olan kutsal kitap, anlat1 boyunca dort farkli adla anilsa da
ortaya c¢iktig1 her bolimde ayni kavrami ifade etmektedir. Kutsal kitap semboliiniin
ozellikleri; kendisini kullanan kisinin bilingdisini yansitmasi, gii¢ ve iktidarini temsil etmesi
ve bu iktidar1 koruyarak saglamlastirmasidir. Boylece, riiyalar ile ifade edilen iktidar
arzusunun bir tamamlayicisi ve somutlastirilmig bir nesnesi olarak okuyucunun karsisina
¢ikmaktadir. Ele aldigim sembollerden bir sonraki ise kavak agacidir. Bu sembol, uyuma ve
riiya géorme eylemleri i¢in giivenli bir mekan teskil etmekte, erkek kahramanlarin gii¢ ve
otoritesini temsil etmekte ve yerle gogii birbirine baglayan ekseni olugturmaktadir. Bu sayede,
hem destanin biitiiniine anlamsal bir derinlik katmakta hem de destan boyunca riiyalarla ifade
edilen arzular1 pekistirmektedir. Inceledigim bir diger sembol olan su, genel olarak &liip
dirilme ve sifa verme temalar1 iginde ortaya ¢ikmaktadir. Su sembolii, Katan-Koksin’in ve
oglunun oldiikten sonra Katan-Mergen tarafindan hayata dondiiriilmesinde temel bir arag
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olarak kullanilmaktadir. Mitoloji i¢inde yasamin ve sifanin kaynagi olarak yer edinmis olan
suya bu destan baglaminda bir derinlik katilmakta; su, kisinin hem fiziksel hem de ruhsal
olarak sifa bulmasi, yenilenmesi, yeni bir hayata baslamasi ve kisaca yeniden dogmasi ile
dogrudan iliskilendirilmektedir. Destanin yorumlanmasi sirasinda diger sembollerden ayri
tutulan babalar ve ogullar ile erkek kardesler, bu destanda bir 6ncekinden daha karmasik bir
yapiya sahiptir. Oncelikle babalar ve ogullar semboliinden bahsedecek olursam, bunun giig,
otorite ve miicadele kavramlar1 tarafindan gevrelendigini ve bu sembolleri, bu baglamda
gelisen olaylar iizerinden degerlendirdigimi sdyleyebilirim. Anlat1 boyunca baba ve ogullarin
iktidara sahip olmak ve bunu ellerinde tutmak i¢in giristikleri miicadeleler anlatilirken, bir
yandan da iktidar sahibi olan kisiye boyun egilmesi konusu da islenmektedir. iktidar
arzusunun ve bu arzuyu gerceklestirmenin, yasamin dogal dongiisiiyle olan bagindan da
bahsedilmekte; boylece, riiyalar ile ifade edilen iktidar arzusunun farkli boyutlar1 ortaya
koyulmaktadir. Bahsi gegen diger bir sembol olan erkek kardesler, baba-ogul iliskilerinde
goriilenden ¢ok daha yogun ve siddetli bir iktidar miicadelesi ve istiinliik kazanma arayisini
ifade etmektedir. Babanin 6liimii ile baslayan iktidar kavgasi, kardeslerin mizaglar1 arasindaki
zithiklar nedeniyle daha da biiyiir; Katan-Koksin’in oglunun ortaya c¢ikmasiyla farkli bir
boyuta tasinir. Tiim bu iliskilerin temelinde siyasal, toplumsal ve cinsel arzularinin pesinden
kosan erkek kahramanlarin birbirlerine boyun egmeme yarisi agik¢a goriilmektedir. Destan
baglaminda inceledigim son sembol olan atlar, diger sembollerle birlikte riiya semboliiniin
islevini pekistirmekle kalmayip tek basina bircok anlama da sahip olma oOzelligi
gostermektedir. Sahibi agisindan statii ve giicii temsil etme, sezgilerini kullanma ve sifact
olma ile kahramanlarin dostu ve yoldasi durumunda bulunmanin yani sira yol gostericilik
ozelligiyle yasli bilge adam arketipini kendi varliginda barindirma anlamlarinin destan
boyunca atlara yiiklendigi goriilmektedir. Boylece atlar, tiim bu rolleri ile sahipleri olan erkek
kahramanlarin iktidarin1 pekistirmekte ve dolaylir bicimde onlarin iktidarinin siirdiiriilmesini
saglamaktadirlar.

Katan Koksin le Katan Mergen destani, babalar ve ogullar arasindaki miicadelenin
yani sira kardesler arasindaki rekabet ve ¢ekisme tizerine kurulu bir anlatidir. Babadan kalan
iktidar1 paylagsmak konusunda biiylik bir catisma i¢ine giren erkek kardeslerin durumu,
birbirlerine zit kisilikleri nedeniyle daha da olumsuz bir noktaya tasinmaktadir. Destan
boyunca erkek karakterlerin riiyalar: ile ifade edilen arzular, temelde iktidar arzusuna dayali
olmakla birlikte 6liim ve otoriteyi kaybetme korkusu ile bir araya gelerek kardesler arasinda
amansiz bir miicadeleye neden olmaktadir.

Her iki destani da mevcut kuramsal c¢erceve icinde ele aldigimda, destanlarda
psikanalitik kuramin temel kavramlarindan olan bilingdist kavraminin  ve bunun
yansimalarinin acik¢a goriildiigiinii soyleyebilirim. Kisilerin bilingdisinin aynasi olarak
kullanilan riiyalar ise hem bu baglamda hem de Tiirk mitolojisi baglaminda kazandiklari
anlamlarla metne derinlik kazandirmaktadir. Bilin¢gdisinda yer alan arzu ve korkularin ortaya
cikmasi ile sekillenen olaylar ise asil mesele olan siyasal ve toplumsal iktidar1 elde etme
konusunu, okuyucuya akici ve ilging bir bi¢imde sunmaktadir.

Caligmanin sonucunda, Altay destanlarinda riiyalarin erkek kahramanlarin siyasi
iktidar arzusunu yansitma gorevi gordiigli sonucuna vardim. Yalnizca iki destanin
incelenmesinin bu varsayimin genellenmesi i¢in yeterli olmadigini bilmekle beraber bunun,
diger destanlarin da benzer yontemlerle ve benzer amaglar dogrultusunda incelenmesine kap1
aralayacagini diislinliyorum. Ayrica, destanlarda incelenen sembollerin ve yapilan riiya odakli
yorumlamalarin, mitoloji i¢inde yer alan kavram ve sembollerle Ortiisiiyor olmasinin da
caligmanin gegerliligine belirli bir katk: sagladigr goriisiindeyim. Daha fazla destanin Tiirkiye
Tiirk¢esine aktarilmasi ve bunlar {izerinde calismalar yapilmasi ile Altay destanlar1 6zelinde
Tiirk mitolojisi ¢aligsmalaria katki saglanabilecegine ve boylelikle hem Tiirk mitolojisinin
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genel mitoloji ¢alismalar1 igindeki yerinin genisletilmis olacagina hem de genel anlamda
mitoloji ¢alismalarinin zenginlesmesi adina bir katkida bulunulabilecegine inantyorum.
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